
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         10 月 1 日 8:30～受付開始 

「下記の二次元コード」及び「電話」でお願いします 

 

 

 

                        大田区保健所 蒲田地域健康課 

                   電話：０３-５７１３-１７０２ 
 

※定員 50 名 参加費無料 

令和７年度 大田区主催 精神保健福祉講座 

～具体例を用いながら、家族の対応方法を考える～

日 時 

対 象 

会 場 

講 師 

主に 10 代～30代のひきこもり 5 年未満の方のご家族、 

関心のある方（区内在住・在勤の方） 

蒲田地域庁舎 5 階 大会議室 

（住所：大田区蒲田本町２－１－１）※裏面に地図あり 

鈴木 伸 医師 
ことぶき共同診療所 院長 

思春期青年期から成人まで多くの治療経験を有する 

 

内 容 ・精神科医の講義 

・具体的な事例から、家族の関わり方を考える 

令和７年１１月８日（土） 

午後 1 時１5 分～3 時（受付午後 1 時～） 

ご家族の「ひきこもり」に悩んでいませんか？ 

「どう接したらよいかわからない」「このままでは将来が不安…」とご家族だけで 

悩まず、今日からできる改善に向けたヒントを学びましょう！ 

申し込み 

                         

 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

                           

                                                    

 

 

 

●注意事項 

① 予約をキャンセルする場合は、申請完了後に送られるメールの下部にある URL から申請の取り消し

をお願いします。電話でお申し込みの場合は、蒲田地域健康課へ 11 月 7 日 17:15 までにキャン

セルのご連絡をお願い致します。 

② 当日は正面玄関が使用できません。郵便局と地域庁舎の間の道を入って頂くと職員通用口がありま

すので、そちらからご入館ください。 

③ 当日は電話が繋がりません。13:45以降は入館できませんのでご注意ください。 

④ 体調がすぐれない場合（発熱・咳・下痢・嘔吐等）は参加をお控えください。 

なお、当日の欠席連絡は不要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

蒲田地域庁舎　案内図
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蒲田地域庁舎

所在地：大田区蒲田本町２‐１‐１ 

JR 蒲田駅東口もしくは京浜急行線京急蒲田駅から徒歩 10 分 

 

 

ご参加お待ちしています！ 

職員通用口（当日入口） 


