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福利第10章
看护保险制度1

　看护保险是一种即使需要护理，也能在住惯了的地区安心生活，看护的不安或负担由全体

社会来支援的制度。利用必要的服务项目组合为达到能自立生活的目的。

　40 周岁以上者加入该保险并支付保险费，当被认定为需要护理时，可只承担部分费用（原

则上为 10%、20% 或 30%）就可享受看护服务。

《从申请到认定的过程》

⑥制定护理服务方案

①申请

②访问调查

③审查

④认定

⑤通知结果
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【咨询处】

咨询护理认定申请手续的相关事宜

40周岁以上、64周岁以下者
看护保险课　申请受理担当
☎03-5744-1669
65周岁以上者
地区统筹支援中心（P73）

咨询认定结果详情的相关事宜

看护保险课　认定担当
☎03-5744-1478
大森地区福利课
调布地区福利课（P20）

有关看护保险费（65周岁以上者）
看护保险课资格・保险费主管
☎03-5744-1491

《注意！请注意不要忘交看护保险费！》

　如果出现看护保险费滞纳，则在接受服务时会受到各种限制。

在出现忘交的情况时，请使用邮寄来的交款单，在区政府、各特别办事处（P21）、附近的金

融机构或便利店等缴纳。

　如果没有交款单，请与看护保险课联系。

【关于保险费的缴纳】看护保险课　收纳主管　☎ 03-5744-1492

看护保险能利用的服务 ( 部分 ) 详细信息请问询。

在家里利用的服务 访问看护、访问护理等

往返设施利用的服务 往返设施接受看护、往返设施康复训练等

减轻生活负担的服务 福祉用具(轮椅等)出借、住宅修整费补助等

入住设施接受的服务 特别养护老人之家、老人保健设施等

贴近社区型服务 定期巡视/随时应对型访问护理看护等

高龄者支援2
（1）地区统筹支援中心（1）地区统筹支援中心

　区内 22 处地区统筹支援中心提供高龄者相关咨询。

周一～周五 ：9:00 ～ 19:00　周六 ：9:00 ～ 17:00　( 周日、节假日、年末年初休息 )
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地区统筹支援中心 电话 地址

地区统筹支援中心大森 03-5753-6331
大田区大森西2-16-2
区民活动支援设施大森（Collabo 大森）内

地区统筹支援中心平和岛 03-5767-1875
大田区大森东1-31-3-105
大森东地区中心内

地区统筹支援中心入新井 03-3762-4689
大田区大森北3-24-27
【计划于2024年度内搬迁】
大森北4-6-7

地区统筹支援中心马込 03-5709-8011 大田区中马込1-19-1-101

地区统筹支援中心南马込 03-6429-7651 大田区南马込3-13-12

地区统筹支援中心徳持 03-5748-7202 大田区池上7-10-5

地区统筹支援中心新井宿
(大森医师会）

03-3772-2415 大田区中央1-21-6  新井宿特别办事处2楼

地区统筹支援中心岭町 03-5483-7477
大田区田园调布本町7-1 
岭町特别办事处2楼

地区统筹支援中心田园调布 03-3721-1572
大田区田园调布1-30-1
田园调布特别办事处2楼

地区统筹支援中心多摩川 03-5732-1026 大田区下丸子4-23-1  特别养老院多摩川内

地区统筹支援中心久原 03-5700-5861 大田区仲池上2-24-8  特别养老院池上隔壁

地区统筹支援中心上池台 03-3748-6138 大田区上池台5-7-1  特别养老院好日苑内

地区统筹支援中心千束
(田园调布医师会)

03-3728-6673 大田区北千束2-35-8

地区统筹支援中心六乡 03-5744-7770
大田区仲六乡2-44-11
六乡地区力推进中心2楼

地区统筹支援中心西六乡 03-6424-9711
大田区西六乡3-1-7
Proud City大田六乡1楼

地区统筹支援中心矢口 03-5741-3388
大田区矢口1-23-12
特别养老院Golden鹤亀Home内

地区统筹支援中心西蒲田 03-5480-2502 大田区西蒲田7-49-2  社会福利中心7楼

地区统筹支援中心新蒲田 03-6715-9731
大田区新蒲田1-18-16
新蒲田一丁目复合设施3楼

地区统筹支援中心蒲田 03-5710-0951 大田区蒲田2-8-8  特别养老院蒲田内

地区统筹支援中心蒲田东 03-5714-0888 大田区蒲田5-37-1  Nissay Aroma Square 1楼

地区统筹支援中心大森东 03-6423-8300 大田区大森南4-9-1  大森东特别办事处2楼

地区统筹支援中心糀谷 03-3741-8861

大田区西糀谷2-12-1  特别养老院糀谷内
【计划于2024年度内搬迁】
东糀谷1-19-21
东糀谷老人休憩之家内

地区统筹支援中心羽田 03-3745-7855
大田区羽田1-18-13
羽田地区力推进中心2楼
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在上述时间之外，请拨打高龄者热线电话 ☎ 03-3773-3124。

这是可针对高龄者的、护理与福祉进行咨询的电话咨询窗口。

○工作时间 周一～周五为 17:00 ～次日 8:30 周六、周日、节假日、年末年初为 24 小时

（2）后期高龄者医疗制度（2）后期高龄者医疗制度（P58）

残疾人士援助3
　　

【咨询处】・身体残疾、智能障碍者、精神残疾者：各地区福利课（P20）

 ·残障相关各类咨询：残疾人综合支援中心　

  大田区中央 4-30-11

   ☎ 03-5728-9433

  防止虐待残疾人通报热线

   ☎ 03-6303-8819

【主要服务内容】

领取残疾人士手册、提供残疾福利服务、各类申请等

【手册的种类】

○身体残疾者手册　

【咨询处】各地区福利课（P20）

　对于身体有残疾的人，如果被认定属于身体残疾人福利法规定的残疾，则根据本人的申

请签发手册。

　享受各种残疾福利服务时需出示本手册。

○爱之手册

【咨询处·评估】

　·未满 18 周岁者：东京都品川儿童咨询所

	 ☎ 03-3474-5442

　·18 周岁以上者：东京都身心障碍者福利中心

	 ☎ 03-3235-2961

　东京都独自编制了智力障碍者接受各种服务所需要的手册。

○精神残疾者保健福利手册

【咨询处】　各地区福利课（P20）

　发给有精神障碍者中，由于精神障碍而长期在日常生活或社会生活中受到制约的人。

生活穷困者自立支援事业 JOBOTA4
【咨询处】�生活重建 / 就业支持中心 JOBOTA　

　　　　 ☎ 03-6423-0251

　这是为这样的人安排的免费咨询窗口 ：居住在大田区，因各种原因而经济困难，在生活 /

工作 / 住房等方面深感烦恼。可以通过电话或在区政府窗口等接受咨询，也可来您家接受咨询。


