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नेपाली
िभिव� देशका िबदेसीहको लािग समाचार

ओताा कुुमि�न हल, आपुुरि�कुो�ा टोोक्योो अन्ता�ा�ष्ट्रि�टो�य सङ््गीीता �होत्सव 2024 कुो आयोजना गीरि�नेछ।
नछुटोाईकुन सबैैले एकैु सङ््गीीता सुने� �नलाई एकु बैनाऔं!ं
टिटोकुटो खरि�द ताथा�ा टिवस्तृाता जानकुा�ीकुो लाटिगी हो�पेुज हनेु�होस।्

स्वच्छ अनि� सुनु्दर प्रााकृृनि�कृ दृश्यहरू भएकृो सुे�जोोकुृइकेृमाा "सुे�जोोकुृइकेृ वसुन्� सुा�झकृो प्रानि�ध्�वनि�" कृो आयोजो�ा गरिर�ेछ। वसुन्� सुा�झकृो प्रानि�ध्�वनि�

जोापाा�ी पारम्पाराग� कृलााकृा सुाथ�सुाथ�ै सुे�जोोकुृइकेृकृो सुनु्दर प्रााकृृनि�कृ दृश्यहरूकृो आ�न्द लिला� सुके्ने सुङ््गीनि�कृ प्रादर्शश�ी हो।

यो मा�ोहर धु�ु, प्राकृार्शद्वाारा लिसुजोश�ा गरिर�े प्रादर्शश�ी जोस्�ा अद्भु�ु वा�ावरणकृो अ�भुव ग�श सुनिकृ�े इभेन्ट हु�ालाे �नि�सुीकृ� 

यसुकृो आ�न्द लिला�हुोसु।्

2024 सुाला माे 3 �ारिरख (र्शकु्र�ार, सुावशजोनि�कृ नि�दाकृो निद�),  
4 �ारिरख (र्शनि��ार) र 5 �ारिरख (आइ��ार)
ओ�ा कुृमिमा� हला, आपारुिरकृो
ओ�ा सुहरमाा �सुो�ासु गरिररहकेृा निवदेर्शी �ागरिरकृहरूलााई 3 
�ारिरख र 4 र्शलु्कृ लााग्नेेछै�। 
* रेलिजोडेेन्सु कृाडेश आनिद देखाउ�हुोसु।् 
�र केृही कुृराहरूकृो लाानिग र्शलु्कृ लााग्नेेछ।

टोक्योो अन्�राशष्ट्रि�ट�य सुङ््गी� माहोत्सव 2024 कृायशपाालिलाकृा सुमिमानि� 
कृायाशलाय (सुह-आयोजो�ा: ओ�ा सुहर)
☎ 03-3560-9388　　FAX 03-3586-2575
E-mail contact@timf.jp

यो अमि�ल्लाो पाटकृकृो फोोटो हो।

2024 सुाला माे 16 �ारिरख (नि�ही�ार) 

*वर्षााश भएमाा रद्द गरिर�ेछ।

सुे�जोोकुृइकेृकृो पालि��माी निकृ�ारा "इकेृजोनुिकृक्योो"

प्रावेर्श र्शलु्कृ: निः�ःशुुल्क

उमिभएर ह�ेे *�स्नेे लिसुट 300 वटा

"सुे�जोोकुृइकेृ वसुन्� सुा�झकृो प्रानि�ध्�वनि�" 

कृायशपाालिलाकृा सुमिमानि�/ओ�ा सुहर

सुसं्कृृनि� प्रावर्द्धश� र्शाखा

☎ 03-5744-1226　FAX 03-5744-1539

E-mail bunka@city.ota.tokyo.jp

【सेेनजोोकुुइकेु　 वसेन्त　से �ँझकुो　प्रतितध्�वतिन】

टोोक्योो　अन्तर्रा �ँष्ट्रि�टो�य　सेङ््गीीत　महोोत्सव　2024　कुो　
आयोजोनँ　गीरिर्रानेछ।

आयोजोकु
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2024 सुाला अनिप्राला 28 �ारिरख (आइ��ार) 10:00 am~3:00 pm

स्थाा�ीय गनि�निवमिध्धु प्रावर्द्धश� र्शाखा

☎ 03-5744-1223　　FAX 03-5744-1518
E-mail seishonen@city.ota.tokyo.jp

अनिप्रालाकृो अष्ट्रिन्�मा हप्�ा~जो�ुकृो पानिहलाो हप्�ा नि�र 
(योजो�ा)
[माालिसुकृ ऋण रकृमा]
राष्ट्रि�ट�य �थ�ा सुावशजोनि�कृ: 35,000 ये�सुम्मा
नि�जोी: 44,000 ये�सुम्मा
30 जो�ा
आवश्यकृ कृागजोा� आवेद� निद�े ठााउ�माा लिलाएर 
जोा�हुोसु ्वा हुलााकृ मााफोश � पाठााउ�हुोसु्
　　 कृल्यााण व्यवस्थाापा� र्शाखा सुावशजोनि�कृ 

सुहाय�ाकृो लिजोम्माेवार कृमाशचाारी
　　〒144-8621   ओ�ा सुहर कृामाा�ा 5-13-14
　　☎ 03-5744-1245 
　　FAX 03-5744-1520

【ManaViva　क्लाँसेकुो　लाँतिगी　आवेदन　खुुलाँ】

【ति�होत्तर्राँ �　ओतँ　सेहोर्रा　बाँला　गीँर्ड�न　पाँटोी】

【 ऋण　ढाँ �ँचाँकुो　छँ�वृत्तित्त　प्रणँलाीकुो　जोँनकुँर्राी　(तिवश्व�तिवद्याँलाय　आतिदमँ　
अध्�ययनर्रात　तिवद्याँर्थी�ी)】

2024 सुाला मेा 12 �ारिरख (आइ��ार)~2025 सुाला मााचाश 2 

�ारिरख (आइ��ार) कुृला 24 पाटकृ (माखु्य रूपामाा मानिह�ाकृो 

पानिहलाो, दोस्रोो र चाौथ�ो आइ��ार) 2:00 pm~4:00 pm

ओ�ा सुहर कृायाशलाय, उपाभोक्�ा केृन्द्र आनिद

निः�ःशुुल्क
40 जो�ा (पानिहलेा �ामा लेाखाउ�केृो क्रमामाा प्रााथ�मिमाकृ�ा निदइ�ेछ)

आवदे� निद�े ठााउ�माा जोा�े अथ�वा फोो� ग�े

स्थाा�ीय गनि�निवमिध्धु प्रावर्द्धश� र्शाखा सुहर�ासुी सुहकृायश, 

आजोीव� अध्�यय�सु�ग सुम्�न्धि�� कृमाशचाारी

ओ�ा सुहर कृामाा�ा 5-13-14 6F 27 �म्�र कृाउन्टर

　　☎ 03-5744-1443　　FAX 03-5744-1518

�ाला�ालिलाकृाहरूलाे स्थाा�ीयहरूसु�ग खलेा, खलेाकुृद आनिदकृो माज्जाा लिला� सुके्नेछ�।् सुहर 

मिभत्रकृा 10 ठााउ�हरूकृो कृायशक्रमास्थालामाा रमााइलाो कृायशक्रमाहरूकृो व्यवस्थाा गरिर�ेछ। हामाी 

�पााईंकृो सुहभानिग�ा पार्खि �खिरहकेृा छं। कृायशक्रमास्थाला होमापाेजोमाा गई नि���य ग�ुशहोसु।्

ओ�ा सुहरमाा अध्�यय� ग�े इच्छा हु�दाहु�दै पानि� आमि ��िकृ कृारणलाे 

गदाश अध्�यय� ग�श कृरिठा� पारिरवारकृो निवद्यााथ�ीहरूलााई छात्रवृमि� 

ऋण निदइरहकेृो छ।

छात्रवृमि�कृो ऋण लिलाएर �ोनिकृएकृा सु�शहरू पाूरा गरी 3 वर्षाश वा 

सुोभन्दा �ढीी सुहर मिभत्रकृो कृल्यााणसु�ग सुम्�न्धि�� सुनुिवध्धुाहरूमाा 

कृामा गरेमाा, छात्रवृमि�कृो निफो�ाश ग�े रकृमा कृमा गरिर�ेछ वा छुट 

निदइ�ेछ।

* निवस्�ृ� जोा�कृारीकृो लाानिग सुम्पाकृश  स्थाा�माा सुम्पाकृश  गरी सुोध्धुपाछु 

ग�ुशहोसु।्

यो वयस्कृहरूलाे <निहरागा�ा><कृा�ाकृा�ा><सुरला वाक्योहरू> 
जोस्�ा दैनि�कृ जोीव�माा आवश्यकृ जोापाा�ी भार्षााकृो अक्ष�र पाढ्ी�े 
र लाेख्ने े�थ�ा <जोापाा�ी भार्षाा><अङ््कृगलिण�> जोस्�ा आध्धुारभू� 
कुृराहरू अध्�यय� ग�े ठााउ�  हो। सुाथ�ीहरू र कृमाशचाारीहरूसु�ग 
मिमालाेर अध्�यय� गरं।
दायरामाा पा�े व्यक्तिक्�हरू: 
①  ओ�ा सुहरमाा �सुो�ासु, कृामा वा अध्�यय� ग�े व्यक्तिक्� 
(16 वर्षाश वा सुोभन्दा �ढीी)

②  जोापाा�ी भार्षाामाा कुृराकृा�ी ग�श सुके्ने व्यक्तिक्� (जो�ुसुकैुृ 
रा�ट�कृो व्यक्तिक्�)

लिर्शर्श ु स्याहार सुेवा उपालाब्ध छ: 1 वर्षाश 6 मानिह�ा~प्रााथ�मिमाकृ 
निवद्याालायकृो 3 क्लाासुमाा पाढ्ी�े �च्चाा (पानिहलाे �ामा लाेखाउ�ेकृो 
क्रमामाा प्रााथ�मिमाकृ�ा निदइ�ेछ)

फोोटो मिचात्रण उद्दशे्यकृो लाानिग हो।



2024 सुाला माे 13 �ारिरख~जोलुााई 4 �ारिरख 
कुृला 16 पाटकृ (हरेकृ हप्�ाकृो सुोमा�ार र नि�ही�ार) 
10:00 am~12:00 pm
　　 (सुामाान्य सुम्मिम्मालिला� सुसं्थाा) अन्�राशष्ट्रि�ट�य सुहर 

ओ�ा सु�ं
　　☎ 03-6410-7981
　　FAX 03-6410-7982
　　E-mail mail@ota-goca.or.jp

【प्रँर्राम्भि�कु　जोँपाँनी　भाँषाँ　कुोसे�】

【नँगीरिर्राकु　स्वँस्थ्य　तिबामँकुो　योग्यतँ　गीुमँएपाछिछ　त्तिचातिकुत्सँ　खुचा�　ति�त �ँ　गीनेबाँरे्रा】

【नँगीरिर्राकु　पेान्सेनमँ　आबाद्ध　हुने　प्रति�यँ】

�ागरिरकृ स्वास्थ्य नि�माा 
�थ�ा पाेन्सु� र्शाखा
☎ 03-5744-1211
FAX 03-5744-1516

माालिसुकृ 16,980 ये� (आमि ��िकृ वर्षाश 2024 सुाला)　　　　कृाउन्टर, हुलााकृ र निवद्या�ुीय आवेद�

■ �ागरिरकृ स्वास्थ्य नि�माा �थ�ा पाेन्सु� र्शाखा 
�ागरिरकृ पाेन्सु�कृो लिजोम्माेवार कृमाशचाारी
　 ओ�ा सुहर कृामाा�ा 5-13-14 
3F 12 �म्�र कृाउन्टर

　☎ 03-5744-1214

■ओ�ा पाेन्सु� कृायाशलाय
　 ओ�ा सुहर मिमा�ामाी कृामाा�ा 2-16-1 टेक्नेोपाोटश कृामाा�ा सुेन्टर नि�ल्डि�डेङ् 3F
　☎ 03-3733-4141　
　सुोमा�ार 8:30 am~7:00 pm
　मंागला�ारदेर्खिख र्शकु्र�ार 8:30 am~5:15 pm
　दोस्रोो र्शनि��ार 9:30 am~4:00 pm

यो पानिहलाो पाटकृ जोापाा�ी भार्षाा अध्�यय� ग�े व्यक्तिक्�हरूलाे जोापाा�ी 

भार्षाा पाढ्ी�े र लाेख्ने े �थ�ा दैनि�कृ जोीव�कृा सुरला कुृराकृा�ीहरू 

अध्�यय� ग�े कृोसुश हो।

●दायरामाा पा�े व्यक्तिक्�हरू

ओ�ा सुहरमाा �सुो�ासु, कृामा वा अध्�यय� ग�े 

व्यक्तिक्�

निवस्�ृ� जोा�कृारीकृो लाानिग होमापाेजोमाा ह�ेुशहोसु।्

सुरुवा, अन्य जोापाा�कृो सुावशजोनि�कृ स्वास्थ्य नि�माामाा आ�र्द्ध भएकृो, �सुो�ासु म्याद सुमााप्� 
भएकृो जोस्�ा कृारणलाे ओ�ा सुहरकृो �ागरिरकृ स्वास्थ्य नि�मााकृो योग्य�ा गमुााएपालिछ नि�माा कृाडेश 
प्रायोग गरी स्वास्थ्य सुसं्थाामाा जोा�चा गराएकृो खण्डेमाा �पााईंलाे ओ�ा सुहरलाे �ेहोरेकृो भागकृो 
मिचानिकृत्सा खचाश निफो�ाश ग�ुश पादशछ।
अन्य जोापाा�कृो सुावशजोनि�कृ स्वास्थ्य नि�माामाा आ�र्द्ध भएकृो खण्डेमाा वा सुरुवा भएकृो खण्डेमाा 
अनि�वायश रूपामाा ओ�ा सुहरकृो �ागरिरकृ स्वास्थ्य नि�माा रद्द ग�शकृो लाानिग आवेद� पाेसु गरी, नि�माा 
कृाडेश निफो�ाश ग�ुशहोसु।्

जोापाा�माा नि�वासुी द�ाश प्रामााणपात्र भएकृा 20 वर्षाशदेर्खिख 59 वर्षाशकृा व्यक्तिक्�हरूलाे र निवदेर्शी �ागरिरकृहरूलाे पानि� �ागरिरकृ पाेन्सु�माा 

आ�र्द्ध भई नि�माा र्शलु्कृ भकु्�ा�ी ग�ुश पादशछ। 10 वर्षाश वा सुोभन्दा �ढीी भकु्�ा�ी गर् यो भ�े 65 वर्षाशदेर्खिख पाेन्सु� पााइन्छ।

चाोट वा रोगलाे गदाश कृामा ग�श �सुके्ने भएकृो �ेलाामाा पााइ�े "अपााङ््ग�ा पाेन्सु�" र जोीव�यापा� ग�शकृो लाानिग कृामा गरिररहकेृो पारिरवारकृो 

सुदस्यकृो माृत्यु ुभएकृो �ेलाा पााइ�े "माृ�कृकृो पारिरवार पाेन्सु�" पानि� पााइन्छ। जोापाा�माा पानिहलाो पाटकृ आएकृो �ेलाा र कृायशस्थाला 

छोडेेकृो �ेलाा प्रानिक्रया ग�ुश पादशछ।

नि�माा र्शलु्कृ भकु्�ा�ी ग�श कृरिठा� अवस्थाामाा पाूणश रकृमा अथ�वा केृही अंर्श छुटकृो लाानिग आवश्यकृ प्रानिक्रया ग�ुशहोसु।्

��झुेकृो खण्डेमाा होमापाेजो ह�ेुशहोसु।्
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【 ओतँ　सेहोर्रा　कुुर्राँसेीकुो　गीँइर्ड　तिवदेशीी　भाँषाँ　संेस्कुर्राण　2024　
प्रकुँशीन　सेम्बान्धीी】

【 "अन्तर्रा �ँष्ट्रि�टो�य　शीहोर्रा　ओतँ"　बाहुसेँंस्कृुतितकुवँद　प्रवध्��न　
योजोनँ　संेशीोध्�न　सेम्बान्धीी】

ओ�ा सुहर कुृरासुीकृो गाइडे निवदेर्शी भार्षाा सुसं्कृरण 

2024 प्राकृार्श� गरिरएकृो छ। सुहर कृायाशलायकृा 

प्रानिक्रयाहरू, जोापाा�कृो मायाशदा र लिर्श�टाचाार, निवदेर्शी 

भार्षााहरूमाा सुेवा उपालाब्ध पारामार्शश कृाउन्टरहरू जोस्�ा 

दैनि�कृ जोीव�माा कृामा ग�े जोा�कृारी प्रार्शस्�! अंग्रेेजोी, 

मिचानि�या� , टगालाोग, �ेपाालाी, मिभय��ामिमाजो र सुलिजोलाो 

जोापाा�ी भार्षाा गरी 6 भार्षााहरूमाा उपालाब्ध छ।

“अन्�राशष्ट्रि�ट�य र्शहर ओ�ा" �हुसुांस्कृृनि�कृवाद प्रावध्धुश� योजो�ा (२०२४-

२०२८) सुरं्शोध्धु� गरिरएकृो छ। यो निवमिभन्न व्यक्तिक्�हरू �ीचाकृो पाारस्पारिरकृ 

सुमाझदारीलााई �पा �ढीावा निदई, ओ�ा सुहरलााई सु�ैलाे आफूोलाे चााह े

अ�सुुारकृो गनि�निवमिध्धु ग�श सुके्ने सुहर ��ाउ�कृो लाानिग अन्�राशष्ट्रि�ट�य 

आदा�प्रादा� र �हुसुांस्कृृनि�कृ सुहजोीव� �ीनि�हरूलााई प्रावर्द्धश� ग�े 

योजो�ा हो। एकृ पाटकृ अवश्य ह�ेुशहोसु!्

निव�रण स्थाा�
・  ओ�ा अन्�राशष्ट्रि�ट�य आदा�प्रादा� केृन्द्र (Minto 
Ota)

・  अन्�राशष्ट्रि�ट�य सुहर ओ�ा सु�ं �हुभार्षाी पारामार्शश 
कृाउन्टर

・  ओ�ा सुहर कृायाशलाय 1F पाारिरवारिरकृ नि�वासुी 
द�ाश कृाउन्टर A

・  प्रात्युेकृ निवर्शेर्षा उपार्शाखा कृायाशलाय
होमापाेजो�ाट पानि� डेाउ�लाोडे ग�श सुनिकृन्छ।

अन्�राशष्ट्रि�ट�य सुहर, �हुसुांस्कृृनि�कृ सुहजोीव� प्रावर्द्धश� र्शाखा

☎ 03-5744-1227　　FAX 03-5744-1323　　E-mail t-kokusai@city.ota.tokyo.jp

©Ota　City

▼ निवदेर्शी �ागरिरकृहरूकृो 
लाानिग जोा�कृारी 
(131 भार्षााहरूमाा 
उपालाब्ध छ)

▼ �हुभार्षाी पारामार्शश 
कृाउन्टर

ब्याकृ �म्�र ह�ेश सुनिकृन्छ। ▶

प्राकृार्श�　 ओ�ा अन्�राशष्ट्रि�ट�य र्शहर, �हुसुांस्कृृनि�कृ सुहजोीव� प्रावर्द्धश� र्शाखा
ठेागा�ा　〒144-0052 ओ�ा सुहर कृामाा�ा 4-16-8  2F 

 ओ�ा अन्�राशष्ट्रि�ट�य आदा�प्रादा� केृन्द्र (Minto Ota) मिभत्र

☎ 03-5744-1227　FAX 03-5744-1323

हामाीलाे यो जोा�कृारीपात्र 1 वर्षाशमाा 8 पाटकृ प्राकृार्श� गरिररहकेृा छं। यो जोा�कृारीपात्र 
पासु्�कृालाय, �ाला भव�, निवर्शेर्षा उपार्शाखा जोस्�ा ओ�ा सुहरकृा सुनुिवध्धुाहरू र JR कृामाा�ा, 
ओमाोरी, केृइक्योु जोोलिसुकृी जोस्�ा सुहर मिभत्रकृा स्टेसु�हरूमाा निव�रण गरिरन्छ।


