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नेपाली
िभिव� देशका िबदेसीह
को लािग समाचार

ओताा सहरमाा ओताा सहरकोो आकोर्षषण ताथा�ा जाानकोारी प्रचाार गने "कुोल, ओताा सहर दूता (Cool OTA-KU ambassador)" 
(निनकोनेमा) कोो आवेेदन खुलुा गरिरएकोो छ।
● आवेेदन योोग्योताा:  ओताा सहर भि�त्र बसोबास, कोामा, अध्�योयोन आनिद गने ओताा सहरसँग सम्बन्ध �एकोा 18 वेर्षष वेा सो�न्दा बढीीकोा निवेदेशीी 

नागरिरकोहरू

● दूताकोो �ूभिमाकोा:  ① SNS र व्योक्ति�तागता सञ्जााल आनिदकोो उपयोोग गरी ओताा सहरकोो आकोर्षषणकोो प्रचाार गने  

② ओताा सहर आनिदद्वाारा आयोोजाना गरिरने इ�ेन्ट, आदानप्रदान कोायोषक्रमा आनिदमाा सह�ागी हुने

●कोायोष�ार अवेभिध्�:  2024 साल जालुाई~2026 साल जानु (योोजाना)

●आवेेदन म्योाद:  2024 साल अनिप्रल 8 ताारिरखु (सोमाबार) 5:00 pm सम्मामाा अनिनवेायोष रूपमाा आइपगु्नुपुनेछ।

● आवेेदन निदने तारिरकोा: आवेेदन फाारामा आनिद लिलएर आउनहुोस ्वेा हुलाको, FAX वेा इमाेलद्वाारा आवेेदन निदनहुोस।्  

निवेस्ताृता जाानकोारीकोो लानिग सम्पकोष  गनुषहोस।्

गनितानिवेभिध्�हरूमाा �ाग लिलने क्रमामाा अझ �रैे ओताा सहरबारे जाान्नेे अवेसरहरू प्राप्ता हुनकुोा साथा�ै �रैे माान्छेहरूसँग भिचानजाान 

पनिन हुन्छ। तापाईं पनिन ओताा सहरमाा सनिक्रयो �ूभिमाकोा निनवेाषह गनष चााहनहुुन्छ? हामाी तापाईंकोो आवेेदन पर्खि �खुिरहकेोा छं।

अन्ताराषष्ट्रि�ट�यो सहर, बहुसा� स्कृोनिताको सहजाीवेन प्रवेर्द्धषन शीाखुा   अन्ताराषष्ट्रि�ट�यो सहर, बहुसा� स्कृोनिताको सहजाीवेनकोो लिजाम्माेवेार कोमाषचाार

〒144-0052 ओताा सहर कोामााताा 4-16-8 2F ओताा अन्ताराषष्ट्रि�ट�यो आदानप्रदान केोन्द्र (Minto Ota) भि�त्र

☎ 03-5744-1227　　FAX 03-5744-1323　　E-mail　 boshu-kokusai@city.ota.tokyo.jp

【आर्थि ��िक वर्षष 2024 साालको अन्तर्रााषष्ट्रि�ि�य साहर्रा ओताको दूत 
(कुल, ओता साहर्रा दूत) को आवेदन खुुला गरिर्राएको छ।】

योी आभि ��िको वेर्षष 2023 सालकोा गनितानिवेभिध्�हरूकोो दृश्यो हुन।्

कोनिहले कोनिता जाना कोहाँरकोमा आवेेदन निदने ठााउँ सम्पकोषलिलएर आउने कुोराहरू



सरसफााइ शीाखुा　☎ 03-5744-1628　　FAX 03-5744-1550
E-mail　kan-seso@city.ota.tokyo.jp

शीहरी पूवेाष�ार निवेकोास व्योवेस्थाापन शीाखुा　☎ 03-5744-1315　　FAX 03-5744-1527
E-mail　toshikan@city.ota.tokyo.jp

【निनयमको पाालना गर्राी फोोहोर्रा फोाल्नको लानिग निनकालं】

【सााइकल चोोर्राी र्रा सााइकल आनिदको पाानि �किङको बाारे्रामा】

हरेको निदन घरबाट निनस्कोने स्रोोताकोो रूपमाा पनुः प्रयोोग गनष सनिकोने फाोहोर (लिसगेन गोमाी) 
र फाोहोर। केो तापाई वेगीकोरण गदाष दोध्�ारमाा पनुष�एकोो ता छैन? योस पटको हामाी निवेशीेर्ष 
रूपमाा �रैे गल्ताी हुने वेगीकोरणबारे जाानकोारी गराउनेछं।

〇1 ठूालो आकोारकोो फाोहोर
कुोनै एको साइडकोो लम्बाइ लग�ग 30 cm वेा सो�न्दा बढीी �एकोो सामाानलाई ठूालो 
आकोारकोो फाोहोर माानिनन्छ। निवे�ाजान गरेर झोलामाा हालिलएकोो फाोहोर पनिन, त्यसकोो 
माूल साइजा 30 cm वेा सो�न्दा बढीी �एमाा, त्यसलाई ठूालो आकोारकोो फाोहोर माानिनन्छ।

〇2 सामाग्रीीकोो भि�न्नेताा
सामाग्रीी र त्यसकोो अनपुाता अनसुार फाोहोर फााल्नकोो लानिग निनकोाल्ने तारिरकोा फारको 
हुन्छ। सबै�न्दा बढीी अनपुातामाा रहकेोो सामाग्रीीकोो न�ट निवेभिध्� अनसुार फााल्नकोो लानिग 
निनकोाल्नहुोस।्

ओताा सहरमाा "निवेदेशीी �ार्षा स�स्कोरण, स्रोोताकोो रूपमाा पनुः प्रयोोग गनष सनिकोने फाोहोर 
(लिसगेन गोमाी) र फाोहोर वेगीकोरण गने र फााल्नकोो लानिग निनकोाल्ने तारिरकोाकोो पम्पलेट" 
(अ�ग्रीेजाी, चााइनिनजा, कोोरिरयोन, टागालाग, नेपाली र भि�योतानाभिमाजा) कोो व्योवेस्थाा गरिरएकोो 
छ। मााभिथा� उल्लेखु नगरिरएकोो स्रोोताकोो रूपमाा पनुः प्रयोोग गनष सनिकोने फाोहोर (लिसगेन 
गोमाी) र फाोहोर वेगीकोरण गने र फााल्नकोो लानिग निनकोाल्ने तारिरकोाबारे पम्पलेटमाा हनेुषहोस।्

सडको वेा स्टेसन वेरिरपरिरकोो स्थाानमाा साइकोल नराख्नुहुोस।् साइकोल पानि �कोिङ स्थालमाा रोकेोर राख्नु ेगरं। स्टेसन वेरिरपरिरकोो स्थाानमाा 

रार्खिखुएकोो साइकोलहरूलाई हटाइने अवेस्थााहरू पनिन हुन सक्छन।्

ओताा सहरमाा �रैे साइकोल पानि �कोिङ स्थालहरू छन।् साइकोल पानि �कोिङ स्थाल अनसुार प्रयोोग समायो र प्रयोोग शीलु्को फारको हुन्छन।् 

साइकोल पानि �कोिङ स्थाल र होमापेजामाा राम्रोोसँग निनश्च�यो गनुषहोस।्

साथा�ै ओताा सहरमाा �रैे साइकोलहरू चाोरी �इरहकेोा छन।् आफ्नोो घर र साइकोल पानि �कोिङ स्थालमाा 

साइकोल राख्नु ेबेलामाा पनिन अनिनवेायोष रूपमाा साइकोल लको गनुषहोस।्

चाोनषलाई अझ बढीी समायो लाग्नुे हुनाले, निवेशीेर्ष गरी दुई ठााउँमाा लको गने 

टु-लको प्र�ावेकोारी हुन्छ। टु-लकोद्वाारा माहत्त्वेपूणष साइकोललाई सरुलि��ता 

राखुं।
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शीहरी पूवेाष�ार निवेकोास व्योवेस्थाापन शीाखुा　☎ 03-5744-1315　　FAX 03-5744-1527
E-mail　toshikan@city.ota.tokyo.jp

【अंग्रेजेीी र्थिचोत्र निकताबा कथा�ा कथा�न कायषक्रम】
जाोर नम्बरकोो मानिहनाकोो चाौथा�ो शीनिनबार 11:00 am
इकेोगामाी पसु्ताकोालयो
निः�ःशुुल्क
प्रत्येको पटको 8 समाूह (1 समाूह: बच्चाा र बबुा वेा आमाा वेा 
अभि��ावेको)
अनिग्रीमा रूपमाा नामा लेखुाउनपुनेछ।
इकेोगामाी पसु्ताकोालयो
☎ 03-3752‐3341
FAX 03-3752-9749

【सााइकल न्याार्थि�गेसान माकष  र्रा न्याार्थि�गेसान लाइनको बाारे्रामा】

【तेह्रौँँ � 21 सेाइकी सााकुर्राा माचुोर्राी】
2024 साल मााचाष 24 ताारिरखु (आइताबार)  
10:00 am~3:00 pm
योागचुाी निवेशीेर्ष उपशीाखुा कोायोाषलयो/ 
योागचुाी सामादुाभियोको केोन्द्र
योागचुाी निवेशीेर्ष उपशीाखुा कोायोाषलयो
☎ 03-3759-4686
FAX 03-3759-1492
E-mail　yaguti@city.ota.tokyo.jp

ओताा सहरमाा सहरकोो सडकोहरूमाा साइकोल न्यााभि�गेसन मााकोष  र न्यााभि�गेसन लाइन बनाइएकोो छ। 

योी सवेारी साध्�नकोो माागषकोो बायोाँ छेउमाा छ र योसले साइकोल चालाउन लिसफाारिरस गरिरएकोा ठााउँहरू 

स�केोता गदषछ।

・  सरु��ामाा �योान निदई मााकोष  मााभिथा�, वेाण भिचान्हकोो निदशीा ताफाष  चालाउनहुोस।्

・  अरूलाई बाटो छोड्दै चालाउनहुोस।्

・  ट� ानिफाको लाइट न�एकोो चाौबाटोहरूमाा एको पटको रोकोी, दायोाँबायोाँकोो सरु��ा निनश्च�यो गने जास्ताा 

योाताायोाता निनयोमा ताथा�ा मायोाषदाकोो पालना गनुषहोस।्

・  सडकोमाा पानि �कोिङ गरिरएकोो सवेारी साध्�नलाई ओ�रटेको गदाष, अनिनवेायोष रूपमाा पछानिडबाट साइकोल 

आनिद नआएकोो कुोरा निनश्च�यो गनुषहोस।्

"21 सइेकोी साकुोरा मााचारुी" �नकेोो टोल सभिमानिता ताथा�ा टोल स�घ, 

स्थाानीयो व्योापार सञ्चाालकोहरू, सम्बन्धिन्धता स�स्थााहरू आनिद एकोजाटु 

�ई आपसी सम्बन्धलाई प्रगाड बनाई योस �ते्रलाई बलिलयोो बनाउने 

इ�ने्ट हो। योस पटकोकोो साकुोरा मााचारुीमाा पनिन हरेको पटको सबैले 

रुचााइनिदन�ुएकोो स्टेजा, इ�ने्ट कोनषर, नि�-मााकेोट, ब�ुहरू जास्ताा 

रमााइला कोायोषक्रमाहरू �रैे योोजाना गरिरएकोा छन।्

�योान निदनपुने कुोराहरू

・  इ�ेन्टकोो निदन इ�ेन्ट हुने स्थाान भि�त्र प्रवेेशी गने व्योक्ति�ता सङ्ख्योा 

सीभिमाता गरिरने अवेस्थााहरू पनिन हुन सक्छन।्

・  इ�ेन्ट हुने स्थाानमाा सवेारी साध्�नमाा नआउनहुोस।्

कोथा�ा कोथा�न स्वेयो� सेवेको समाूह “लनुिपन्स ् (Lupines)” द्वाारा 

अ�ग्रीेजाीमाा भिचात्र निकोतााब पढेीर सनुाउने, ताेआसोबी (हाताले 

निवेभि�न्ने इसारा गरेर खुले्ने), गीता गाउने आनिद पनिन गरिरन्छ। 

हामाी भिचात्र निकोतााबकोो मााध्�योमाबाट बालबालिलकोालाई अ�ग्रीेजाी 

�ार्षासँग परिरभिचाता गराई, शीान्ता र समाृर्द्ध तारिरकोामाा बालबालिलकोा 

हुकोष ने वेाताावेरण प्रदान गदषछं।

स्रोोत: महानगर्राीय प्रहर्राी 

निव�ागको वेबासााइि
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कोनिहले कोनिता जाना कोहाँरकोमा आवेेदन निदने ठााउँ सम्पकोषलिलएर आउने कुोराहरू



【निवदेशीी �ार्षामा सेावा प्रदान गनष साके्ने अस्पातालहरू छन!्】

【ओता साहर्रा बाानिहर्रा बासााइ सारे्रार्रा जीाने बेाला प्रनिक्रया गनुष पानेछ!】

स्वेयो�सेवेकोकोो जाापानी �ार्षाकोो �लास छ। प्रत्येको �लास अनसुार शीलु्को, समायो, ठााउँ र 

आवेेदन निवेभिध्� फारको हुन्छन।् �प जाानकोारी चााहने �लास �एमाा सीध्� ै �लासमाा सम्पकोष  

गनुषहोस।् �लासकोो सूचाीकोो लानिग होमापेजा हनेुषहोस।्

"ओताा भिचानिकोत्साा BOOK" माा निवेदेशीी �ार्षामाा सेवेा प्रदान गनष सके्ने 

अस्पताालहरूकोो जाानकोारी लेर्खिखुएकोो छ। योसमाा अ�ग्रीेजाी, चााइनिनजा, 

भि�योतानाभिमाजा र नेपाली �ार्षाहरू छन।् "ओताा भिचानिकोत्साा BOOK" कोो 

लानिग होमापेजा हनेुषहोस।्

सहर बानिहर बसाइ सरेर जााने बेला "घर सने आवेेदन" �न्नेे प्रनिक्रयोा गनुष पनेछ। निवेस्ताृता 

जाानकोारीकोो लानिग होमापेजामाा गई निनश्च�यो गनुषहोस।्

बसाइ सने 14 निदन जानिता अगानिडबाट

ओताा सहर कोायोाषलयो माखु्यो �वेन अथा�वेा निवेशीेर्ष उपशीाखुा कोायोाषलयो

प्रनिक्रयोा गने बेला रेलिसडेन्स कोाडष, मााइ-नम्बर कोाडष आनिद (परिरचायो निनश्च�यो कोागजााता) लिलएर आउनहुोस।्

अन्ताराषष्ट्रि�ट�यो सहर, बहुसा� स्कृोनिताको सहजाीवेन प्रवेर्द्धषन शीाखुा　☎ 03-5744-1227　　FAX 03-5744-1323
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【जीापाानी �ार्षा अध्�ययन गरे्रार्रा हनेष चोाहनुहुन्छ?】

▼ निवेदेशीी नागरिरकोहरूकोो 
लानिग जाानकोारी 
(131 �ार्षाहरूमाा 
उपलब्ध छ)

▼ बहु�ार्षी परामाशीष 
कोाउन्टर

ब्योाको नम्बर हनेष सनिकोन्छ। ▶

प्रकोाशीन　 ओताा अन्ताराषष्ट्रि�ट�यो शीहर, बहुसा� स्कृोनिताको सहजाीवेन प्रवेर्द्धषन शीाखुा
ठेागाना　〒144-0052 ओताा सहर कोामााताा 4-16-8  2F 

 ओताा अन्ताराषष्ट्रि�ट�यो आदानप्रदान केोन्द्र (Minto Ota) भि�त्र

☎ 03-5744-1227　FAX 03-5744-1323

हामाीले योो जाानकोारीपत्र 1 वेर्षषमाा 8 पटको प्रकोाशीन गरिररहकेोा छं। योो जाानकोारीपत्र 
पसु्ताकोालयो, बाल �वेन, निवेशीेर्ष उपशीाखुा जास्ताा ओताा सहरकोा सनुिवेध्�ाहरू र JR कोामााताा, 
ओमाोरी, केोइक्युु जाोलिसकोी जास्ताा सहर भि�त्रकोा स्टेसनहरूमाा निवेतारण गरिरन्छ।


