
                                  氏名 Name   譚 振華          

                                  日付 Date   2026/10/15      

 

国際都市おおた大使活動報告レポート 

Cool OTA-KU Ambassador Monthly Report 

 

（前月分のレポートを翌月 15 日までに bunka@city.ota.tokyo.jp に送ってください） 

(Please send your monthly report to the above email address by the 

15th of each month.) 

 

１ 今月は国際都市おおた大使として、どのような活動をしましたか？ 

  What activities have you carried out as an ambassador this month? 

 （該当するものにチェックをして詳細を記入してください。いくつでも可） 

 （Please tick the appropriate box(es) and write down details of your 

activities.） 

 

来賓として登壇したり、紹介・挨拶があったイベント 

Events attended as an important guest / events where you were 

introduced or gave a speech. 

9/20 入新井地区小学生交流会  ＠大田区青少年交流センター 

 

☐ 

主催者側として参加したもの 例：ファッションショーや交流イベントなど 

Events which you helped to organize. 

e.g. fashion shows or exchange events. 

 

 

☐ 

講師、会議、研究会などのメンバー、通訳など知識・経験を必要とするもの 

Activities requiring skill / knowledge. 

e.g. lectures, conferences, research groups, interpreting 

 

 

☐ 

その他 Other 

 

 

 

 



２ 今月の大田区 PR 情報発信について 

  Promotion of Ota City as an ambassador 

 （Please tick the appropriate box(es) and write down details） 

発信媒体 

PR medium 

発信した内容 

PR 

contents 

大田区 PR 情報の掲載回数 

Number of posts 

promoting Ota City 

information 

 Facebook 等ＳＮＳ 

Facebook or other social 

media 

入新井地区小

学生交流会 

１ 

☐ ブログ Blogs   

☐ その他 Other   

★ 欄が足りない場合は、付け足してください。 

   Please feel free to add more cells if you have carried out lots of  

   different promotions！ 

 

３ 参加した大田区のイベントの感想・大田区の魅力など PR についてご記入ください。 

  写真があれば写真も添付してください。 

  Please tell us your thoughts on the Ota City event(s) you have  

  attended, or write about your PR of Ota City’s attractions. If you  

  have photographs, please attach them to this report. 

 

〇イベントの感想など 

Your impressions of Ota City’s event(s) etc. 

9 月 20 日に、入新井地区小学生交流会に参加しました。去年までは「デイキャンプ」と

いう名称で、平和島公園のキャンプ場で開催していましたが、今年は公園近くの大田区青少

年交流センター「ゆいっつ」に会場を移しました。 

今回は、国際都市大田大使として、私とネパール出身のパンタさんが参加しました。小

学 4～6 年生の 13 名と、町会・PTA 関係者など、総勢 50 名ほどが集まり、とても賑やか

な交流会になりました。最初は、私とパンタさんの自己紹介と、それぞれの国の紹介をしま

した。その後、早速カレー作りに移りました。子供たちは担当を分担し、真剣な表情で野菜を

切ったり、お米を研いだりしていました。今回はなんと、パンタさんが本場のネパールカレー

も作ってくれました。子供たちが作ったカレーも、ネパールのカレーも、どちらもとても美味

しかったです。 

午後からは、みんなで遊ぶ時間です。私が用意したゲームは「ジエンズ（羽根蹴り）」で

す。ニワトリの羽で作ったジエンズを見て、子供たちは興味津々でした。蹴り方を教えると、



みんな一生懸命に練習していました。すぐに上手にできる子もいれば、なかなかコツをつか

めない子もいました。そんな時は、一人ひとりに蹴り方を教えました。ちなみに、私も張り切

ってたくさんジエンズを蹴ったので、翌日は全身筋肉痛でした。 

パンタさんが準備したゲームは「風船割り」です。全員が風船を 1 つずつ足の後ろに結

び、自分の風船を守りながら、他の人の風船を足で踏んで割ります。とても楽しそうなゲー

ムでした。風船が割れると大きな音がするので、耳をふさぎながら遊んでいる子もいまし

た。 

その後は、中国語とネパール語を使った伝言ゲームや「空気ロケット」など、いろいろな

遊びをしました。子供たちにとって、普段あまり触れる機会のない外国の文化や遊びを知る

良い機会になったと思います。私自身も、子供たちと一緒に楽しい時間を過ごすことができ

ました。 

○大田区の PR/大田区の紹介したい場所・こと 

Ota City PR / A place or thing in Ota City which you’d like to promote. 

 

 

 

 



 


