
▶申込方法　問合先へ往復はがき（記入例参照。申込人数ははがき1通につき2名まで。2は希望時間も明記）。
電子申請も可。127月12日3～68月6日締め切り
▶会場・問合先　郷土博物館（〒143－0025南馬込5－11－13） ☎3777－1070　■FAX3777－1283

▶申込方法　問合先へ電話。7月11日午前9時から受け付け
▶会場・問合先　大森 海苔のふるさと館（〒143－0005平和の森公園2－2） ☎5471－0333　■FAX5471－0347

　海舟が着用していた裃や仕事道具、
自ら手掛けた器など、今に伝わる所用
品を展示します。これらの品々には時
代の変化だけでなく、海舟の生き生き
と活動する姿や趣味嗜好などを感じさ
せる情報が見え隠れしています。所用品を通して、
等身大の海舟を身近に感じてみてください。
▶日時 7月2日㈮～9月12日㈰午前10時～午後6時
※月曜休館（休日の場合は翌日）
▶入館料
一般300円、小・中学生100円（各種割引有り）
▶会場・問合先　勝海舟記念館
☎6425－7608 ■FAX6425－7610

夏休み！歴史・文化・生き物を学ぼう！ 勝海舟記念館企画展

所用品から見る
海舟の姿

●郷土博物館の体験学習会

●大森 海苔のふるさと館の体験学習会
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体験学習会名 開催日時 対象 費用 定員（抽選） 持ち物

勾
まが

玉
たま

づくり
17月29日㈭午後1時～4時

小学生以上 350円 各15名 タオル、
エプロン27月30日㈮

①午前9時～正午②午後1時～4時

麦わらのガラガラ鳴るおもちゃづくり 38月24日㈫午後1時～4時

小学3年生以上

―

各20名
はさみ

大森麦わら張り細工 48月25日㈬午後1時～4時 400円

麦わらのホタルカゴづくり 58月26日㈭午後1時～4時 ―

六郷とんび凧
だこ

づくり 68月27日㈮午前10時～午後4時 小学4年生以上と保護者 1,500円 10組

体験学習会名 開催日時 対象 費用 定員（先着） 持ち物

浜辺の生き物探検隊

77月25日㈰午前9時30分～午後0時30分

小学3年生以上
100円

各6名

帽子、タオル、飲
み物、ぬれてもい
い服、靴（かかと
のあるもの）、着
替え、筆記用具

148月29日㈰午前9時30分～午後0時30分

自然素材で
フォトフレームづくり 87月29日㈭午後1時～3時30分

―

はさみペーパークラフトで
海苔とり舟をつくろう 98月1日㈰午後1時～4時 小学1年生以上

（小学生は保護者同伴）

タペストリーをつくろう 108月7日㈯午後1時30分～3時30分

小学3年生以上自由研究で
海苔を調べよう 118月9日㉁午後1時～4時 筆記用具、ノート、

バインダー

フジツボを観察しよう 128月15日㈰午後1時～3時30分 筆記用具、飲み物

貝がら工作 138月25日㈬
①午前9時30分～11時②午後1時30分～3時

小学生以下
（幼児は保護者同伴） 各10名 はさみ、空の紙箱
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写真：ほけんの窓口グループ株式会社

聖火ランナーを務める方々に聞きました！

〇ランナーに選出されたときの気持ちは？
　ランナー選出の通知が来たときは、今までの頑張りが報

われた気がして、とてもうれしかったです！ 名前が公表さ

れるまで、誰にも言えないのがもどかしかったですが（笑）。

〇聖火リレーに向けて
　聖火リレーの1区間が約200mと言われているので、意

識しながら、あえてゆっくり走る練習をしています！ 普

段のマラソンのペースで走ってしまうとあっという間なの

で…。

〇聖火リレーへの意気込みは ?
　日々、多摩川沿いなどで、聖火リレーを意識してトレー

ニングをしています！トーチを持って走るのがとても楽し

みです。自分が走ることで高齢者の励み、そして希望にな

ればと思います。

中野陽子さん（区内在住、マラソンランナー）

〇ランナーに選出されたときの気持ちは？
　東京2020パラリンピック日本代表が決まって、これまで

応援してくださった方々に恩返しができると思っていたとき

にランナー選出の連絡があり驚きました。自分の出身地であ

る大田区で走れるのはとても光栄です！

〇聖火リレーへの意気込みは?
　東京2020パラリンピック日本代表として、聖火ランナーと

して、大田区の皆さんの応援のパワーを力に変えていきたいで

す！ 選手、聖火ランナー、応援してくださる方々が1つにな

って盛り上げていくきっかけになればと思います！

髙田千明さん（区ゆかりのアスリート、紹介は1面へ）

〇ランナーに選出されたときの気持ちは？
　聖火ランナーに選ばれてとてもうれしかったです！トーチ

を持ってしっかり走り切れるように鍛えます！

〇聖火リレーへの意気込みは？
　本番に向けて足を強くするために意識して毎日歩いたり走

ったりしています。東京2020大会が成功するように心を込

めて頑張ります！

金澤翔子さん（区内在住、書道家）

RUNNER  INTERVIEW

問合先　観光・国際都市部スポーツ推進課 　 5744－1189   5744－1539

５歳から母の師事で書を始め、20歳の時に銀座書廊で初の個展を開
催。その後も名だたる神社仏閣で奉納揮

き

毫
ごう

や個展を開催し、さらに
はニューヨーク、チェコをはじめとした海外個展も成功させていま
す。東京オリンピックの公式アートポスターの制作アーティスト

70歳の時にマラソンを
始める。71 歳の時に
ホノルルマラソンでフ
ルマラソンに初挑戦し、
４時間 44分 44秒で完
走。85歳になった現在
もマスターズ陸上を舞
台に、数々の日本記録、
世界記録を保持してい
る。人生の教訓は「努
力はするけれど無理は
しない」
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