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12月21日号 冬も楽しめる！大田区のお出かけスポット特集12月11日号 大田区のほっとスポット銭湯特集

おおた区報　令和7年12月1日号8
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令和7年4月1日以降に新たに区内中小製造業・運輸業・建設業に就職し、区内在
住で奨学金を返還している方（40歳未満）に対し、前年度に返還した奨学金の半
額（上限10万円/年）を最長5年間分（60か月分）助成します。
●事前申請期間=内定後～入社３か月※令和7年度のみ特例有り
6電子申請。問合先へ郵送か持参も可
7産業振興課産業振興担当
t5744-1376f6424-8233

大田区ものづくり等人材確保のための
奨学金返還支援事業

おおたアクション！
未来
をつくる

詳細は
コチラ

ポイント 最大50万円を支援

区内の企業で働く人を応援するため、奨学金返還額の半額
を最長5年間分支援する事業の事前申請を受け付けていま
す。区内中小企業の採用力向上と若年層の経済的負担の軽
減を図り、「ものづくりのまち大田区」を盛り上げます。

「未来を担う人材確保」「区の魅力発信や維持」「変革・成長する企業支援」などの産業支援・
魅力づくりなどに活用します。

産業のまち未来基金に寄付をお願いします

温かいスープが恋しくなる12月。今回は簡単に作れる
ポトフを紹介するよ！

材料（4人分）＝①鶏肉100g②ウインナー4本③サラダ油小さじ1
④ジャガイモ大1個⑤タマネギ1個⑥キャベツ3枚⑦ニンジン中1/2本
⑧セロリ1/10本⑨塩小さじ2/3杯⑩こしょう少々⑪鶏がらスープ600ml
作り方＝ ①④⑤⑥⑦を一口大に切る。②は斜め切り、⑧は小口切り
　 鍋に③を熱し、①②⑤⑦⑧の順に炒め、⑪を加えてコトコト煮る

が煮立ったらアクを取り、④⑥を加えてさらに煮る
⑨⑩で味を調えて、完成

パーティーにも最適！お家の人と作ってみてね！
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犬が“ワンワン”吠える、“ニコニコ”の笑顔など
音や動作をことばに表したもの
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大田区の身近な音を探してみよう！！
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確かな技術で日本のものづくりを支
える製造業。世界の玄関口・羽田空港
をはじめ日本各地をつなぐ 。私
たちの安全・安心な生活環境を守る

。「産業のまち大田区」で働くこ
とは、豊かな未来をつくり、社会を大
きく動かすことにつながります。

製造業 製造業

図面や伝票の入力、請求書の発行など、
多様な業務を通して社員をサポートし
ています。営業の方などさまざまな年代
の方と話す機会があり、できる仕事が
増える度に自身の成長を実感していま
す。入社して半年ですがたくさんのこと
を学べており、製造を支える重要な仕
事に、日々やりがいを感じています。

木田工業（株）
隅田 寧さん

運輸業 建設業

7産業振興課産業振興担当t5744-1376f6424-8233

私たちが手掛ける消火設備は、人々の安全を
守る社会インフラそのもの。職人さんたちと
も連携しながら、何もない現場に消火設備を
設置し、建物を完成させていく過程に面白さ
を感じます。特に、消防検査を「指摘なし」で
終えた時の達成感はひとしお。自分の仕事が
建物として長く社会に残ることが建設業のや
りがいの1つです。

ハネダ防設（株）
村石 丈太郎さん

問
TEL
産業振興課産業振興担当
5744-1363 FAX 6424-8233

12月31日～1月3日は全てのごみ収集をお休みします 年末年始の夜間・休日診療案内（12月27日～1月4日）

資源・プラスチック・可燃ごみ

不燃ごみ

粗大ごみ

年末年始は収集時間・ルートが大幅に変わる場合があります。
必ず収集日当日の朝8時までに出してください。

可燃ごみの収集日が水曜・土曜の地区は、今年度は特例的に可燃ごみを1月4
日(日)にも収集します。

30日(火)まで通常通り収集
5日(月)から通常通り収集

令和7年12月
令和8年1月

第1・3曜日 年内終了日
令和7年12月

月
火
水
木
金
土

15日
16日
17日
18日
19日
20日

年始開始日
令和8年1月

5日
6日
7日
15日
16日
17日

第2・4曜日 年内終了日
令和7年12月

月
火
水
木
金
土

22日
23日
24日
25日
26日
27日

年始開始日
令和8年1月
12日
13日
14日
8日
9日
10日

7ごみ減量推進課事業推進担当
t5744-1628f5744-1550
大森清掃事務所
t3774-3811f3775-6028

大田区粗大ごみ受付センターt0570-037-530(午前８時～午後７時)
※土・日曜、祝日も受け付けしています。12月29日～１月３日は電話受付を休止、
インターネット申し込みのみ受け付け

7健康医療政策課災害・地域医療担当
t5744-1264f5744-1523

診療科 受診場所・問合先 診療日時

外科

接骨

小児科、内科

薬局

歯科

小児科
(平日夜間初期救急)

休診

12月27日休診、12月28日～1月4日
午前9時～午後5時

12月27日休診、12月28日～1月4日
午前9時～11時30分、午後1時～10時

12月27日～1月1・4日休診、1月2・3日
午前9時～午後5時

午前9時～午後10時(12月27日は
ゆきがや薬局のみ午後1時まで)

12月27日休診、12月28日～1月4日
午前9時～午後5時(大森歯科医師
会館は正午～午後1時は休診)

12月27日午後5時～10時、
12月28日～1月4日
午前9時～11時30分、午後1時～10時

大森医師会診療所
(t3772-2402)

柔道整復師会
(t090-3542-3896)

大森医師会診療所
(t3772-2402)
蒲田医師会診療所
(t3732-0191)

田園調布医師会診療所
(t3728-6671)

大森会営薬局
(t3774-7721)

ゆきがや薬局
(t3728-3231)

蒲田薬局
(t3732-1291)

大森歯科医師会館
(t3754-8648)

蒲田歯科医師会館
(t3731-9282)

東邦大学医療センター
大森病院３号館
(t3762-4151)

蒲田清掃事務所(調布地区)
t6459-8201f6459-8597
蒲田清掃事務所(蒲田地区)
t6451-9535f6451-9623

製造業・運輸業・建設業に就業する方を
支援する制度があります。詳細は8面へ

データの入力や管理をいかに正確かつス
ピーディーにさばけるかがやりがいの１つ。
最近はRPA（パソコン作業自動化ツール）を
勉強し、効率化にも取り組んでいます。自分
たちが扱うプラスチックが形になって社会に
出てくる面白さがあり、自社製品を見つけた
時はとてもうれしいです。ゼロからのスター
トでも成長できるのが製造業の魅力です。

木田工業（株）
大崎 楓香さん
おお すみ かな い けん ぞう むら いし じょう た    ろうだ しずさき ふう か

トラックという“相棒”と共に日本全国をま
わり、社会の物流を支えているのが私たち
の仕事です。事前に配送ルートや貨物の大
きさを計算し、予定通りに円滑に納められ
るよう、日々考えながら業務にあたってい
ます。勤務時間などを自分のライフスタイ
ルに合わせて選択することも可能です。車
が好き！という人におすすめの業界です。

（株）共運
金井 健蔵さん

好きな色にぬってみよう！
す いろ
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3はがきやFAXなどで申し込む場合の記入例　①催しなどの名称 ②〒住所 ③氏名 (ふりがな) ④年齢(学年) ⑤電話番号 ⑥その他必要事項1対象  2日時  3会場  4費用  5定員  6申込方法  7問合先  mEメールアドレス  HP：ホームページ

東邦大学医療センター区民公開講座
①12月6日(土)午後1時～2時30分
●テーマ＝なんとかしたい！こむらがえり
②1月24日(土)午後1時～2時30分
●テーマ＝これが怖い！糖尿病合併症のすべて
③2月28日(土)午後1時～2時30分
●テーマ＝がん治療・骨粗鬆症治療中の副作用
「薬剤関連顎骨壊死」って知っていますか？
④3月14日(土)午後1時～2時30分

お知らせ

世論調査の結果がまとまりました
「大田区政に関する世論調査」の結果は、今後の
区政運営のための基礎資料として活用します。報
告書は区HP、区政情報コーナー、図書館、大田文
化の森情報館でご覧いただけます。

7広聴広報課広聴担当
t5744-1135
f5744-1504

国保・年金・税

令和7年中の保険料年間納付済み額
のお知らせ
今年中に納付された方へ各保険料別にはがきか
封書で郵送します。※電話での回答は行いません
発送時期は、①国民健康保険料(世帯主あて)＝
11月末時点に口座振替で納付している世帯は12
月末ごろ、そのほかの世帯は1月末ごろ②後期高
齢者医療保険料③介護保険料＝1月末ごろ

7国民健康保険料＝国保年金課国保料収納担当
t5744-1209f5744-1516
後期高齢者医療保険料＝国保年金課後期高齢
者医療収納担当
t5744-1647f5744-1677
介護保険料＝介護保険課収納担当
t5744-1492f5744-1551

5先着各120名6当日会場へ
8東邦大学医療センター大森病院
(大森西7-6-14)
t3762-4151f3768-3620

6問合先へ電話
7地域健康課業務係　
大森t5764-0661f5764-0659
調布t3726-4145f3726-6331
蒲田t5713-1701f5713-0290
糀谷・羽田t3743-4161f6423-8838

生活習慣病の予防、肥満・血圧や血糖値が高めの
方の食事など。

会場 日時

大森

調布

蒲田

糀谷・羽田

1月22日(木)午前・27日(火)午後

1月22日(木)午後・27日(火)午前

1月19日(月)午前・20日(火)午後

1月8日(木)午前・20日(火)午後

催し名・日時

みんなの健康体操～バリアフリービクス～
①12月20日（土）午前10時30分～11時30分
②1月24日（土）午後2時～3時

※午前＝午前9時～正午、午後＝午後1時30分～
4時30分(1人45分程度)

おとなの食事相談

ありがとうございます 
あたたかい善意

〇（株）飯村工務店建友会＝10万円
◆区政のために

〇與那嶺睦＝15,000円
〇坂尻拓真＝14万円
〇井林万結＝1万円
〇上條貴宏＝21,000円
〇深野美津子＝2万円

〇小山淳＝3万円
〇細川直人＝10万円
〇塚原浩平＝1万円
〇玉越拓摩＝10万円

◆大田区子ども生活応援基金

〇大森学園高等学校＝20,898円
◆地域力応援基金

〇マツ六（株）＝据置式手すり4台
◆社会福祉、健康寿命延伸のために

〇空港施設（株）＝保存水40箱
◆社会福祉のために

各災害義援金・救援金情報、寄付者の氏名・
団体名などは区HPに掲載しています。

日本赤十字社の災害義援金・救援金を
受け付けています

答えは、7面インフォメーションで確認！

挑戦!に

Q大田区制70周年を契機に誕生
した、風呂おけを持った大田区公
式PRキャラクターの名前は何でし
ょうか？

おおた福祉フェス2025
区内介護事業者の合同就職相談会やこども向けに
看護・介護の仕事体験などを開催します。

212月7日（日）午前11時～午後5時
3アプリコ
7介護保険課介護保険担当　
t5744-1655f5744-1551

さぽーとぴあへ行こう

ほかの講座など詳細は区HPをご覧ください。

1区内在住・在勤・在学の方（10歳以下は保護
者同伴）6問合先へ電話かFAX（記入例参照）。
12月1日から受け付け※手話通訳・要約筆記を
希望する方は開催日の5日前までにお伝えくだ
さい
8さぽーとぴあ
t5728-9434f5728-9438

1区内在住の方、区内相談機関の職員21月13
日(火)午後1時30分～4時3消費者生活センター
5先着50名612月1日～1月6日に問合先へ
電話。電子申請も可
7健康づくり課健康づくり担当
t5744-1683f5744-1523

ゲートキーパー養成講座
ロールプレイを通し身近な人の心の不調に気づ
き、相手に寄り添う相談の受け方を学ぶ講座です。

21月31日(土)午後2時～4時3スマイル大森
5先着100名6電子申請
7子ども家庭支援センター相談調整担当
t6410-8551f3763-0199

大田区・東邦大学の共同講演会
居場所がないと感じる若者(おおむね15～39歳)
と家族を対象としたメンタルヘルス講座です。

1区内在住・在勤・在学の方21月31日(土)午
後2時～4時5先着20名6電子申請。問合先へ
FAX(記入例参照。保育(生後6か月以上の未就
学児5名)希望はお子さんの名前、年齢も明記)も
可。1月21日締め切り
8エセナおおた　
t3766-4586f5764-0604

講座「イノベーションが生み出す 私た
ちの快適な暮らし」

募集・求人

区立保育園の①保育支援員
②調理支援員
●任用期間＝令和8年4月1日～9年3月31日
●勤務時間＝週5日、1日実働4時間
●月額報酬(予定)＝①117,676円②113,589円
※社保完備
●選考方法＝筆記（作文）・面接

6問合先へ申込書(問合先で配布。区HPから
も出力可)を郵送か持参。電子申請も可。12月
15日消印有効
7保育サービス課保育職員担当
t5744-1278f5744-1715

心理相談員
●任用期間＝令和8年4月1日～9年3月31日
●勤務時間＝週3日、1日実働7時間45分
●月額報酬(予定)＝235,669円※社保完備
●募集人数＝3名程度
●選考方法＝筆記(作文)・面接

612月1～25日(必着)に問合先へ申込書(問
合先で配布。区HPからも出力可)と必要書類を
郵送か持参
7子育ち支援課子育ち支援担当
t5744-1653f5744-1525

社会教育指導員 
●任用期間＝令和8年4月1日～9年3月31日
●勤務時間＝週4日、1日実働7時間45分
●月額報酬(予定)＝243,456円※社保完備
●選考方法＝筆記(作文)・面接　

6問合先へ申込書(問合先で配布。区HPから
も出力可)と作文を郵送か持参。12月19日必着
7地域力推進課生涯学習担当
t5744-1443
f5744-1518

大学等進学応援基金への寄付
勉学に意欲がありながら経済的理由で大学などへ
の修学が難しい生徒の進学を、基金を活用して支
援します。寄附金控除(ふるさと納税)の対象です。

7福祉管理課援護係
t5744-1245
f5744-1520

令和8年度区営自転車等駐車場（駐輪
場）定期利用者
現在、利用中・補欠・新規で利用を希望する方は、
申し込みが必要です。詳細は募集パンフレット（12
月8日から問合先・駐輪場で配布。区HPからも出
力可）か区HPをご覧ください。
●受付期間＝12月8日～1月31日
6問合先へ申込書を郵送か持参。電子申請も可
7都市基盤管理課交通安全・自転車
総合計画担当
t5744-1390f5744-1527

定住意向(計)

暮らしやすいと感じている(計)

86.0％

80.6％

飲酒運転はやめましょう
飲酒時は運動能力や判断力が低下し、交通事故を
起こす危険性が高くなります。「少ししか飲んでいな
いから」「自分は大丈夫」と思わず、飲酒時は絶対に
運転をしないようにしましょう。

7都市基盤管理課交通安全・自転車総合計画
担当
t5744-1315
f5744-1527

7国保年金課
　　　国保給付係
t5744-1211f5744-1516
　 後期高齢者医療給付担当
t5744-1254f5744-1677

ジェネリック医薬品差額通知の送付
現在処方されている薬をジェネリック医薬品へ切り
替えた場合に軽減される自己負担額を、12月中旬に
東京都後期高齢者医療広域連合から郵送します。

7国保年金課後期高齢者医療給付担当
t5744-1254f5744-1677

都税事務所からのお知らせ
固定資産税・都市計画税(第3期分)の納期限は1月5
日です。12月27日～1月4日は、都税事務所・支所・支
庁、都税総合事務センター、自動車税事務所の業務
を休止します。この期間の申告書・申請書の提出は
「申告書等受箱」をご利用ください。

7大田都税事務所t3733-2411
工作物石綿事前調査者制度が創設さ
れます
解体や改修工事を行う場合には、規模の大小に関係
なく、石綿が含まれていないかを有資格者が調査し
ます。一部の工作物については令和8年1月から、工
作物石綿事前調査者の資格要件が義務付けられま
す。また、資格取得の費用の一部を助成しています。

7環境政策課環境政策担当
t5744-1369f5744-1532

マイナンバーカードの電子証明書の更新
マイナンバーカードの電子証明書の有効期間は、カー
ド発行日から5回目の誕生日までです。有効期限が切
れていると、健康保険証の利用などの電子証明書を
利用した手続きができなくなります。有効期間満了日
の3か月前の翌日から更新手続きができます。

1区内在住の方9区役所本庁舎1階戸籍住
民課、特別出張所＝午前8時30分～午後5時
(土・日曜、休日、年末年始を除く)、大田区マイ
ナンバーカードセンター＝月～金曜＝午前9時～
午後6時30分、土・日曜＝午前9時～午後4時30
分(休日、第3土曜と翌日曜、年末年始を除く)
7大田区マイナンバーコールセンター
t0570-03-3370
f5690-8760

政治家の寄附はNO!
政治家が選挙区内の人や団体にお金や物を贈るこ
とは時期や理由を問わず法律で禁止されています。
また、有権者が政治家に対し寄附を求めることも禁
止されています。政治家は「贈らない」、有権者は「求
めない」「受け取らない」の「三ない運動」を進めま
しょう。

7選挙管理委員会事務局選挙担当
t5744-1462f5744-1540

高額療養費の支給など
　 高額療養費の支給
対象者へ診療月の3か月後以降に申請書を郵送し
ます。※診療月の翌月1日から2年を経過すると時
効となり、支給されません
　 限度額適用認定証の発行
医療機関で提示すると、1か月の自己負担が医療
機関ごとに限度額までとなります。
1次のいずれかに該当する方
①69歳以下②70～74歳で住民税非課税世帯
③70～74歳で住民税課税世帯のうち、現役並みⅠ
かⅡに該当
6問合先へ公的証明書(顔写真付き)と課税証明書
など(令和6年1月2日以降に転入した方のみ)を持参
　 高額医療・高額介護合算制度
令和6年8月～7年7月に支払った医療・介護保
険の自己負担額を合算し、基準額を超えた金額
を支給します。申請先は、令和7年7月31日時点
で加入の医療保険の窓口です。対象者へ2・3月
に申請書を郵送します。※社会保険などの医療
保険に加入している方は、介護保険課給付担当
(t5744-1622f5744-1551)で介護保険
自己負担額証明書の交付を受け、各医療保険の
窓口へ申請してください

1

2

3

1

3

2

チャットボットに税務相談ができます
個人の国税に関する疑問を24時間相談できる
チャットボットです。国税に関する一般的な相談は
国税相談専用ダイヤル(t0570-00-5901)へお
電話ください。

7大森税務署t3755-2111
　雪谷税務署t3726-4521
　蒲田税務署t3732-5151

効果的な手洗いをしましょう
季節を問わず1年中発生する食中毒は飲食店だけ
でなく、家庭でも発生しています。家庭での食中毒
を予防するためには手洗いが重要です。
●効果的な方法=①せっけんをよく泡立てる
②もみ洗いをする③二度洗い(手をもみ洗いし、
すすぐを二度繰り返す)をする④アルコール消毒
をする

健康・衛生

7生活衛生課食品衛生担当
t5764-0697
f5764-0711

お口の健康パネル展・歯の健康無料相談
21月25日(日)午前10時～午後2時
3大森駅(大森北1-6-16)6当日会場へ
7大森歯科医師会
t3755-5400f3755-0307

検診・検査のお知らせ
　  B型・C型肝炎ウイルス検診

　  認知機能検診

　  20歳のピロリ菌検査

3区内実施医療機関6会場へ直接申し込み
7健康づくり課健康づくり担当
t5744-1265f5744-1523

1区内在住の40歳以上(令和8年3月31日時
点)で同検診を受診したことがなく、
職場などで受診予定がない方
●受診期限＝3月31日

1区内在住で50・55・60・65～85歳
の方(令和8年3月31日時点)
●受診期限＝2月28日

1区内在住で平成17年4月2日～18
年4月1日生まれの方
●受診期限＝3月13日

1

2

3

－ 　～　 いずれも－1 3

民生委員・児童委員が改選されました
一斉改選が行われ、12月1日付けで厚生労働大臣
から委嘱を受けました。民生委員・児童委員は子育
てや医療、介護などの悩みを抱えている方からの相
談に応じ、必要な支援を受けられるよう、地域の専
門機関と連携しています。相談のある方はお問い合
わせください。

7福祉管理課援護係
t5744-1245
f5744-1520

区立児童館などの児童育成支援員
●任用期間＝令和8年4月1日～9年3月31日
●勤務時間＝週5日、1日実働4時間
●月額報酬(予定)＝117，676円※社保完備
●募集人数＝20名程度
●選考方法＝筆記(作文)・面接

612月1～25日(必着)に問合先へ申込書(問
合先で配布。区HPからも出力可)と必要書類を
郵送か持参
7子育ち支援課子育ち支援担当
t5744-1653f5744-1525

エコフェスタキッズリポーター
5抽選で10名
6電子申請。12月26日締め切り
7環境政策課環境政策担当
t5744-1362f5744-1532

おおた健康プラン(素案)
●閲覧・意見書受付期間＝12月3～23日
●閲覧場所＝問合先、区政情報コーナー、区HPなど

●区民説明会＝212月11日（木）午後6時30分～
8時3区役所本庁舎2階6当日会場へ※手話通
訳希望は12月8日までに問合先へ電話
7健康医療政策課健康政策担当　
t5744-1682f5744-1523

催し・講座

1

だれでもヨガ講座【午後】
①12月20日（土）②1月17日（土）午後2時～2時45分

2

だれでもヨガ講座【午前】
①1月13日（火）②2月10日（火）③3月10日（火）
午前11時～11時45分

3

1認知症サポーター養成講座を受講済みの方
7高齢福祉課高齢者支援担当
t5744-1268
f5744-1522

認知症サポーター養成講座「ステップ
アップ講座」
認知症の人との交流や手助けをするための対応
スキルなどの修得をめざす講座です。

1区内事業所の人事労務担当者、経営者など
22月13日(金)午前10時～正午
3エセナおおた5先着60名
6電子申請。問合先へFAX(記入例参照。会社
名・所在地も明記)も可。2月6日締め切り
7人権・男女平等推進課人権・男女平等
推進担当
t5744-1610f5744-1556

ワーク・ライフ・バランスセミナー●テーマ＝化学療法に対する有害事象とその対策

しょう
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東邦大学医療センター区民公開講座
①12月6日(土)午後1時～2時30分
●テーマ＝なんとかしたい！こむらがえり
②1月24日(土)午後1時～2時30分
●テーマ＝これが怖い！糖尿病合併症のすべて
③2月28日(土)午後1時～2時30分
●テーマ＝がん治療・骨粗鬆症治療中の副作用
「薬剤関連顎骨壊死」って知っていますか？
④3月14日(土)午後1時～2時30分

お知らせ

世論調査の結果がまとまりました
「大田区政に関する世論調査」の結果は、今後の
区政運営のための基礎資料として活用します。報
告書は区HP、区政情報コーナー、図書館、大田文
化の森情報館でご覧いただけます。

7広聴広報課広聴担当
t5744-1135
f5744-1504

国保・年金・税

令和7年中の保険料年間納付済み額
のお知らせ
今年中に納付された方へ各保険料別にはがきか
封書で郵送します。※電話での回答は行いません
発送時期は、①国民健康保険料(世帯主あて)＝
11月末時点に口座振替で納付している世帯は12
月末ごろ、そのほかの世帯は1月末ごろ②後期高
齢者医療保険料③介護保険料＝1月末ごろ

7国民健康保険料＝国保年金課国保料収納担当
t5744-1209f5744-1516
後期高齢者医療保険料＝国保年金課後期高齢
者医療収納担当
t5744-1647f5744-1677
介護保険料＝介護保険課収納担当
t5744-1492f5744-1551

5先着各120名6当日会場へ
8東邦大学医療センター大森病院
(大森西7-6-14)
t3762-4151f3768-3620

6問合先へ電話
7地域健康課業務係　
大森t5764-0661f5764-0659
調布t3726-4145f3726-6331
蒲田t5713-1701f5713-0290
糀谷・羽田t3743-4161f6423-8838

生活習慣病の予防、肥満・血圧や血糖値が高めの
方の食事など。

会場 日時

大森

調布

蒲田

糀谷・羽田

1月22日(木)午前・27日(火)午後

1月22日(木)午後・27日(火)午前

1月19日(月)午前・20日(火)午後

1月8日(木)午前・20日(火)午後

催し名・日時

みんなの健康体操～バリアフリービクス～
①12月20日（土）午前10時30分～11時30分
②1月24日（土）午後2時～3時

※午前＝午前9時～正午、午後＝午後1時30分～
4時30分(1人45分程度)

おとなの食事相談

ありがとうございます 
あたたかい善意

〇（株）飯村工務店建友会＝10万円
◆区政のために

〇與那嶺睦＝15,000円
〇坂尻拓真＝14万円
〇井林万結＝1万円
〇上條貴宏＝21,000円
〇深野美津子＝2万円

〇小山淳＝3万円
〇細川直人＝10万円
〇塚原浩平＝1万円
〇玉越拓摩＝10万円

◆大田区子ども生活応援基金

〇大森学園高等学校＝20,898円
◆地域力応援基金

〇マツ六（株）＝据置式手すり4台
◆社会福祉、健康寿命延伸のために

〇空港施設（株）＝保存水40箱
◆社会福祉のために

各災害義援金・救援金情報、寄付者の氏名・
団体名などは区HPに掲載しています。

日本赤十字社の災害義援金・救援金を
受け付けています

答えは、7面インフォメーションで確認！

挑戦!に

Q大田区制70周年を契機に誕生
した、風呂おけを持った大田区公
式PRキャラクターの名前は何でし
ょうか？

おおた福祉フェス2025
区内介護事業者の合同就職相談会やこども向けに
看護・介護の仕事体験などを開催します。

212月7日（日）午前11時～午後5時
3アプリコ
7介護保険課介護保険担当　
t5744-1655f5744-1551

さぽーとぴあへ行こう

ほかの講座など詳細は区HPをご覧ください。

1区内在住・在勤・在学の方（10歳以下は保護
者同伴）6問合先へ電話かFAX（記入例参照）。
12月1日から受け付け※手話通訳・要約筆記を
希望する方は開催日の5日前までにお伝えくだ
さい
8さぽーとぴあ
t5728-9434f5728-9438

1区内在住の方、区内相談機関の職員21月13
日(火)午後1時30分～4時3消費者生活センター
5先着50名612月1日～1月6日に問合先へ
電話。電子申請も可
7健康づくり課健康づくり担当
t5744-1683f5744-1523

ゲートキーパー養成講座
ロールプレイを通し身近な人の心の不調に気づ
き、相手に寄り添う相談の受け方を学ぶ講座です。

21月31日(土)午後2時～4時3スマイル大森
5先着100名6電子申請
7子ども家庭支援センター相談調整担当
t6410-8551f3763-0199

大田区・東邦大学の共同講演会
居場所がないと感じる若者(おおむね15～39歳)
と家族を対象としたメンタルヘルス講座です。

1区内在住・在勤・在学の方21月31日(土)午
後2時～4時5先着20名6電子申請。問合先へ
FAX(記入例参照。保育(生後6か月以上の未就
学児5名)希望はお子さんの名前、年齢も明記)も
可。1月21日締め切り
8エセナおおた　
t3766-4586f5764-0604

講座「イノベーションが生み出す 私た
ちの快適な暮らし」

募集・求人

区立保育園の①保育支援員
②調理支援員
●任用期間＝令和8年4月1日～9年3月31日
●勤務時間＝週5日、1日実働4時間
●月額報酬(予定)＝①117,676円②113,589円
※社保完備
●選考方法＝筆記（作文）・面接

6問合先へ申込書(問合先で配布。区HPから
も出力可)を郵送か持参。電子申請も可。12月
15日消印有効
7保育サービス課保育職員担当
t5744-1278f5744-1715

心理相談員
●任用期間＝令和8年4月1日～9年3月31日
●勤務時間＝週3日、1日実働7時間45分
●月額報酬(予定)＝235,669円※社保完備
●募集人数＝3名程度
●選考方法＝筆記(作文)・面接

612月1～25日(必着)に問合先へ申込書(問
合先で配布。区HPからも出力可)と必要書類を
郵送か持参
7子育ち支援課子育ち支援担当
t5744-1653f5744-1525

社会教育指導員 
●任用期間＝令和8年4月1日～9年3月31日
●勤務時間＝週4日、1日実働7時間45分
●月額報酬(予定)＝243,456円※社保完備
●選考方法＝筆記(作文)・面接　

6問合先へ申込書(問合先で配布。区HPから
も出力可)と作文を郵送か持参。12月19日必着
7地域力推進課生涯学習担当
t5744-1443
f5744-1518

大学等進学応援基金への寄付
勉学に意欲がありながら経済的理由で大学などへ
の修学が難しい生徒の進学を、基金を活用して支
援します。寄附金控除(ふるさと納税)の対象です。

7福祉管理課援護係
t5744-1245
f5744-1520

令和8年度区営自転車等駐車場（駐輪
場）定期利用者
現在、利用中・補欠・新規で利用を希望する方は、
申し込みが必要です。詳細は募集パンフレット（12
月8日から問合先・駐輪場で配布。区HPからも出
力可）か区HPをご覧ください。
●受付期間＝12月8日～1月31日
6問合先へ申込書を郵送か持参。電子申請も可
7都市基盤管理課交通安全・自転車
総合計画担当
t5744-1390f5744-1527

定住意向(計)

暮らしやすいと感じている(計)

86.0％

80.6％

飲酒運転はやめましょう
飲酒時は運動能力や判断力が低下し、交通事故を
起こす危険性が高くなります。「少ししか飲んでいな
いから」「自分は大丈夫」と思わず、飲酒時は絶対に
運転をしないようにしましょう。

7都市基盤管理課交通安全・自転車総合計画
担当
t5744-1315
f5744-1527

7国保年金課
　　　国保給付係
t5744-1211f5744-1516
　 後期高齢者医療給付担当
t5744-1254f5744-1677

ジェネリック医薬品差額通知の送付
現在処方されている薬をジェネリック医薬品へ切り
替えた場合に軽減される自己負担額を、12月中旬に
東京都後期高齢者医療広域連合から郵送します。

7国保年金課後期高齢者医療給付担当
t5744-1254f5744-1677

都税事務所からのお知らせ
固定資産税・都市計画税(第3期分)の納期限は1月5
日です。12月27日～1月4日は、都税事務所・支所・支
庁、都税総合事務センター、自動車税事務所の業務
を休止します。この期間の申告書・申請書の提出は
「申告書等受箱」をご利用ください。

7大田都税事務所t3733-2411
工作物石綿事前調査者制度が創設さ
れます
解体や改修工事を行う場合には、規模の大小に関係
なく、石綿が含まれていないかを有資格者が調査し
ます。一部の工作物については令和8年1月から、工
作物石綿事前調査者の資格要件が義務付けられま
す。また、資格取得の費用の一部を助成しています。

7環境政策課環境政策担当
t5744-1369f5744-1532

マイナンバーカードの電子証明書の更新
マイナンバーカードの電子証明書の有効期間は、カー
ド発行日から5回目の誕生日までです。有効期限が切
れていると、健康保険証の利用などの電子証明書を
利用した手続きができなくなります。有効期間満了日
の3か月前の翌日から更新手続きができます。

1区内在住の方9区役所本庁舎1階戸籍住
民課、特別出張所＝午前8時30分～午後5時
(土・日曜、休日、年末年始を除く)、大田区マイ
ナンバーカードセンター＝月～金曜＝午前9時～
午後6時30分、土・日曜＝午前9時～午後4時30
分(休日、第3土曜と翌日曜、年末年始を除く)
7大田区マイナンバーコールセンター
t0570-03-3370
f5690-8760

政治家の寄附はNO!
政治家が選挙区内の人や団体にお金や物を贈るこ
とは時期や理由を問わず法律で禁止されています。
また、有権者が政治家に対し寄附を求めることも禁
止されています。政治家は「贈らない」、有権者は「求
めない」「受け取らない」の「三ない運動」を進めま
しょう。

7選挙管理委員会事務局選挙担当
t5744-1462f5744-1540

高額療養費の支給など
　 高額療養費の支給
対象者へ診療月の3か月後以降に申請書を郵送し
ます。※診療月の翌月1日から2年を経過すると時
効となり、支給されません
　 限度額適用認定証の発行
医療機関で提示すると、1か月の自己負担が医療
機関ごとに限度額までとなります。
1次のいずれかに該当する方
①69歳以下②70～74歳で住民税非課税世帯
③70～74歳で住民税課税世帯のうち、現役並みⅠ
かⅡに該当
6問合先へ公的証明書(顔写真付き)と課税証明書
など(令和6年1月2日以降に転入した方のみ)を持参
　 高額医療・高額介護合算制度
令和6年8月～7年7月に支払った医療・介護保
険の自己負担額を合算し、基準額を超えた金額
を支給します。申請先は、令和7年7月31日時点
で加入の医療保険の窓口です。対象者へ2・3月
に申請書を郵送します。※社会保険などの医療
保険に加入している方は、介護保険課給付担当
(t5744-1622f5744-1551)で介護保険
自己負担額証明書の交付を受け、各医療保険の
窓口へ申請してください

1

2

3

1

3

2

チャットボットに税務相談ができます
個人の国税に関する疑問を24時間相談できる
チャットボットです。国税に関する一般的な相談は
国税相談専用ダイヤル(t0570-00-5901)へお
電話ください。

7大森税務署t3755-2111
　雪谷税務署t3726-4521
　蒲田税務署t3732-5151

効果的な手洗いをしましょう
季節を問わず1年中発生する食中毒は飲食店だけ
でなく、家庭でも発生しています。家庭での食中毒
を予防するためには手洗いが重要です。
●効果的な方法=①せっけんをよく泡立てる
②もみ洗いをする③二度洗い(手をもみ洗いし、
すすぐを二度繰り返す)をする④アルコール消毒
をする

健康・衛生

7生活衛生課食品衛生担当
t5764-0697
f5764-0711

お口の健康パネル展・歯の健康無料相談
21月25日(日)午前10時～午後2時
3大森駅(大森北1-6-16)6当日会場へ
7大森歯科医師会
t3755-5400f3755-0307

検診・検査のお知らせ
　  B型・C型肝炎ウイルス検診

　  認知機能検診

　  20歳のピロリ菌検査

3区内実施医療機関6会場へ直接申し込み
7健康づくり課健康づくり担当
t5744-1265f5744-1523

1区内在住の40歳以上(令和8年3月31日時
点)で同検診を受診したことがなく、
職場などで受診予定がない方
●受診期限＝3月31日

1区内在住で50・55・60・65～85歳
の方(令和8年3月31日時点)
●受診期限＝2月28日

1区内在住で平成17年4月2日～18
年4月1日生まれの方
●受診期限＝3月13日

1

2

3

－ 　～　 いずれも－1 3

民生委員・児童委員が改選されました
一斉改選が行われ、12月1日付けで厚生労働大臣
から委嘱を受けました。民生委員・児童委員は子育
てや医療、介護などの悩みを抱えている方からの相
談に応じ、必要な支援を受けられるよう、地域の専
門機関と連携しています。相談のある方はお問い合
わせください。

7福祉管理課援護係
t5744-1245
f5744-1520

区立児童館などの児童育成支援員
●任用期間＝令和8年4月1日～9年3月31日
●勤務時間＝週5日、1日実働4時間
●月額報酬(予定)＝117，676円※社保完備
●募集人数＝20名程度
●選考方法＝筆記(作文)・面接

612月1～25日(必着)に問合先へ申込書(問
合先で配布。区HPからも出力可)と必要書類を
郵送か持参
7子育ち支援課子育ち支援担当
t5744-1653f5744-1525

エコフェスタキッズリポーター
5抽選で10名
6電子申請。12月26日締め切り
7環境政策課環境政策担当
t5744-1362f5744-1532

おおた健康プラン(素案)
●閲覧・意見書受付期間＝12月3～23日
●閲覧場所＝問合先、区政情報コーナー、区HPなど

●区民説明会＝212月11日（木）午後6時30分～
8時3区役所本庁舎2階6当日会場へ※手話通
訳希望は12月8日までに問合先へ電話
7健康医療政策課健康政策担当　
t5744-1682f5744-1523

催し・講座

1

だれでもヨガ講座【午後】
①12月20日（土）②1月17日（土）午後2時～2時45分

2

だれでもヨガ講座【午前】
①1月13日（火）②2月10日（火）③3月10日（火）
午前11時～11時45分

3

1認知症サポーター養成講座を受講済みの方
7高齢福祉課高齢者支援担当
t5744-1268
f5744-1522

認知症サポーター養成講座「ステップ
アップ講座」
認知症の人との交流や手助けをするための対応
スキルなどの修得をめざす講座です。

1区内事業所の人事労務担当者、経営者など
22月13日(金)午前10時～正午
3エセナおおた5先着60名
6電子申請。問合先へFAX(記入例参照。会社
名・所在地も明記)も可。2月6日締め切り
7人権・男女平等推進課人権・男女平等
推進担当
t5744-1610f5744-1556

ワーク・ライフ・バランスセミナー●テーマ＝化学療法に対する有害事象とその対策

しょう
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子 育 て ・ 教 育

2①１月5日(月)午後②1月8日(木)午後③１月13日(火)午前
④1月14日(水)午前

4か月児・1歳6か月児・3歳児健康診査
お子さんの受診日などは、区HPをご覧いただくか、地域健康課へお問い合わ
せください。該当者には郵送でお知らせします。健康診査は、乳幼児の発育状
態などの診査、必要に応じ保健・心理・歯科・栄養相談を行います。

開催方法・会場・時間は区HPをご覧ください。
1区内在住の妊娠中の方、家族など
6電子申請7地域健康課

歯科相談＊
13歳未満（障がいのあるお子さんは就学前まで）

むし歯予防・歯みがき教室
むし歯予防の話と仕上げ磨きの練習
13歳未満6電子申請

栄養相談＊
離乳食の進め方や、幼児食の量・内容などの相談育児学級

（生後7・8か月）

育児学級
（生後9～11か月）

大森

調布

蒲田

糀谷･羽田

2回食への進め方、
お口の発達とむし歯予防

３回食への進め方、
家族の食事について

育児学級
（1歳～1歳3か月）
幼児食への進め方、
むし歯予防のポイント

事業名　 日時・申込方法会場

1月9日(金)

1月8日(木)

1月21日(水)

1月20日(火)

1月22日(木)

午前10時～11時

6電子申請

6問合先へ電話

大森

調布

蒲田

糀谷･羽田

離乳食の進め方
(生後5・6か月)＊
離乳の開始について

1月8日(木)午後

1月9日(金)午後

1月14日(水)午後

1月15日(木)午前

大森

調布

蒲田

糀谷･羽田

大森

調布

蒲田

糀谷･羽田

歯科・栄養
妊娠中、産後の歯や食事のポイントについて学びます。
2①1月15日(木)午後②1月19日(月)午後③1月28日(水)午後

乳幼児向け 　地域健康課の健診

出産準備教室

土曜日開催

平日開催
沐浴、妊婦の体と心の変化、産前産後の生活について学びます。

21月17・24・31日(土)※午前の部・午後の部有り
沐浴、産前産後のママとパパの変化の違い、両親での子育てについて学びます。

※問い合わせは催しごとに記載の地域の地域健康課へ
＊は地域健康課に電話予約
※健康に関する相談はいつでも受け付けています

7地域健康課業務係　
　  大森t5764-0661f5764-0659
　  調布t3726-4145f3726-6331
　  蒲田t5713-1701f5713-0290
　  糀谷・羽田t3743-4161f6423-8838

よくもく

10・11月分を12月9日に振り込みます。金融機関によっては2、3日入金が遅
れる場合があります。

12月27日～1月4日は、窓口での申請受け付けができません。電子申請の方
法は、区HPをご覧いただくか、お問い合わせください。12月に生まれたお子
さんや転入した方の申請期限は下表のとおりです。

原則として申請した月の翌月分から支給します。ただし、申請が異動日の翌
月になった場合でも、異動日の翌日から15日以内の申請であれば申請した
月の分から支給されます。早めの申請をお願いします。
7子育ち支援課子育ち支援担当
t5744-1275f5744-1525

●手当額＝児童1人当たり月額1～3万円

児童手当のお知らせ

児童手当の振り込みをご確認ください

年末年始の申請受け付け

22月1日（日）
午前10時30分～11時30分
3①オンライン②産業プラザ
42,000円
5②先着80名
6電子申請。1月13日締め切り。
②問合先へ来所も可。12月15日午前9時から受け付け
7（一社）大田観光協会
t3734-0202f3734-0203

お住まいの住所によって就学する小中学校が指定されていますが、申請対象事
由に該当する場合は、指定校変更の申請ができます。各学校の受け入れ可能人
数などの詳細は区HPをご覧ください。

※受付日に申請できない方は1月6日まで申請できます。お問い合わせください
7学務課学事係
t5744-1429f5744-1536

6会場へ申請書(区HPから出力)を持参

文 化

日本画家・川端龍子の作品を「古典的モティーフ」「現実にあるモデル」という
視点から紹介します。

212月6日(土)～3月8日(日)
※月曜休館(祝日の場合は翌日)
4一般200円、中学生以下100円※65歳以上(要証明)、未就学児・障がい
者手帳などをお持ちの方と介護者1名は無料
8龍子記念館　
u3772-0680

龍子記念館名作展
「源流へのまなざし モティーフで見る川端龍子」

1月8日(木)

1月7日(水)

1月14日(水)

1月20日(火)

イヤイヤ期などの子育ての話やグループワークを行います。

※保育(未就学児各10名)有り

1おおむね1歳6か月～2歳6か月のお子さんの保護者

7①調布地域健康課健康事業係
t3726-4147f3726-6331
②大森地域健康課健康事業係
t5764-0662f5764-0659　

ハッピー子育て(　2日制　3日制)ハッピー子育て(　2日制　3日制)ハッピー子育て(　2日制　3日制)ハッピー子育て(　2日制　3日制)

令和8年度 

支給開始月

新1年生の区立小中学校への就学
指定校変更と区域外就学

川端龍子《虎の間》1947年、龍子記念館蔵

「支給開始月が1月」となる申請期限(必着)異動日

12月1～11日

12月12～21日

12月22～31日

12月26日(電子申請は12月31日)

1月5日

異動日の翌日から数えて15日目
(15日目が土・日曜、休日の場合は翌開庁日)

会場日時

12月10日(水)・12日(金)・15日(月)・16日(火)
午前9時30分～午後3時

12月12日(金)・16日(火)午後5時～7時30分

12月14日(日)午前9時30分～午後2時

ニッセイアロマスクエア5階
(蒲田5-37-1)

定員(先着) 申込方法会場日時

①1月16・30日(金)
午前10時～11時30分 電子申請

①12月1日
②12月8日から受け付け

調布地域庁舎 12名

10名大森地域庁舎
②2月3・10・17日(火)
午前9時30分～11時

地域包括支援センターは区内23か所に設置されています。保健師や社会福祉
士、主任介護支援専門員が、地域にお住まいの高齢者や家族の介護・福祉など
の総合的な相談に応じています。
身近な方から相談がありましたら、お住まいの地域の地域包括支援センターを
ご利用ください。
7高齢福祉課高齢者支援担当
t5744-1250f5744-1522

地域包括支援センターをご存知ですか？

大田区学検定

福 祉 ・ シ ニ ア

尿もれ予防体操と筋力アップ教室（男性向け）
1区内在住で要介護認定を受けておらず、医師などから運動を制限されていな
い男性の方21月21日(水)午後2時～3時30分3調布地域庁舎5先着20名
6問合先へ電話。12月1日から受け付け
7調布地域福祉課高齢者地域支援担当
t3726-6031f3726-5070

病気治療、区内転居など一時的な資金にお困りの方へ、一定期間無利子でお貸
しします（審査有り）。
1次の全てに該当する方
①区内に3か月以上在住 　　　②世帯収入が一定基準以内
③生活保護を受けていない　　④勤務先に貸付制度がない
⑤収入があり返済ができる　　 ⑥税金・家賃などに滞納がない
⑦現在この資金の貸し付けを受けていない
●貸付限度額＝1世帯18万円（特別な場合は45万円）
※10万円を超える貸し付けには連帯保証人が必要
7福祉管理課援護係t5744-1245f5744-1520

歴史や文化、観光スポットなど区の魅力を学び、大田区愛を育む「大田区
学検定」を実施します。

区役所が閉まっている時間帯にケアマネジャーや看護師などの資格を持つ相
談員が、高齢者の介護や福祉に関する相談を電話でお受けします。
●相談専用電話＝t3773-3124
1区内在住でおおむね65歳以上の方と家族、関係者
2月～金曜＝午後5時～翌日午前8時30分
　土・日曜、休日、12月29日～1月3日＝24時間
7高齢福祉課高齢者支援担当t5744-1250f5744-1522

シニア向け オンライン交流会

日時会場・問合先

大森中老人いこいの家  t3763-0881

大森東老人いこいの家  t3765-1259

新井宿老人いこいの家  t3776-0410

東糀谷老人いこいの家  t3741-7970

東六郷老人いこいの家  t3736-2367

山王高齢者センター   t3776-9419

シニアステーション糀谷t6423-7033

鵜の木老人いこいの家  t3758-7978

久が原老人いこいの家  t3754-1608

仲池上老人いこいの家  t3755-6445

千束老人いこいの家     t3729-4655

１月16日(金)
午後２時～３時

12月23日(火)
午後１時30分～２時30分

1区内在住で医師などから運動制限を受けていない65歳以上の方　
5抽選で各10～15名612月1～8日に問合先へ来所

スクリーン画面を通してほかの会場の参加者と交流しながら、クイズゲームや
リズムダンスなどを行います。※会場によって内容は異なります

応急小口資金の貸し付け

夜間・休日の相談に「高齢者ほっとテレフォン」

21

乳幼児の事故防止と救急蘇生法教室
事故防止の話、こどもへの人工呼吸と心肺蘇生、AEDの実習を行います。
1区内在住で乳幼児の保護者
2①1月29日(木)午後2時～3時30分②2月6日(金)午前10時～11時15分
3①糀谷・羽田地域庁舎②ライフコミュニティ西馬込
5先着①18名②20名※保育(未就学児①8名②10名)有り
6電子申請。①1月5日②12月9日から受け付け
7①糀谷・羽田地域健康課業務係
t3743-4161
f6423-8838

②大森地域健康課業務係
t5764-0661
f5764-0659

二十歳のつどい
キャッシュレスで生活応援！

詳細は12月上旬に発送する案内状か区HPをご覧ください。
1区内在住の平成17年4月2日～18年4月1日生まれの方
21月12日(祝)午前11時から
3大田区総合体育館

●開催期間＝1月7～31日(予告なく早期終了することがあります)
●付与ポイント上限＝1,000ポイント/回、5,000ポイント/期間
●対象となる店舗と付与率＝区内の中小個店　最大10％
　　　　　　　　　　　　　区内の大規模店　最大5％
※対象店舗は実施期間中に店頭ポスターでご確認ください。対象外となる店舗
もありますのでご注意ください
●アプリ説明会
キャンペーン実施に向けてアプリの操作説明会を実施します。詳細は区HPを
ご覧ください。

1区内在住で、平成18年4月2日～19年4月1日生まれの方
5抽選で10名
6電子申請。問合先へ電話も可。1月31日締め切り

7地域力推進課青少年健全育成担当t5744-1223f5744-1518
7産業振興課産業振興担当
t5744-1373f6424-8233

大田区でポイントが戻ってくるキャンペーン

令和8年度「二十歳のつどい」運営委員を募集します



54 はがきやFAXなどで申し込む場合の記入例　①催しなどの名称 ②〒住所 ③氏名(ふりがな) ④年齢(学年) ⑤電話番号 ⑥その他必要事項 おおた区報　令和7年12月1日号1対象  2日時  3会場  4費用  5定員  6申込方法  7問合先  mEメールアドレス  HP：ホームページおおた区報　令和7年12月1日号

子 育 て ・ 教 育

2①１月5日(月)午後②1月8日(木)午後③１月13日(火)午前
④1月14日(水)午前

4か月児・1歳6か月児・3歳児健康診査
お子さんの受診日などは、区HPをご覧いただくか、地域健康課へお問い合わ
せください。該当者には郵送でお知らせします。健康診査は、乳幼児の発育状
態などの診査、必要に応じ保健・心理・歯科・栄養相談を行います。

開催方法・会場・時間は区HPをご覧ください。
1区内在住の妊娠中の方、家族など
6電子申請7地域健康課

歯科相談＊
13歳未満（障がいのあるお子さんは就学前まで）

むし歯予防・歯みがき教室
むし歯予防の話と仕上げ磨きの練習
13歳未満6電子申請

栄養相談＊
離乳食の進め方や、幼児食の量・内容などの相談育児学級

（生後7・8か月）

育児学級
（生後9～11か月）

大森

調布

蒲田

糀谷･羽田

2回食への進め方、
お口の発達とむし歯予防

３回食への進め方、
家族の食事について

育児学級
（1歳～1歳3か月）
幼児食への進め方、
むし歯予防のポイント

事業名　 日時・申込方法会場

1月9日(金)

1月8日(木)

1月21日(水)

1月20日(火)

1月22日(木)

午前10時～11時

6電子申請

6問合先へ電話

大森

調布

蒲田

糀谷･羽田

離乳食の進め方
(生後5・6か月)＊
離乳の開始について

1月8日(木)午後

1月9日(金)午後

1月14日(水)午後

1月15日(木)午前

大森

調布

蒲田

糀谷･羽田

大森

調布

蒲田

糀谷･羽田

歯科・栄養
妊娠中、産後の歯や食事のポイントについて学びます。
2①1月15日(木)午後②1月19日(月)午後③1月28日(水)午後

乳幼児向け 　地域健康課の健診

出産準備教室

土曜日開催

平日開催
沐浴、妊婦の体と心の変化、産前産後の生活について学びます。

21月17・24・31日(土)※午前の部・午後の部有り
沐浴、産前産後のママとパパの変化の違い、両親での子育てについて学びます。

※問い合わせは催しごとに記載の地域の地域健康課へ
＊は地域健康課に電話予約
※健康に関する相談はいつでも受け付けています

7地域健康課業務係　
　  大森t5764-0661f5764-0659
　  調布t3726-4145f3726-6331
　  蒲田t5713-1701f5713-0290
　  糀谷・羽田t3743-4161f6423-8838

よくもく

10・11月分を12月9日に振り込みます。金融機関によっては2、3日入金が遅
れる場合があります。

12月27日～1月4日は、窓口での申請受け付けができません。電子申請の方
法は、区HPをご覧いただくか、お問い合わせください。12月に生まれたお子
さんや転入した方の申請期限は下表のとおりです。

原則として申請した月の翌月分から支給します。ただし、申請が異動日の翌
月になった場合でも、異動日の翌日から15日以内の申請であれば申請した
月の分から支給されます。早めの申請をお願いします。
7子育ち支援課子育ち支援担当
t5744-1275f5744-1525

●手当額＝児童1人当たり月額1～3万円

児童手当のお知らせ

児童手当の振り込みをご確認ください

年末年始の申請受け付け

22月1日（日）
午前10時30分～11時30分
3①オンライン②産業プラザ
42,000円
5②先着80名
6電子申請。1月13日締め切り。
②問合先へ来所も可。12月15日午前9時から受け付け
7（一社）大田観光協会
t3734-0202f3734-0203

お住まいの住所によって就学する小中学校が指定されていますが、申請対象事
由に該当する場合は、指定校変更の申請ができます。各学校の受け入れ可能人
数などの詳細は区HPをご覧ください。

※受付日に申請できない方は1月6日まで申請できます。お問い合わせください
7学務課学事係
t5744-1429f5744-1536

6会場へ申請書(区HPから出力)を持参

文 化

日本画家・川端龍子の作品を「古典的モティーフ」「現実にあるモデル」という
視点から紹介します。

212月6日(土)～3月8日(日)
※月曜休館(祝日の場合は翌日)
4一般200円、中学生以下100円※65歳以上(要証明)、未就学児・障がい
者手帳などをお持ちの方と介護者1名は無料
8龍子記念館　
u3772-0680

龍子記念館名作展
「源流へのまなざし モティーフで見る川端龍子」

1月8日(木)

1月7日(水)

1月14日(水)

1月20日(火)

イヤイヤ期などの子育ての話やグループワークを行います。

※保育(未就学児各10名)有り

1おおむね1歳6か月～2歳6か月のお子さんの保護者

7①調布地域健康課健康事業係
t3726-4147f3726-6331
②大森地域健康課健康事業係
t5764-0662f5764-0659　

ハッピー子育て(　2日制　3日制)ハッピー子育て(　2日制　3日制)ハッピー子育て(　2日制　3日制)ハッピー子育て(　2日制　3日制)

令和8年度 

支給開始月

新1年生の区立小中学校への就学
指定校変更と区域外就学

川端龍子《虎の間》1947年、龍子記念館蔵

「支給開始月が1月」となる申請期限(必着)異動日

12月1～11日

12月12～21日

12月22～31日

12月26日(電子申請は12月31日)

1月5日

異動日の翌日から数えて15日目
(15日目が土・日曜、休日の場合は翌開庁日)

会場日時

12月10日(水)・12日(金)・15日(月)・16日(火)
午前9時30分～午後3時

12月12日(金)・16日(火)午後5時～7時30分

12月14日(日)午前9時30分～午後2時

ニッセイアロマスクエア5階
(蒲田5-37-1)

定員(先着) 申込方法会場日時

①1月16・30日(金)
午前10時～11時30分 電子申請

①12月1日
②12月8日から受け付け

調布地域庁舎 12名

10名大森地域庁舎
②2月3・10・17日(火)
午前9時30分～11時

地域包括支援センターは区内23か所に設置されています。保健師や社会福祉
士、主任介護支援専門員が、地域にお住まいの高齢者や家族の介護・福祉など
の総合的な相談に応じています。
身近な方から相談がありましたら、お住まいの地域の地域包括支援センターを
ご利用ください。
7高齢福祉課高齢者支援担当
t5744-1250f5744-1522

地域包括支援センターをご存知ですか？

大田区学検定

福 祉 ・ シ ニ ア

尿もれ予防体操と筋力アップ教室（男性向け）
1区内在住で要介護認定を受けておらず、医師などから運動を制限されていな
い男性の方21月21日(水)午後2時～3時30分3調布地域庁舎5先着20名
6問合先へ電話。12月1日から受け付け
7調布地域福祉課高齢者地域支援担当
t3726-6031f3726-5070

病気治療、区内転居など一時的な資金にお困りの方へ、一定期間無利子でお貸
しします（審査有り）。
1次の全てに該当する方
①区内に3か月以上在住 　　　②世帯収入が一定基準以内
③生活保護を受けていない　　④勤務先に貸付制度がない
⑤収入があり返済ができる　　 ⑥税金・家賃などに滞納がない
⑦現在この資金の貸し付けを受けていない
●貸付限度額＝1世帯18万円（特別な場合は45万円）
※10万円を超える貸し付けには連帯保証人が必要
7福祉管理課援護係t5744-1245f5744-1520

歴史や文化、観光スポットなど区の魅力を学び、大田区愛を育む「大田区
学検定」を実施します。

区役所が閉まっている時間帯にケアマネジャーや看護師などの資格を持つ相
談員が、高齢者の介護や福祉に関する相談を電話でお受けします。
●相談専用電話＝t3773-3124
1区内在住でおおむね65歳以上の方と家族、関係者
2月～金曜＝午後5時～翌日午前8時30分
　土・日曜、休日、12月29日～1月3日＝24時間
7高齢福祉課高齢者支援担当t5744-1250f5744-1522

シニア向け オンライン交流会

日時会場・問合先

大森中老人いこいの家  t3763-0881

大森東老人いこいの家  t3765-1259

新井宿老人いこいの家  t3776-0410

東糀谷老人いこいの家  t3741-7970

東六郷老人いこいの家  t3736-2367

山王高齢者センター   t3776-9419

シニアステーション糀谷t6423-7033

鵜の木老人いこいの家  t3758-7978

久が原老人いこいの家  t3754-1608

仲池上老人いこいの家  t3755-6445

千束老人いこいの家     t3729-4655

１月16日(金)
午後２時～３時

12月23日(火)
午後１時30分～２時30分

1区内在住で医師などから運動制限を受けていない65歳以上の方　
5抽選で各10～15名612月1～8日に問合先へ来所

スクリーン画面を通してほかの会場の参加者と交流しながら、クイズゲームや
リズムダンスなどを行います。※会場によって内容は異なります

応急小口資金の貸し付け

夜間・休日の相談に「高齢者ほっとテレフォン」

21

乳幼児の事故防止と救急蘇生法教室
事故防止の話、こどもへの人工呼吸と心肺蘇生、AEDの実習を行います。
1区内在住で乳幼児の保護者
2①1月29日(木)午後2時～3時30分②2月6日(金)午前10時～11時15分
3①糀谷・羽田地域庁舎②ライフコミュニティ西馬込
5先着①18名②20名※保育(未就学児①8名②10名)有り
6電子申請。①1月5日②12月9日から受け付け
7①糀谷・羽田地域健康課業務係
t3743-4161
f6423-8838

②大森地域健康課業務係
t5764-0661
f5764-0659

二十歳のつどい
キャッシュレスで生活応援！

詳細は12月上旬に発送する案内状か区HPをご覧ください。
1区内在住の平成17年4月2日～18年4月1日生まれの方
21月12日(祝)午前11時から
3大田区総合体育館

●開催期間＝1月7～31日(予告なく早期終了することがあります)
●付与ポイント上限＝1,000ポイント/回、5,000ポイント/期間
●対象となる店舗と付与率＝区内の中小個店　最大10％
　　　　　　　　　　　　　区内の大規模店　最大5％
※対象店舗は実施期間中に店頭ポスターでご確認ください。対象外となる店舗
もありますのでご注意ください
●アプリ説明会
キャンペーン実施に向けてアプリの操作説明会を実施します。詳細は区HPを
ご覧ください。

1区内在住で、平成18年4月2日～19年4月1日生まれの方
5抽選で10名
6電子申請。問合先へ電話も可。1月31日締め切り

7地域力推進課青少年健全育成担当t5744-1223f5744-1518
7産業振興課産業振興担当
t5744-1373f6424-8233

大田区でポイントが戻ってくるキャンペーン

令和8年度「二十歳のつどい」運営委員を募集します



76 1対象  2日時  3会場  4費用  5定員  6申込方法  7問合先  mEメールアドレス  HP：ホームページおおた区報　令和7年12月1日号 はがきやFAXなどで申し込む場合の記入例　①催しなどの名称 ②〒住所 ③氏名(ふりがな) ④年齢(学年) ⑤電話番号 ⑥その他必要事項 おおた区報　令和7年12月1日号

大田区人事行政の運営などの状況をお知らせします

ハープで賛美歌を弾こう　楽器未経験の
シニア。12月10・24日(水)午後0時15分～
1時5分、池上七丁目の会場、先着各5名、各
1,000円、電話t080-5083-2153奥田
クラシックギター基礎講座（3日制）　
クラシックギター持参（要相談）。12月11・
18・25日(木)午後7時～9時、萩中文化
センター、先着10名、500円、電話t

090-1511-6938荻野
70才から楽しく踊る社交ダンス　12月
12・19・26日、1月9日（金）午後1時30分～
3時30分、池上文化センター、各1,000円、
電話t090-5501-8120小山
親子クッキング教室　12月13日（土）午前
11時～午後2時、消費者生活センター、先

●掲載申し込み＝催し名、サークル名、日時、場所、講師名、費用、問合先の氏名・〒住所・電話番号を明記し、〒144－8621大田区役所広聴広報課「区民のひろば」係へ●締切＝掲載月2か月前の15日必着●開
催日や申込締切日が1～9日までのものは前月の1日号、10日以降のものは当月の1日号（1月のみ1～14日のものを12月1日号、1月15日～2月9日のものを1月11・21日号）に掲載します。●掲載できないもの①
営利目的や売名目的、講師が主催する教室と認められるもの②政治・宗教関係③同一の人物か団体で、前回の掲載から6か月経過していない催し④会員の募集が目的のものなど ※令和8年2月1日号に掲載す
る場合、次に掲載できるのは令和8年8月1日号です●紙面の都合で全てを掲載できない場合があります●費用の記入がないものは原則無料

掲載の催しは区の主催ではありません。ご自身の責任で参加してください。

挑戦!に

「はねぴょん」は、羽田空港や区内の名所を
ぴょんぴょんと飛び回ることから名付けら
れました。区報での大田区学クイズ出題は
今号で終了となります。今後は大
田観光協会公式HP「大田ナビ」
でお楽しみください。

OTA information

大田区広報番組

シティーニュースおおた

ユニークおおた
OTAふれあいフェスタ

おおたスポーツナビ
「大田区区民スポーツまつり」

ケーブルテレビのJ:COMチャンネル
大田とiTSCOMで毎日放送！
YouTubeでも発信しています。

12月
11ch

3面の答え

外国人人口

世帯数

面積

17,038人

17,327人

424,879世帯

34,365人

711,498人

745,863人

61.86km²

353,552人

357,946人

男性　

女性

男性　

女性

日本人人口

総人口数

令和7年11月1日現在
区の人口と世帯

着8組、1組1,000円（こども複数参加の場
合1名500円）、電話t090-8176-5520
神谷
相続関係・遺言書相談会　12月14日（日）
午前9時30分～午後4時、池上会館、電話
t090-1047-4214神庭
硬式野球一日体験会　12月14日（日）午
前10時～午後3時、大田スタジアム、電話
t090-7802-0261村岡
大森甚句全国大会　12月14日（日）午前
10時～午後5時、大田区民プラザ、当日会
場t3759-8350池田
大田退職教職員作品展　絵、写真、工芸
など。12月15日（月）午後1時～6時、16日
（火）午前10時～午後6時、17日（水）午前

10時～午後4時、アプリコ、当日会場
t090-9819-4290望月
生花フラワーアレンジメント講習会　お正
月アレンジに挑戦。12月27日（土）①午前
10時30分～正午②午後2時30分～4時、
洗足池図書館、先着各8名、各5,500円、電
話t090-6004-2505おさらぎ
ポエトリースラム全国大会　3分間で自作
の詩をパフォーマンスする競技会。12月
27日（土）午後2時から、大森スポーツセン
ター、先着80名、5,000円、当日会場t

090-2415-3662三木
多摩川運転会　鉄道玩具を使った交流
会。1月4日（日）午後1時～6時、田園調布
せせらぎ館、先着48名、当日会場t

令和6年度の区の各会計決算が第3回区議会定例会で認定されました。一般会計
の歳入は3,369億1,921万円、歳出は3,324億3,989万円で、歳入は前年度比
6.54％増、歳出は前年度比6.23％増となりました。
「決算書」「決算概要説明書」は区ＨＰで公開しています。このほか「主要施策の成
果」など決算に関する資料は区政情報コーナー、図書館で閲覧できます。

区では「大田区人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、区民の皆さんの理解を得られるよう、職員
の給与・定員管理などの状況を公表しています。詳細は区HP、区政情報コーナー、「大田区人事白書」をご覧ください。
一般職員の給与などは、民間の給与実態などを調査した上で出される特別区人事委員会の勧告に基づき、特別職(区
長など)は、大田区特別職報酬等審議会の答申を受け、それぞれ区議会の審議を経て条例で定められています。

7人事課人事担当
t5744-1157f5744-1507

令和６年度 大田区各会計決算額

部門別職員数の状況と主な増減理由(各年度4月1日現在)

※会計年度任用職員を除く

※表の数値は、表示単位未満を四捨五入しているため、歳入歳出差引額が一致し
ない場合があります

歳入の特徴
特別区交付金と特別区税で歳入総額の約50％
特別区交付金は、都が徴収している固定資産税や市町村民税法人分などから、都
と区の役割に応じて配分されるもので、全体の25.64％を占めており、5年度と比
べ49.0億円(6.01％)の増となりました。特別区税は、特別区民税、軽自動車税、
特別区たばこ税などで構成されています。5年度と比べ324万円の増となり、歳入
全体の24.22％を占めています。
歳出の特徴
福祉費が歳出総額の約54％ 
5年度と比べ、66.0億円(3.83％)の増となりました。増額は主に、定額減税補足
給付金(調整給付)給付事業などです。
総務費の増
5年度と比べ、108.7億円(26.57％)の増となりました。増額は主に、文化施設管
理運営費などです。
衛生費の減　
5年度と比べ、16.2億円(12.94％)の減となりました。減額は主に、新型コロナウ
イルスワクチン接種などです。
7会計管理室会計管理担当
t5744-1414f5744-1534

令和8年4月1日号から
区民のひろばの掲載要件が変わります

4月1日号の申込期限は2月1日必着です！

●掲載できるのは大田区社会教育関係団体に登録のある団体です
●申込期限は掲載希望月の2か月前の1日です。ただし、1日が閉庁日の場合は翌開庁日
●電子申請ができるようになります
●申し込み時に大田区社会教育関係団体の登録証の提出が必要です
●掲載できる催しは1掲載あたり1回のイベントのみとなります

区民のひろば

専門家に無料で相談できます。実施状況など詳細はお問い合わせください。※申込方法の記載がないものは当日会場へ
1区内在住・在勤・在学の方7広聴広報課広聴担当t5744-1135f 5744-1504

区民相談室

法律相談(予約制)　相談員=弁護士
借地、借家、相続、離婚、金銭問題などの日常生活に関すること
2月・水・金曜、午後1時30分から(全5回、相談時間各25分)　
3区役所本庁舎2階6対面=問合先へ電話、オンライン=電子申請

不動産の取り引き一般に関すること
2第1・3木曜、午後1時～3時(受け付け)3区役所本庁舎2階

不動産取引相談　相談員=宅地建物取引士

不動産、会社などの登記や申請に関すること
2第3火曜、午後1時から(全6回、相談時間各30分)3区役所本庁舎2階 
6問合先へ電話。前月の5日(土・日曜、休日は翌開庁日)から受け付け

登記相談(予約制)　相談員=司法書士

所得税、相続税などの税金相談(確定申告の相談は除く)
2第2・4木曜、午後1時から(全6回、相談時間各30分)3区役所本庁舎2階
6問合先へ電話。前月の1日(土・日曜、休日は翌開庁日)から受け付け

税務相談(予約制)　相談員=税理士

遺言、相続、金銭貸借などの証書作成、文書の認証、確定日付に関すること
2第1火曜、午後1時～3時(受け付け)3区役所本庁舎2階

公証相談　相談員=公証人

健康保険、厚生年金保険、労災保険、雇用保険など
2第1・3火曜、午後1時～3時30分(受け付け)3区役所本庁舎2階

社会保険労務相談　相談員=社会保険労務士

国など行政全般に関する要望、苦情など
9第1・3火曜、午後1時～3時(受け付け)=区役所本庁舎1階
第2水曜、午後1時30分～3時30分(受け付け)=アトレ大森(大森北1-6-16)

行政相談　相談員=行政相談委員(総務大臣が委嘱した民間有識者)

境界線問題や不動産の表示登記に関することなど
2第1水曜、午後1時～3時30分(受け付け)3区役所本庁舎1階

土地・建物相談　相談員=土地家屋調査士

家族や自身の健康に関する①一般②メンタルヘルスのこと
2木曜(②は月1回)、午後1時～2時30分(受け付け)3区役所本庁舎2階
6大田地域産業保健センター(t3772-2402)へ電話

健康相談(予約制)　相談員=産業医の資格を持つ医師、産業保健師

建築、修繕、耐震診断・改修などに関すること
1区内在住・在勤・在学の方2第1・3水曜、午後1時～4時※時間はお問い合わせ
ください（休日、年末年始を除く）3区役所本庁舎1階6問合先へ電話
7建築調整課建築相談担当t5744-1383f5744-1558

一級建築士による無料建築相談

戸籍、相続、外国人在留、官公庁への許認可などの手続き
2第4木曜(休日のときは翌日、12月は第3木曜)、午後1時～3時30分(受け付け)
3区役所本庁舎1階

行政手続相談　相談員=行政書士

歳入決算額 歳出決算額 歳入歳出差引額

一般会計
特別会計
国民健康保険事業
後期高齢者医療
介護保険

44億7,932万円
21億495万円
5億4,692万円
1億5,851万円
13億9,951万円

令和6年度決算の概要をお知らせします

3,324億3,989万円
1,461億5,853万円
656億1,742万円
206億1,138万円
599億2,973万円

3,369億1,921万円
1,482億6,348万円
661億6,434万円
207億6,989万円
613億2,924万円

職員数
6年度

対前年
増減数 主な増減理由

議会
総務
税務
民生
衛生
労働
農林水産
商工
土木
小 計
教育

公営企業等会計
合  計
条例定数の合計 

一般行政部門

特別行政部門

育休等過員対応

カスハラ対策・国勢調査対応

こども家庭センター事務

育休等過員対応

清掃作業の作業計画見直し

育休等過員解消

育休等過員対応

小中学校警備・用務民間委託

19
781

147
1,751
573
1
1
66
525
3,864
222
135
4,221
4,135

1
9
1
2

△11
0
0
△1
△4
△3
△15
2

△16
0

1 単位：人

特別区人事委員会が実施する採用
試験・選考により事務・保健師など
の職種について採用しています。

職員の退職と採用2

6年度中の退職者数 7年4月の採用者数

237人 220人

職員数
(A)区分

給料 職員手当
給与費
期末・勤勉手当 計(B)

1人当たり
給与費(B/A)

4,086人6年度 14,787,879
千円

5,321,033
千円

7,430,573
千円

27,539,485
千円

6,740
千円

※職員手当は、扶養・住居・通勤手当などで、退職手当を含みません

職員給与費の状況（普通会計決算）3

職員の平均給料・給与月額、平均年齢の状況4 (7年4月1日現在)

区分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

一般行政職
技能労務職
教育職
看護・保健職

308,151円
284,650円
419,580円
291,533円

426,015円
387,616円
611,147円
380,803円

39歳4月
54歳2月
43歳8月
39歳5月

②特殊勤務・地域・扶養・通勤・住居・時間外勤務手当

職員の初任給の状況5 (7年4月1日現在)

区分 初任給 2年後の給料

行政職

医療職(保健師の場合)

Ⅰ類(大学卒程度)
Ⅲ類(高校卒程度)
Ⅰ類(大学卒程度)

220,000円
182,000円
226,300円

226,400円
192,000円
231,100円

昇給への勤務成績の反映状況7 (7年4月1日現在)

合計 管理職員 一般職員
職員数 (a)

比率 (b/a)

7年度 昇給区分が「極めて良好」・「特に
良好」と判定された職員数(b)

3,329人

1,202人

36.1％

160人

67人

41.9％

3,169人

1,135人

35.8％

区分

特別職の報酬などの状況8
(7年4月1日現在)

区分 給料月額 期末手当
支給率

区長
副区長

3.99月分1,168,600円
937,800円

区分 報酬月額 期末手当
支給率

議長
副議長
議員

4.22月分
939,800円
792,800円
619,600円

①期末・勤勉手当(6年度)
職員手当の状況6

(7年4月1日現在)

(６年度)

区分
勤勉 勤勉期末

支給割合

職務段階別加算 5～20% 5～20% 

1人当たり平均支給年額(6年度決算)

2.35(1.15)月分

1,831千円

期末
2.50(1.40)月分 2.10(1.00)月分2.50(1.40)月分 

大田区 国

分限・懲戒処分の状況(6年度)9

免職：0件
免職：0件

懲戒処分
分限処分

停職：4件
降任：0件

減給：0件
休職：114件

戒告：2件 訓告など：1件

※1人当たり平均支給額は、6年度に退職した職員(全職種)に支給された平均額です

会計

7年度
20
790

148
1,753
562
1
1
65
521
3,861
207
137
4,205
4,135

手当名 支給実績 支給職員1人あたり平均支給年額

特殊勤務手当
地域手当
扶養手当
通勤手当
住居手当
時間外勤務手当

41,322千円
3,147,923千円
207,819千円
492,192千円
165,960千円
1,234,066千円

97,919円
727,339円
186,218円
129,150円
164,970円
282,072円

大田区学
検定を

受けてほしい
ぴょん！
5面を

見るはね～

※( )内は、再任用職員の支給割合です

③退職手当 

定年前早期退職特例措置 

47.70月分
20,257千円

区分
自己都合 自己都合定年退職など

大田区 国
定年退職など

最高限度支給月数
1人当たり平均支給額

2～20％ 2～45％

(7年4月1日現在)

39.75月分
1,949千円

47.709月分

080-4939-0632山田
障害者理解啓発プロジェクト　映画上映
会とトークイベント。1月17日（土）午後0時
30分～4時15分、アプリコ、先着170名、
1,000円・障がい者と学生500円、はがき
（〒144-0054新蒲田2-1-10-101）1月7日必
着t080-5076-3732にっとの
初級パソコン講習会（2日制）　Wordを学び
ます。1月31日、2月14日（土）午後1時30分～
3時30分、田園調布高等学校、抽選で20名、
往復はがき（〒145-0076田園調布南27-1）
1月7日必着t090-3145-0753楡井



76 1対象  2日時  3会場  4費用  5定員  6申込方法  7問合先  mEメールアドレス  HP：ホームページおおた区報　令和7年12月1日号 はがきやFAXなどで申し込む場合の記入例　①催しなどの名称 ②〒住所 ③氏名(ふりがな) ④年齢(学年) ⑤電話番号 ⑥その他必要事項 おおた区報　令和7年12月1日号

大田区人事行政の運営などの状況をお知らせします

ハープで賛美歌を弾こう　楽器未経験の
シニア。12月10・24日(水)午後0時15分～
1時5分、池上七丁目の会場、先着各5名、各
1,000円、電話t080-5083-2153奥田
クラシックギター基礎講座（3日制）　
クラシックギター持参（要相談）。12月11・
18・25日(木)午後7時～9時、萩中文化
センター、先着10名、500円、電話t

090-1511-6938荻野
70才から楽しく踊る社交ダンス　12月
12・19・26日、1月9日（金）午後1時30分～
3時30分、池上文化センター、各1,000円、
電話t090-5501-8120小山
親子クッキング教室　12月13日（土）午前
11時～午後2時、消費者生活センター、先

●掲載申し込み＝催し名、サークル名、日時、場所、講師名、費用、問合先の氏名・〒住所・電話番号を明記し、〒144－8621大田区役所広聴広報課「区民のひろば」係へ●締切＝掲載月2か月前の15日必着●開
催日や申込締切日が1～9日までのものは前月の1日号、10日以降のものは当月の1日号（1月のみ1～14日のものを12月1日号、1月15日～2月9日のものを1月11・21日号）に掲載します。●掲載できないもの①
営利目的や売名目的、講師が主催する教室と認められるもの②政治・宗教関係③同一の人物か団体で、前回の掲載から6か月経過していない催し④会員の募集が目的のものなど ※令和8年2月1日号に掲載す
る場合、次に掲載できるのは令和8年8月1日号です●紙面の都合で全てを掲載できない場合があります●費用の記入がないものは原則無料

掲載の催しは区の主催ではありません。ご自身の責任で参加してください。

挑戦!に

「はねぴょん」は、羽田空港や区内の名所を
ぴょんぴょんと飛び回ることから名付けら
れました。区報での大田区学クイズ出題は
今号で終了となります。今後は大
田観光協会公式HP「大田ナビ」
でお楽しみください。

OTA information

大田区広報番組

シティーニュースおおた

ユニークおおた
OTAふれあいフェスタ

おおたスポーツナビ
「大田区区民スポーツまつり」

ケーブルテレビのJ:COMチャンネル
大田とiTSCOMで毎日放送！
YouTubeでも発信しています。

12月
11ch

3面の答え

外国人人口

世帯数

面積

17,038人

17,327人

424,879世帯

34,365人

711,498人

745,863人

61.86km²

353,552人

357,946人

男性　

女性

男性　

女性

日本人人口

総人口数

令和7年11月1日現在
区の人口と世帯

着8組、1組1,000円（こども複数参加の場
合1名500円）、電話t090-8176-5520
神谷
相続関係・遺言書相談会　12月14日（日）
午前9時30分～午後4時、池上会館、電話
t090-1047-4214神庭
硬式野球一日体験会　12月14日（日）午
前10時～午後3時、大田スタジアム、電話
t090-7802-0261村岡
大森甚句全国大会　12月14日（日）午前
10時～午後5時、大田区民プラザ、当日会
場t3759-8350池田
大田退職教職員作品展　絵、写真、工芸
など。12月15日（月）午後1時～6時、16日
（火）午前10時～午後6時、17日（水）午前

10時～午後4時、アプリコ、当日会場
t090-9819-4290望月
生花フラワーアレンジメント講習会　お正
月アレンジに挑戦。12月27日（土）①午前
10時30分～正午②午後2時30分～4時、
洗足池図書館、先着各8名、各5,500円、電
話t090-6004-2505おさらぎ
ポエトリースラム全国大会　3分間で自作
の詩をパフォーマンスする競技会。12月
27日（土）午後2時から、大森スポーツセン
ター、先着80名、5,000円、当日会場t

090-2415-3662三木
多摩川運転会　鉄道玩具を使った交流
会。1月4日（日）午後1時～6時、田園調布
せせらぎ館、先着48名、当日会場t

令和6年度の区の各会計決算が第3回区議会定例会で認定されました。一般会計
の歳入は3,369億1,921万円、歳出は3,324億3,989万円で、歳入は前年度比
6.54％増、歳出は前年度比6.23％増となりました。
「決算書」「決算概要説明書」は区ＨＰで公開しています。このほか「主要施策の成
果」など決算に関する資料は区政情報コーナー、図書館で閲覧できます。

区では「大田区人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、区民の皆さんの理解を得られるよう、職員
の給与・定員管理などの状況を公表しています。詳細は区HP、区政情報コーナー、「大田区人事白書」をご覧ください。
一般職員の給与などは、民間の給与実態などを調査した上で出される特別区人事委員会の勧告に基づき、特別職(区
長など)は、大田区特別職報酬等審議会の答申を受け、それぞれ区議会の審議を経て条例で定められています。

7人事課人事担当
t5744-1157f5744-1507

令和６年度 大田区各会計決算額

部門別職員数の状況と主な増減理由(各年度4月1日現在)

※会計年度任用職員を除く

※表の数値は、表示単位未満を四捨五入しているため、歳入歳出差引額が一致し
ない場合があります

歳入の特徴
特別区交付金と特別区税で歳入総額の約50％
特別区交付金は、都が徴収している固定資産税や市町村民税法人分などから、都
と区の役割に応じて配分されるもので、全体の25.64％を占めており、5年度と比
べ49.0億円(6.01％)の増となりました。特別区税は、特別区民税、軽自動車税、
特別区たばこ税などで構成されています。5年度と比べ324万円の増となり、歳入
全体の24.22％を占めています。
歳出の特徴
福祉費が歳出総額の約54％ 
5年度と比べ、66.0億円(3.83％)の増となりました。増額は主に、定額減税補足
給付金(調整給付)給付事業などです。
総務費の増
5年度と比べ、108.7億円(26.57％)の増となりました。増額は主に、文化施設管
理運営費などです。
衛生費の減　
5年度と比べ、16.2億円(12.94％)の減となりました。減額は主に、新型コロナウ
イルスワクチン接種などです。
7会計管理室会計管理担当
t5744-1414f5744-1534

令和8年4月1日号から
区民のひろばの掲載要件が変わります

4月1日号の申込期限は2月1日必着です！

●掲載できるのは大田区社会教育関係団体に登録のある団体です
●申込期限は掲載希望月の2か月前の1日です。ただし、1日が閉庁日の場合は翌開庁日
●電子申請ができるようになります
●申し込み時に大田区社会教育関係団体の登録証の提出が必要です
●掲載できる催しは1掲載あたり1回のイベントのみとなります

区民のひろば

専門家に無料で相談できます。実施状況など詳細はお問い合わせください。※申込方法の記載がないものは当日会場へ
1区内在住・在勤・在学の方7広聴広報課広聴担当t5744-1135f 5744-1504

区民相談室

法律相談(予約制)　相談員=弁護士
借地、借家、相続、離婚、金銭問題などの日常生活に関すること
2月・水・金曜、午後1時30分から(全5回、相談時間各25分)　
3区役所本庁舎2階6対面=問合先へ電話、オンライン=電子申請

不動産の取り引き一般に関すること
2第1・3木曜、午後1時～3時(受け付け)3区役所本庁舎2階

不動産取引相談　相談員=宅地建物取引士

不動産、会社などの登記や申請に関すること
2第3火曜、午後1時から(全6回、相談時間各30分)3区役所本庁舎2階 
6問合先へ電話。前月の5日(土・日曜、休日は翌開庁日)から受け付け

登記相談(予約制)　相談員=司法書士

所得税、相続税などの税金相談(確定申告の相談は除く)
2第2・4木曜、午後1時から(全6回、相談時間各30分)3区役所本庁舎2階
6問合先へ電話。前月の1日(土・日曜、休日は翌開庁日)から受け付け

税務相談(予約制)　相談員=税理士

遺言、相続、金銭貸借などの証書作成、文書の認証、確定日付に関すること
2第1火曜、午後1時～3時(受け付け)3区役所本庁舎2階

公証相談　相談員=公証人

健康保険、厚生年金保険、労災保険、雇用保険など
2第1・3火曜、午後1時～3時30分(受け付け)3区役所本庁舎2階

社会保険労務相談　相談員=社会保険労務士

国など行政全般に関する要望、苦情など
9第1・3火曜、午後1時～3時(受け付け)=区役所本庁舎1階
第2水曜、午後1時30分～3時30分(受け付け)=アトレ大森(大森北1-6-16)

行政相談　相談員=行政相談委員(総務大臣が委嘱した民間有識者)

境界線問題や不動産の表示登記に関することなど
2第1水曜、午後1時～3時30分(受け付け)3区役所本庁舎1階

土地・建物相談　相談員=土地家屋調査士

家族や自身の健康に関する①一般②メンタルヘルスのこと
2木曜(②は月1回)、午後1時～2時30分(受け付け)3区役所本庁舎2階
6大田地域産業保健センター(t3772-2402)へ電話

健康相談(予約制)　相談員=産業医の資格を持つ医師、産業保健師

建築、修繕、耐震診断・改修などに関すること
1区内在住・在勤・在学の方2第1・3水曜、午後1時～4時※時間はお問い合わせ
ください（休日、年末年始を除く）3区役所本庁舎1階6問合先へ電話
7建築調整課建築相談担当t5744-1383f5744-1558

一級建築士による無料建築相談

戸籍、相続、外国人在留、官公庁への許認可などの手続き
2第4木曜(休日のときは翌日、12月は第3木曜)、午後1時～3時30分(受け付け)
3区役所本庁舎1階

行政手続相談　相談員=行政書士

歳入決算額 歳出決算額 歳入歳出差引額

一般会計
特別会計
国民健康保険事業
後期高齢者医療
介護保険

44億7,932万円
21億495万円
5億4,692万円
1億5,851万円
13億9,951万円

令和6年度決算の概要をお知らせします

3,324億3,989万円
1,461億5,853万円
656億1,742万円
206億1,138万円
599億2,973万円

3,369億1,921万円
1,482億6,348万円
661億6,434万円
207億6,989万円
613億2,924万円

職員数
6年度

対前年
増減数 主な増減理由

議会
総務
税務
民生
衛生
労働
農林水産
商工
土木
小 計
教育

公営企業等会計
合  計
条例定数の合計 

一般行政部門

特別行政部門

育休等過員対応

カスハラ対策・国勢調査対応

こども家庭センター事務

育休等過員対応

清掃作業の作業計画見直し

育休等過員解消

育休等過員対応

小中学校警備・用務民間委託

19
781

147
1,751
573
1
1
66
525
3,864
222
135
4,221
4,135

1
9
1
2

△11
0
0
△1
△4
△3
△15
2

△16
0

1 単位：人

特別区人事委員会が実施する採用
試験・選考により事務・保健師など
の職種について採用しています。

職員の退職と採用2

6年度中の退職者数 7年4月の採用者数

237人 220人

職員数
(A)区分

給料 職員手当
給与費
期末・勤勉手当 計(B)

1人当たり
給与費(B/A)

4,086人6年度 14,787,879
千円

5,321,033
千円

7,430,573
千円

27,539,485
千円

6,740
千円

※職員手当は、扶養・住居・通勤手当などで、退職手当を含みません

職員給与費の状況（普通会計決算）3

職員の平均給料・給与月額、平均年齢の状況4 (7年4月1日現在)

区分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

一般行政職
技能労務職
教育職
看護・保健職

308,151円
284,650円
419,580円
291,533円

426,015円
387,616円
611,147円
380,803円

39歳4月
54歳2月
43歳8月
39歳5月

②特殊勤務・地域・扶養・通勤・住居・時間外勤務手当

職員の初任給の状況5 (7年4月1日現在)

区分 初任給 2年後の給料

行政職

医療職(保健師の場合)

Ⅰ類(大学卒程度)
Ⅲ類(高校卒程度)
Ⅰ類(大学卒程度)

220,000円
182,000円
226,300円

226,400円
192,000円
231,100円

昇給への勤務成績の反映状況7 (7年4月1日現在)

合計 管理職員 一般職員
職員数 (a)

比率 (b/a)

7年度 昇給区分が「極めて良好」・「特に
良好」と判定された職員数(b)

3,329人

1,202人

36.1％

160人

67人

41.9％

3,169人

1,135人

35.8％

区分

特別職の報酬などの状況8
(7年4月1日現在)

区分 給料月額 期末手当
支給率

区長
副区長

3.99月分1,168,600円
937,800円

区分 報酬月額 期末手当
支給率

議長
副議長
議員

4.22月分
939,800円
792,800円
619,600円

①期末・勤勉手当(6年度)
職員手当の状況6

(7年4月1日現在)

(６年度)

区分
勤勉 勤勉期末

支給割合

職務段階別加算 5～20% 5～20% 

1人当たり平均支給年額(6年度決算)

2.35(1.15)月分

1,831千円

期末
2.50(1.40)月分 2.10(1.00)月分2.50(1.40)月分 

大田区 国

分限・懲戒処分の状況(6年度)9

免職：0件
免職：0件

懲戒処分
分限処分

停職：4件
降任：0件

減給：0件
休職：114件

戒告：2件 訓告など：1件

※1人当たり平均支給額は、6年度に退職した職員(全職種)に支給された平均額です

会計

7年度
20
790

148
1,753
562
1
1
65
521
3,861
207
137
4,205
4,135

手当名 支給実績 支給職員1人あたり平均支給年額

特殊勤務手当
地域手当
扶養手当
通勤手当
住居手当
時間外勤務手当

41,322千円
3,147,923千円
207,819千円
492,192千円
165,960千円
1,234,066千円

97,919円
727,339円
186,218円
129,150円
164,970円
282,072円

大田区学
検定を

受けてほしい
ぴょん！
5面を

見るはね～

※( )内は、再任用職員の支給割合です

③退職手当 

定年前早期退職特例措置 

47.70月分
20,257千円

区分
自己都合 自己都合定年退職など

大田区 国
定年退職など

最高限度支給月数
1人当たり平均支給額

2～20％ 2～45％

(7年4月1日現在)

39.75月分
1,949千円

47.709月分

080-4939-0632山田
障害者理解啓発プロジェクト　映画上映
会とトークイベント。1月17日（土）午後0時
30分～4時15分、アプリコ、先着170名、
1,000円・障がい者と学生500円、はがき
（〒144-0054新蒲田2-1-10-101）1月7日必
着t080-5076-3732にっとの
初級パソコン講習会（2日制）　Wordを学び
ます。1月31日、2月14日（土）午後1時30分～
3時30分、田園調布高等学校、抽選で20名、
往復はがき（〒145-0076田園調布南27-1）
1月7日必着t090-3145-0753楡井
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今月の区報は

1日号は全戸配布、11日号・21日号は新聞折込と配送サービス（外出困難などの要件有り）で配布。
全号で駅広報スタンド、区施設、公衆浴場、セブン-イレブンでの配布も行っています。

12月21日号 冬も楽しめる！大田区のお出かけスポット特集12月11日号 大田区のほっとスポット銭湯特集

おおた区報　令和7年12月1日号8

区
報

令和7年4月1日以降に新たに区内中小製造業・運輸業・建設業に就職し、区内在
住で奨学金を返還している方（40歳未満）に対し、前年度に返還した奨学金の半
額（上限10万円/年）を最長5年間分（60か月分）助成します。
●事前申請期間=内定後～入社３か月※令和7年度のみ特例有り
6電子申請。問合先へ郵送か持参も可
7産業振興課産業振興担当
t5744-1376f6424-8233

大田区ものづくり等人材確保のための
奨学金返還支援事業

おおたアクション！
未来
をつくる

詳細は
コチラ

ポイント 最大50万円を支援

区内の企業で働く人を応援するため、奨学金返還額の半額
を最長5年間分支援する事業の事前申請を受け付けていま
す。区内中小企業の採用力向上と若年層の経済的負担の軽
減を図り、「ものづくりのまち大田区」を盛り上げます。

「未来を担う人材確保」「区の魅力発信や維持」「変革・成長する企業支援」などの産業支援・
魅力づくりなどに活用します。

産業のまち未来基金に寄付をお願いします

温かいスープが恋しくなる12月。今回は簡単に作れる
ポトフを紹介するよ！

材料（4人分）＝①鶏肉100g②ウインナー4本③サラダ油小さじ1
④ジャガイモ大1個⑤タマネギ1個⑥キャベツ3枚⑦ニンジン中1/2本
⑧セロリ1/10本⑨塩小さじ2/3杯⑩こしょう少々⑪鶏がらスープ600ml
作り方＝　  ①④⑤⑥⑦を一口大に切る。②は斜め切り、⑧は小口切り
　 鍋に③を熱し、①②⑤⑦⑧の順に炒め、⑪を加えてコトコト煮る
　 　 が煮立ったらアクを取り、④⑥を加えてさらに煮る
　 ⑨⑩で味を調えて、完成
パーティーにも最適！お家の人と作ってみてね！

おお た   く みぢ か おと さが

犬が“ワンワン”吠える、“ニコニコ”の笑顔など
音や動作をことばに表したもの

いぬ ほ え

あらわ

がお

おと どう さ

コトコト
テーマ

大田区の身近な音を探してみよう！！

こども向けのコーナー
む

1

2

3

4

2

あたた こい

しょう

ざいりょう にんぶん とり

だい こ こ まい ほんちゅう

ほん しお はい しょうしょう とりこ

にく ほん あぶらこ

かい

がつ こんかい かんたん つく

つく かた

なべ ねっ じゅん いた くわ に

に た

あじ ととの かんせい

うちさいてき ひと つく

と くわ に

ひとくちだい き なな ぎ こ ぐち ぎ

確かな技術で日本のものづくりを支
える製造業。世界の玄関口・羽田空港
をはじめ日本各地をつなぐ 。私
たちの安全・安心な生活環境を守る

。「産業のまち大田区」で働くこ
とは、豊かな未来をつくり、社会を大
きく動かすことにつながります。

製造業 製造業

図面や伝票の入力、請求書の発行など、
多様な業務を通して社員をサポートし
ています。営業の方などさまざまな年代
の方と話す機会があり、できる仕事が
増える度に自身の成長を実感していま
す。入社して半年ですがたくさんのこと
を学べており、製造を支える重要な仕
事に、日々やりがいを感じています。

木田工業（株）
隅田 寧さん

運輸業 建設業

7産業振興課産業振興担当t5744-1376f6424-8233

私たちが手掛ける消火設備は、人々の安全を
守る社会インフラそのもの。職人さんたちと
も連携しながら、何もない現場に消火設備を
設置し、建物を完成させていく過程に面白さ
を感じます。特に、消防検査を「指摘なし」で
終えた時の達成感はひとしお。自分の仕事が
建物として長く社会に残ることが建設業のや
りがいの1つです。

ハネダ防設（株）
村石 丈太郎さん

問
TEL
産業振興課産業振興担当
5744-1363 FAX 6424-8233

12月31日～1月3日は全てのごみ収集をお休みします 年末年始の夜間・休日診療案内（12月27日～1月4日）

資源・プラスチック・可燃ごみ

不燃ごみ

粗大ごみ

年末年始は収集時間・ルートが大幅に変わる場合があります。
必ず収集日当日の朝8時までに出してください。

可燃ごみの収集日が水曜・土曜の地区は、今年度は特例的に可燃ごみを1月4
日(日)にも収集します。

30日(火)まで通常通り収集
5日(月)から通常通り収集

令和7年12月
令和8年1月

第1・3曜日 年内終了日
令和7年12月

月
火
水
木
金
土

15日
16日
17日
18日
19日
20日

年始開始日
令和8年1月

5日
6日
7日
15日
16日
17日

第2・4曜日 年内終了日
令和7年12月

月
火
水
木
金
土

22日
23日
24日
25日
26日
27日

年始開始日
令和8年1月
12日
13日
14日
8日
9日
10日

7ごみ減量推進課事業推進担当
t5744-1628f5744-1550
大森清掃事務所
t3774-3811f3775-6028

大田区粗大ごみ受付センターt0570-037-530(午前８時～午後７時)
※土・日曜、祝日も受け付けしています。12月29日～１月３日は電話受付を休止、
インターネット申し込みのみ受け付け

7健康医療政策課災害・地域医療担当
t5744-1264f5744-1523

診療科 受診場所・問合先 診療日時

外科

接骨

小児科、内科

薬局

歯科

小児科
(平日夜間初期救急)

休診

12月27日休診、12月28日～1月4日
午前9時～午後5時

12月27日休診、12月28日～1月4日
午前9時～11時30分、午後1時～10時

12月27日～1月1・4日休診、1月2・3日
午前9時～午後5時

午前9時～午後10時(12月27日は
ゆきがや薬局のみ午後1時まで)

12月27日休診、12月28日～1月4日
午前9時～午後5時(大森歯科医師
会館は正午～午後1時は休診)

12月27日午後5時～10時、
12月28日～1月4日
午前9時～11時30分、午後1時～10時

大森医師会診療所
(t3772-2402)

柔道整復師会
(t090-3542-3896)

大森医師会診療所
(t3772-2402)
蒲田医師会診療所
(t3732-0191)

田園調布医師会診療所
(t3728-6671)

大森会営薬局
(t3774-7721)

ゆきがや薬局
(t3728-3231)

蒲田薬局
(t3732-1291)

大森歯科医師会館
(t3754-8648)

蒲田歯科医師会館
(t3731-9282)

東邦大学医療センター
大森病院３号館
(t3762-4151)

蒲田清掃事務所(調布地区)
t6459-8201f6459-8597
蒲田清掃事務所(蒲田地区)
t6451-9535f6451-9623

製造業・運輸業・建設業に就業する方を
支援する制度があります。詳細は8面へ

データの入力や管理をいかに正確かつス
ピーディーにさばけるかがやりがいの１つ。
最近はRPA（パソコン作業自動化ツール）を
勉強し、効率化にも取り組んでいます。自分
たちが扱うプラスチックが形になって社会に
出てくる面白さがあり、自社製品を見つけた
時はとてもうれしいです。ゼロからのスター
トでも成長できるのが製造業の魅力です。

木田工業（株）
大崎 楓香さん
おお すみ かな い けん ぞう むら いし じょう た    ろうだ しずさき ふう か

トラックという“相棒”と共に日本全国をま
わり、社会の物流を支えているのが私たち
の仕事です。事前に配送ルートや貨物の大
きさを計算し、予定通りに円滑に納められ
るよう、日々考えながら業務にあたってい
ます。勤務時間などを自分のライフスタイ
ルに合わせて選択することも可能です。車
が好き！という人におすすめの業界です。

（株）共運
金井 健蔵さん

好きな色にぬってみよう！
す いろ




