
54 はがきやFAXなどで申し込む場合の記入例　①催しなどの名称 ②〒住所 ③氏名(ふりがな) ④年齢(学年) ⑤電話番号 ⑥その他必要事項 おおた区報　令和7年12月1日号1対象  2日時  3会場  4費用  5定員  6申込方法  7問合先  mEメールアドレス  HP：ホームページおおた区報　令和7年12月1日号

子 育 て ・ 教 育

2①１月5日(月)午後②1月8日(木)午後③１月13日(火)午前
④1月14日(水)午前

4か月児・1歳6か月児・3歳児健康診査
お子さんの受診日などは、区HPをご覧いただくか、地域健康課へお問い合わ
せください。該当者には郵送でお知らせします。健康診査は、乳幼児の発育状
態などの診査、必要に応じ保健・心理・歯科・栄養相談を行います。

開催方法・会場・時間は区HPをご覧ください。
1区内在住の妊娠中の方、家族など
6電子申請7地域健康課

歯科相談＊
13歳未満（障がいのあるお子さんは就学前まで）

むし歯予防・歯みがき教室
むし歯予防の話と仕上げ磨きの練習
13歳未満6電子申請

栄養相談＊
離乳食の進め方や、幼児食の量・内容などの相談育児学級

（生後7・8か月）

育児学級
（生後9～11か月）

大森

調布

蒲田

糀谷･羽田

2回食への進め方、
お口の発達とむし歯予防

３回食への進め方、
家族の食事について

育児学級
（1歳～1歳3か月）
幼児食への進め方、
むし歯予防のポイント

事業名　 日時・申込方法会場

1月9日(金)

1月8日(木)

1月21日(水)

1月20日(火)

1月22日(木)

午前10時～11時

6電子申請

6問合先へ電話

大森

調布

蒲田

糀谷･羽田

離乳食の進め方
(生後5・6か月)＊
離乳の開始について

1月8日(木)午後

1月9日(金)午後

1月14日(水)午後

1月15日(木)午前

大森

調布

蒲田

糀谷･羽田

大森

調布

蒲田

糀谷･羽田

歯科・栄養
妊娠中、産後の歯や食事のポイントについて学びます。
2①1月15日(木)午後②1月19日(月)午後③1月28日(水)午後

乳幼児向け 　地域健康課の健診

出産準備教室

土曜日開催

平日開催
沐浴、妊婦の体と心の変化、産前産後の生活について学びます。

21月17・24・31日(土)※午前の部・午後の部有り
沐浴、産前産後のママとパパの変化の違い、両親での子育てについて学びます。

※問い合わせは催しごとに記載の地域の地域健康課へ
＊は地域健康課に電話予約
※健康に関する相談はいつでも受け付けています

7地域健康課業務係　
　  大森t5764-0661f5764-0659
　  調布t3726-4145f3726-6331
　  蒲田t5713-1701f5713-0290
　  糀谷・羽田t3743-4161f6423-8838

よくもく

10・11月分を12月9日に振り込みます。金融機関によっては2、3日入金が遅
れる場合があります。

12月27日～1月4日は、窓口での申請受け付けができません。電子申請の方
法は、区HPをご覧いただくか、お問い合わせください。12月に生まれたお子
さんや転入した方の申請期限は下表のとおりです。

原則として申請した月の翌月分から支給します。ただし、申請が異動日の翌
月になった場合でも、異動日の翌日から15日以内の申請であれば申請した
月の分から支給されます。早めの申請をお願いします。
7子育ち支援課子育ち支援担当
t5744-1275f5744-1525

●手当額＝児童1人当たり月額1～3万円

児童手当のお知らせ

児童手当の振り込みをご確認ください

年末年始の申請受け付け

22月1日（日）
午前10時30分～11時30分
3①オンライン②産業プラザ
42,000円
5②先着80名
6電子申請。1月13日締め切り。
②問合先へ来所も可。12月15日午前9時から受け付け
7（一社）大田観光協会
t3734-0202f3734-0203

お住まいの住所によって就学する小中学校が指定されていますが、申請対象事
由に該当する場合は、指定校変更の申請ができます。各学校の受け入れ可能人
数などの詳細は区HPをご覧ください。

※受付日に申請できない方は1月6日まで申請できます。お問い合わせください
7学務課学事係
t5744-1429f5744-1536

6会場へ申請書(区HPから出力)を持参

文 化

日本画家・川端龍子の作品を「古典的モティーフ」「現実にあるモデル」という
視点から紹介します。

212月6日(土)～3月8日(日)
※月曜休館(祝日の場合は翌日)
4一般200円、中学生以下100円※65歳以上(要証明)、未就学児・障がい
者手帳などをお持ちの方と介護者1名は無料
8龍子記念館　
u3772-0680

龍子記念館名作展
「源流へのまなざし モティーフで見る川端龍子」

1月8日(木)

1月7日(水)

1月14日(水)

1月20日(火)

イヤイヤ期などの子育ての話やグループワークを行います。

※保育(未就学児各10名)有り

1おおむね1歳6か月～2歳6か月のお子さんの保護者

7①調布地域健康課健康事業係
t3726-4147f3726-6331
②大森地域健康課健康事業係
t5764-0662f5764-0659　

ハッピー子育て(　2日制　3日制)ハッピー子育て(　2日制　3日制)ハッピー子育て(　2日制　3日制)ハッピー子育て(　2日制　3日制)

令和8年度 

支給開始月

新1年生の区立小中学校への就学
指定校変更と区域外就学

川端龍子《虎の間》1947年、龍子記念館蔵

「支給開始月が1月」となる申請期限(必着)異動日

12月1～11日

12月12～21日

12月22～31日

12月26日(電子申請は12月31日)

1月5日

異動日の翌日から数えて15日目
(15日目が土・日曜、休日の場合は翌開庁日)

会場日時

12月10日(水)・12日(金)・15日(月)・16日(火)
午前9時30分～午後3時

12月12日(金)・16日(火)午後5時～7時30分

12月14日(日)午前9時30分～午後2時

ニッセイアロマスクエア5階
(蒲田5-37-1)

定員(先着) 申込方法会場日時

①1月16・30日(金)
午前10時～11時30分 電子申請

①12月1日
②12月8日から受け付け

調布地域庁舎 12名

10名大森地域庁舎
②2月3・10・17日(火)
午前9時30分～11時

地域包括支援センターは区内23か所に設置されています。保健師や社会福祉
士、主任介護支援専門員が、地域にお住まいの高齢者や家族の介護・福祉など
の総合的な相談に応じています。
身近な方から相談がありましたら、お住まいの地域の地域包括支援センターを
ご利用ください。
7高齢福祉課高齢者支援担当
t5744-1250f5744-1522

地域包括支援センターをご存知ですか？

大田区学検定

福 祉 ・ シ ニ ア

尿もれ予防体操と筋力アップ教室（男性向け）
1区内在住で要介護認定を受けておらず、医師などから運動を制限されていな
い男性の方21月21日(水)午後2時～3時30分3調布地域庁舎5先着20名
6問合先へ電話。12月1日から受け付け
7調布地域福祉課高齢者地域支援担当
t3726-6031f3726-5070

病気治療、区内転居など一時的な資金にお困りの方へ、一定期間無利子でお貸
しします（審査有り）。
1次の全てに該当する方
①区内に3か月以上在住 　　　②世帯収入が一定基準以内
③生活保護を受けていない　　④勤務先に貸付制度がない
⑤収入があり返済ができる　　 ⑥税金・家賃などに滞納がない
⑦現在この資金の貸し付けを受けていない
●貸付限度額＝1世帯18万円（特別な場合は45万円）
※10万円を超える貸し付けには連帯保証人が必要
7福祉管理課援護係t5744-1245f5744-1520

歴史や文化、観光スポットなど区の魅力を学び、大田区愛を育む「大田区
学検定」を実施します。

区役所が閉まっている時間帯にケアマネジャーや看護師などの資格を持つ相
談員が、高齢者の介護や福祉に関する相談を電話でお受けします。
●相談専用電話＝t3773-3124
1区内在住でおおむね65歳以上の方と家族、関係者
2月～金曜＝午後5時～翌日午前8時30分
　土・日曜、休日、12月29日～1月3日＝24時間
7高齢福祉課高齢者支援担当t5744-1250f5744-1522

シニア向け オンライン交流会

日時会場・問合先

大森中老人いこいの家  t3763-0881

大森東老人いこいの家  t3765-1259

新井宿老人いこいの家  t3776-0410

東糀谷老人いこいの家  t3741-7970

東六郷老人いこいの家  t3736-2367

山王高齢者センター   t3776-9419

シニアステーション糀谷t6423-7033

鵜の木老人いこいの家  t3758-7978

久が原老人いこいの家  t3754-1608

仲池上老人いこいの家  t3755-6445

千束老人いこいの家     t3729-4655

１月16日(金)
午後２時～３時

12月23日(火)
午後１時30分～２時30分

1区内在住で医師などから運動制限を受けていない65歳以上の方　
5抽選で各10～15名612月1～8日に問合先へ来所

スクリーン画面を通してほかの会場の参加者と交流しながら、クイズゲームや
リズムダンスなどを行います。※会場によって内容は異なります

応急小口資金の貸し付け

夜間・休日の相談に「高齢者ほっとテレフォン」

21

乳幼児の事故防止と救急蘇生法教室
事故防止の話、こどもへの人工呼吸と心肺蘇生、AEDの実習を行います。
1区内在住で乳幼児の保護者
2①1月29日(木)午後2時～3時30分②2月6日(金)午前10時～11時15分
3①糀谷・羽田地域庁舎②ライフコミュニティ西馬込
5先着①18名②20名※保育(未就学児①8名②10名)有り
6電子申請。①1月5日②12月9日から受け付け
7①糀谷・羽田地域健康課業務係
t3743-4161
f6423-8838

②大森地域健康課業務係
t5764-0661
f5764-0659

二十歳のつどい
キャッシュレスで生活応援！

詳細は12月上旬に発送する案内状か区HPをご覧ください。
1区内在住の平成17年4月2日～18年4月1日生まれの方
21月12日(祝)午前11時から
3大田区総合体育館

●開催期間＝1月7～31日(予告なく早期終了することがあります)
●付与ポイント上限＝1,000ポイント/回、5,000ポイント/期間
●対象となる店舗と付与率＝区内の中小個店　最大10％
　　　　　　　　　　　　　区内の大規模店　最大5％
※対象店舗は実施期間中に店頭ポスターでご確認ください。対象外となる店舗
もありますのでご注意ください
●アプリ説明会
キャンペーン実施に向けてアプリの操作説明会を実施します。詳細は区HPを
ご覧ください。

1区内在住で、平成18年4月2日～19年4月1日生まれの方
5抽選で10名
6電子申請。問合先へ電話も可。1月31日締め切り

7地域力推進課青少年健全育成担当t5744-1223f5744-1518
7産業振興課産業振興担当
t5744-1373f6424-8233

大田区でポイントが戻ってくるキャンペーン

令和8年度「二十歳のつどい」運営委員を募集します




