
「黒湯」に浸かって心もお肌もリフレッシュ！
黒色は、お湯に含まれる
「フミン酸(土の中の古代
植物が分解・発酵された成
分)」によるもので、ミネラル
などが含まれ、美肌効果があ

ると言われています。区の黒湯は
都内屈指の濃さで、湯あたりの良さから毎
日利用する人も多いそうです。

撮影協力：第一相模湯（西六郷2-29-2）

黒湯
とは？

そうだ ! 銭湯
に行こう

関連情報は4面へ
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お知らせ

1環状七・八号線、中原街道の一部沿道にお住
まいの方
7対象地域・申込方法＝建築審査課建築指導担当
t5744-1387f5744-1557
助成内容＝東京都建設局管理課
t5320-5279

防音工事助成制度
防音サッシ改修などの防音工事への助成制度が
あります。工事前に手続きが必要です。

催し・講座

7課税課課税担当f5744-1515（共通）
大森t5744-1194
調布t5744-1195
蒲田t5744-1196
eLTAXt5744-1193

歩き方で毎日が変わる ウォーキング講座
転倒を予防する歩き方のポイントを学びます。

1区内在住・在勤・在学の方21月27日（火）午
後1時30分～3時3スマイル大森※屋内実施
5抽選で25名6電子申請。問合先へ往復はが
き（記入例参照）も可。12月25日必着
7地域力推進課生涯学習担当
（〒144-8621大田区役所）
t5744-1443f5744-1518

明るい選挙啓発ポスター展
9①12月15日（月）～19日（金）（15日は午後
１時から）＝区役所本庁舎1階②12月22日（月）・
23日（火）午前9時～午後7時（22日は午後１時
から）＝池上会館6当日会場へ
7選挙管理委員会事務局選挙担当
t5744-1462f5744-1540

7都市計画課計画調整担当
t5744-1333
f5744-1530

募集・求人

消費生活相談員
●任用期間＝令和8年4月1日～9年3月31日
●勤務時間＝週4日、1日実働7時間45分
●月額報酬（予定）＝297,408円※社保完備
●募集人数＝若干名
●選考方法＝書類選考・面接

6問合先へ申込書(問合先で配布。区HPから
も出力可)と必要書類を郵送か持参。12月24日
午後5時必着
7消費者生活センター
t3736-7711f3737-2936

発達が気になるこどもへの
声の掛け方・接し方講座
1区内在住・在勤・在学で16歳以上の方
22月11日(祝)午後1時～5時
3消費者生活センター4550円5先着20名
6電子申請。問合先へ電話か来所も可。1月28
日締め切り
7地域力推進課青少年健全育成担当
t5744-1223f5744-1518

大田区つながり広場
自治会・町会と企業・団体が共に地域の未来を考
えるイベントです。

22月11日(祝)午後1時30分～4時
3アプリコ6電子申請。つながり広場事務局
（t5447-7757）へ電話も可
7地域力推進課地域力推進担当
t5744-1224f5744-1518

同行援護従業者養成研修（4日制）
視覚障がいのある方の外出に同行し、サポートを
行う公的な資格が取得できます。

1区内在住・在勤・在学の方22月14日（土）・
15日（日）・21日（土）・22日（日）午前9時～午後5
時40分3大田区社会福祉センター415,000円
5抽選で12名6問合先へ申請書（問合先HPか
ら出力）を郵送か持参。12月26日必着
7（社福）大田区社会福祉協議会
t3736-2023f3736-2030

7環境政策課環境政策担当
t5744-1369
f5744-1532

工場認可を受けていますか
区内で工場を設置・建て替え・移転する場合には、
条例に基づく工場認可が必要です。詳細はお問い
合わせください。

7臨海斎場
t5755-2833
f3790-5866

臨海斎場に小規模な式場を新設します
家族葬などの、小規模で通夜を伴わない葬儀向け
の式場を1月下旬に開設します。詳細は問合先
HPをご覧ください。

2説明会＝①12月19日（金）午後6時30分～7
時30分②20日（土）午前10時30分～11時30
分、オープンハウス型説明会（パネルや動画での
説明、質疑応答）＝午後0時30分～4時
3矢口特別出張所
5①②先着各50名6当日会場へ
7鉄道・都市づくり課
鉄道・都市づくり担当
t5744-1212f5744-1526

下丸子駅周辺地区グランドデザイン・
都市基盤整備方針（素案）
●閲覧期間＝1月6日まで●閲覧場所＝問合先、
区政情報コーナー、特別出張所、区HP●意見書
の提出方法＝電子申請。問合先へ持参か郵送か
FAX。1月6日消印有効

7公園課計画調整担当
t6715-1825
f3744-8955

大田区パークマネジメント
マスタープラン（素案）
●閲覧期間＝1月8日まで●閲覧場所＝問合先、
都市基盤管理課、区政情報コーナー、特別出張
所、区HP●意見書の提出方法＝電子申請。問合
先へ持参か郵送かFAX。1月8日必着

国保・年金・税

1区内在住・在勤・在学で18歳以上の方
7健康づくり課健康づくり担当
t5744-1661f5744-1523

はねぴょん健康ポイント
アプリをダウンロードしてウオーキングなどの健
康づくり活動でポイントをためると、景品抽選に
応募できます。●応募期間＝2月28日まで

7地域福祉課障害者地域支援担当
大森t6436-8750f5764-0659
調布t6425-7555f3726-5070
蒲田t6424-5040f5713-1509
糀谷・羽田t6423-8892
　　　　　f6423-8838

忘年会シーズン、お酒はほどほどに
節度ある飲酒を心掛けましょう。保健所では精神
科医師や保健師による相談を行っています。お酒
でお悩みの方や家族は、お住まいの地域福祉課の
窓口へご相談ください。

1次のいずれかに該当する方①40～74歳で国
民健康保険に加入している②後期高齢者医療
制度に加入している※4～12月に国民健康保険
加入の届け出をした方は、届け出の翌々月に郵送
3区内実施医療機関
7健康づくり課健康づくり担当
t5744-1393f5744-1523

健康・衛生

大田区歴史的風致維持向上計画（素案）
●閲覧期間＝1月5日まで●閲覧場所＝問合先、
区政情報コーナー、特別出張所、区HP●意見書
の提出方法＝電子申請。問合先へ持参か郵送か
FAX。1月5日必着

7都市計画課公共交通・臨海部担当
t5744-1303
f5744-1530

たまちゃんバス運賃改定への意見
●閲覧期間＝12月23日～1月23日●閲覧場所＝
問合先、区政情報コーナー、矢口特別出張所、区
HP●意見書の提出方法＝電子申請。問合先へ持
参か郵送かFAX。1月23日必着

特定健康診査・長寿健康診査
対象の方へ受診票を郵送しています。3月31日ま
でに受診をお願いします。

出前講座「親子で遊ぼう！！」
11・2歳のお子さんと保護者2１月16日（金）
午前10時～11時30分3大田文化の森
5先着30組6電子申請
7子ども家庭支援センター
地域子育て推進係
t5753-1153f3763-0199

ものづくり教育・学習フォーラム
区内小・中学校などによる、ものづくりのイベント
です。体験コーナーもあります。詳細は区HPをご
覧ください。

21月17日（土）午前9時～午後3時
3大森スポーツセンター6当日会場へ
7教育総務部指導課
t5744-1435
f5744-1665

事業者の方は給与支払報告書の提出
を忘れずに
令和7年中に給与を支払った事業者は、給与支払
報告書（問合先で配布。区HPからも出力可）を2
月2日までに提出してください。電子申告システム
（eLTAX）でも受け付けています。●提出先＝給与
受給者が令和8年1月1日に住所を有する区市町村

エルタックス

暮
ら
し
の
情
報
箱

お
お
た
区
報
　
令
和
7
年
12
月
11
日
号
2 1対象  2日時  3会場  4費用  5定員  6申込方法  7問合先  mEメールアドレス  HP：ホームページ



文 化

★公演内容は変更になる場合があります
★記載事項のない公演への未就学児の入場はご遠慮願います

7（公財）大田区文化振興協会
t3750-1614f3750-1150

12月12日正午からオン
ライン

12月17日午前10時から
3750-1555

専用
電話

12月18日
午前10時から

窓口チケット
発売日

22月13日（金）午後1時30分開演3アプリコ
4全席指定500円、当日券800円※4歳以上入場可

アプリコお昼のピアノコンサートVol.78 
「立春の調べ～色彩豊かな音楽とともに～」

●出演＝渡邊伽音

女性しごと応援キャラバンinおおた

詳細は情報誌「ArtMenu」を
ご覧ください。

区分 数量 金額 内容
土地 2,676,379 ㎡ 1兆668億5,130万円 庁舎、学校、公園など
建物 1,287,566 ㎡ 1,301億5,272万円 庁舎、学校など
工作物 － 112億8,963万円 公園、児童遊園の施設など
動産 11個 － 浮標、浮桟橋
無体財産権 61件 － 著作権など
有価証券 － 4,020万円 株券
用益物権 1,326㎡ － 地上権
出資による権利 14件 12億4,984万円 大田区土地開発公社出えん金など
物品 90,062点 259億2,729万円 庁舎、学校の備品など
債権※ 17件 116億8,062万円 大田区土地開発公社貸付金など
基金 18件 1,293億8,628万円 積立基金及び運用基金

区有財産

予算現額 収入済額 収入率 支出済額 執行率
3,643億3,934万円 1,407億2,116万円 38.6% 1,479億6,005万円 40.6%

一般会計予算執行状況

令和7年9月30日現在の区の財政状況をお知らせします

令和７年9月30日現在高 213億1,087万円
特別区債現在高

※債権には、令和７年度の歳入に係る債権以外の債権について記載しました

（表中の数値は各表示単位未満を四捨五入） 「職場の人間関係がうまくいく！コミュニケー
ションのコツ」を学びます。
21月15日（木）①セミナー＝午前10時～正
午②個別相談会＝午後0時20分～1時25分
3エセナおおた5先着①50名②12名※保
育（生後6か月以上の未就学児10名）有り。1月
8日正午締め切り6電子申請。電話（女性しごと
応援キャラバン運営事務局t6734-1346）
も可
7人権・男女平等推進課
人権・男女平等推進担当
t5744-1610f5744-1556

まずはここから！パソコン基礎講座（4日制）
再就職に役立つWordとExcelの基本を学びます。
1区内在住・在勤・在学の方
21月19日（月）・20日（火）・22日（木）・23
日（金）午前9時30分～午後0時30分5抽選で
10名※保育（生後6か月以上の未就学児5名）
有り6電子申請。問合先へFAX（記入例参照。
応募動機も明記）も可。1月8日締め切り
8エセナおおた
t3766-4586f5764-0604

●勤務時間＝週4日、1日実働7時間45分※社保完備●募集人数＝若干名●選考方法＝作文・面接
6問合先へ申込書(区HPから出力)と必要書類を郵送か持参。　　 12月26日　　 1月5日必着

募集職種 対象 勤務地 任用期間 月額報酬（予定）

　こども家庭センター
　相談員

臨床心理士、公認心理師、社会福祉士、
保育士、児童指導員のいずれかの資格を有する方

　妊婦面接員 助産師か保健師の資格を有する方 こども家庭センター
（大森、調布、蒲田、
糀谷・羽田）

　子ども家庭相談員
　（心理士）

臨床心理士か公認心理師の資格か
心理学修士以上の学位を有する方

キッズな大森・
キッズな蒲田

　子ども家庭相談員
　（保健師・看護師） 保健師か看護師の資格を有する方 キッズな蒲田

令和8年4月1日～
9年3月31日

キッズな大森＝
令和8年4月1日～9月30日、
キッズな蒲田＝
令和8年4月1日～10月31日

265,440円

252,576円

251,136円

いずれも1 ～

1

2

3

4

4

1 2 3 4

7財政課財政担当t5744-1126f5744-1502

22月27日（金）午後6時30分開演
3大田区民プラザ
4全席指定2,500円

下丸子らくご倶楽部
白酒・志ら乃・馬るこ　ゲスト＝三遊亭兼好

1読み聞かせボランティアの方21月26日、2月2・9日（月）午後2時～4時
3大森西図書館5抽選で15名6電子申請。問合先へ往復はがき（記入例 
参照。経験年数・活動場所も明記）も可。1月12日必着
7大田図書館（〒145-0076田園調布南25-1）
t3758-3051f3758-3625

21月10日（土）～12日（祝）※館内工事のため
t3736-0131f3736-1094

各図書館の催し ※会場の記載がないものは各館で

図書館だより

読み聞かせボランティア講座
「Challenge!英語のおはなし会」(3日制) クリスマスおたのしみ会

馬込 3775-5401　　3775-5841FAXTEL

1①0～3歳②小学生以下の方212月20日（土）①午前10時30分～11時
②午後2時～3時5先着各30名6問合先へ電話か来館

歴史講座＆歴史散歩
「昭和100年、蒲田の100年…蒲田を知り蒲田を歩く」

蒲田 3738-2459　　3736-9782FAXTEL

21月24日（土）午前10時～午後4時5先着25名6問合先へ電話。
12月12日午前9時から受け付け

蒲田駅前図書館休館のお知らせ

詳細はコチラ

妊娠・子育てに関わる仕事をしてみませんか

アプリこ＆大田区民プラザアプリコ＆大田区民プラザアプリコ＆大田区民プラザ

詳細は区HPをご覧ください

7子ども家庭支援センター地域子育て推進係
t5753-1153f3763-0199
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Welcome to
 SENTO！

日本在住15年 ベトナム出身
グェン タン ドンさん

日本在住18年 イタリア出身
ジリオ インマヌエル ダビデさん

大田区長
鈴木晶雅

おおたアクション！
未来
をつくる

産業振興課産業振興担当問

5744-1373TEL 6424-8233FAX

冬至はゆず湯で温まろう
　　　12月22日（月）
※一部の浴場で実施日が異
なります

ゆず湯
新年を銭湯の初湯で
迎えましょう
正月三が日に朝湯を実施する
銭湯もあります。年末年始は各
銭湯の営業時間や休業日が変
更になりますので、事前にご確
認の上、お出かけください。

区内の銭湯情報は
コチラ

初 湯

2１月17日（土）午前10時～正午3洗足池公園5抽選で20名※小学
生以下は保護者同伴6問合先へ往復はがき（3面記入例参照）。電子
申請も可。12月24日必着
7環境政策課環境政策担当（〒144-8621大田区役所）
t5744-1365f5744-1532

キンクロハジロなどのカモの仲間やカモメの識別方法、生態を楽しく学
べます。

自然観察会「池のみち」 洗足池 冬のバードウォッチング

21月10日、2月7日、3月7日（土）①午前11時～正午
②午後1時～2時3山王草堂記念館ほか
6当日会場へ
7龍子記念館u3772-0680

徳富蘇峰と尾﨑士郎を中心に、勝海舟や小栗上
野介、宇野千代などの展示資料を紹介します。

山王草堂・尾﨑士郎記念館ギャラリートーク

展示「蘇峰と勝海舟」

区長：お二人は普段どのように銭湯を楽しんでいますか？
ダビデさん：私は週に1回くらい銭湯に通っていて、炭酸
のお湯とか、電気風呂とか、いろいろな種類のお湯を楽
しんでいます。
ドンさん：私はお湯に浸かるのも好きですが、サウナが好
きで、サウナに入って出てを3回くらい繰り返します。区長
はいかがですか？
区長：私の場合は、その日に行く銭湯を調べて、どのお湯
に入ろうかなと考えている時からわくわくしています。
ダビデさん：私も同じです（笑）。もう1つ楽しみなのが、
壁に描かれた大きな絵です。
区長：銭湯壁画は銭湯の象徴かもしれませんね。

ドンさん：母国ベトナムでは銭湯の
ような公衆浴場に入ったことがな
かったので、あらゆることが新鮮で
す。大阪で銭湯に行った時に、浴槽
に使われている木が千年前のもの
と知った時は驚きました。
区長：木のエネルギーをもらえそうですね。ぜひ行って
みたいです。それぞれの違いを知って、その日の気分で
行く場所を選ぶのも醍醐味ですよ
ね。私は風呂上がりに飲むコーヒー
牛乳も楽しみなんです。幼い時の
記憶がよみがえって、こどもの頃
に戻ったような感覚になるんで
す。

区長：お二人はまだ銭湯に行ったことがない海外の方に
魅力を伝えるとしたら、どんな風に紹介しますか？
ダビデさん：ストレス解消になる
ことと、交流の場であることを伝
えると思います。
ドンさん：私も同じで、リラックスで
きる場所であり、コミュニケーション
が自然と生まれる楽しい場所であ
ることを伝えたいです。私が日本に来た当時は銭湯に外
国人がいるとびっくりされましたが、最近はあまり驚
かれないですね。
区長：知らない人同士が友達になれる場所というのは、現
代社会においては貴重かもしれませんね。私の場合は
「区長ですか？」と声を掛けていただくことが多いので、
銭湯は区民の皆さんと交流できる大切な場所です。
ダビデさん：ずっと残っていて欲しいですよね。
区長：今日一緒に入ったこどもたちや、お二人のような海
外出身の方が私たちと一緒に銭湯文化を盛り上げていた
だけるとうれしいです。

銭湯の楽しみ方は十人十色 銭湯は初対面でも
会話が生まれる交流の場

大田・川崎×京急
「銭湯デジタル
　　スタンプラリー」

実施期間

日程

大田区と川崎市の銭湯、京
急線の駅でスタンプを集め
ると、先着でオリジナルグッ
ズがもらえます（一部抽選）。
たくさん巡ってお気に入りの
湯を見つけてみませんか。詳
細は特設ＨＰをご覧ください。

12月13日（土）～2月15日（日）

大田区・川崎市の銭
湯、京急線３駅（平
和島・八丁畷・川崎
大師駅）

スタンプ設置場所

イベントのお知らせ

FIND YOUR

推し湯

魅力ある観光資源の
創出と発信

区は都内一の銭湯数を誇
り、黒湯や温泉、昔ながらの
意匠が残る建物など特徴の
ある銭湯が多く、大切な観
光資源でもあります。区内

外から多くの人が訪れ、地域に元気と活気が生ま
れています。今後も大田浴場連合会と連携し、多く
の方に銭湯文化を楽しんでもらえるよう、事業の
取り組み、広報に力を注いでいきます。

区
報

おおた区報　令和7年12月11日号

1日号は全戸配布、11日号・21日号は新聞折込と配送サービス（外出困難などの要件有り）で
配布。全号で駅広報スタンド、区施設、公衆浴場、セブン-イレブンでの配布も行っています。

次号の区報は 12月21日号 今年の冬は一味違う！
おおたのツウな楽しみ方特集
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