
お知らせ

大田区住まいの防犯対策緊急補助金
住宅へ設置する防犯対策用品の購入・設置費用
を補助します。
●補助金額＝対象経費の3/4(1,000円未満切り
捨て)、上限30,000円

設備リニューアル臨時助成金
●助成額・助成率＝最大50万円・1/2
※賃上げを実施する場合は最大80万円・4/5

1区内在住の世帯主かそれに準ずる方
6電子申請。大田区住まいの防犯対策補助
センターへ申請書(区HPから出力。問合先・特別
出張所でも配布)などを郵送も可。12月28日
消印有効
7防災危機管理課防災危機管理担当
t5744-1634f5744-1519

1区内中小企業6電子申請。問合先へ申請書
(区HPから出力)を持参も可。5月29日締め切り
7産業経済課産業経済担当
f6424-8233(共通)
飲食業＝t5744-1373　
飲食業以外＝t5744-1376

大田区実施計画(令和8～10年度)を
策定しました
大田区基本構想で掲げた区のめざすべき将来像
「心やすらぎ 未来へはばたく 笑顔のまち 大田区」
を実現するための具体的な事業や年度別計画を
まとめています。

7企画課政策・企画担当
t5744-1735f5744-1502

令和8年度保険料の通知書・案内書
　 国民年金保険料納付案内書
4月上旬に日本年金機構から郵送します。

7日本年金機構大田年金事務所
t3733-4141

　 後期高齢者医療暫定保険料額決定通知書、
特別徴収仮徴収額変更通知書
4月中旬に郵送します。

　 介護保険料納入通知書、特別徴収仮徴収額通知書
65歳以上の該当する方へ4月中旬までに郵送します。

7国保年金課f5744-1677(共通)
保険料＝後期高齢者医療資格担当
t5744-1608
納付、口座振替＝後期高齢者医療収納
担当t5744-1647

7介護保険課f5744-1551(共通)
保険料額＝資格・保険料担当
t5744-1491　
保険料の納付、口座振替＝収納担当
t5744-1492

確定申告の内容を間違えていたら
確定申告書提出後、申告内容の誤りに気付いた
場合は、次の方法で申告内容を訂正してくださ
い。①税額を少なく申告していた＝修正申告②税
額を多く申告していた＝更正の請求※①は延滞
税などがかかる場合有り

7大森税務署t3755-2111
雪谷税務署t3726-4521
蒲田税務署t3732-5151

国保・年金・税

1

2

　 RSウイルスワクチン
4月1日から定期接種が開始します。区に妊娠届を出
された方は、毎月1・15日のどちらかに住民票のある
住所に郵送します。第1回発送日は4月15日です。接
種場所は東京23区内の実施医療機関です。接種費
用は無料です。
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　 令和8年度から内容が変更になる予防接種
●HPVワクチン男性予防接種費用助成＝対象ワク
チンに9価ワクチン(シルガード９)が追加されます
●おたふくかぜ予防接種費用助成＝平成31年4月2日～
令和2年4月1日生まれの方は令和8年度も対象です
●高齢者肺炎球菌定期予防接種＝対象ワクチンが
23価から20価、自己負担額が変更になります
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1区内在住・在勤・在学の方
2①火曜(第５火曜を除く)②第1・2・4木曜
③第3木曜※いずれも午前10時～正午
3大田区社会福祉センター6問合先へ電話
7(社福)大田区社会福祉協議会
t3736-2022f3736-5590

福祉法律相談
①弁護士による法律相談②司法書士による成年後
見制度専門相談③公正証書であんしん生活相談

避難行動要支援者名簿にご登録を
災害時に自力で避難することが困難な方の名簿
を民生委員や自治会・町会などに提供して、平常
時には見守り活動などを行い、災害時には可能な
限り安否確認や避難支援に役立てます。

福祉・シニア

児童虐待通報短縮ダイヤル「#9924」新設
「心配なこども」に気付いた時には、ためらわずに
ご連絡ください。「#9924」は一部携帯電話などで
は利用できない場合があります。子ども家庭支
援センターでは相談も受け付けています。

7子ども家庭支援センター相談調整担当
t5753-7830f3763-0199

離婚と養育費にかかわる総合相談
1人1時間の無料の弁護士相談です。離婚前後の
生活相談もお受けします。会場は申し込み時にお
伝えします。

精神障害者家族のための電話相談
大田区精神障害者家族連絡会が相談をお受けし
ます。相談内容は守られます。

119歳以下のお子さんの保護者26月27日、7
月25日、11月14日、12月19日(土)午前10時～午
後4時5先着各15名6問合先へ電話。11・12
月分は9月1日から受け付け
7子育ち支援課子育ち支援担当　
t5744-1653f5744-1525

1精神に障害のある方の家族など
2土曜、午後1時～4時（1回30分程度）
●相談専用電話 t5700-0045
7(社福)大田区社会福祉協議会
t3736-2022f3736-5590

1要介護3以上の高齢者や障がいのある方、避
難行動に支援が必要な方など※区外在住の方、
施設などに入所中の方は対象外
7福祉管理課調整担当
t5744-1721f5744-1520
高齢福祉課高齢者支援担当
t5744-1430f5744-1522
障害福祉課障害者支援担当
t5744-1251f5744-1555

移送サービス利用券の交付
タクシー料金や自動車燃料費に利用できます。
1区内在住で次のいずれかに該当する方
①下肢・体幹機能障がい1～3級②移動機能障
がい1～3級③視覚障がい1・2級④内部障がい
1・2級⑤愛の手帳1・2度
6問合先へ身体障害者手帳か愛の手帳を持参
7障害福祉課障害者支援担当
t5744-1251f5744-1555
地域福祉課障害者地域支援担当
大森t5764-0657f5764-0659
調布t3726-2181f3726-5070
蒲田t5713-1504f5713-1509
糀谷・羽田t3743-4281f6423-8838

高齢者補聴器購入費助成の拡大
対象者を住民税課税世帯まで拡大し、助成限度
額を5万円に引き上げます。また、これまで助成は
一度限りでしたが、助成から5年経過後、再度助
成を受けることができます。

7お住まいの地域を管轄する地域包括支援センター
地域福祉課高齢者地域支援担当
大森t5764-0658f5764-0659
調布t3726-6031f3726-5070
蒲田t5713-1508f5713-1509
糀谷・羽田t3741-6525f6423-8838

1人
2人
3人

220万円
270万円
320万円

350万円
450万円
550万円

世帯員数 世帯の年間収入額 世帯の預貯金額

認知症高齢者グループホーム家賃等助成制度
対象のグループホームの家賃などを軽減します。
1特別区民税非課税世帯で、次の全てに該当する方
①世帯の年間収入額と預貯金額が下表の基準以
下②居住家屋、そのほか日常生活に必要な資産以
外に、利用できる資産を所有していない③負担能
力のある親族(別世帯を含む)などに扶養されてい
ない④介護保険料を滞納していない⑤生活保護
か中国残留邦人等支援給付を受給していない

7介護保険課介護保険担当
t5744-1622f5744-1551

救急代理通報システム
(①高齢者②重度身体障がい者)
家庭内で病気や事故などの緊急時にペンダント
型の無線発報器を押すことで、区の受託事業者に
通報され、警備員が自宅に駆けつけます。対象者
を住民税課税世帯まで拡大し、ライフリズムセン
サーなどの新たな機能を追加します。

1①65歳以上のひとり暮らしか高齢者のみの
世帯で、慢性疾患があるなど日常生活で常時注
意を要する方②日常生活で常時健康上の注意
を要し、緊急時に救護を必要とする18歳以上の
ひとり暮らしの在宅重度身体障がい者など
6問合先へ電話
7お住まいの管轄の地域包括支援センター
①地域福祉課高齢者地域支援担当
大森t5764-0658f5764-0659
調布t3726-6031f3726-5070
蒲田t5713-1508f5713-1509
糀谷・羽田t3741-6525f6423-8838
②地域福祉課障害者地域支援担当
大森t5764-0657f5764-0659
調布t3726-2181f3726-5070
蒲田t5713-1504f5713-1509
糀谷・羽田t3743-4281f6423-8838

区立児童館などの夏季業務補助員
●任用期間＝7月1日～8月31日
●勤務時間＝週3日、1日実働7時間45分
●報酬＝日額11，828円(交通費支給有り)
●募集人数＝選考で25名程度
●選考方法＝筆記(作文)・面接

区立中学校の柔道指導員

64月1～17日(必着)に問合先へ申込書(写真
貼付。区HPから出力。問合先でも配布)と作文
を郵送か持参
7子育ち支援課子育ち支援担当
t5744-1653f5744-1525

1柔道二段以上の方
7教育総務部指導課
t5744-1436f5744-1665

「こどもSOSの家」協力員
「こどもSOSの家」は、こどもたちが不審者に遭遇
した時など、身の危険を感じたときに助けを求め
る場所として設置しています。

家庭でできる簡単なストレッチや体操をします。

●採用期間＝9月～令和9年3月(予定)
●勤務時間＝1日4～5時間

1自治会・町会、青少対、PTAなどに所属してい
る方や区内事業者6電子申請。問合先へ承諾書
(区HPから出力)を郵送かFAXか持参も可
7地域力推進課青少年健全育成担当
t5744-1223f5744-1518

おおたユニバーサル駅伝大会出場者
チームを編成し、1区間約1ｋｍのコースをラン
ニングやウオーキングでたすきをつなぐリレー
競走です。どなたでも観覧できます。

1小学生、60歳以上の方、視覚・聴覚・知的・精
神などの障がいのある方、車いす使用者
26月7日(日)午前10時45分～午後2時
3平和の森公園41,000円※高校生以下無料
5先着125名6電子申請。おおたユニバーサル駅
伝大会事務局(t5753-3860f5753-3861
minfo@jusn.org)へ電話かFAXかEメール
(記入例参照)も可。5月22日締め切り
7福祉管理課調整担当
t5744-1242f5744-1520

やぐちの元気アップ教室(4～9月)

1区内在住の65歳以上で医師などから運動制
限を受けていない方2第2・4木曜、午前10時～
10時30分、午前10時45分～11時15分(初回
開催日は4月23日)3矢口区民センター
5抽選で各15名※時間帯の指定はできません
6電子申請。問合先へ往復はがき(記入例参照)
も可。4月7日必着
7高齢福祉課高齢者支援担当
(〒144-8621大田区役所)
t5744-1624f5744-1522

募集・求人

催し・講座

親子で学ぶはじめての自転車教室

住まいの相談会

1①小学1～6年生②４歳～小学６年生③3歳
6か月～7歳6か月※いずれも保護者同伴
6電子申請
7都市基盤管理課交通安全・自転車総合
計画担当
t5744-1315f5744-1527

25月19日(火)午後2時～4時
3区役所本庁舎2階5抽選で12組
6問合先へ電話
7住宅・空家相談窓口
(建築調整課住宅政策担当内)
t5744-1343f5744-1558

ホームスタートおおた
ビジター養成講座(6日制)

1区内在住の子育て経験者2①5月21日～6
月25日(木)②10月28日～12月2日(水)午前
10時～午後3時3子ども家庭支援センターほ
か5先着各16名6問合先へ電話
7子ども家庭支援センター相談調整担当
t6410-8551f3763-0199

一級建築士による無料建築相談
建築、耐震診断などの相談をお受けします。

さぽーとぴあへ行こう
さぽーとぴあの余暇講座は障がいのある方も、な
い方も一緒に楽しめる講座です。スポーツやアー
ト、ものづくりなどのさまざまな講座・イベントを
開催しています。図書館や区施設などでチラシを
配布しています。

1区内在住・在勤・在学の方
2第1・3水曜、午後1時～4時
※休日、年末年始は除く
3区役所本庁舎1階6問合先へ電話
7建築調整課建築調整担当
t5744-1383f5744-1558

7さぽーとぴあ
t5728-9434f5728-9438

AED設置・交換費用の一部を助成します

1区内に所有する施設に24時間利用可能な
AEDを設置する民間団体など
●助成額＝①初期設置費用の1/2(消費税の確
定申告義務がある団体＝323,000円まで、その
ほかの団体＝356,000円まで)②消耗品交換費
用の1/2(バッテリーパック＝2万円まで、除細
動パッド＝1万円まで)
7健康医療政策課健康政策担当
t5744-1262f5744-1523

口から始める健康講座

予防接種のご案内

165歳以上の方6会場へ電話か来所
7調布地域福祉課高齢者地域支援担当
t3726-6031f3726-5070

骨髄移植ドナー支援事業助成金
1区内在住で骨髄か末梢血幹細胞を提供した
方と勤務先事業所
●助成額＝通院・入院日数(最大7日間)に応
じて、1日当たり提供者2万円、勤務先1万円
6問合先へ申請書(区HPから出力)を郵送か持参
7健康医療政策課災害・地域医療担当
t5744-1264f5744-1523

4月17日(金)

5月15日(金)

6月19日(金)

7月3日(金)

9月10日(木)

10月9日(金)

11月20日(金)

12月11日(金)

午後２時から

午後１時３０分
から

洗足区民センター
鵜の木老人いこいの家
※申し込みは来所のみ
千束老人いこいの家

シニアステーション東嶺町

久が原老人いこいの家

仲池上老人いこいの家

シニアステーション田園調布西

シニアステーション千束

シニアステーション田園調布

調布地域庁舎

日程 時間（1時間） 会場

午後２時から

午後２時から

午後２時30分
から

令和9年
2月26日(金)
令和9年
3月12日(金)

まっしょう

午前＝午前9時～正午、午後＝午後1時30分～4時
30分

地震でケガをしたら救護所へ
区内で震度6弱以上の地震が発生し、地域の医療
体制が機能しない場合、区は救護所を設置します。
救護所では、医師による治療の優先順位付けや
軽症者の治療を行います。災害時に自分や家族を
守るため、近くの救護所を確認しましょう。

7健康医療政策課災害・地域医療担当
t5744-1264f5744-1523

7感染症対策課感染症対策担当
t4446-2643f5744-1524

1接種日現在、妊娠28週0日～36週6日の方

健康・衛生

おとなの食事相談　

6問合先へ電話
7大森地域健康課業務係　
t5764-0661f5764-0659

5月
6月
7月
8月
9月
10月

19日(火)
30日(火)
28日(火)
25日(火)
29日(火)
13日(火)

午前 午後
７日(木)
11日(木)
16日(木)
20日(木)
17日(木)
22日(木)

11月
12月
１月
２月
３月

24日(火)
22日(火)
26日(火)
9日(火)
9日(火)

午前 午後
12日(木)
３日(木)
７日(木)
25日(木)
25日(木)

オーラルフレイルと誤えん性肺炎を予防する講座で
す。受付開始日は各会場へお問い合わせください。

都営交通無料乗車券の交付

1①身体障がい者②知的障がい者③戦傷病者
④原爆被爆者⑤児童養護施設などの入所者⑥中
国残留邦人等⑦生活保護受給世帯員⑧児童扶
養手当受給世帯員6申込先へ必要書類を持参
※更新の場合は現在お持ちの無料乗車券も持参
(有効期限が切れる月の1日から手続き可)
●申込先＝①～④地域福祉課⑤～⑦生活福祉課
⑧子育ち支援課※①～⑧障害福祉課も可
7障害福祉課障害者支援担当
t5744-1251f5744-1555

詳細は区HPをご覧ください。

＋WORK(内職)出張相談会

24月21日、6月16日、8月18日、10月20日、12月
15日、令和9年2月16日(火)午前9時30分～11時
30分3ハローワーク大森6問合先へ電話
7(公財)大田区産業振興協会
t3733-6126f3733-6459

内職の紹介や登録を受け付けます。登録には運転
免許証、マイナンバーカード、在留カードなどの住
居表示がある身分証明書が必要です。

高齢や障がいなどの理由で住まい探しに困って
いる方を対象に、不動産団体の相談員が住まいに
関するお悩みに応じる相談会です。

乳幼児がいる世帯へ家庭訪問型支援を行う地域
ボランティアの養成講座です。

4月25日(土) 
5月16日(土)
10月3日(土)
12月12日(土)
5月31日(日)
11月15日(日) 

10月24日(土)

調布大塚小学校
下丸子公園

入新井第四小学校

産業プラザ

産業プラザ

時間日程 会場

午前10時～正午、
午後1時～3時

午前10時～正午、
午後1時30分～3時30分

午前11時、午後1・2・3時
※各回45分

①

②

③
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ら
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箱
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報
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お知らせ

大田区住まいの防犯対策緊急補助金
住宅へ設置する防犯対策用品の購入・設置費用
を補助します。
●補助金額＝対象経費の3/4(1,000円未満切り
捨て)、上限30,000円

設備リニューアル臨時助成金
●助成額・助成率＝最大50万円・1/2
※賃上げを実施する場合は最大80万円・4/5

1区内在住の世帯主かそれに準ずる方
6電子申請。大田区住まいの防犯対策補助
センターへ申請書(区HPから出力。問合先・特別
出張所でも配布)などを郵送も可。12月28日
消印有効
7防災危機管理課防災危機管理担当
t5744-1634f5744-1519

1区内中小企業6電子申請。問合先へ申請書
(区HPから出力)を持参も可。5月29日締め切り
7産業経済課産業経済担当
f6424-8233(共通)
飲食業＝t5744-1373　
飲食業以外＝t5744-1376

大田区実施計画(令和8～10年度)を
策定しました
大田区基本構想で掲げた区のめざすべき将来像
「心やすらぎ 未来へはばたく 笑顔のまち 大田区」
を実現するための具体的な事業や年度別計画を
まとめています。

7企画課政策・企画担当
t5744-1735f5744-1502

令和8年度保険料の通知書・案内書
　 国民年金保険料納付案内書
4月上旬に日本年金機構から郵送します。

7日本年金機構大田年金事務所
t3733-4141

　 後期高齢者医療暫定保険料額決定通知書、
特別徴収仮徴収額変更通知書
4月中旬に郵送します。

　 介護保険料納入通知書、特別徴収仮徴収額通知書
65歳以上の該当する方へ4月中旬までに郵送します。

7国保年金課f5744-1677(共通)
保険料＝後期高齢者医療資格担当
t5744-1608
納付、口座振替＝後期高齢者医療収納
担当t5744-1647

7介護保険課f5744-1551(共通)
保険料額＝資格・保険料担当
t5744-1491　
保険料の納付、口座振替＝収納担当
t5744-1492

確定申告の内容を間違えていたら
確定申告書提出後、申告内容の誤りに気付いた
場合は、次の方法で申告内容を訂正してくださ
い。①税額を少なく申告していた＝修正申告②税
額を多く申告していた＝更正の請求※①は延滞
税などがかかる場合有り

7大森税務署t3755-2111
雪谷税務署t3726-4521
蒲田税務署t3732-5151

国保・年金・税

1

2

　 RSウイルスワクチン
4月1日から定期接種が開始します。区に妊娠届を出
された方は、毎月1・15日のどちらかに住民票のある
住所に郵送します。第1回発送日は4月15日です。接
種場所は東京23区内の実施医療機関です。接種費
用は無料です。

1

　 令和8年度から内容が変更になる予防接種
●HPVワクチン男性予防接種費用助成＝対象ワク
チンに9価ワクチン(シルガード９)が追加されます
●おたふくかぜ予防接種費用助成＝平成31年4月2日～
令和2年4月1日生まれの方は令和8年度も対象です
●高齢者肺炎球菌定期予防接種＝対象ワクチンが
23価から20価、自己負担額が変更になります

2

3
1区内在住・在勤・在学の方
2①火曜(第５火曜を除く)②第1・2・4木曜
③第3木曜※いずれも午前10時～正午
3大田区社会福祉センター6問合先へ電話
7(社福)大田区社会福祉協議会
t3736-2022f3736-5590

福祉法律相談
①弁護士による法律相談②司法書士による成年後
見制度専門相談③公正証書であんしん生活相談

避難行動要支援者名簿にご登録を
災害時に自力で避難することが困難な方の名簿
を民生委員や自治会・町会などに提供して、平常
時には見守り活動などを行い、災害時には可能な
限り安否確認や避難支援に役立てます。

福祉・シニア

児童虐待通報短縮ダイヤル「#9924」新設
「心配なこども」に気付いた時には、ためらわずに
ご連絡ください。「#9924」は一部携帯電話などで
は利用できない場合があります。子ども家庭支
援センターでは相談も受け付けています。

7子ども家庭支援センター相談調整担当
t5753-7830f3763-0199

離婚と養育費にかかわる総合相談
1人1時間の無料の弁護士相談です。離婚前後の
生活相談もお受けします。会場は申し込み時にお
伝えします。

精神障害者家族のための電話相談
大田区精神障害者家族連絡会が相談をお受けし
ます。相談内容は守られます。

119歳以下のお子さんの保護者26月27日、7
月25日、11月14日、12月19日(土)午前10時～午
後4時5先着各15名6問合先へ電話。11・12
月分は9月1日から受け付け
7子育ち支援課子育ち支援担当　
t5744-1653f5744-1525

1精神に障害のある方の家族など
2土曜、午後1時～4時（1回30分程度）
●相談専用電話 t5700-0045
7(社福)大田区社会福祉協議会
t3736-2022f3736-5590

1要介護3以上の高齢者や障がいのある方、避
難行動に支援が必要な方など※区外在住の方、
施設などに入所中の方は対象外
7福祉管理課調整担当
t5744-1721f5744-1520
高齢福祉課高齢者支援担当
t5744-1430f5744-1522
障害福祉課障害者支援担当
t5744-1251f5744-1555

移送サービス利用券の交付
タクシー料金や自動車燃料費に利用できます。
1区内在住で次のいずれかに該当する方
①下肢・体幹機能障がい1～3級②移動機能障
がい1～3級③視覚障がい1・2級④内部障がい
1・2級⑤愛の手帳1・2度
6問合先へ身体障害者手帳か愛の手帳を持参
7障害福祉課障害者支援担当
t5744-1251f5744-1555
地域福祉課障害者地域支援担当
大森t5764-0657f5764-0659
調布t3726-2181f3726-5070
蒲田t5713-1504f5713-1509
糀谷・羽田t3743-4281f6423-8838

高齢者補聴器購入費助成の拡大
対象者を住民税課税世帯まで拡大し、助成限度
額を5万円に引き上げます。また、これまで助成は
一度限りでしたが、助成から5年経過後、再度助
成を受けることができます。

7お住まいの地域を管轄する地域包括支援センター
地域福祉課高齢者地域支援担当
大森t5764-0658f5764-0659
調布t3726-6031f3726-5070
蒲田t5713-1508f5713-1509
糀谷・羽田t3741-6525f6423-8838

1人
2人
3人

220万円
270万円
320万円

350万円
450万円
550万円

世帯員数 世帯の年間収入額 世帯の預貯金額

認知症高齢者グループホーム家賃等助成制度
対象のグループホームの家賃などを軽減します。
1特別区民税非課税世帯で、次の全てに該当する方
①世帯の年間収入額と預貯金額が下表の基準以
下②居住家屋、そのほか日常生活に必要な資産以
外に、利用できる資産を所有していない③負担能
力のある親族(別世帯を含む)などに扶養されてい
ない④介護保険料を滞納していない⑤生活保護
か中国残留邦人等支援給付を受給していない

7介護保険課介護保険担当
t5744-1622f5744-1551

救急代理通報システム
(①高齢者②重度身体障がい者)
家庭内で病気や事故などの緊急時にペンダント
型の無線発報器を押すことで、区の受託事業者に
通報され、警備員が自宅に駆けつけます。対象者
を住民税課税世帯まで拡大し、ライフリズムセン
サーなどの新たな機能を追加します。

1①65歳以上のひとり暮らしか高齢者のみの
世帯で、慢性疾患があるなど日常生活で常時注
意を要する方②日常生活で常時健康上の注意
を要し、緊急時に救護を必要とする18歳以上の
ひとり暮らしの在宅重度身体障がい者など
6問合先へ電話
7お住まいの管轄の地域包括支援センター
①地域福祉課高齢者地域支援担当
大森t5764-0658f5764-0659
調布t3726-6031f3726-5070
蒲田t5713-1508f5713-1509
糀谷・羽田t3741-6525f6423-8838
②地域福祉課障害者地域支援担当
大森t5764-0657f5764-0659
調布t3726-2181f3726-5070
蒲田t5713-1504f5713-1509
糀谷・羽田t3743-4281f6423-8838

区立児童館などの夏季業務補助員
●任用期間＝7月1日～8月31日
●勤務時間＝週3日、1日実働7時間45分
●報酬＝日額11，828円(交通費支給有り)
●募集人数＝選考で25名程度
●選考方法＝筆記(作文)・面接

区立中学校の柔道指導員

64月1～17日(必着)に問合先へ申込書(写真
貼付。区HPから出力。問合先でも配布)と作文
を郵送か持参
7子育ち支援課子育ち支援担当
t5744-1653f5744-1525

1柔道二段以上の方
7教育総務部指導課
t5744-1436f5744-1665

「こどもSOSの家」協力員
「こどもSOSの家」は、こどもたちが不審者に遭遇
した時など、身の危険を感じたときに助けを求め
る場所として設置しています。

家庭でできる簡単なストレッチや体操をします。

●採用期間＝9月～令和9年3月(予定)
●勤務時間＝1日4～5時間

1自治会・町会、青少対、PTAなどに所属してい
る方や区内事業者6電子申請。問合先へ承諾書
(区HPから出力)を郵送かFAXか持参も可
7地域力推進課青少年健全育成担当
t5744-1223f5744-1518

おおたユニバーサル駅伝大会出場者
チームを編成し、1区間約1ｋｍのコースをラン
ニングやウオーキングでたすきをつなぐリレー
競走です。どなたでも観覧できます。

1小学生、60歳以上の方、視覚・聴覚・知的・精
神などの障がいのある方、車いす使用者
26月7日(日)午前10時45分～午後2時
3平和の森公園41,000円※高校生以下無料
5先着125名6電子申請。おおたユニバーサル駅
伝大会事務局(t5753-3860f5753-3861
minfo@jusn.org)へ電話かFAXかEメール
(記入例参照)も可。5月22日締め切り
7福祉管理課調整担当
t5744-1242f5744-1520

やぐちの元気アップ教室(4～9月)

1区内在住の65歳以上で医師などから運動制
限を受けていない方2第2・4木曜、午前10時～
10時30分、午前10時45分～11時15分(初回
開催日は4月23日)3矢口区民センター
5抽選で各15名※時間帯の指定はできません
6電子申請。問合先へ往復はがき(記入例参照)
も可。4月7日必着
7高齢福祉課高齢者支援担当
(〒144-8621大田区役所)
t5744-1624f5744-1522

募集・求人

催し・講座

親子で学ぶはじめての自転車教室

住まいの相談会

1①小学1～6年生②４歳～小学６年生③3歳
6か月～7歳6か月※いずれも保護者同伴
6電子申請
7都市基盤管理課交通安全・自転車総合
計画担当
t5744-1315f5744-1527

25月19日(火)午後2時～4時
3区役所本庁舎2階5抽選で12組
6問合先へ電話
7住宅・空家相談窓口
(建築調整課住宅政策担当内)
t5744-1343f5744-1558

ホームスタートおおた
ビジター養成講座(6日制)

1区内在住の子育て経験者2①5月21日～6
月25日(木)②10月28日～12月2日(水)午前
10時～午後3時3子ども家庭支援センターほ
か5先着各16名6問合先へ電話
7子ども家庭支援センター相談調整担当
t6410-8551f3763-0199

一級建築士による無料建築相談
建築、耐震診断などの相談をお受けします。

さぽーとぴあへ行こう
さぽーとぴあの余暇講座は障がいのある方も、な
い方も一緒に楽しめる講座です。スポーツやアー
ト、ものづくりなどのさまざまな講座・イベントを
開催しています。図書館や区施設などでチラシを
配布しています。

1区内在住・在勤・在学の方
2第1・3水曜、午後1時～4時
※休日、年末年始は除く
3区役所本庁舎1階6問合先へ電話
7建築調整課建築調整担当
t5744-1383f5744-1558

7さぽーとぴあ
t5728-9434f5728-9438

AED設置・交換費用の一部を助成します

1区内に所有する施設に24時間利用可能な
AEDを設置する民間団体など
●助成額＝①初期設置費用の1/2(消費税の確
定申告義務がある団体＝323,000円まで、その
ほかの団体＝356,000円まで)②消耗品交換費
用の1/2(バッテリーパック＝2万円まで、除細
動パッド＝1万円まで)
7健康医療政策課健康政策担当
t5744-1262f5744-1523

口から始める健康講座

予防接種のご案内

165歳以上の方6会場へ電話か来所
7調布地域福祉課高齢者地域支援担当
t3726-6031f3726-5070

骨髄移植ドナー支援事業助成金
1区内在住で骨髄か末梢血幹細胞を提供した
方と勤務先事業所
●助成額＝通院・入院日数(最大7日間)に応
じて、1日当たり提供者2万円、勤務先1万円
6問合先へ申請書(区HPから出力)を郵送か持参
7健康医療政策課災害・地域医療担当
t5744-1264f5744-1523

4月17日(金)

5月15日(金)

6月19日(金)

7月3日(金)

9月10日(木)

10月9日(金)

11月20日(金)

12月11日(金)

午後２時から

午後１時３０分
から

洗足区民センター
鵜の木老人いこいの家
※申し込みは来所のみ
千束老人いこいの家

シニアステーション東嶺町

久が原老人いこいの家

仲池上老人いこいの家

シニアステーション田園調布西

シニアステーション千束

シニアステーション田園調布

調布地域庁舎

日程 時間（1時間） 会場

午後２時から

午後２時から

午後２時30分
から

令和9年
2月26日(金)
令和9年
3月12日(金)

まっしょう

午前＝午前9時～正午、午後＝午後1時30分～4時
30分

地震でケガをしたら救護所へ
区内で震度6弱以上の地震が発生し、地域の医療
体制が機能しない場合、区は救護所を設置します。
救護所では、医師による治療の優先順位付けや
軽症者の治療を行います。災害時に自分や家族を
守るため、近くの救護所を確認しましょう。

7健康医療政策課災害・地域医療担当
t5744-1264f5744-1523

7感染症対策課感染症対策担当
t4446-2643f5744-1524

1接種日現在、妊娠28週0日～36週6日の方

健康・衛生

おとなの食事相談　

6問合先へ電話
7大森地域健康課業務係　
t5764-0661f5764-0659

5月
6月
7月
8月
9月
10月

19日(火)
30日(火)
28日(火)
25日(火)
29日(火)
13日(火)

午前 午後
７日(木)
11日(木)
16日(木)
20日(木)
17日(木)
22日(木)

11月
12月
１月
２月
３月

24日(火)
22日(火)
26日(火)
9日(火)
9日(火)

午前 午後
12日(木)
３日(木)
７日(木)
25日(木)
25日(木)

オーラルフレイルと誤えん性肺炎を予防する講座で
す。受付開始日は各会場へお問い合わせください。

都営交通無料乗車券の交付

1①身体障がい者②知的障がい者③戦傷病者
④原爆被爆者⑤児童養護施設などの入所者⑥中
国残留邦人等⑦生活保護受給世帯員⑧児童扶
養手当受給世帯員6申込先へ必要書類を持参
※更新の場合は現在お持ちの無料乗車券も持参
(有効期限が切れる月の1日から手続き可)
●申込先＝①～④地域福祉課⑤～⑦生活福祉課
⑧子育ち支援課※①～⑧障害福祉課も可
7障害福祉課障害者支援担当
t5744-1251f5744-1555

詳細は区HPをご覧ください。

＋WORK(内職)出張相談会

24月21日、6月16日、8月18日、10月20日、12月
15日、令和9年2月16日(火)午前9時30分～11時
30分3ハローワーク大森6問合先へ電話
7(公財)大田区産業振興協会
t3733-6126f3733-6459

内職の紹介や登録を受け付けます。登録には運転
免許証、マイナンバーカード、在留カードなどの住
居表示がある身分証明書が必要です。

高齢や障がいなどの理由で住まい探しに困って
いる方を対象に、不動産団体の相談員が住まいに
関するお悩みに応じる相談会です。

乳幼児がいる世帯へ家庭訪問型支援を行う地域
ボランティアの養成講座です。

4月25日(土) 
5月16日(土)
10月3日(土)
12月12日(土)
5月31日(日)
11月15日(日) 

10月24日(土)

調布大塚小学校
下丸子公園

入新井第四小学校

産業プラザ

産業プラザ

時間日程 会場

午前10時～正午、
午後1時～3時

午前10時～正午、
午後1時30分～3時30分

午前11時、午後1・2・3時
※各回45分
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5はがきやFAXなどで申し込む場合の記入例　①催しなどの名称 ②〒住所 ③氏名 (ふりがな) ④年齢(学年) ⑤電話番号 ⑥その他必要事項1対象  2日時  3会場  4費用  5定員  6申込方法  7問合先  mEメールアドレス  HP：ホームページ


