
犬が“ワンワン”吠える、“ニコニコ”の笑顔など音や
動作をことばに表したもの
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に食べたくなるものと言えば、さ

つまいもだよね!ホクホク甘いさつまいもには、食物繊維や

ビタミンC、カリウムなど、体にうれしい栄養素がたっぷり。

おなかの調子を整えたり、体の健康を保ったりするのに役

立つよ。さつまいもは、焼き芋や干し芋、スイートポテト、大

学芋、さつまいもご飯など、食べ方が無限大!区立保育園で

も、秋になるとさつまいもを使った給食が登場するよ。園庭

でさつまいもを育てて、みんなで収穫したり、食育に活用し

ている保育園もあるよ。おすすめは、アツアツの焼き芋に

ひんやりアイスクリームをのせて食べること!みんなもぜひ

試してみてね!さつまいもをたくさん食べて、食欲の秋を楽

しもうね!
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大田区の身近な音を探してみよう！！

好きな色で塗ってみよう！
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～笑顔を未来につなぐ～
今年は夕方から始まる花火。
いつもより早く終わる分、

せっかくなら花火の前後は、近くのまちで余韻を味わいませんか？
おおたの商店街はいつでも活気に満ちていて、

お祭り気分が味わえるはずです。
３面ではおすすめスポットを紹介します!

80周年
記念事業

区制

午後5時開演
午後5時30分
花火打ち上げ開始

※荒天の場合は中止となります

11.14土土

2・３面で
詳しく紹介！
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大田区出身のミュージシャン。昭和55(1980)
年に「シャネルズ」のトランペッターとしてメ
ジャーデビュー。ラッツ＆スターに改名後は「め
組のひと」など数々のヒット曲を生み出す。ま
た、「志村けんのバカ殿様」や「ものまね王座決
定戦」などのバラエティ番組をはじめ音楽のみ
ならずマルチに活躍する。

区制80周年、心からおめでとうございます!私は、昭和32(1957）年4月4日に梅屋敷で
生まれて、今年69歳で祖父母の代から大森に暮らす、生粋の大森っ子です。
ラッツ＆スターの1つ年上の鈴木雅之＆佐藤善雄両先輩に鈴木聖美さんも含め、幼稚園
から大森第三小学校、大森第八中学校まで同じ学び舎で育ちました。神輿を担ぎ地元
の仲間と笑い、こどもたちも大森で育ちました。羽田空港、京浜工業地帯、世界や宇宙を
支える町工場、そして何より人情味あふれる大田区。この素敵なまちを後世へ伝えてい
きたい。大森に生まれてよかった。大森に骨を埋める下町のおっさん桑野信義です!大
田区80歳、おめでとう!これからも大田区の未来に幸あれ!

区制80周年お祝いメッセージが届いています！

桑野 信義

祝!
くわ の よしのぶ

区の「忘れられない風景」「わくわくするイベント」「美味しいグルメ」「思
い出スポット」など、どんな写真でも大歓迎!応募してくれた方の中から
抽選で10名にショッピングサイトで利用できるギフトカードをプレゼン
トします。あなたの“わくわく”する大田区ライフを、写真で届けましょう!

7広聴広報課広報・シティプロモーション担当t5744-1132f5744-1503

写真で“共感”するおおたのわくわく

#uniqueotaフォトキャンペーン2026
大田区制
80周年
special

応募方法

●応募期間＝11月2日～12月6日

①大田区シティプロモーションXアカウント（＠Unique_Ota）をフォロー
②大田区で撮ったお気に入り写真を2種類のハッシュタグ
「#uniqueota」「#80周年」とメンション「@Unique_Ota」を付け、
写真を撮影した「場所」や「エピソード」と一緒にXに投稿

詳細はコチラ

世帯と人口（10月1日現在）428,275世帯 748,549人

次号の区報は 1日号は全戸配布、15日号は新聞折込と配送サービス（外出困難などの要件有り）で配布。
全号で駅広報スタンド、区施設、公衆浴場、セブン-イレブンでの配布も行っています。11月15日号 蒲田西地域力推進センター・分館
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