
区民のみなさんへ                         大田区からのお知らせ 

マイナンバーカードって、どんなもの？ 

◇ 通知カードとマイナンバーカードは 

何が違うの？ 

＊通知カードはマイナンバーカード交付の時に返納していただきます。 

 

 

◇ マイナンバーカードの「いいところ」って何？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ マイナンバーカードは、どうすれば入手できるの？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 通知カード マイナンバーカード 

どうやって入手する？ 住民票の住所に簡易書留でお届けします 申請が必要です 

誰が持つの？ あかちゃんからお年寄りまで、全員持ちます* 申請をした方だけが持ちます 

マイナンバーはどこ？ カードのオモテ面に記載 カードのウラ面に記載 

顔写真はある？ ありません あります 

有効期限はある？ ありません 20歳以上は10年・20歳未満は5年 

身分証明書として使える？ 使えません 使えます 

 

 

 

 

・１枚で身元とマイナンバーを証
明できます。 
 
・本人確認の際の身分証明書
として利用できます。 
 

・住民票の写しなどの証明書を
コンビニで取得できます。 
 

・e-Taxなどの行政手続のオンラ
イン申請に利用できます。 

 

  

・健康保険証や公的機関が発行する
各種カードが、これ１枚にまとまりま
す。 
 
・民間企業のオンライン取引やポイント
カードとして利用できるようになります。 

●さらに、こんなことも…（※予定） 

 

●郵送で申請する方法 
 
①マイナンバーの通知に同封さ
れている申請書に必要事項を記
入して、写真を貼ります。 
*通知カードを切り離すのを忘れずに！ 
 
 
②申請書を返信用封筒に入れ
て郵送します。 

 

スマホから 

 
パソコンから 

 
まちなかの証明写真機から 

 
ウェブで申請 

●郵送の他に、こんな方法も 



マイナンバーは、いつから、どんなときに必要になるの？ 

◇ 通知カードが届いたときから 

必要となる手続き 窓口 

住民票の転入届、転居届など 
本庁戸籍住民課 

特別出張所 

＊婚姻等で氏名が変更となる場合も、通知カードの裏面に新しい氏名を記載しますのでご持参ください。 

 

◇ 平成28年1月から 

該当 必要となる手続き 窓口 

【国保】 
国民健康保険（国保）の届け出、国保の給付 国保年金課 

特別出張所 後期高齢者医療の届け出、後期高齢者医療の給付 

【税金】 住民税の減免申請など、軽自動車税の減免申請など 課税課 

【福祉】 

介護保険の届け出 介護保険課 

障がい者支援 手帳・手当の申請など 障害福祉課 

生活保護の申請 地域庁舎 生活福祉課 

【こども】 
妊娠の届け出 健康づくり課 

子育て支援課、保育サービス課 子どもの手当の申請・医療費助成の申請、保育園入園の申請 

 

どんなことに気をつければいいの？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マイナンバーに関するご相談はこちらへ 

■大田区マイナンバーコールセンター 

0570-03-3370 （日本語・英語・中国語・韓国語）  050-3737-9318 （FAX） 
【受付時間】平日9：00～19：00  土・日曜・祝日9：00～17：00 *年末年始を除く 

■総務省マイナンバー総合フリーダイヤル 

0120-95-0178（日本語） 0120-0178-26（英語・中国語・韓国語・スペイン語・ポルトガル語）  
【受付時間】平日9：30～20：00 土・日曜・祝日9：30～17：30 *年末年始を除く 
 

不審な電話や詐欺などの相談はこちらへ 

■消費者相談専用電話（消費者生活センター） 

3736-0123  【受付時間】平日9：00～16：30 *祝日・年末年始を除く 
土・日曜・祝日は消費者ホットラインへ 188  

■警察署 

大森警察署 3762-0110  田園調布警察署 3722-0110 
蒲田警察署 3731-0110  池上警察署 3755-0110 
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わ 

わからないことや、 

心配なことがあった 

ら、電話してね。 

●詐欺にご注意！ 
 
 区役所などの公的機関の職員が、電話や訪問
などにより、マイナンバーや個人情報を聞いたり、
金銭を要求するようなことはありません。 

●むやみに教えない！ 
 
 マイナンバーは、社会保障・税・災害対策以外
の手続きでは使いません。これ以外のことで、他
人にマイナンバーを教えたり、コピーさせたりしない
でください。 

●むやみに使わない！ 
 
 他の手続きのパスワードに使ったり、SNSやメー
ルにマイナンバーを書き込んだりしないでください。 

●通知カードは大切に保管！ 
 
 平成28年1月以降、税や社会保障の手続き
の時に使います。また、マイナンバーカードの交付
の時に返納していただくことになります。失くさない
ように大切に保管してください。 

区民部戸籍住民課  電話:03-5744-1554 FAX:03-5744-1513 


