
 

地域ケア会議の令和３年度の報告と令和４年度の予定について 

１ 令和３年度開催実績 

（１）個別レベル会議（地域包括支援センター主催） 

   

 

 

 

（２）圏域レベル会議 

①日常生活圏域レベル会議（地域包括支援センター主催）        

開催 テーマ 

46 回 32 件 

②基本圏域レベル会議（地域福祉課主催） 

                                                     

 

 

 

 

（３）区レベル会議（高齢福祉課主催） 

開催 テーマ 主なテーマ 

１回 ２件 ・「コロナ禍におけるフレイル予防について」 

・「平成 30 年度・令和元年度検討テーマ『認知症高

齢者への支援』地域ケア会議からの提案に対する対

応について報告」 

  

２ 令和４年度の予定 

個別レベル会議、圏域レベル会議については、新型コロナウイルス感染症対策などを

講じたことなどにより、昨年度よりも開催数は増加しました（令和２年度開催実績：個

別レベル会議 74 回、日常生活圏域レベル会議 21 回）。 

区レベル会議については、推進会議と同日に実施する予定である。推進会議について

は、令和４年度は今回のほか、10 月、２月頃の開催を予定しており、２月の推進会議

と同日開催にむけ調整を図っていきます。 

区レベル会議の今年度のテーマとしては、「認知症高齢者及びその家族のための社会

参加支援や地域コミュニティづくり」を想定しています。認知症高齢者の地域参加の状

況や、その拡充に向けた支援、また、その家族への包括的な相談体制の強化等、日常生

活圏域や基本圏域における地域課題の現状を踏まえながら、検討していきたいと考え

ています。 

開催 ﾃｰﾏ テーマ内訳 

104 回 
115

件 

支援困難 自立支援 ケアマネ支援 その他 

51 回 49 件 44 回 57 件 ９回 ９件 ０回 ０回 

開催 テーマ 主なテーマ 

４回 ６件 「地域リハビリテーション活動支援事業を活用した

フレイル予防の推進」「認知症高齢者の見守りについ

て」「災害時への自助による事前準備の促進」など。 
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