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１ नाम  

PTA र्नेको   [Parent Teacher Association] लाई छोिो र्नकेो शब्ि हो ।  

P (अस्र्र्ािक) ि T (गुरु) को A (संि) न ैहो, “अस्र्र्ािक ि गरुुहरुको सिं” र्स्नन्छ । 

 

２ उद्देश्य  

 PTA को उद्दशे्य ि [बच्चाहरुलाई तिात्य स्िकास गने] हो। त्यसकोलागी अस्र्र्ािक ि 

गुरु एउिै सतंथामा सहयोग गि,ै तकूल, घि ि तथास्नय समािको स्शिाबािे बझुेि शसै्िक 

स्बकासको लागी कोस्शश गन,े ि तकूल बास्हिको बच्चाहरुको िीिन स्निेशन गन,े िेरको 

शैस्िक िािाििण  स्सिभना गनभ स्िस्र्न्न कृयाकलाप गरिन्छ । 

 केिाकेिीको स्शिामा, तकूल, घि ि समािको आ-आफ्नो स्िम्मेिािी स्लइ सहकािी प्रणाली 

आिश्यक हुन्छ ।  यो प्रणाली PTAमा एकिम महत्िपुणभ छ । 

 

3 सितयिा 

तकूलमा नामकिण गरिएका स्बद्याथी ि अस्र्र्ािक ि काम गन े गरुुहरु सितय  

हुनपाइन्छ । इच्चुकु र्एको मान्छे मार र्ाग मी हुन्छ।  PTA को उद्देश्य िाम्रो सइुकाि गन े

अस्र्र्ािक्, गुरुहरु सबैिना सितया हुन ुिाम्रो िखेीन्छ।  सगंठन संचालन गन ेसितयहरु 

साबैिनाले आपसमा आिि गनुभ महत्िपुणभ छ।   

PTA र्नकेो के हो?  
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４ संतथाको चरिर   

  PTA र्ापानी क्षशिाको लोकताक्तिक सुधारलाई प्रवर्द्जन गनज देशभर फैक्षलएको 

सामाक्षर्क क्षशिासँग सम्बक्तित संस्था हो। हामी मधे्य प्रते्यकले क्षवक्षभन्न प्रकारका र्ीवन, 

क्षवचार र क्षवश्वासका साथ बाँच्दछ ,ं र सदस्यहरूले सँगै काम गदाज, हामी क्षवक्षभन्न स्थानहरू 

बारे र्ान्दछ  ंर हाम्रो क्षिक्षतर् फराक्षकलो बनाउँछ ।ं 

PTA मा स्िस्र्न्न दकस्समका स्बचाि र्एका मान्छेहरुले र्ाग स्लन ेगछभ। यसैले सगंसंग ैकाम 

गिाभ आपसको स्तथिी थाहा हुन्छ ि दिस्िकोण फैस्लन्छ। 

    अस्न  PTA मा स्बशेष पािी ि िमभको लास्ग कुन ैनिाम्रो स्बचाि िािण स्लन पाइन्िैन, ि 

स्बषेश मान्यिा दिन ुहुिनै, ि कुन ैनाफा खान ेप्रकािको दियाहरु चलाउन पस्न हुिनै। 

 

  िि सितयले स्शिाको िरिपिी सामास्िक आन्िोलान या स्शिासगं सम्बन्िीि  काममा   

िेिै रुस्च िखेाउन े आिश्यक छ। यसले बालबास्लकको आनन्िीि बनाउनको लागी 

सितयहरुको सहमिी आिी गरिनछे । 
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Ⅱ PTA कृयाकलापको सामाग्री   

 बच्चाहरुको तिात्य ि स्बकास गनभको लागी िलका कृयाकलाप गिेकोहो । 

１ अस्र्र्ािक ि स्शिक (गुरु) सगैं  स्सके्न  

 बच्चाहरुको स्शिा या स्बकाससंग सम्बन्िीि हुन े स्िस्र्न्न कुिाहरुको बािेमा सचुना 

आिानप्रिान स्सके्न, सबर्न्िा िाम्रो पारििारिक स्शिा, तकूलको स्शिा, िेरीय शसै्िक शस्ि  

अझ बढाउनेछ। 

    बच्चाको िरिपरिको बािाबिण ि स्शिाको बािेमा बाढी आएितिो र्िैहकेो समय, आफ्नो 

आखा अगार्ी र्एको बच्चाहरुले िु:ख काष्ठ लाई समािान गरि िाम्रोसंग हुकाभउन ु पछभ।  

अस्र्र्ािक आफैले िानकािी हास्सल गरि कुन िाम्रो कुन निाम्रो छानस्बन गरि, अझ ै

िाम्रोसंग बच्चाहरुको िेखिखे गनुभ न ै महत्िपूणभ र्सू्मका हो।  

आिश्यक पिेमा सब ैदियाकलाप गरि, िाइिल दफक्स गरि अध्ययन समूह ि कायभशाला आिी 

खोली सचंालन गरिन्छ। 

(गस्िस्िस्िको उिाहिण) 

     क्लास ि िषभ PTA कुिाकानी 

     अध्ययन समहू, कायभशाला खोल्न ेघि  
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２ तकूलको स्शिामास्थ सहयॊग  

  PTA सितयले तकूलको स्शिालाई िाम्रोसँग बझुी, त्यो स्शिा दियाकलापलाई मद्दि 

गनुभ महत्िपूणभ छ। तकूलको शसै्िक िषभ ि स्निी, बच्चाको िातिस्िक अबतथा, स्शिा 

िािाििणको प्रश्न आिीलाई अस्र्र्ािकको आफ्नो तथिबाि बिुी त्यो माथी ब्याबहारिक 

गस्िस्िस्िहरुको काम गनुभहोस। सहकािी प्रणाली बनाउि ैिान ेकुिा िपाइको आबश्यकिा छ। 

आबश्यकिा छ। 

(गस्िस्ििीको उिाहिण) 

 शस्नबाि  या गमी मस्हनाको समय स्सके्न अनरु्ब (िमाइलो क्लास = समाि  

तकूल = इत्यािी )को हयोग, पढ्न ेसुनाउन ेकाम, स्बज्ञापन दियाकलाप आिी।  

 

３ बच्चाको तकूल बास्हिको िीिनलाई हिेस्िचाि गन े   

बच्चाको लागी तकूल बास्हिको  िीिन पस्न उएिा स्बकासको ठाउँ हो। िि आिकल 

िेरीय िािाििणको  बािेमा, बच्चाको लागी सिुिा ि िमाइलो र्एको छ छैन स्िचाि गिौ ि? 

िेिै र्ि हुन ेया निाम्रो असिबाि बच्चाहरुलाई बचाउनुको साथ ैउस्नहरुसंग बास्हि खले्न ेि 

साबभिस्नक काम गनभ सक्छ। 

(गस्िस्िस्िको उिाहिण) 
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खेल्कुि, मनोिंिन, िेरीय समूह ग्रपू, ट्रादफक सिुिा किा, तकूल बास्हिको गतिी, तकूलको 

खेलकुि मिैान खोल्नेमा सहयोग 

 

４ समुदायमा सुरक्षित वातावरणको क्षसर्जना 

 सामुिायमा शसै्िक बािाबिण स्सिभना गि ै 

   बच्चाहरुको िसै्नक स्िबन स्बिाउन ेिरेको शसै्िक बािाबिणको बािेमा, बातिस्बकिा पत्ता 

पत्ता लागाइ समािान कायभ गछभ। त्यसबेला प्रत्यक सितयको स्बचािलाई महत्ि दिइ सब ै  को 

को स्बचािलाई सािांस  दिनुपन ेआिश्यक हुन्छ । 

(गस्िस्बिीको उिाहिण) 

तकूल या िरेस्र्र ि सर्कमा र्ि हुन ेठाउँ पत्ता लगाई, सुिस्िि िरे को नक्सा बनाउने, 

बच्चाहरु बचाऔ र्नेि पोिि िासे्न ितिा काम ि, "बच्चाको यास ओ यास हुिाकोलागी 

घि" स्चन्न  लगाउन ेकाम, आिी  

 

５ िेत्रको शैक्षिक शक्ति सुधार गने लक्ष्य  

   बच्चालाई िसे्रया र्सू्ममा सिुिासंग हुकाभउनको लास्ग  गरुु ि अस्र्र्ािक मार नर्ई, त्यो 

िेरमा बसोबास गिेको मान्छेहरुले पस्न सहयोगको आिश्यक पछभ। िरिपरि बसोबास गन े

सब ैिनाले बच्चाहरुले बोलाउन ेि यसो हिेचाह गन ेठाउँ  बनाउन ेआिश्यक छ।  

(िति)ै  
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यूिा कलाबी आिी िसे्रया समहुको स्मरिङ्ग (र्ेला र्इ) या कुन ैमनोिन्िनमा र्ाग 

स्लने। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅲ ＰＴＡमा र्ाग स्लएपस्छ… 
 

１ शुरुमा, किाको ि बषभको PTA सितय हुने 

 किा-PTA चाही, स्िस्र्न्न PTA संतथाहरु ि दियाकलापहरुको सबर्न्िा आिािर्ूि 

एकाई न ैहो ।  किा-PTAको मीरिङ्ग र्न ेसािािणिया क्लास िकेाउन ेकायभिम हुन ेउही 

दिनमा हुन ेितिोई िसे्खन्छ । 

(1) किामा बच्चाहरु कसरि िसे्खन्छ? बच्चाहरु खशुीसंग तकूल िान े गनभकोलास्ग 

अस्र्र्ािकको  िफभबाि केस्ह सहयोग गन ेसम्र्ब छ दक, चलफल िनुभहोला ।  केस्ह 

समतया उठेकोमा अस्र्र्ािकहरु ि गरुुले सिहा गिेि समािान गनेकोलास्ग सहयोग 

स्बिी खोज्न ेबठैक  हो । 

(2) अस्र्र्ािक एक एक िनाले, होम रिचि, िसै्नक िीिनको समतया र्न्न सके्न ठाउँ हो। 
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हो। आफ्नो बच्चाको उस्त्त उमेि र्एको अरु अस्र्र्ािकसंग स्मली, अरुको घिको स्बचाि 

स्बचाि बच्चासंग बोल्न ेिरिका आिी स्सके्न मौका हो । 

(3) तकूल ि ििपिको शसै्िक बािाबिणको बािेमा, आफुले िखेकेो थाहा र्एको कुिा बोल्न े

र्ि नहुन ेठाउँ हो । बच्चाको अितथा स्बचाि गरि ध्यान गि,ै समतया पिेको बलेामा 

आिश्यक पिेमा कुन ैपस्न प्रश्नको महत्ि दिइ हल गरिन्छ । स्नतकीएको स्नतकषभ हिेक 

स्बद्याथी ि तकूल र्रिको  PTAलाई र्स्न, संग ैस्बचाि गरिन्छ । 

(4) किा, ग्रेर्, तकूलको सब दियाकलापमा सहयोग गछभ । त्यो सहकािी प्रणालीलाई केन्ि 

स्बन्ि ुबनाएि कुिाकानी गरिन्छ । 

(5) किा PTA, ग्रेर्, तकूलको कामलाई एउिा पलु ितिो र्इ तकूलको सब ैस्मलेि PTA 

संचालन गनभकोलागी पि सखं्यालाई छनोि गनुभपछभ । 

(6)अक्षभभावक-क्षशिक समे्मलनहरू इत्याक्षदमा, PTA का सदस्य नभएका अक्षभभावक, 

बालबाक्षलका र क्षवद्याथीहरूको क्षवचारमा बोल्नुहोस् र कायज गनुजहोस्। 

 

 ２ PTA को दियाकलापमा र्ाग स्लऔ 

 PTA को स्िस्र्न्न प्रकािको काम गरििहेको छ, अस्र्र्ािक सितय मारले सचंालन हुन े

सक्िनै, ि सकािात्मक रूपमा  र्ाग स्लऔ ।  यो दियाकलाप स्र्र बच्चाहरुको अबतथा बझुी, 

बुझी, अरु अक्षभभावक ि गरुुहरुसंग पस्न िाम्रो मलेस्मलाप हुन सकछ । बच्चाहरु स्िस्र्न्न 

मानीसहरुसंग मले स्मलाप गिे िति ैहामी ठूलो मान्छे पस्न आपसमा िेिै कुिा स्सकी अरु नया 

नया ज्ञान पाउन सदकन्छ, अस्न  को बािेमा कुन ैप्रश्न अथिा कुन ैशकंा लागेको छ र्न ेिे पस्न 
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पस्न र्न्न ुहोला -- क्लास काम गिे पस्न ठीकै छ, नस्िकको सितयाहरुलाई  र्न्न सदकन्छ ि 

ि होमपेि खोलेको PTA पस्न ििैे छन ्। मले बाि पठाउन पस्न सदकन्छ ।  

 

 

３  सितया संचालन गिेि  हिेौ  

PTA को सितया अस्िकािीक को अनुर्ब गरिसकेका मास्नसहरुको र्नाइ [िाम्रा 

साथीहरु बन,े मानििाको स्बकाश पस्न िोस्र्एको हो ] [ तकूल अथिा िरेको अितथा पस्न 

िेिै थाहा हुि ैआयो ] [कुन ैपस्न चीिको हने ेिरिका ि स्िचाि गन ेकुिा पस्न स्र्न्िास्र्न्ि ै

हुन्छ र्न्न ेकुिा थाहा र्यो , अरुको स्िि बढी अरुको आलोचना गनभ नहुन ेकुिा पस्न थाहा 

र्ो ] आिी र्निे कुिा गछभन । PTA गिेि स्िस्र्न्न कुिा फाइिा र्ो िति ैसास्थ नया ज्ञान पस्न 

पुन सदकन्छ । 

   अरुको परि सितया .अस्िकािीक  गरिदिन ेमान्छे नपाएि अस्ल िकु्ख र्िैहकेो छ र्न्न े 
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Ⅳ PTA मा सितया र्यो र्न े   
 

प्रत्येक तकूल PTA, प्रत्येक  [PTA  संस्बिान ] .[अस्ििेसन ]को आिािमा  सदिय  छ 

। स्नम्न  स्लस्खि एक प्रस्िस्नस्ि उिाहिण हो ।  

#प्रत्येक तकूल PTA बातिस्बक स्तथिीमा िहिे, सितया अथिा सगंठनको नाम, कामको 

बार्फार् गन ेस्नणभय गरिएको छ।         

 

यी सब कृयाकलापहरु सब ैस्पस्िएका सितयलाई मार गनभ लगाउिा स्िम्मेिािी दििा 

िाम्रो हुिनै । स्िस्र्न्न रुपले सब ैिनाको सहयोग चास्हन्छ ।स्पिेको सितय नर्ए पस्न आफुले 

गनभ सके्न  सहयोगको लागी र्ाग स्लएि हिेौ ।अस्र्र्ािकहरु आपसमा बास्िएि [बच्चाहरुको 

लास्ग काम सरुु गनुभ ] सब्ि, बच्चा हुकाभउन ेिाम्रो छेरीय बािाबिण बन्न ेफति रुप हुन ्सके्नछ । 
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1. किा .ग्रेर् गस्िस्िस्िहरु  

(1) किाकोठा PTA संचालन अस्गको पिेमा र्स्नएको कुिा हो कुिाकानी गन ेठाउँ बनाउन ु

पछभ। कुन ै पस्न स्शषभकमा स्नणभय गनभको लास्ग क्लासरिचिसंग िाम्रो सोिपुछ गरि 

गनुभहोला ।फेरि सचंालन कायभमा सितया आपसमा ििैे कुिाकानी गरि आफ्नो स्िचाि 

आिानप्रिान हुनेगिी मन खोस्ल कुिाकानी गन ेिािाििण होस ।  

(2) कलास PTA ले गिेका कुिाकानी या कुन ैप्रतिाि िाखी PTA, त्यसलाई प्रस्िस्बस्म्बि 

गरिन्छ । 

(3) सितयहरु बठैक अथिा कायभिममा र्ाग लीइ, PTA काममा र्ाग लीन ेगरि बोलाउन े

गरिन्छ ।   

2. सांतकृस्िक गस्िस्िस्िहरु  

बच्चाको स्शिा िा  िरेको कुन ैस्िषयलाई  त्यो सितयहरुले मने प्रस्िस्बन्ि ुमानेि स्िशेष  

स्िषय , िायलाई स्लएि अगार्ी बढाउन ुहोस ्।  

(1) िारििारिक स्शिा, तिात्य, बच्चा को िरिपिीको सामास्िक अबतथा, तकूल स्शिा बझुी, 

स्शिा प्रणाली, PTA कृयाकलाप गन ेिरिका आदिलाई मने सचुी बनाएि स्सके्न स्सकाउने, 

िेस्लदफल्मी हने ेिा कुन ैअत्द्या,ँ िेस्रय स्शिा बस्लयो पािी समथभन परियोिना लाग ुगनभ 

पस्न सदकन्छ ।          

(2) PTA सितयको सातँकृस्िक, खेलकुि कृयाकलाप, क्लब बनाउन ेआदि बनाएि स्निन्िि 

स्निन्िि गस्िस्बस्िहरु एक सकभल बस्न मौका स्सिभना गनभ सदकन्छ । (दियाकलापका 
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उिाहिणहरू) र्स्लबल, िेबल िेस्नस, कोिस, आदि। 

3. तकूल बास्हिको दियाकलाप  

बच्चा बच्चीको सिुस्िि ि सािीरिक ि मानस्सक ििुमैा िमाइलो, ढुक्कसंग स्िबन स्बिाउनका 

लास्ग, तकूल  या िरेहरु सगं सहयोगी काम गनछेौ।   

(1) बच्चाको सिुिा गन े दकयाभकलाप. . .िरिपरिको पािोिोल, सर्क िरिपरिको चेक, 

याियािबाि सिुिा गन,े र्ुइचालो या कुन ैिसे्िबाि ि सिुिा िाखीदिन े।       

(2) बच्चाको खले्न ेठाउँ स्लएि सब ैसंग ैखले्न ेएरिया . . .तकूलको ल्याण्र् खास्ल गन,े िेस्रय 

ग्रुपको दियाकलाप 

(3) मनोिंिन कायभिम  .. .   मोची चकुी दकयाभ, समि फेस्तिबल, स्परिखेल 

 

4. साबभिस्नक सम्बन्ि गस्िस्बस्ि  

साबभिस्नक सचुना पर िािी गरि होमुपेिी बाि प्रितुि गरि, PTA लाइ शस्िशाली रुपमा 

चस्लिहन्छ।  

   यो सामास्गिीस्र्र अस्र्र्ािक ,स्शिकहरु कतिा कुिा  कतिो  स्बचािहरु लेस्खएको कुिा 

बुज्न सके्न गरि बिाएको छ। त्यसगैिी  आिकल PTA  कृयाकलापको  अबतथा प्रकि गरि , 

सितयले त्यसलाई  ठुलो  स्िषय  ससू्चको रुपमा स्लएि स्सके्न ि कुन ैकाम गिाभ फाइिा हुन े

कुिा बिाउछन ्। उिाहिण , िल लेस्खएको  बिुाहरु  

(1) PTA अस्हले, केन्ि स्बन्ि ुबनाइँ गिेका दियाहरु 
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(2) PTA का सितयले थाहा पाउन ुआिश्यक छ र्न्न ेस्बचाि िनु तकूलको नया सचुनाहरु 

( PTA ले सहयोग गन ेदियाकलाप, सहकािी घिना कुन ैप्रगस्िका कुिा आिी) 

(3) पारििारिक स्शिा सगं सम्बन्ि र्एको दियाकलाप सबंस्न्िि प्रतिाि आदि, ि त्यो बाहके, 

सम्बस्न्िि सामुिाय स्िििण गरििहकेो िाइम, संयुि सहयोग चाहकेो बलेामा ििैे कम 

पस्न हुन्छ ।    

 

5. अन्य गस्िस्िस्िहरू 

 गक्षतक्षवक्षधहरूमा उत्पादन प्याकेर्हरूमा संलग्न स्चन्हहरू(बेलमाकभ ) सङ्कलन गने र 

क्षवद्यालयको लाक्षग आवश्यक उपकरणहरू खररद गने, PTA अक्षधकारीहरू चयन गने 

तररका क्षनणजय गने, वास्तवमा अक्षफसर उमे्मद्वारहरू चयन गनज गक्षतक्षवक्षधहरू सञ्चालन 

गने, र सू्कलयाडज  र फूलबेडहरू कायम गने समावेश छन्। केही PTAहरू सक्षिय छन्। 

 

 

Ⅴ PTA, कोअस्िकारिक ि सचंालन 
 

1 अस्िकारिक  

यो अस्िकारिक, सितयबाि छास्नएि गएको PTA, को प्रमुख मान्छेहरुले दियाकलापलाई 

दियाकलापलाई प्रमोिि गछभ। अध्यि. उपाध्यि .सस्चि .प्रस्िस्नस्ि . आदिको 

स्लएि सबलैाई कामको बार्फार् गरिदिन्छ। आ-आफ्नो स्िम्माको काम अस्ियाि 

[अनुबन्ि] [संस्ििान ] तपि  गिाउछ ।  
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2 पररयोर्ना योर्ना 

 पररयोर्ना योर्ना बनाउँदा, सदस्यहरूको आवश्यकताहरू बुझ्न र सदस्यहरूको 

सक्षिय सहभाक्षगतालाई प्रोत्साक्षहत गने तररकाहरू तयार गनज आवश्यक छ। थप रूपमा, 

क्षवगतका उपलक्तिहरूलाई पूणज रूपमा प्रक्षतक्षबक्तम्बत गनज र क्षवचार गनज र समग्रलाई हेरेर 

दीर्जकालीन योर्नामा आधाररत योर्नाहरू बनाउन महत्त्वपूणज छ। 

तर, सुरुदेक्तख नै दृक्षिकोण राखेर काम गनज गाह्रो छ । आगामी वर्जका पदाक्षधकारीहरूले 

धेरै बोझ नआउने गरी काम सुचारु रूपमा सुरु गनज अक्षर्ल्लो वर्जका पदाक्षधकारीहरूले 

समस्या र प्रक्षतक्षबम्बमा आधाररत योर्ना बनाएर कायाजन्वयनका लाक्षग क्षवशेर् कायजक्षवक्षध 

तयार गनुजपछज । 

 

3 बिेि  

 PTA का गस्िस्िस्िहरू सितयिा शलु्क, कायभिम आय, ि चन्िाबाि आय द्वािा स्ित्त पोस्षि 

छन्। सितयिा शलु्क ितिा आम्िानी सितय सखं्यामा िसृ्ि िा घिेको आिािमा परिििभन 

हुनेछ। िसथभ, कायभिम योिना ि बिेिहरू स्सिभना गिाभ, साििानीपूिभक गस्िस्िस्िहरू चयन 

गनभ ि खचभ समीिा गनभ आिश्यक छ। 

PTA को बिेिको योिना गिाभ, सितयहरूको स्सकाइ दियाकलाप, व्यिहारिक गस्िस्िस्ि, 

िनसम्पकभ सम्बन्िी खचभ ितिा पीिीएका मौस्लक गस्िस्िस्िहरूमा प्रयोग गिी 

सितयहरूमास्थ पन ेबोझ घिाउन ेिसृ्िकोणबाि उपयुि बिेि योिना बनाउन ुआिश्यक छ। 

बिेिलाई सितयहरूले पणूभ रूपमा बुझेको ससु्नस्िि गनभका लास्ग ितिुहरूको स्ितिृि व्याख्या 

सस्हि सािािण सर्ाले पारिि गनुभपछभ। साथ,ै बिेिको आिािमा उपयुि खचभ गन ेि लेखाको 

ब्यबतथापनको स्िििण तपि गनछेौं। 

स्िद्यालय स्शिाको लास्ग पस्न सहयोग उपलब्ि गिाउन सदकन्छ, िि स्िद्यालयको ियािीका 

लास्ग तिार्ास्िक मास्नन ेआिािर्ूि खचभ िा बालबास्लकालाई स्सि ै दफिाभ गनभ नसदकन े

खचभका लास्ग सहयोग उपलब्ि गिाउन ुउपयुि हुिँनै। 
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4 संगठन  

PTA को सगंठन मििान एिने्सी कायभकािी एिने्सीमा बािेको छ । 

पूिी सितयले सामान्य बठैक, पस्छल्लो पस्न सचंालन सस्मस्ि (अथिा कायभकािी सस्मस्ि) 

प्रास्िस्िक  सस्मस्ि , स्निशेक बोर्भ आदि दिन सक्छ । 

 

5 सामान्य बठैक  

उच्च स्नणभय गन ेस्नकायल ेसामान्य बैठक एक िषभमा १ अथिा २पिक गरिन्छ। गस्िस्बस्ि 

रिपोिभ, खािाहरुको अनमुोिन, कायभकािी उम्मेिािको अनमुोिन, गस्िस्बस्ि स्नस्ि ,बिेि 

प्रतिािको सस्मिा ,अनुमोिन आदि गरिन्छ। सामान्य बठैकमा िाख ेअनसुाि िलका कुिामा 

ध्यान दिन ुिरुरि छ।  

(1) बैठक कस्हले गन ेसमय िोकी एिन्र्ाको सितयलाई खबि दिइनेछ। प्रतिाि पर अगार्ी 

बढ्न ुपछभ । 

(2) किा, िगभ PTA िा सस्मस्िको गस्िस्बस्ि आदि कायभको सामास्गरिसामाग्री स्िशेष बिेि 

ब्यबसाय स्बचाि गिेि िाककंछ । 

(3) एिेण्र्ाको सामाग्री िाम्रो सगं ब्यबस्तथि गि ैस्निीिण गरि बजु्न ेिरिकाले प्रतिाि िाखी 

अस्ग बढ्न ुिरुरि छ । 

(4) सितयहरु आफैबाि अस्ि बढेि आफ्नो िाय र्न ेहुन ुपछभ । 
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6 संगठन सचंालनको बािेमा स्सकु्न  

  PTA, को दियाकलाप सििण सितय हुन ेस्नयम ि सलु्क, सितय अस्िदकिी छान्न ेस्बस्ि, 

बैठक, संचालन, सस्मस्िको कायभिम आदिको बािेमा कस्हलेकाही मिर्ेि स्ििोि अथिा प्रस्न 

उठ्न सक्छ। त्यसोहुिा, प्रत्येक सामान्य सितयहरु आफु, PTA सतथाको सचंालक हो र्न्न े

सोचेि िाम्रो समािानकोलास्ग छलफल गनुभ पछभ । छलफल गिाभ PTA संि कतिो हुन ुपलाभ 

र्न्न ेिसृ्ि, चास्ह महत्िपूणभ छ । 

िति ैसो छलफलको लास्ग िास्लममा बोलाएि (हुन ुपन ेPTA को र्सू्मका) को को िान े

आदि, अस्हलेको स्तथस्िबाि गनभ सके्न उपाय  सबसैगं ैखोज्न ु िरुरि छ। 

त्यसिी  बच्चाको लास्ग मार नर्ई PTA संतथाको हुन ुपन ेआकाि पस्न PTA, को िास्लम 

अथिा स्र्थाखारुमा स्िचाि गनुभ पछभ । 

 

7 व्यक्तिगत सूचनाहरू क्षलने बारेमा 

व्यक्तिगत सूचना संरिण कानून PTA मा पक्षन लागू हुन्छ। व्यक्तिगत र्ानकारी 

(नाम, टेक्षलफोन नम्बर, ठेगाना, आक्षद) ह्यान्डल गदाज, व्यक्तिगत र्ानकारी संरिण 

कानूनको क्षनयमहरू अनुसार व्यक्तिगत र्ानकारी ह्यान्डल गनज आवश्यक छ। 

सन्दभज: व्यक्तिगत र्ानकारी संरिण आयोग साना व्यापार समथजन पृष्ठ 

（व्यक्तिगत सूचना संरिण कानून） 

https://www.ppc.go.jp/purpose/SMEs/ 

व्यक्तिगत र्ानकारी संरिण कानून परामशज डायल 
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０３－６４５７－９８４９ 

ररसेप्शन समय 9:30-17:30 (शक्षनबार, आइतबार, राक्षिि य क्षबदा र वर्जको अन्त्य र 

नयाँ वर्ज क्षबदाहरू बाहेक) 

 

कोउएकी स्यादान होइक्षर्न क्षनहोनं PTA रे्न्कोकु क्योउखाई वेबसाइट 

 

 

 

 

 

 

 

１ तकूल सगं सम्बन्ि 

(1) हेर्सिको स्तथस्ि  

     हरे्सि चाही तकूलको प्रबन्िन प्रशासनको स्िम्मेिािीको रुपमा, तकुल प्रशासन मास्थको 

मास्थको समतया स्निािण गरििहकेो हुन्छ। यसलेै PTA,को दियाकलाप चाही तकुल 

प्रबन्िनमा गस्हिो सम्बन्ि स्लन ेस्तथस्ि िसे्खन्छ। हरे्सि, PTA,अस्िकारिक योिना ि अप्रेसन 

Ⅵ तकूल  ि स्शिा बोर्भको सम्बन्ि  आिी  
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अप्रेसन आदिसंग सम्बस्न्िि सम्मलेनमा र्ाग स्लइ समायोिनमा बसु्न पछभ ।   

 

(2) अस्र्र्ािक सितय ि सिहरू सितयहरुको सम्बन्ि  

अस्र्र्ािक ि सकंाय कमभचािी चास्ह बच्चा हरुको स्शिा सम्बस्न्ि, प्रत्येकको स्तथस्ि ि 

स्िम्मेिाि आउछ।  िि PTA, दियाकलापको मान्छे र्न,े बच्चाहरुको सुख सन्िोष चाहन ेर्एि, 

अस्र्र्ािक, रिचि, ितिो स्तथस्िमा नर्ई स्िस्र्न्न कुिाकानी ि सहयोग, काम गि ैिनपुछभ।  

 

(3) तकुल सचंालकसंग सम्बस्न्िि  

① PTA चास्ह तकुलको स्शिा योिना, शैस्िक स्निशेन, सुस्ििा ब्यबतथापन, हतििेप, 

िबाब दिन ेकाम गनभ हुिनै ि एकले अरुकोलाई आिि गनुभ िरुिी छ ।  

② तकुलले गन ेआमा बाबुको सघं कुिाकानी (स्मरिङ्ग )प्रतठसंग बािाभबन्ि (दकयभकलाप) 

पस्न महत्ि  हुन ्आउछ।  PTA प्रयोिन, संगरठि सचंालन ि PTA को आमा बाबुको 

संगठनमा चास्ह तकुलको गरुुहरुलेन ैसचंालन गछभन ्। 

 

２ शैस्िक बोर्भ सम्बन्ि  

   शसै्िक बोर्भ चास्ह PTA को रिक स्बकाशको लास्ग सहयोग  गनछे, PTA लाई  सासन गन े, 

स्नयाँिानाभ गन ेछैन ।  

िार्भको स्शिा अदफसले  सामास्िक स्शिा सम्बस्न्िि कानुनहरुको आिािमा , PTA, ि PTA, 
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PTA, हरुको सयंुि सतथाहरुलाई (माग अनसुाि महत्ि) गन,े िास्लम दिने, (PTA,को 

परिचय )कपी बनाएि स्िििण आदि काम गन ेगछभ ।  

 

３ PTA हरुको सयंिु संतथा  

 िार्भ स्र्रको तकुल PTA, हरु, आपसमा छलफल गन,े सहयोग गिेि स्बकास  गिाउनको 

लास्ग, संयुि सतंथा  बनकेो छ । 

संयुि सतंथामा , प्रत्येक तकुलको PTA (एकाइ PTA), हरुको तििन्रिालाइ मान्यिा दिि ै

आपसमा सहयोग गिेि सगं ै स्बकास हुन ्खोज्न ेगछभ । उिाहिण, एकाइ PTA, को शस्ि  

मरबाि समािान गनभ गाह्रो  समतयाहरु सयंुि सतंथामा  छलफल गिेि सयंुि रुपमा 

समािान गनभ खोस्िन्छ ।  

 

4 िेत्र र PTA 

 बालबाक्षलका र्र वा क्षवद्यालयमा मात्र होइन, समुदायमा बस्छन् र हुकाजउँछन्। 
PTA ले समुदायमा बालबाक्षलकाको स्वस्थ क्षवकाससँग सम्बक्तित गक्षतक्षवक्षधहरूमा 
पक्षन सहयोग गदजछ। 
PTA ले स्थानीय संगठनहरू र्सै्त स्थानीय क्षशिा सम्पकज  पररर्द्, सामुदाक्षयक 
क्षवद्यालयहरू (क्षवद्यालय व्यवस्थापन पररर्द् प्रणाली), क्षवद्यालय समथजन िेत्रीय 
मुख्यालय (िेत्रीय क्षवद्यालय सहयोग मुख्यालय), र युवा काउन्टरमेर्र क्षर्ल्ला 
सक्षमक्षतहरू बालबाक्षलकाका अनुभवहरू र शैक्षिक गक्षतक्षवक्षधहरूलाई समृर्द् बनाउन 
सहयोग गदजछ। 
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 ◆स्िद्यालय समथभन िरेीय मखु्यालय, िरेीय स्िद्यालय सहयोग मखु्यालय 

यो स्िद्यालय शसै्िक गस्िस्िस्ि ि स्िद्यालय व्यितथापनलाई समथभन गन ेसतंथा हो, ि 

स्िद्यालय सहयोग सयंोिकले समिुाय ि स्िद्यालय बीचको स्लङ्कको रूपमा काम गिभछ। 

उनीहरूले स्िद्यालयको यतिो केही गनभ ि मद्दि गन ेइच्छा ि उनीहरूको अनुर्ि ि ज्ञानको 

उपयोग गनभ ि बच्चाहरूलाई मद्दि गन ेसमिुायको इच्छा बीच पलुको रूपमा काम गछभन्। 

◆सामुिास्यक स्िद्यालय (स्िद्यालय व्यितथापन परिषि ्प्रणाली) 

स्िद्यालय व्यितथापन परिषि ्िहकेो स्िद्यालयलाई सामुिास्यक स्िद्यालय र्स्नन्छ। स्िद्यालय 

ि तथानीय बास्सन्िाहरूले समिुायसँग मलेस्मलाप र्एको स्िद्यालय स्सिभना गनभ स्मलेि काम 

गछभन ्ि स्िद्यालयको व्यितथापनमा समिुायको आिािलाई सदिय रूपमा प्रयोग गछभन्। 

यसमा स्िद्यालय व्यितथापन पिामशभ, तथानीय बास्सन्िा ि अस्र्र्ािकहरू समािेश हुन्छन्। 
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