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	パパ
	参加費
	無料
	の手で作る
	赤ちゃん
	全２回
	連続講座

	ハッピータイム♪
	第    回目
	10/18
	(日)
	10:00〜11:30
	抱っこひもを使って！
	パパと赤ちゃんの
	　　　ベビーダンス♪

	10/25
	(日)
	第    回目

	10:00〜12:00
	パパが仕事と家庭を両立する
	方法を学びます。
	大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」



	講師の紹介
	一般社団法人日本ベビーダンス協会
	中西信介
	さん

	10/18
	（日）

	10/25
	（日）
	～前回参加者の声～
	今日から実践します！同世代のパパと交流できてよかった。
	子育てについての
	考え方の勉強ができて良かった
	子どもと触れ合いつつリラックスできる時間ができそうです。
	◆申込方法◆
	◆申込締切◆
	2026年10月11日（日）
	◆主催・問合せ先◆
	大田区立男女平等推進センター

	｢エセナおおた｣




