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事業名 日時 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

エセナフォーラム 7月7・8日／2回 ★★

エセナフェスタ 9月30日／１回 ★

情報事業

情報紙の発行 6月、10月、2月／
3回 ★ ★ ★

男性・子どもにとっての意識啓発事業およびワークライフバランスの普及事業
シニア向け

男の家事参画講座 7月／2回 ★★

シニア向け
男の生き方塾 9～10月／5回 ★★★★★

小学生と父親向け 7～8月／3回 ★★★

新米パパ向け講座 4～5月／3回 ★★★

主に育爺向け
子育てサポーター養成講座 1～2月／5回 ★★★★★

男女共同参画に関する意識啓発事業
50代向け

女の生き方塾 9～10月／5回 ★★★★★

育休ママのための
パワーチャージセミナー 6～7月／3回 ★★ ★

子育て世帯向け
ジェンダー基礎講座 9～11月／8回 ★★★★★★★★

映画上映会 12月／１回 ★

男女共同参画の視点を
入れた防災セミナー 2月／1回 ★

方針決定過程への女性の参画事業

女性のための
課題解決能力向上セミナー 5～7月／8回 ★★★★★★★★

女性に対するあらゆる暴力の根絶事業

ＤＶ防止講演会 11月／1回 ★

デートＤＶ防止出前講座
（区内の学校2ヵ所） 7月、11月／1回 ★ ★

女性のための護身術講座 6月／2回 ★★

女性の就労支援事業

ママのための
再チャレンジ講座 5～6月／3回 ★★★

女性のための
再就職実践講座 6～7月／3回 ★★★

女性のための
就労応援フェア 3月／1回 ★

女性のための
就活サロン 8月、10月／2回 ★ ★

区民との協働事業

区民のための企画講座
募集説明会・面接 2～3月／2回 ★ 

 説明会
★ 
 面接

区民のための企画講座
開催（2講座） 9月、2月 ★ ★

※事業名・日時は変更になることがあります


