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エセナおおた
エセナおおたは、
男女共同参画社会の実現を目指す活動拠点施設です。
講座・講演会の開催、情報収集・発信、
交流の場の提供などを行っています。

JR大森駅東口より徒歩６分。
一般用の駐車場はありません。

大切なことは
マンガが教えてくれる
心に刺さるセリフやドキ
ドキするシチュエーショ
ンなど、マンガを通じ
て、ジェンダー平等を
学びました。

エセナおおたには、約50席の自習スペースがあり、
無料でご利用いただけます。受験勉強やデスク
ワークなど、お気軽にお越しください。

「カフェおひさま」の
コーヒーを飲みなが
ら勉強するぴょん。

編集・発行／
大田区 総務部 人権・男女平等推進課
〒144-8621　大田区蒲田５-13-14
TEL：03-5744-1610　FAX：03-5744-1556
令和７年10月発行

過去のバックナンバーは
大田区ホームページに掲載しています。
ご意見・ご感想もこちらの
ホームページからご入力いただけます。

二次元コードから
アクセス

相談窓口のご案内

月・金･･･････････････････10:00 ～ 13:00
火・木 ･･････････････････13:00 ～ 16:00
水 ････････････････････････････18:00 ～ 21:00
土 ････････････････････････････13:00 ～ 19:00
（年末年始を除く）
※相談受付は終了時間の30分前まで

月～金･･････････････････････9:00 ～ 17:00
（祝日・年末年始を除く）

第２・４金曜日 17:00 ～ 20:00
（祝日・年末年始を除く）
※相談受付は終了時間の30分前まで

女性のための
たんぽぽ相談

DV相談ダイヤル

男性相談ダイヤル

03-3766-6581

相談内容 相談日時

詳細内容は
二次元コードから
アクセス

TEL

03-6423-0502

03-6404-6020

※臨時休業や時間変更など最新情報は大田区ホームページでご確認ください。

詳細内容は
二次元コードから
アクセス

相談無料、秘密厳守

大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」
〒143-0016 大田区大森北4-6-7 
大森北四丁目複合施設（スマイル大森）　5階・6階
TEL：03-3766-4586　FAX：03-5764-0604

講座を開催しました（令和７年８月３日実施）
自習スペースあります
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