
特集

みなさんに聞きました！
LGBTQ+って知っている？
じゃあ、SOGIは？

ジェンダー・ギャップ指数から
日本の今を考える
暮らしの「当たり前」を
見つめ直そう 
Pastel Report vol.02

人と比べず、自分
軸で！

                　
自分の幸せは自分

で決めていい。

みやぞんさん

芸人・タレント
Interview

大田区男女共同参画のための情報誌

このマークは、目の不自由な方
などのための「音声コード」で
す。コードの位置を示す切り込
みを入れています。専用の読み
上げ装置で読み取ると、記載
内容を聞くことができます。



お
仕
事
で
訪
れ
た
国
は
70
か

国
以
上
。
国
に
よ
っ
て
家
族

観
や
男
女
観
な
ど
の
違
い
は

感
じ
ま
し
た
か
？

　
国
に
よ
っ
て
全
然
違
い
ま
す

よ
ね
。
あ
く
ま
で
も
、
僕
が
会
っ

た
人
た
ち
の
話
に
な
る
の
で
す

が
、
空
中
ブ
ラ
ン
コ
を
や
っ
た
イ

タ
リ
ア
の
サ
ー
カ
ス
で
は
、
女

性
が
す
ご
く
強
く
て
、
み
ん
な

を
リ
ー
ド
し
て
い
ま
し
た
。
声

も
大
き
く
て
、
誰
か
が
け
が
を

し
た
ら「
見
せ
な
！
」っ
て
言
っ

て
傷
を
縫
う
な
ど
、
す
ご
く
パ

ワ
フ
ル
で
し
た
。一
方
、
僕
が
見

た
モ
ン
ゴ
ル
の
家
庭
で
は
、
お

父
さ
ん
が「
俺
に
つ
い
て
こ
い
」

と
い
う
感
じ
。
女
性
が
一
歩
引
く

よ
う
な
空
気
が
あ
り
ま
し
た
ね
。

一
夫
多
妻
制
の
文
化
に
触
れ
た

と
き
は
、い
わ
ゆ
る
ハ
ー
レ
ム
的

な
イ
メ
ー
ジ
と
は
ま
っ
た
く

違
っ
て
、い
ろ
い
ろ
と
気
づ
か
い

が
必
要
で
大
変
そ
う
で
し
た
。

東
南
ア
ジ
ア
の
女
性
た
ち
は
特

に
た
く
ま
し
く
て
働
き
者
。
そ

みやぞんさん

芸人・タレント

人と比べず、自分軸で！
自分の幸せは自分で決めていい。

Interview

昭和60年東京都足立区生まれ。『世界の

果てまでイッテQ！』（日本テレビ系）で一

躍人気に。現在はソロタレントとして、幅

広い分野で活躍中。初の著書『いろいろ

やりましたが、全力だすと壊れます。』で

は、SNSに寄せられたリアルな悩みに自

身らしい率直な言葉で向き合っている。

特技は野球、ボクシング、ギター、即興

ソングと多才。
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に
ピ
ン
と
き
た
も
の
が
た
い
て

い
正
解
な
ん
で
す
よ
。
人
と
比
べ

る
必
要
な
ん
て
な
い
し
、
自
分

の
幸
せ
は
自
分
で
決
め
て
い
い
。

そ
れ
で
い
い
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

み
や
ぞ
ん
さ
ん
が
大
切
に
し

て
い
る
こ
と
は
？

　
テ
レ
ビ
で
僕
を
見
て
、
少
し

で
も
心
が
軽
く
な
っ
た
り
、
前

向
き
な
気
持
ち
に
な
っ
て
く
れ

た
ら
と
い
う
気
持
ち
で
や
っ
て

い
ま
す
。
僕
が
か
つ
て
ジ
ャ
ッ

キ
ー
・
チ
ェ
ン
か
ら
勇
気
を
も

ら
え
た
よ
う
に
、「
な
ん
か
元
気

出
た
な
」っ
て
思
っ
て
も
ら
え
た

ら
嬉
し
い
で
す
。

　
僕
は
、
目
の
前
に
起
こ
る
こ

と
に
は
全
部
意
味
が
あ
る
と

思
っ
て
い
る
ん
で
す
。
自
分
が
成

長
し
な
い
も
の
が
目
の
前
に
現

れ
る
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
。
必

ず
意
味
が
あ
っ
て
、
諦
め
た
と

し
て
も
必
ず
良
い
結
果
に
な
る

し
、
も
し
乗
り
越
え
ら
れ
た
な

ら
、
人
に
勇
気
を
与
え
る
よ
う

れ
が
文
化
な
の
か
個
人
差
な
の

か
は
わ
か
ら
な
い
け
ど
、と
に
か

く
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
感
じ
ま
し
た
。

印
象
的
だ
っ
た
の
は
、イ
ン
ド
ネ

シ
ア
の
バ
ジ
ャ
ウ
族
。
海
の
上
で

生
活
す
る
人
た
ち
で
、い
つ
も
み

ん
な
穏
や
か
で
笑
顔
な
ん
で
す
。

「
ど
う
い
う
と
き
が
幸
せ
っ
て
感

じ
る
？
」っ
て
聞
い
た
ら
、「
意
味

が
わ
か
ら
な
い
」っ
て
答
え
る
ん

で
す
よ
。
幸
せ
や
不
幸
の
概
念

が
な
く
て
、「
今
日
は
魚
が
家
族

分
獲
れ
た
か
ら
よ
か
っ
た
ね
」、

獲
れ
な
か
っ
た
ら「
明
日
ま
た
獲

ろ
う
」っ
て
そ
ん
な
ふ
う
に
そ
の

日
を
笑
顔
で
生
き
て
い
る
ん
で

す
。
人
と
比
べ
な
い
、
自
分
た
ち

の
尺
度
で
生
き
て
い
る
姿
が

カ
ッ
コ
よ
か
っ
た
で
す
。
家
族
や

幸
せ
の
か
た
ち
っ
て
、
本
当
に
国

や
人
に
よ
っ
て
全
然
違
う
ん
だ

な
っ
て
実
感
し
ま
し
た
。

み
や
ぞ
ん
さ
ん
の
お
母
様

も
、
と
て
も
パ
ワ
フ
ル
な
方

だ
と
か
。

　
う
ち
の
母
ち
ゃ
ん
は
、
す
ご

い
で
す
よ
。と
に
か
く
明
る
く
て

元
気
、
パ
ワ
フ
ル
。工
業
高
校
出

身
で
、ク
ラ
ス
に
女
性
は
母
ち
ゃ

ん
だ
け
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
昔

は
テ
レ
ビ
も
自
分
で
直
し
た
っ

て
言
っ
て
い
ま
し
た
。「
絶
対
に

金
稼
ぐ
！
」っ
て
決
め
て
、
家
を

飛
び
出
し
て
東
京
に
出
て
き
た

そ
う
で
す
。
と
に
か
く
エ
ネ
ル

ギ
ッ
シ
ュ
な
心
で
動
く
人
で
す
。

　
う
ち
の
家
庭
は
お
父
さ
ん
が

い
な
く
て
、
僕
は
４
人
の
姉
ち
ゃ

ん
が
い
る
末
っ
子
長
男
。
貧
乏

だ
っ
た
け
ど
、「
う
ち
の
家
族
が

一
番
！
」っ
て
本
気
で
思
っ
て
い

ま
し
た
。そ
れ
く
ら
い
、あ
た
た

か
く
て
、
仲
良
く
て
、
支
え
合
っ

て
ま
し
た
。

　
母
ち
ゃ
ん
は
テ
ス
ト
の
点
な

ん
て
気
に
し
ま
せ
ん
。「
笑
顔
で

い
り
ゃ
い
い
の
よ
」「
あ
ん
た
な

ら
大
丈
夫
」っ
て
言
っ
て
く
れ
て

い
ま
し
た
。
だ
か
ら
劣
等
感
な

ん
て
感
じ
た
こ
と
が
な
か
っ
た

で
す
。
母
ち
ゃ
ん
の
く
れ
た
言

葉
と
愛
情
が
、
今
の
僕
の
自
信

の
根
っ
こ
に
あ
る
ん
だ
と
思
い

ま
す
。
何
か
に
挑
戦
す
る
と
き

は
、「
自
分
な
ら
で
き
る
」っ
て
思

う
し
、
そ
う
し
て
み
た
ら
意
外

と
で
き
ち
ゃ
う
も
の
で
す
。
だ
か

ら
、
自
分
を
信
じ
る
っ
て
本
当

に
大
事
な
ん
だ
な
っ
て
思
い
ま

す
。
考
え
る
よ
り
、
直
感
。
最
初

な
こ
と
が
で
き
る
ん
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
だ
か
ら
、
僕
は「
楽
し
ん
で
乗

り
越
え
る
」こ
と
を
大
事
に
し
て

い
ま
す
。
思
い
通
り
に
い
か
な
い

こ
と
や
、
人
か
ら
い
ろ
い
ろ
言
わ

れ
る
こ
と
も
出
て
く
る
け
ど
、

ど
う
や
っ
た
ら
自
分
が
楽
し
く

な
る
か
を
考
え
る
の
が
大
事
。

人
と
比
べ
る
必
要
な
ん
て
な
い
。

僕
は
英
語
が
全
然
し
ゃ
べ
れ
な

い
ん
だ
け
ど
平
気
で
す
。
だ
っ
て

し
ゃ
べ
れ
る
人
と
一
緒
に
行
け
ば

い
い
だ
け
で
す
か
ら
。
人
の
評
価

や
周
囲
の
声
に
無
理
に
合
わ
せ

る
必
要
な
ん
て
な
く
て
、「
自
分

が
ど
う
し
た
い
か
」を
、
自
分
の

感
覚
で
決
め
る
。
自
分
を
信
じ

て
笑
顔
で
楽
し
く
生
き
て
い
く

こ
と
を
大
切
に
し
た
い
ん
で
す
。

た
っ
た
一
度
の
人
生
、
自
分
ら
し

く
生
き
な
き
ゃ
、も
っ
た
い
な
い

で
す
よ
。

※このインタビューは、令和７年７月15日に行いました。
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暮
ら
し
の
「
当
た
り
前
」
を
見
つ
め
直
そ
う

ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
か
ら
日
本
の
今
を
考
え
る

特
集

©大田区

な
ぜ
日
本
は「
政
治
」と

「
経
済
」で
低
評
価
な
の
？

　
日
本
の「
政
治
」と「
経
済
」分

野
の
値
が
低
い
評
価
と
な
っ
て

い
る
背
景
に
は
、い
く
つ
か
の

要
因
が
あ
り
ま
す
。「
政
治
」で

は
、
国
会
議
員
・
閣
僚
の
女
性

比
率
の
低
さ
や
過
去
に
女
性
の

国
家
元
首
が
存
在
し
な
い
こ
と

な
ど
が
影
響
し
て
い
ま
す
。「
経

済
」で
は
、
女
性
管
理
職
比
率
の

低
さ
や
男
女
の
賃
金
格
差
な
ど

が
順
位
を
下
げ
る
要
因
と
な
っ

て
い
ま
す
。
１
位
の
ア
イ
ス
ラ

ン
ド
の
取
組
を
見
て
み
る
と
、

政
治
的
意
思
決
定
の
場
や
企
業

に
お
け
る
役
員
の
４
割
を
女
性

に
す
る
ク
オ
ー
タ
制
の
導
入
、

世
界
で
初
め
て
男
女
間
の
賃
金

格
差
を
違
法
と
す
る「
男
女
同

一
賃
金
認
証
法
」の
施
行
な
ど
、

日
本
に
は
な
い
制
度
や
法
律
が

導
入
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
う
か

が
え
ま
す
。

　
日
本
で
も
改
善
の
動
き
が
進

ん
で
い
ま
す
。
性
別
に
関
係
な

く
働
け
る
社
会
の
実
現
に
向
け

ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
の
順

位
は
１
４
８
か
国
中
１
１
８
位

と
な
っ
て
お
り
、
ま
だ
ま
だ
課

題
が
多
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

く
わ
し
く
見
て
み
る
と
、「
政

治
」と「
経
済
」で
順
位
が
低
い

一
方
、「
教
育
」と「
健
康
」は
高

い
評
価
を
受
け
て
お
り
、
分
野

に
よ
っ
て
差
が
あ
り
ま
す
。
今

回
は
、
こ
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・

ギ
ャ
ッ
プ
指
数
を
手
が
か
り

に
、
日
本
と
他
国
の
ジ
ェ
ン

ダ
ー
に
関
す
る
取
組
や
意
識
の

違
い
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

日
本
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
、

世
界
で
の
現
在
地

　「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
指

数
（G

lobal G
ender G

ap 

Index

）」を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

こ
れ
は
世
界
経
済
フ
ォ
ー
ラ
ム

が
毎
年
発
表
し
て
い
る
世
界
の

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
の
状
況
を
示

す
指
標
の
こ
と
で
す
。「
経
済
」

「
教
育
」「
健
康
」「
政
治
」の
４
分

野
に
つ
い
て
男
女
の
格
差
を
数

値
化
し
て
順
位
付
け
し
て
い
ま

す
。２
０
２
５
年
の
日
本
の
ジ
ェ

て
、
男
女
雇
用
機
会
均
等
法
や

女
性
活
躍
推
進
法
等
に
基
づ
い

た
取
組
が
進
ん
で
お
り
、
さ
ら

に
、
日
本
の
育
児
休
業
制
度
は
、

父
親
に
も
長
期
間
の
休
業
が
認

め
ら
れ
て
い
る
点
な
ど
が
特
徴

で
、
世
界
的
に
も
高
い
評
価
を

受
け
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
実
際
に
は
制
度
が

あ
っ
て
も
男
性
の
育
児
休
業
取

得
率
が
低
く
、
制
度
と
利
用
状

況
に
ギ
ャ
ッ
プ
が
あ
る
の
も
現

実
で
す
。
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意
識
を
変
え
る
こ
と
か
ら

始
め
よ
う

　
日
本
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
が

国
際
的
に
低
評
価
で
あ
る
原
因

は
、
制
度
や
法
律
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
私
た
ち
一
人
ひ
と

り
の
意
識
や
行
動
も
大
き
く
関

わ
っ
て
い
ま
す
。
た
と
え
ば
、

幸
福
度
の
高
い
国
と
し
て
知
ら

れ
る
デ
ン
マ
ー
ク
で
は「
ヒ
ュ
ッ

ゲ
」と
い
う「
居
心
地
の
い
い
空

間
や
楽
し
い
時
間
を
大
切
に
す

る
」と
い
う
考
え
が
あ
り
、
家

族
と
の
時
間
や
心
の
ゆ
と
り
を

重
視
し
て
い
ま
す
。

　
誰
も
が
自
分
ら
し
い
働
き
方

や
暮
ら
し
方
を
見
つ
け
ら
れ
る

よ
う
に
、
ま
ず
は「
当
た
り
前
」

と
さ
れ
て
い
る
日
常
の
中
の
価

値
観
を
見
つ
め
直
す
こ
と
か
ら

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
私
た
ち

一
人
ひ
と
り
の
小
さ
な
気
づ
き

や
行
動
が
、
日
本
の
ジ
ェ
ン

ダ
ー
平
等
の
未
来
を
つ
く
る
力

に
な
り
ま
す
。

※有償労働は、「有償労働（すべての仕
事）」、「通勤・通学」、「授業や講義・
学校での活動等」、「調査・宿題」、「求
職活動」、「その他の有償労働・学業
関連行動」の時間の合計。

※無償労働は、「日常の家事」、「買い
物」、「世帯員のケア」、「非世帯員のケ
ア」、「ボランティア活動」、「家事関連
活動のための移動」、「その他の無償
労働」の時間の合計。

148位

ジェンダー・ギャップ指数の順位と指数（2025）

16年連続
１位！アイスランド１位

フィンランド２位 0.879
ノルウェー３位 0.863
イギリス４位 0.838

0.926

日本118位 0.666

ニュージーランド 0.827５位前年から
変化なし

１位

125位
政治

112位
経済

66位
教育

50位
健康

ジェンダー・ギャップ指数を見てみよう

（
図
１
） 

有
償
労
働
時
間
の
国
際
比
較

働
き
方
と
家
庭
の

バ
ラ
ン
ス
が
ポ
イ
ン
ト

　
日
本
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
を

進
め
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ

指
数
の
順
位
を
改
善
し
て
い
く

た
め
に
私
た
ち
は
何
が
で
き
る

で
し
ょ
う
か
。
日
本
で
は
、
有
償

労
働
に
か
け
る
時
間
が
国
際
的

に
見
て
も
非
常
に
長
く
、
特
に

男
性
の
有
償
労
働
時
間
が
突
出

し
て
お
り
、
女
性
も
他
国
と
比

べ
て
長
い
傾
向
に
あ
り
ま
す（
図

１
）。一
方
で
、
男
性
の
無
償
労

働
に
費
や
す
時
間
は
短
く
、
家

庭
生
活
に
お
け
る
女
性
の
負
担

が
大
き
い
こ
と
が
う
か
が
え
ま

す（
図
２
）。
こ
の
よ
う
な
問
題

の
背
景
と
し
て
、「
男
性
は
外
で

働
き
、
女
性
は
家
を
守
る
」と

い
っ
た
性
別
役
割
分
担
意
識
が

残
っ
て
い
る
こ
と
や
、
定
時
退

社
や
育
児
休
業
の
取
り
に
く
い

職
場
の
雰
囲
気

が
影
響
し
て
い

る
こ
と
が
考
え

ら
れ
ま
す
。

日本 イギリス ノルウェー フィンランド
0
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500

272

452

216

309

200

277

210
249

女性
男性

（分）参考：男女共同参画局「男女共同参画 
白書　令和５年版」

（
図
２
） 

無
償
労
働
時
間
の
国
際
比
較

日本 イギリス ノルウェー フィンランド
0

100

200

300

400

500

249

140

227
168

236

157

224

41

女性
男性

（分）

ジェンダー・ギャップ指数における
各分野での日本　　の順位

5



　
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋
と
は
、
レ
ズ
ビ
ア

ン（
女
性
同
性
愛
者
）、
ゲ
イ（
男
性

同
性
愛
者
）、
バ
イ
セ
ク
シ
ュ
ア
ル

（
両
性
愛
者
）、
ト
ラ
ン
ス
ジ
ェ
ン

ダ
ー（
出
生
時
に
判
断
さ
れ
た
性
別

と
性
自
認
が
一
致
し
な
い
人
）の
頭

文
字
に
、
ク
エ
ス
チ
ョ
ニ
ン
グ
／

ク
ィ
ア（
性
の
あ
り
方
が
定
ま
っ
て

い
な
い
人
ま
た
は
定
め
て
い
な
い
人

な
ど
、
規
範
的
な
性
の
あ
り
方
に
属

さ
な
い
人
）の「
Ｑ
」と
、
そ
の
他
の

性
的
少
数
者
を
表
す「
＋(

プ
ラ

ス
）」を
加
え
た
略
称
で
す
。

　
Ｓ
Ｏ
Ｇ
Ｉ
と
は
、
性
的
指
向

（Sexual O
rientation

）
と
性

自
認（G

ender Identity

）の
頭

文
字
を
組
み
合
わ
せ
た
略
称
で
す
。

性
的
指
向
と
は
、
恋
愛
感
情
ま
た

は
性
的
感
情
の
対
象
と
な
る
性
別

に
つ
い
て
の
指
向
を
示
し
ま
す
。

例
え
ば
、「
女
性
が
好
き
」「
男
性
が

　
東
邦
大
学
は
大
正
14
年

の
帝
国
女
子
医
学
専
門
学

校
か
ら
始
ま
り
、
１
０
０
年

前
の
女
性
た
ち
に
専
門
職
に

な
る
た
め
の
扉
を
開
き
ま
し

た
。
戦
後
に
共
学
化
さ
れ
東

邦
大
学
と
な
り
ま
す
が
、
昭

和
45
年
に
東
邦
大
学
保
育

園
を
創
設
し
、
女
性
教
職
員

が
安
心
し
て
子
育
て
を
し
な

が
ら
働
く
環
境
を
整
え
ま
し

た
。
こ
の
活
動
は
２
０
０
０

年
代
に
入
り
女
性
医
師
支

援
、
男
女
共
同
参
画
推
進
室

を
経
て
、
現
在
で
は
ダ
イ

バ
ー
シ
テ
ィ
推
進
セ
ン
タ
ー

と
な
り
、
多
様
な
働
き
方
・

学
び
方
を
支
援
す
る
活
動
を

続
け
て
い
ま
す
。

L
G
B
T
Q
+ 

っ
て
知
っ
て
る
？

じ
ゃ
あ
、
S
O
G
I
は
？

Special Interview

Pastel  Report  
vol.02

東邦大学
ダイバーシティ推進センター
医学部副センター長

医学部内科学講座
循環器内科学分野　准教授

木内 俊介さん

み
な
さ
ん
に
聞
き
ま
し
た
！

東邦大学 創立
100周年大森キャンパスに通う医学部1年生の皆さんに

アンケートをとりました。

今回の取材先は…

好
き
」「
男
性
と
女
性
の
両
方
が
好

き
」な
ど
で
す
。
性
自
認
と
は
、
自

分
が
自
分
の
性
別
を
ど
の
よ
う
に

認
識
し
て
い
る
か
、
ど
の
よ
う
な

ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
を
持
っ
て
い
る

か
を
示
し
ま
す
。
例
え
ば
、「
私
は

女
性
で
あ
る
」「
私
は
男
性
で
あ

る
」「
私
は
男
性
で
も
女
性
で
も
な

い
」な
ど
で
す
。

　
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋
が
性
的
少
数
者
を

示
す
の
に
対
し
、Ｓ
Ｏ
Ｇ
Ｉ
は
人
間

の
性
を
構
成
す
る
要
素
で
あ
り
、Ｌ

Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋
も
そ
う
で
な
い
人
も
、

全
て
の
人
に
あ
て
は
ま
る
属
性
で
す
。

　
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋
の
中
に
は
、
周
囲

の
無
理
解
や
偏
見
な
ど
か
ら
、
生
き

づ
ら
さ
を
感
じ
る
人
も
い
ま
す
。
全

て
の
人
が
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ
る
よ

う
、
多
様
性
を
認
め
合
う
こ
と
が
大

切
で
す
。

祝
アンケート結果は
こちら！
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詳細はこちら

内閣府
男女共同参画局
ホームページ

回答結果こんな意見が出ました！

SNSでLGBTQ+の方が、「彼氏/彼女いるの？」と
聞かれることが多いと発信されていたのを

見かけたことがあるので、最初から性的指向・性自認を
決めつけないように、自分も気をつけたいなと思いました。

私の友人にはQの人がおり、
また私も+(アセクシュアル(無性愛者))に該当します。
全く理解する気がない友人もいたりするので、
身近な人に打ち明ける気にはなれません。

高校の部活の女友達に好きな女の子の相談をされたことがありました。
それまではどこか遠い存在で、身近にはいないと思っていた人が

こんなにも近くにいるとわかり、自分でも知らないうちに
境界線を引いてしまっていたのだと感じました。

回答者数 人50

東京都福祉局
ホームページ

助成要件など
詳細はこちら

　東京都では、希望する方が安心して無痛分娩を選択できるよう、無痛分娩
にかかる費用を助成する制度が始まります。一定の要件を満たした都民の方
が対象で、助成額は最大10万円とされています。出産時の選択肢が広がる
ことで、より安心して出産に臨める環境づくりが期待されています。

東京都で無痛分娩費用の助成が始まります

LGBTQ+を知っている人は９割以上ですが、
SOGIを知っている人は６割程度でした。

　区民の男女共同参画に関する意識と実態を把握するた
め、令和６年10月に区民2,000人を対象としてアンケー
ト調査を行いました。この調査結果をふまえ、今年度、男
女共同参画社会の実現を目指す「第９期大田区男女共同
参画推進プラン」を策定予定です。

大田区で男女共同参画に関する意識調査を行いました 調査結果は
こちら

大田区総務部
人権・男女平等推進課
ホームページ

独立行政法人男女共同参画機構法が成立しました

　令和７年６月に、「独立行政法人男女共同参画機構法」が成立しました。男女共同参画に関する
国の実施体制を強化するため、施策を総合的に行う「ナショナルセンター」として、独立行政法人
国立女性教育会館を改組し、令和８年４月から「独立行政法人男女共同参画機構」が新設される
予定です。各地の男女共同参画センターを支援する、「センターオブセンターズ」としての機能も付
与されます。男女共同参画社会の実現に向けて、国と地方自治体とでより一層協力していく必要
があります。

知っている、しかし、
「説明」できる
ほどではない

SOGI（性的指向・性自認）
という言葉を知っていますか？

23.5％
知っている、
「説明」もできる

23.5％

知らない
37.3％

39.2％
知っている、しかし、
「説明」できる
ほどではない

39.2％ 62.8％

LGBTQ+という言葉を
知っていますか？

知っている、
「説明」もできる

62.8％

知らない
3.9％

知っている、しかし、
「説明」できる
ほどではない

33.3％
知っている、しかし、
「説明」できる
ほどではない

33.3％
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アトレ
JR大森駅

（西口）至 蒲田 至 大井町

（東口）

入新井特別出張所

大森牧田
クリニック

大
森
銀
座

商
店
街入新井第一小学校

エセナおおた

ハローワーク大森

子ども
家庭支援
センター

エセナおおた
エセナおおたは、
男女共同参画社会の実現を目指す活動拠点施設です。
講座・講演会の開催、情報収集・発信、
交流の場の提供などを行っています。

JR大森駅東口より徒歩６分。
一般用の駐車場はありません。

大切なことは
マンガが教えてくれる
心に刺さるセリフやドキ
ドキするシチュエーショ
ンなど、マンガを通じ
て、ジェンダー平等を
学びました。

エセナおおたには、約50席の自習スペースがあり、
無料でご利用いただけます。受験勉強やデスク
ワークなど、お気軽にお越しください。

「カフェおひさま」の
コーヒーを飲みなが
ら勉強するぴょん。

編集・発行／
大田区 総務部 人権・男女平等推進課
〒144-8621　大田区蒲田５-13-14
TEL：03-5744-1610　FAX：03-5744-1556
令和７年10月発行

過去のバックナンバーは
大田区ホームページに掲載しています。
ご意見・ご感想もこちらの
ホームページからご入力いただけます。

二次元コードから
アクセス

相談窓口のご案内

月・金･･･････････････････10:00 ～ 13:00
火・木 ･･････････････････13:00 ～ 16:00
水 ････････････････････････････18:00 ～ 21:00
土 ････････････････････････････13:00 ～ 19:00
（年末年始を除く）
※相談受付は終了時間の30分前まで

月～金･･････････････････････9:00 ～ 17:00
（祝日・年末年始を除く）

第２・４金曜日 17:00 ～ 20:00
（祝日・年末年始を除く）
※相談受付は終了時間の30分前まで

女性のための
たんぽぽ相談

DV相談ダイヤル

男性相談ダイヤル

03-3766-6581

相談内容 相談日時

詳細内容は
二次元コードから
アクセス

TEL

03-6423-0502

03-6404-6020

※臨時休業や時間変更など最新情報は大田区ホームページでご確認ください。

詳細内容は
二次元コードから
アクセス

相談無料、秘密厳守

大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」
〒143-0016 大田区大森北4-6-7 
大森北四丁目複合施設（スマイル大森）　5階・6階
TEL：03-3766-4586　FAX：03-5764-0604

講座を開催しました（令和７年８月３日実施）
自習スペースあります
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