
回 開催年 オリンピック開催地 女子 男子 混合
1 1896年 アテネ （女人禁制） 0 8 0
2 1900年 パリ （初めて女性参加） 1 13 0
5 1912年 ストックホルム 2 14 0
9 1928年 アムステルダム 4 13 1
18 1964年 東　京 6 17 2
21 1976年 モントリオール 10 19 2
24 1988年 ソウル 15 21 3
25 1992年 バルセロナ 18 24 1
30 2012年 ロンドン 26 26 3

資料：男女共同参画局「男女共同参画白書平成16年版 」「男女共同参画白書平成30年版」から作成

【表1】 近代オリンピック夏季大会の男女競技数の変遷（混合含）
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第
１
回
近
代
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
女
人

禁
制
の
大
会
で
、
女
子
選
手
の
参
加
が

認
め
ら
れ
た
の
は
、
第
２
回
パ
リ
大
会

か
ら
で
し
た
。
と
は
い
え
選
手
９
９
７

人
中
、
女
性
は
22
人
で
テ
ニ
ス
と
ゴ
ル

フ
の
２
種
目
の
み
。
そ
れ
以
降
、
女
性

の
競
技
数
は
少
し
ず
つ
増
え
ま
し
た
が

（【
表
１
】参
照
）、
Ｉ
Ｏ
Ｃ（
国
際
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
委
員
会
）に「
女
性
ら
し
い
」と

み
な
さ
れ
た
競
技
だ
け
が
女
子
正
式
種

目
と
し
て
認
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
１
９
８
８
年
ソ
ウ
ル
大
会
で
格

闘
技
で
あ
る
女
子
柔
道
と
テ
コ
ン
ド
ー

が
公
開
競
技（
※
1
）に
な
っ
た
頃
か
ら
女

性
の
競
技
数
が
増
加
。
２
０
１
２
年
ロ

ン
ド
ン
大
会
で
ボ
ク
シ
ン
グ
が
女
子
正

式
種
目
に
加
わ
り
、
全
競
技
で
女
性
の

参
加
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。
同
時
に
、

全
参
加
国
・
地
域
か
ら
女
子
選
手
が
派

遣
さ
れ
た
記
念
す
べ
き
大
会
と
な
っ
た
の

で
す
。
冬
季
大
会
で
は
、
２
０
０
２
年

ソ
ル
ト
レ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー
大
会
で
初
め
て

全
競
技
で
女
性
の
参
加
が
可
能
に
な
り

ま
し
た
。

　
日
本
で
は
、
１
９
１
２
年
ス
ト
ッ
ク
ホ

ル
ム
大
会
で
陸
上
競
技
の
男
子
選
手
２

名
が
派
遣
さ
れ
た
の
が
始
ま
り
。
女
子

選
手
は
、
１
９
２
８
年
ア
ム
ス
テ
ル
ダ
ム

大
会
の
陸
上
競
技
・
女
子
８
０
０
メ
ー

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
とと

  
女
性
女
性
のの
活
躍
活
躍

ト
ル
に
人
見
絹
枝
選
手

が
初
参
加
し
、
銀
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
ま

し
た
。

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
す
る
全
選
手
に

占
め
る
女
子
選
手
の
割
合
も
増
え
続
け
て

い
て
、
２
０
２
０
年
東
京
大
会
で
は
過
去

最
高
の
48
・
８
％
と
な
る
見
通
し（
Ｉ
Ｏ

Ｃ
発
表
）。
20
年
程
前
か
ら
、
日
本
の
女

子
選
手
の
割
合
は
、
世
界
の
割
合
よ
り

高
く
、
ほ
ぼ
半
数
で
推
移
し
て
い
ま
す
。

東
京
２
０
２
０
大
会
で
は

女
子
選
手
が
過
去
最
多
に

選
手
を
支
え
る

現
場
の
女
性
た
ち

　
ス
ポ
ー
ツ
界
で
活
躍
す
る
女
性
が
増

え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
選
手
を
支
え

る
コ
ー
チ
や
ス
ポ
ー
ツ
ド
ク
タ
ー
、
ト

レ
ー
ナ
ー
な
ど
の
ス
タ
ッ
フ
は
、
大
半
が

男
性
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
お
い
て
も
、
選

手
の
男
女
比
は
ほ
ぼ
同
じ
な
の
に
、
女

性
コ
ー
チ
は
11
～
12
％
程
度（
ス
ポ
ー
ツ

庁
の
資
料
よ
り
）。
資
格
を
持
っ
た
女
性

ス
ポ
ー
ツ
ド
ク
タ
ー
は
7.8
％
し
か
い
ま

せ
ん（【
表
２
】参
照
）。

　
例
え
ば
練
習
メ
ニ
ュ
ー
を
作
成
す
る

と
き
、
女
性
の
コ
ー
チ
や
ト
レ
ー
ナ
ー

で
あ
れ
ば
、
身
体
的
特
徴
に
よ
る
女
性

特   

集

（※1）公開競技とは、オリンピックの開催地で根付いていたり、次期正式競技候補をオリンピック競技として実験的に実施するもの。
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