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ボッチャの楽しさ、広めたい
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
に
携
わ
る
よ

う
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
？

　
19
年
前
、
娘
が
入
っ
て
い
た
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
サ
ー
ク
ル
の
代
表
と
大
田
区
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
の
理
事
を
し
て
い
た
時
に
、
先

輩
体
育
指
導
委
員
の
勧
め
で
区
の
体
育
指

導
委
員
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
体
育

指
導
委
員
は「
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
」と
名

称
が
変
わ
り
、
そ
の
活
動
の
中
に
ス
ポ
ー

ツ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
の
役
割
や

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
が
盛
り
込
ま

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
長
女
が
大
学
の
社
会
福
祉

学
部
で
学
ん
で
い
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、

「
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
」と
い
う
認

定
資
格
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、
そ
の
初
級

資
格
を
取
っ
た
の
で
す
。

　
「
初
級
」は
、
障
が
い
の
あ
る
人
と
一
緒

に
参
加
し
て
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
、
と
い

う
の
が
趣
旨
。
こ
れ
に
留
め
て
は
も
っ
た

い
な
い
と
、
そ
の
後
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
東

京
都
の
障
害
者
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

に
通
い
、「
中
級
」、「
上
級
」を
取
得
す
る
な

ど
自
ら
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
図
り
、
今
で
は

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
の
イ
ベ
ン
ト
や
教
室

の
企
画
・
運
営
ま
で
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

ボ
ッ
チ
ャ
と
の
出
会
い
は
？

　
初
級
資
格
を
取
っ
た
時
に
障
が
い
者
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
ボ
ッ
チ
ャ
の
講
習
が

行
わ
れ
る
と
聞
き
、
参
加
し
た
の
が
ボ
ッ

チ
ャ
と
の
出
会
い
で
す
。

　
勉
強
し
て
み
る
と
、
ボ
ッ
チ
ャ
は
道
具

も
持
ち
運
べ
る
大
き
さ
で
、
誰
も
が
で
き

る
ス
ポ
ー
ツ
だ
と
わ
か
り
、「
ぜ
っ
た
い
に

普
及
で
き
る
」と
確
信
し
ま
し
た
。

　
２
０
１
４
年
の「
大
田
区
し
ょ
う
が
い
者
の

日
の
つ
ど
い
」で
、区
内
で
初
め
て「
ボ
ッ
チ
ャ

体
験
会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
を
機

に
、日
本
ボ
ッ
チ
ャ
協
会
の「
普
及
員
」の
資

格
を
取
得
し
、区
内
小
学
校
で
出
前
の
ボ
ッ

チ
ャ
教
室
を
行
う
な
ど
、本
格
的
に
ボ
ッ

チ
ャ
普
及
活
動
に
乗
り
出
し
た
の
で
す
。

　
普
及
活
動
を
進
め
る
な
か
で
、
ボ
ッ

チ
ャ
の
公
式
戦
で
の
審
判
は
選
手
の
親
御

さ
ん
や
特
別
支
援
学
校
の
先
生
が
務
め
て

い
る
こ
と
が
多
い
と
気
づ
き
ま
し
た
。

　
選
手
と
し
て
戦
っ
て
い
る
自
分
の
子
ど

も
の
応
援
に
専
念
で
き
な
い
親
御
さ
ん
の

様
子
を
見
て
、
代
わ
り
に
自
分
が
審
判
員

と
し
て
試
合
に
関
わ
り
た
い
と
強
く
思
い
、

審
判
員
の
資
格
を
取
得
し
ま
し
た
。

　
現
在
は
、
日
本
ボ
ッ
チ
ャ
協
会
の
審
判

員
と
し
て
数
々
の
公
式
試
合
に
参
加
し

て
い
ま
す
。

今
後
の
展
開
と
抱
負
を

　
体
を
動
か
す
と
、
心
も

動
い
て
い
く
―
―
そ
こ
が

ス
ポ
ー
ツ
の
良
い
と
こ
ろ
で

す
。
中
で
も
ボ
ッ
チ
ャ
は
、
障
が
い
の
有
無

や
性
別
に
関
係
な
く
、
子
ど
も
か
ら
お
年

寄
り
ま
で
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
。
体
に
障

が
い
が
あ
る
人
に
は
リ
ハ
ビ
リ
と
な
っ
て
身

体
機
能
の
低
下
を
抑
止
し
、
ま
た
、
心
が

塞
ぎ
が
ち
な
方
も
、
外
出
の
機
会
が
増
え

る
こ
と
で
気
持
ち
が
前
向
き
に
な
る
と
思

い
ま
す
。
自
身
の
活
動
と
し
て
は
、
今
後

も
ボ
ッ
チ
ャ
の
審
判
員
と
し
て
も
っ
と
試
合

に
参
加
し
て
審
判
の
場
数
を
踏
み
、
精
度

を
高
め
、
ボ
ッ
チ
ャ
の
面
白
さ
を
よ
り
広
め

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
夏
に
は
東
京
２
０
２
０
大
会
が
開
催
さ

れ
ま
す
。
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
の
一
人
と
し
て
、

オ
リ
・
パ
ラ
を
精
一
杯
盛
り
上
げ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
審
判
仲
間
と

有
明
体
操
競
技
場
で
行
う
試
合
を
観
戦
す

る
予
定
で
す
。
前
回
の
リ
オ
大
会
で
競
技

団
体
戦
・
銀
メ
ダ
ル
に
輝
き
、
国
内
に
お

け
る
ボ
ッ
チ
ャ
の
認
知
度
向
上
に
貢
献
し
た

「
火
ノ
玉
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
」の
選
手
た
ち
を
応

援
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
が
ん
ば
れ「
火
ノ
玉
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
」‼

2011年、大田区体育指導委員（現・スポーツ推進
委員）。（公財）日本障がい者スポーツ協会認定「初
級障がい者スポーツ指導員」の資格を取得。
2014年、「大田区しょうがい者の日のつどい」で初
めてボッチャ体験会を開催。
2018年、日本ボッチャ協会C級審判員取得、上級
障がい者スポーツ指導員取得。
2019年、日本ボッチャ協会B級審判員取得。
現在、大田区以外でもボッチャの指導や審判に当
たるとともに、地域への普及活動も展開している。
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2019年に行われた「大田区しょうがい者の
日のつどい」で審判を務められた荒木さん
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