
 

【開催日】 毎月第４木曜日 

【時 間】 13：40～15：00 

【場 所】 東一会館（大森東１丁目町会） 

      大田区大森東1-1-17 

 

認知症になられてもいつまでも皆さんと過ごしていただけ

る、そんな地域になれるよう、皆さんの集いの場として開

催しています。笑いあり、健康体操あり、学びあり。皆さ

ん一緒に楽しい時間を過ごしましょう。(参加費無料です) 

 

連絡先：大田区地域包括支援センター平和島 

℡03-5767-1875 担当：松井・赤尾 

★令和8年度予定★ 

4/23・5/28・6/25・7/23 

9/24・10/22・11/26 

12/24・1/28・2/25・3/25 

※日程は変更になる場合があります。 

不明な点は、遠慮なくご確認下さい。 

※８月はお休みです。 

※予約は必要ありません。 

 

 


