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午後のひととき、認知症のことや日々の生活について 

デニーズでお茶を飲みながら、皆さんで気軽にお話しましょう！ 

【申込先】大田区 

地域包括支援センター平和島 

電話 03-5767-1875 

月～金（9：00～19：00） 

土（9：00～17：00） 

 

お友達と 

一緒にどうぞ 

どなたでも 

参加ＯＫ！ 

「認知症になっても大田区で暮らそう」 

テ
ー
マ
は
毎
月 

変
わ
る
ぴ
ょ
ん
！ 

＠大田区 

 
大森中店 

デニーズ 

大森中店 

開催中！！ 

開催開 

毎月第３木曜日  

15：00～16：30 
※2026年 ４月１６日(木)、５月２１日(木)、６月１８日(木)… 

 

会場：デニーズ大森中店（大森中 1-1-3） 
費用：ドリンクバーまたは一品の注文をお願いします。 
定員：先着 15 名（包括平和島へ電話で申込） 



 

年間予定表 

 日程     テーマ 

第 1回    ４月 １６日(木)    
今年度最初のオレンジカフェです！！ 

ゆったりと一緒に語り合いましょう！ 

第 2回                   ５月 ２１日(木)                   

薫風かおる季節です。 

心の窓を開けてさわやかな語らいに 

参加しませんか？ 

第 3回          ６月 １８日(木)          

講師を招いて講話の予定です！！ 

（詳細が分かりましたらお知らせします） 

お楽しみに！！ 

第 4回           ７月 １６日(木)           

デニーズで涼みながらゆったりと話し合

いませんか？ 

8月はお休みです。 

第 5回         ９月 １７日(木)         

皆さんお久しぶりです！！ 

この夏はどう過ごしていましたか？ 

一緒に語り合いましょう！！ 

第 6回              １０月１５日(木)    

やっと涼しくなりました,,, 

食欲、読書の季節です！！皆さんの秋

は何ですか？？ 

第 7回    １１月１９日(木)    

心理ゲームをしながら一緒に盛り上がり

ましょう！！ 

第 8回           １２月１７日(木)           
間もなくクリスマスです！！ 

一緒に思い出作りをしませんか？ 

第 9回                 １月２１日(木)                 

新たな年が始まりました！！ 

この一年どのように過ごされますか？ 

第 10回                        ２月１８日(木)                        

春が待ち遠しいですが暖かくなったら 

どこに行きたいですか？ 

第 11回                 ３月１８日(木)                 

お花見の季節になりました！！ 

皆さんのとっておきを教えて下さい！ 


