
おおた健康経営セミナーの
ご案内

申込みはこちら！

【開催時間】 14：00～16：00（受付：13：45～）
【参加費】 無料
【セミナーの内容】
①「健康経営について」 講師：健康経営エキスパートアドバイザー

檜山 敦子氏

②おおた健康経営事業所について
③東御市によるウェルネスツーリズム滞在プログラムの紹介
④大田区産業振興協会より事業の紹介
※休憩時間含む。

大田区健康医療政策課 健康政策担当 電話：03-5744-1728
メール：hokenjo@city.ota.tokyo.jp
上記メールアドレス宛に、 件名「おおた健康経営セミナーの申込み」とご連絡お願いします。

開催日

令和８年８月７日（金）
会場

産業プラザPiO ３階
特別会議室
※オンライン配信あり

事前
申込制

会場参加者には東御市より
・オリジナルエコバック
・地元特産品
をお渡しします！

申込期限
8月3日（月）17時まで

電話やメールでも申込いただけます。

大田区友好都市 長野県東御（とうみ）市も参加します！
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