
子育てひろば羽田 
令和８年度・年間予定

 
＊各回 10時 30分から 11時まで  

     ＊予約制です。1か月前から予約を受け付けます。 

     ＊お話の後、個別相談もできます。 

  

 

 

 

 

＊各回 10時 30分から 11時まで 

            ＊予約制です。1か月前から予約を受け付けます。 

              ＊お話の後、個別相談もできます。 
 

歯科衛生士のお話 

 

  
                 

 

助産師による相談 （母乳、卒乳、ミルク、離乳食、子育ての相談ができます。） 

         

                  
          ＊予約制です。1か月前から予約を受け付けます。 
助産師によるベビーマッサージ 
                                  

                                                    

         ＊予約制です。1か月前から予約を受け付けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

栄養士 5月 1２日（火） 9月 9日（水） 11月 1０日（火） 1月１３日（水） 

看護師 6月 ４日（木） 9月 ２９日（火） 12月 ９日（水） 2月 17日（水） 

実施日 5月 2８日（木） 1月２６日（火） 

実施日 
７ 月 ８日（水） 

１０月１５日（木） 

実施日 ６月 10 日（水） 

○ｃ大田区 大田区羽田４－１１－１ 

03－3744－0111 

 

 

 

 

 

 

リフレッシュヨガ 
＊各回 １０時３０分から１１時まで 

＊予約制です。１か月前から予約を受け付けます。 

４月３０日（木） 6月 2５日（木） 8月 2７日（木） 10月29日(木） 12月17日（木） ３月 ４日（木） 

絵本の読み聞かせ 

＊各回 １０時３０分から１０時 45分まで

＊予約制です。１か月前から予約を受け付けます。 

4月 2１日（火） 7月 28日（火） 10月 20日（火） 12月 2２日（火） ２月 ９日（火） 

 

 

 

ベビーカーメンテナンス 
＊受付時間   14時から 15時まで                

＊予約制です。1か月前から予約を受け付けます。 

※サードエイジサロンの皆さんによる、ベビーカーの点検や整備です。修理は致しません。 

5月２０日（水） 7月 1５日（水） 9月 1６日（水） 11月 1８日（水） 1月20日（水） 3月 1７日（水） 

  

※各回１０時から１１時３０分まで        

1組 10分から１５分程度の相談（先着順 6組まで）   

 

※１０時から 11時頃まで 

【対象】7か月までのお子さん（先着順 6組まで） 

保育園の栄養士・看護師のお話 
 

 

 

ボランティアの皆さんのご案内 
 


