
 

ご挨拶 ～ 大田区スポーツ推進課 課長 大竹 豊和

　スポーツ推進委員の皆様には、日頃より区のスポーツ事業の推進に多大なご理解
とご尽力を賜り、厚く御礼申し上げます。令和７年４月より、スポーツ推進課長に
着任いたしました大竹と申します。皆様のこれまでの取組みを引き継ぎつつ、新た
な一歩を踏み出してまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 
　区は本年3月に「大田区スポーツ推進計画（令和7～11年度）」を策定し、①誰
もがスポーツを楽しめる機会づくり、②ニーズに即した環境の整備、③スポーツを
通じた活力あるまちづくり、の3つを基本目標に掲げました。これらを柱にすべて
の世代が生涯を通じて気軽にスポーツを親しめる地域社会を目指してまいります。 
　今後もスポーツ推進委員の皆様とともに、スポーツ推進計画の基本理念である「スポーツで創る　誰
もが健康でいきいき暮らせる豊かなまち」の実現に向け取り組んでまいりますので、引き続きご支援と
ご協力をお願い申し上げます。

ご挨拶 ～ 大田区スポーツ推進委員協議会 会長 伊藤 晋一郎
　日頃より、大田区スポーツ推進委員会の活動にご理解とご協力をいただき、あ
りがとうございます。私たちは、区民の皆さまが気軽にスポーツを始める“きっか
け”を提供し、運動習慣の定着と、スポーツを通じた地域コミュニティーの活性化
を目指して活動しています。 
　この春に開催した「OTAウォーキング」では、史上最多の567人にご参加いた
だき、大きな盛り上がりを見せました。多くの笑顔が地域に広がるのを実感でき
た、非常に意義ある催しとなりました。 
　これからも、ウォーキングや体力測定やボッチャ大会など、世代を問わず楽し
めるイベントを多数予定しております。ぜひご家族やお友達とお気軽にご参加くだ
さい。今後とも、皆さまのご支援とご協力をよろしくお願い申し上げます。
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第74回大田区子どもガーデンパーティー 令和7年4月27日 区内11会場

今回のコースは、田園調布せせら
ぎ公園からスタートして宝来公
園、多摩川台公園をぬけて多摩川
河川敷を歩き下丸子まで、ゴール
は鵜の木松山公園の約 7 キロコー
スでした。567名が参加。 
スポーツ推進委員は、各ポイント
で誘導、安全確認を行いました。

大田区休養村とうぶで宿泊研修を実
施。初日は湯の丸高原でクアオルト
健康ウォーキング研修やGMOアス
リーツパーク見学、2日目は東御市
スポーツ推進委員、地域のみなさん
とボッチャ交流大会を行い、活動内
容や課題を共有。今後の交流にもつ
ながる充実した研修となりました。

晴天のもと、区内11会場
で、49,479名の参加でし
た。スポーツ推進委員は、
各会場で、大田っ子体操の
指導・モルック・ボッチャ
の体験コーナー等を担当し
ました。

委員の親睦でもあるスポ進コミュニティです。今回は大森貝塚遺跡公園～鈴ケ森刑場遺跡まで歩き、最
後は平和島のスペースアスレチック「TONDEMI」で汗を流してきました。

スポ進コミュニティ 令和7年4月5日

第18回OTAウォーキング 令和7年5月18日

宿泊研修 令和7年6月7, 8日 長野県東御市



 

大森第三中学校体育館にてビーチボール研修を
行い、22名の委員が参加しました。 
研修はまず、ルール説明から始まり、その後
チームに分かれてゲームを実施。初めてビーチ
ボールに触れる方も経験者も白熱した試合展
開にとても盛り上がった研修となりました。

令和7年度関東スポーツ推進委員研究大会 山梨大会
に2日間にわたり参加してきました。 
1日目は、小瀬スポーツ公園武道館アリーナで、山
梨県の、甲斐の国のスポーツと文化の融合をテー
マに基調講演と高校生による吹奏楽とダンス他の
アトラクションがありました。2日目は、山梨県
の市内と町内を６分科会に分け、それぞれの現地
の文化を学ぶテーマで行われました。各スポーツ
推進委員の方々が山梨県の魅力を広めようとする
姿勢が素敵でした。

大田区とアメリカの姉妹都市であるマサチューセッツ州セーラム市民訪問団と大田区民との交流会で
ボッチャ大会が開かれました。進行と審判をスポーツ推進委員で行いました。試合は、チーム対抗戦の
総当たりでの決勝リーグ戦まで行いました。笑顔も絶えずユーモア満杯で皆さん楽しんでいたようで

普通救命講習を学んできまし
た。応急手当の重要性をビデ
オを見ながら、救命処置の講
習でした。心肺蘇生やAEDの
使用法等を人形を使い実際に
近い形で講習いたしました。

セーラム市民訪問団区民交流会 令和7年7月8日 国際交流センター「Minto Ota」

ビーチボール研修 令和7年6月25日 大田区立大森第三中学校

関東スポーツ推進委員研究大会 令和7年6月27,28日 山梨県

救命救急研修 令和7年7月12日 蒲田消防署



スポーツ推進委員の活動に
ついては大田区区民活動情
報サイト「オーちゃんネッ
ト」をご覧下さい。
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大田区と友好都市である東松島市(宮城県)との友
好親善を通して、子どもたちが地域社会への関心
を深め、豊かな心を育む事業の一環としてボッ
チャ交流戦を行いました。東松島市・大田区の混
合チーム全8チームで試合を行いました。とても
盛り上がり友好を深めることができ、閉会式の両
代表の子どもたちの言葉に感極まりました。

今年も、中富・山王・入新井第二・入新井
第四・入新井第五・馬込・道塚・おなづか・
西六郷・羽田小学校の10校でモルック・ボッ
チャなどの体験会を開催しました。児童た
ちは真剣に競技に参加し、楽しんでくれて
いました。

「いつでも、どこでも、誰でも、いつまでも、地域
スポーツの共生共存の実現に向けて」 ～デフスポー
ツの普及に向けて、地域社会全体で考えること～を
テーマに、基調講演は「デフリンピック開催を祝
い、その後の普及・拡大を進めるには?」(講師:元デ
フサッカー男子日本代表監督 植松 隼人氏)、分科会
は「デフサッカー(実技)」「手話講話」「聴覚障害者
に対するユニバーサルマナー講習」「障害あるなしにかかわらずできる体幹の向上」の4講習でした。
(11月15日から11月26日に開催されるデフリンピック(全21種目) 大田区ではバスケットボール・ビー
チバレーボールが会場となります。)

東松島市交流ボッチャ大会 令和7年7月29日 スマイル大森

夏休みサマーワークショップ 令和7年8月

第78回区民スポーツ大会 総合開会式 令和7年9月7日 大田区総合体育館

　　東京都スポーツ推進委員広域地区別研修会(第3ブロック) 令和7年8月30日  
品川区スクエア荏原

大田区 スポーツ協会加盟団体による、区
民スポーツ大会総合開会式が執り行われま
した。オープニングに 民謡連盟 、フォー
クダンス 協会 、バトン協会の演技が華々
しく行われました。スポーツ推進委員は選
手の誘導 会場警備などを行い無事に終了
することができました。


