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नेपाली
िविभ� देशका िबदेसीहको लािग समाचार

2025 सााल अप्रि�ल 6 ताारि�ख (आइताबाा�) 12:00 pm~4:30 pm
हल्काा वर्षाा� भए ताापप्रि� आयोोज�ा गरि��ेछ।
सााकुा�ा �ामि�काी पाका� , �ागो�े सााकुा�ा �ामि�काी दोोओ�ी 
ओताा साह� मि��ा�ी �ागो�े 4-48 देोखी 6-11 वरि�परि�साम्�
(ओ�ो�ी स्टेेसा� साान्नोो एक्जि�टेबााटे एबाा�ा�ाचीी स्टेेसा�काो 
इन्टेा ान्सा�ा जा�े बासा�ा "उसादुोा सााकाासिसाताा" �ा ओसि �लिएपसिछ 
प्रि �हँडेे� 5 मि��ेटे)
�ागो�े प्रिवशेेर्षा उपशेाखा काायोा�लयो
☎ 03-3774-3301　FAX 03-3774-4997
E-mail：magome@city.ota.tokyo.jp

2025 सााल �ाची� 23 ताारि�ख (आइताबाा�) 9:45 am~3:00 pm

ओताा कुामि�� प्लाजा ओताा साह� सिसा�ो�ारुकाो 3-1-3

योागचुीी प्रिवशेेर्षा उपशेाखा काायोा�लयो
☎ 03-3759-4686
FAX 03-3759-1492
E-mail：yaguti@city.ota.tokyo.jp

नाागाासीी ओदोोरीी, आवाा ओदोोरीी, हााइकुु प्रति�योोतिगा�ा गारिरीनाुकुा 
सीाथै�ै बुु�हारू पतिना हुनेा हुनाालेे जसीलेे पतिना मज्जाा लिलेना सीक्छ।

योो टोोले सीमिमति� �थै�ा टोोले संीघ, स्थाानाीयो व्योापारी सीञ्चाालेकुहारू, 
सीम्बुन्धि�� संीस्थााहारू आतिदो एकुजुटो भई आपसीी सीम्बु�लेाई 
प्रगााड बुनााई योसी क्षेेत्रलेाई बुलिलेयोो बुनााउनेा इभेन्टो हाो। योसी पटोकुकुो 
सीाकुुरीा माचाुरीीमा पतिना हारेीकु पटोकु सीबैुलेे रुचााइतिदोनाुभएकुो स्टेोज, 
इभेन्टो कुनानरी, ति�-माकेुटो, बुु�हारू जस्�ा रीमाइलेा कुायोनक्रमहारू धेेरैी 
योोजनाा गारिरीएकुा छना।्

ध्योाना तिदोनाुपनेा कुुरीाहारू
●  इभेन्टोकुो तिदोना इभेन्टो हुनेा स्थााना मिभत्र प्रवेाश गानेा व्योक्ति�� सीङ््ख्योा 
सीीमिम� गारिरीनेा अवास्थााहारू पतिना हुना सीक्छना।्

●  इभेन्टो हुनेा स्थाानामा सीवाारीी सीाधधेनामा नाआउनाुहाोसी।्

माागोोमाे बुुन्सीीमाुराा  
ओजााकुुराा मााचुुराी

चुौधौं�ं 21  
सेीइकुी सीाकुुराा मााचुुराी

"ओतााकुो सीाकुुरााकुो माज्जाा लि�औं"ं

काप्रिहले काप्रिता ज�ा काहा��का� आवेदो� प्रिदो�े तारि�काा आवेदो� प्रिदो�े ठााउ� साम्पका�



सा�साफााइ शेाखा

☎ 03-5744-1628　FAX 03-5744-1550

E-mail：kan-seso@city.ota.tokyo.jp

2025 सााल अप्रि�ल 12 ताारि�ख (शेप्रि�बाा�) देोखिख अप्रि�ल 21 ताारि�ख 

(साो�बाा�) साम्�काो 10 प्रिदो�काो अवमि��

ओताा साह�ले ताोकेाकाो ओताा साह� मिभत्रकाो पशे ुअस्पतााल (ताोप्रिकाएकाो पशे ु

अस्पतााल। हो�पेज�ा गई प्रि�श्च�यो ग�ु�होसा।्)

3,750 योे�

प्रिवस्ताृता प्रिवव�ण:  �ेप्रिबाज �ोकाथा�ा�काो साईुकाो शेलु्का 3,200 योे� � साईु 

लगाएकाो ��ाण ट्ेयोाग जा�ी �हसालु 550 योे�

ओताा साह�काा कुाकुा� पासिल�हकेाा व्योक्ति�ताहरू

काायोा�न्वयो� अवमि�� मिभत्र आफ्नोो कुाकुा�लाई सिलए� ताोप्रिकाएकाो पशे ु

अस्पतााल�ा जा�हुोसा।्

आवश्योका छै�।

स्वच्छताा � सााव�जप्रि�का स्वास्थ्य शेाखा

☎ 03-5764-0670　FAX 03-5764-0711

■नि�यमाकुो पाा��ा गोराी फोोहोोरा फोाल्नकुो �ानिगो नि�कुा�ं

■ आर्थि ��िकु वर्षष 2025 सीा� सीामाूनिहोकु  
रूपामाा रेानिबुजा राोकुथा�ामाकुो सुीई �गोाउ�े नि�यर्थिमाता कुायषक्रमा

काा��ु�ा कुाकुा� �ासिलकाले आफ्नोो कुाकुा�लाई ह�ेका 

वर्षा� �ेप्रिबाज �ोकाथा�ा�काो साईु लगाई, कुाकुा�लाई 

साह�द्वाा�ा जा�ी गरि�एकाो साईु लगाएकाो ��ाण 

ट्ेयोाग लगाउ�पु�े कुा�ा ताोप्रिकाएकाो छ। ओताा 

साह��ा साईु लगाएकाो ��ाण ट्ेयोागकाो रूप�ा 

रि�बा� टेाइपकाो �योोग छ�ौटे गरि�एकाो छ। 

एकैासााथा� �ेप्रिबाज �ोकाथा�ा�काो साईु � साईु लगाएकाो 

��ाण ट्ेयोाग जा�ी ग�� साप्रिका�े साईु लगाउ�े 

प्रि�योमि�ता काायो�क्र� गरि�न्छ।

केा तापाईं ह�ेका प्रिदो� घ�बााटे प्रि�स्का�े स्रोोताकाो रूप�ा प�ुः �योोग ग�� साप्रिका�े फाोहो� (सिसागे� गो�ी) � फाोहो� � त्यसाकाो वगीका�णबाा�े 
मिचीन्तिन्ताता हु�भुएकाो छ?
योसा पटेका हा�ी प्रिवशेेर्षा रूप�ा ��ैे गल्ताी हु�े वगीका�णबाा�े जा�काा�ी ग�ाउ�ेछं।
1 ठूालो आकाा�काो फाोहो�
कुा�ै एका सााइडेकाो लम्बााइ लगभग 30 cm वा साोभन्दोा बाढीी भएकाो साा�ा�लाई ठूालो आकाा�काो फाोहो� �ाप्रि�न्छ। टुेक्रा पा�े� 
झोोला�ा हालेकाो कुा�ा पप्रि� ठूालो आकाा�काो फाोहो��ा पछ�।
2 साा�ग्रीीकाो मिभन्नोताा
साा�ग्रीी � त्यसाकाो अ�पुाता अ�सुाा� फाोहो� फााल्नकाो लाप्रिग प्रि�कााल्ने तारि�काा फा�का हुन्छ। साबाैभन्दोा बाढीी अ�पुाता�ा �हकेाो साा�ग्रीीकाो 
�ष्टे प्रिवमि�� अ�सुाा� फााल्नकाो लाप्रिग प्रि�कााल्नहुोसा।्
ओताा साह��ा "प्रिवदेोशेी भार्षाा सासं्का�ण, स्रोोताकाो रूप�ा प�ुः �योोग ग�� साप्रिका�े फाोहो� (सिसागे� गो�ी) � फाोहो� वगीका�ण ग�े � 
फााल्नकाो लाप्रिग प्रि�कााल्ने तारि�कााकाो पम्पलेटे" (6 भार्षााहरू (अंग्रीेजी, चीाइप्रि�ज, काोरि�यो�, टेागालाग, �ेपाली � मिभयोता�ामि�ज)) काो 
व्योवस्थाा गरि�एकाो छ। �ामिथा� उल्लेख �गरि�एकाो स्रोोताकाो रूप�ा प�ुः �योोग ग�� साप्रिका�े फाोहो� (सिसागे� गो�ी) � फाोहो� वगीका�ण ग�े 
� फााल्नकाो लाप्रिग प्रि�कााल्ने तारि�कााबाा�े पम्पलेटे�ा ह�ेु�होसा।् 

©Ota City

©Ota City

रि�बा� टेाइपकाो साईु लगाएकाो ��ाण ट्ेयोाग

दाायराामाा पा�े 
व्यक्ति�ताहोरू



■  अन्तारााषष्ट्रि�ि�य सीहोरा ओतााकुो दूता  
(कुु�, ओताा सीहोरा दूता) कुो आवेदा� खुु�ा 
गोरिराएकुो छ।

■  कुाचुु कुाइस्यु स्मााराकु भव� निवशेेर्ष प्रदाशेष�ी      श्रीी, रिरान्तााराो जू्यू  
-होाताामाोताो ओकुादाा लिसीन्गोोतााराोद्वााराा पाठााइएकुो र्थिचुट्ठीी-

ओताा साह� मिभत्र बासाोबाासा, काा�, अ��योयो� आप्रिदो ग�े ओताा 
साह�सा�ग साम्बान्ध भएकाा 18 वर्षा� वा साोभन्दोा बाढीीकाा प्रिवदेोशेी 
�ागरि�काहरू
2025 सााल अप्रि�ल 7 ताारि�ख (साो�बाा�) 5:00 pm साम्��ा 
अप्रि�वायो� रूप�ा आइपगु्नुपु�ेछ।
आवेदो� फाा�ा� सिलए� आउ�हुोसा ्वा हुलाका, FAX वा 
इ�ेलद्वाा�ा आवेदो� प्रिदो�हुोसा।्
अन्ता�ा�न्तिष्टेायो साह�, बाहुसाांस्कृाप्रिताका साहजीव� �वर्द्ध�� शेाखा
〒144-0052　ओताा साह� काा�ाताा 4-16-8 2F ओताा 
अन्ता�ा�न्तिष्टेायो आदोा��दोा� केान्द्र (Minto Ota) मिभत्र
☎ 03-5744-1227　FAX 03-5744-1323
E-mail：boshu-kokusai@city.ota.tokyo.jp

2025 सााल �ाची� 14 ताारि�ख (शेकु्रबाा�)-जलुाई 6 ताारि�ख (आइताबाा�)
भव� खलुा सा�यो 10:00 am~6:00 pm
* साो�बाा� भव� बान्दो हु�ेछ (साो�बाा� सााव�जप्रि�का प्रिबादोा भए�ा, 
त्यसाकाो भोसिलपल्टे)
* �योा�  जा�काा�ीकाो लाप्रिग ओताा साह�काो हो�पेज�ा गई प्रि�श्च�यो ग�ु�होसा।्
कााची ुकााइस्यो ुस्माा�का भव�
ओताा साह� मि��ामि�साेन्जोकुा 2-3-1
भव�काो प्रिटेकाटे शेलु्का: साा�ान्य प्रिटेकाटे 300 योे�, �ाथा�मि�का ताथा�ा प्रि�म्न 
�ा��योमि�का प्रिवद्याालयोकाो प्रिवद्यााथा�ीकाो लाप्रिग 100 योे� (प्रिवमिभन्नो �काा�काा 
छुटेहरू उपलब्ध छ�)्
☎ 03-6425-7608　FAX 03-6425-7610

कााची ु कााइस्योसुा�गै अ��योयो� ग�ेकाा उ�काो सााथा�ी 

ओकाादोा सिसान्गोोताा�ो जसाकाो आयो ु ला�ो मिथा�ए�। 

योसा �दोशे��ी�ा हालसाम्� �ाहा �भएकाो योी दुई 

बाीचीकाो आदोा��दोा�काा सााथा�ै पत्ताा लगाइएकाा �योा�  

काागजाताहरूकाो खलुासाा गरि��ेछ।

ओताा साह��ा ओताा साह�काो आकार्षा�ण ताथा�ा जा�काा�ी �चीा� ग�े " अन्ता�ा�न्तिष्टेायो साह� ओतााकाो दूता 

(कुाल, ओताा साह� दूता)" काो आवेदो� खलुा गरि�एकाो छ।

गप्रिताप्रिवमि��हरू�ा भाग सिल�े क्र��ा अझो ��ैे ओताा साह�बाा�े जान्नोे अवसा�हरू �ाप्ता हु�कुाा सााथा�ै ��ैे 

�ान्छेहरूसा�ग मिची�जा� पप्रि� हुन्छ। तापाईं पप्रि� ओताा साह��ा साप्रिक्रयो भूमि�काा प्रि�वा�ह ग�� चीाह�हुुन्छ?

हा�ी तापाईंकाो आवेदो� पखि �खि�हकेाा छं।

●अन्ता�ा�न्तिष्टेायो साह� ओतााकाो दूता (कुाल, ओताा साह� दूता) काो भूमि�काा:

①  SNS, व्योक्ति�तागता साञ्जाल आप्रिदोकाो उपयोोग ग�ी ओताा साह�काो आकार्षा�ण, अन्ता�ा�न्तिष्टेायो आदोा��दोा� � बाहुसाांस्कृाप्रिताका साहजीव� 

काायो�क्र�काो �चीा� ग�े

②  ओताा साह� आप्रिदोद्वाा�ा आयोोज�ा गरि��े इभेन्टे आप्रिदो�ा साहभागी � हु�े � साह�बाासाीसा�गकाो आदोा��दोा�

●काायो�भा� अवमि��: 2025 सााल जलुाई~2027 सााल ज�ु (योोज�ा)

प्रिवस्ताृता जा�काा�ीकाो लाप्रिग साम्पका�  ग�ु�होसा।्
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दाायराामाा पा�े 
व्यक्ति�ताहोरू

काप्रिहले काप्रिता ज�ा काहा��का� आवेदो� प्रिदो�े तारि�काा आवेदो� प्रिदो�े ठााउ� साम्पका�



■ओताा सीहोरा कुम्युनि�िी सीाइकु� कुायषक्रमा

सीाइकु��ाई अझ सुीनिवधौं�ाजा�कु रा सुीराक्षि��ता बु�ाउ�कुो �ानिगो

■सीाइकु� �कु गो�ेबुारेा

■सीाइकु� न्याार्थिभगोेसी� मााकुष  रा न्याार्थिभगोेसी� �ाइ�कुो बुारेामाा

ओताा साह� काम्योपु्रि�टेी सााइकाल भ�ेकाो शेलु्का प्रिता�ु�प�े सााइकाल साेयो� सामि �भिसा हो। टेोक्योो सिजल्ला मिभत्र बा�ाइएकाा ज�ुसाकैुा दोोकाो�ो 
बााइका साेयो�काो सााइकाल पोटे� (सााइकाल पाप्रि �कािङ स्थाल) बााटे पप्रि� सााइकाल भाडेा�ा सिल� � प्रिफाताा� ग�� साप्रिकान्छ। ओताा साह� मिभत्र 
लगभग 150 स्थाा�हरू�ा सााइकाल पोटे� छ�।्
(�योोगकाो लाप्रिग एप्लिप्लकेासा� डेाउ�लोडे ग�ु�प�ेछ।)

ओताा साह��ा स्थाा�ीयो प्रि�यो� अ�सुाा� सााइकाल लका आप्रिदो ग�े� चीो�ी �ोकाथा�ा�काा 

उपायोहरू अप�ाउ�पु�े कुा�ा ताोप्रिकाएकाो छ। चीो�ीबााटे बाच्नकाो लाप्रिग सााइकालबााटे 

�ो�ै �ात्र टेाढीा जा�े बाेला, आफ्नोो घ� � सााइकाल पाप्रि �कािङ स्थाल�ा सााइकाल �ाख्ने े

बाेला�ा पप्रि� अप्रि�वायो� रूप�ा सााइकाल लका ग�ु�होसा।् चीो��लाई अझो बाढीी सा�यो 

लाग्नुे हु�ाले, प्रिवशेेर्षा ग�ी दुई ठााउ��ा लका ग�े टुे-लका �भावकाा�ी हुन्छ। टुे-लकाद्वाा�ा 

�हत्त्वपूण� सााइकाललाई सा�ुसि��ता �ाखं।

●  ओताा साह��ा साह�काो साडेकाहरू�ा सााइकाल न्यामिभगेसा� �ाका�  � न्यामिभगेसा� लाइ� 
बा�ाइएकाो छ।

●  योसाले सावा�ी साा���काो �ाग�काो बाायोा�  छेउ�ा भएकाो � सााइकाल चीलाउ�े ठााउ�काो साकेंाता 
गदो�छ।

●  �ाका�  �ामिथा�, वाण मिचीन्हकाो प्रिदोशेा ताफा�  अरूलाई आवताजावता ग�े ठााउ�  छोड्ेदैो चीलाउ�हुोसा।्
●  टेा ाप्रिफाका लाइटे �भएकाो चीौबााटेोहरू�ा एका पटेका �ोकाी, दोायोा� बाायोा�काो सा�ु��ा प्रि�श्च�यो ग�े 
जस्ताा योाताायोाता प्रि�यो� ताथा�ा �योा�दोाकाो पाल�ा ग�ु�होसा।्

●  साडेका�ा पाप्रि �कािङ गरि�एकाो सावा�ी साा���लाई ओभ�टेेका गदोा�, अप्रि�वायो� रूप�ा 
पछाप्रिडेपप्रि�काो सा�ु��ा प्रि�श्च�यो ग�ु�होसा।्

एप्लिप्लकेासा��ा प्रि�श्च�यो ग�ु�होसा।्　　　https://docomo-cycle.jp/tokyo/

©Ota City

©Ota City

शेह�ी पूवा��ा� प्रिवकाासा व्योवस्थााप� शेाखा

☎ 03-5744-1315　FAX 03-5744-1527　E-mail：toshikan@city.ota.tokyo.jp

न्याार्थिभगोेसी� 
मााकुष

स्रोोता: माहोा�गोराीय प्रहोराी निवभागोकुो 
वेबुसीाइि

न्याार्थिभगोेसी� 
�ाइ�

▼ प्रिवदेोशेी �ागरि�काहरूकाो 
लाप्रिग जा�काा�ी 
(131 भार्षााहरू�ा 
उपलब्ध छ)

▼ बाहुभार्षाी प�ा�शे� 
कााउन्टे�

ब्योाका �म्बा� ह�े� साप्रिकान्छ। ▶

�कााशे�　 ओताा अन्ता�ा�न्तिष्टेायो शेह�, बाहुसाांस्कृाप्रिताका साहजीव� �वर्द्ध�� शेाखा
ठेागा�ा　〒144-0052 ओताा साह� काा�ाताा 4-16-8  2F 

 ओताा अन्ता�ा�न्तिष्टेायो आदोा��दोा� केान्द्र (Minto Ota) मिभत्र

☎ 03-5744-1227　FAX 03-5744-1323

हा�ीले योो जा�काा�ीपत्र 1 वर्षा��ा 8 पटेका �कााशे� गरि��हकेाा छं। योो जा�काा�ीपत्र 
पसु्ताकाालयो, बााल भव�, प्रिवशेेर्षा उपशेाखा जस्ताा ओताा साह�काा सापु्रिव��ाहरू � JR काा�ाताा, 
ओ�ो�ी, केाइक्योु जोसिसाकाी जस्ताा साह� मिभत्रकाा स्टेेसा�हरू�ा प्रिवता�ण गरि�न्छ।


