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plate lunch Nanary  (プレート ランチ ナナリー)  

プレート 
「⼤⽥のお⼟産 100 選」に選定されている「秘伝のイ

ケだれ」で味付けしたジューシーなお⾁と、こだわり

の⽶を炊き上げたお弁当。 

●プレート（カルビ/チキン/ポーク/ローストビーフ）

（各 870 円） 

●⾻つきカルビプレート（1,080 円） 

秘伝のピリ⾟タレで、⾷欲が⽌まらない！ 

池上シュー 
カスタードは全３種類。注⽂を受けてから、 

⽬の前で注⼊してくれるのが嬉しい。 

●クッキーシュー（180 円） 

●アーモンドシュー（190 円） 

●アーモンドショコラシュー（210 円） 

浅野屋本舗 (あさのやほんぽ) 

Vert et Blanc  (ヴェール エ ブラン)  

池上 3-40-8 ⼭下第 2 ビル 1Ｆ 
( 03（3751）1716 
⏱ 10：00〜17：00 ⽉曜定休（不定休） 

池上４-２８-１０  
( 03（3753）3439 
⏱ 11：30〜13：30(L.O) 18：00〜21：00(L.O) ⽕曜定休 

ザックリ⾷感とたっぷりのクリームがやみつきになる！ 

カヌレアイス・プレミアム（350 円） 
フランスの伝統菓⼦カヌレを贅沢に混ぜ込んだ 

世界初というオリジナルのアイスクリーム。 

特製アイスクリームは、まさかのカヌレ味！ 

⼿間暇かけた国産⾷材・無添加の和スイーツ！ 
あんみつ（390 円） 

ほどよい⽢さの⿊蜜をたっぷりかけると、フルーツ

の酸味・あんの⽢みがより⼀層引き⽴ちます。 

※価格は全て税込です。 ※発⾏時点の情報です。 

英国ウェールズ出⾝のベサニーさんと共に 
「⼤⽥のお⼟産１００選」の中から、 
池上地区の４店を訪れ、 
⾃慢の⼀品をいただきました。 
今回は巡ることができなかった名店が、 
池上にはまだまだあります！ 

ＶＡＮＮＩ (ヴァンニ) 

Bethany’s voice

⼀⼝⾷べるたびに溢れ出すほどカス
タードクリームが詰め込まれてい
て、⽢すぎずにしっかりとしたコク
があり美味しいです！(べサニー) 
 

Bethany’s voice

ご飯の上にお⾁がたっぷり敷き詰めら
れたボリューミーな弁当です。お⾁は
やわらかく、上にかかっている「秘伝
のイケだれ」の⽢⾟味とコクが浸透し
ていてとても旨い！(べサニー) 

Bethany’s voice

Bethany’s voice

ミルクのクリーミーな⾵味がキャラメ
ルの濃厚リッチな味わいとマッチして
いて、⾆でとろけると同時に、刻んだカ
ヌレのもっちりとした⾷感も楽しめま
す！(べサニー) 
 

寒天とあんとみつの⽢さのバランスが
絶妙です。それに果物のさっぱりした
⾵味を加えるとまた⼀味変化があるの
で、様々な組み合わせを楽しめます！
(べサニー) 
 

国際交流員 
ベサニーさん 

と⾏く！ 

池上４-３２‐２  
(  03（6410）3985 
⏱ 11：00〜19：00 ⽉曜定休 

池上４-３２-７ 
( 03（3753）7539 
⏱ 9：30〜19：00（喫茶 10：00〜17：30) 不定休 
 

2022 年３⽉発⾏ ⼤⽥区池上特別出張所 〒146-0082 東京都⼤⽥区池上 1-29-6  ( 03（3752）3441 協⼒（株）ユニオンワークス             
YouTube で街歩き動画も公開中！！ 


