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ドローン体験　小学生以上、8月10日(日)
午前9時30分～11時30分、美原文化セン
ター、1,500円・高校生以下1,000円、電話
t090-3215-7313松田
大田平和のための戦争資料展　8月10日
（日）～12日（火）午前9時30分～午後6時
(10日は午後1時30分から、12日は午後4
時30分まで)、大田区民プラザ、当日会場
t080-5007-2631小山
太極拳　8月10・17・24・31日（日）午前9時
30分～11時30分、大田文化の森ほか、電
話か当日会場t090-7228-0251是永
太極拳初心者無料体験会　8月12・19日
（火）午後1時～3時、馬込文化センター、
先着各4名、電話t3772-1890松本

水彩を楽しむ　8月14日（木）午後1時～4
時、馬込文化センター、2,500円、電話
t3776-6725坪井
水彩展　8月15日（金）～19日（火）午前
10時～午後5時(初日は午後1時から、最
終日は午後4時まで)、大田区民プラザ、当
日会場t3751-1273塚越
初めての英会話　8月19・26日（火）午後1
時30分～2時30分、消費者生活センター、
抽選で各5名、各1,000円、電話t090-
4710-0847山田
50代から始める初心者英会話　8月22・
29日・9月5日（金）午前9時～9時50分、消
費者生活センター、先着各10名、電話
t070-4797-1625山田
中小企業診断士無料経営相談会　①8月
22日（金）午後6時～10時、産業プラザ、
②8月23・30日（土）午後1時～4時30分、
消費者生活センター、電話t070-8337-
1059坂口

介護職員初任者研修（15日制）　8月30日
(土)～12月7日(日)の土曜か日曜コース、
いずれのコースも午前9時20分～午後5時
10分(初日のみ午前9時から)、北千束三丁
目の会場、先着各12名、95,810円（都の資
格取得支援事業に求職登録で無料）、8月
15日までに電話t3748-8574石岡
健康詩吟体験会　8月30日（土）午前9時30
分～正午、池上会館、電話t3756-8331
三浦
陳式太極拳で保つ良い姿勢　8月30日
（土）午前10時～11時30分、洗足区民セン
ター、先着10名、500円、前日までに電話か
当日会場t090-7716-1136岡
初心者限定全自動卓無料麻雀教室　8月
30日（土）午前10時～正午、久が原六丁目の
会場、先着12名、電話t090-9131-4557
小林
ネイティブの先生による英会話教室　8月
31日（日）午前10時15分～11時30分、エセナ

おおた、先着30名、電話t6424-5785
寺田
親子で楽しむクラシックコンサート　乳幼
児入場可（膝上鑑賞無料）、8月31日(日)
①午前11時30分②午後2時30分から、ア
プリコ、先着各100名、1,000円・未就学
児500円、当日会場t090-5340-6818
鈴木
六郷歌謡サロン無料体験会　9月1・8日
（月）午後7時～9時、六郷文化センター、先
着各5名、当日会場t3731-7610持田
ピアノコンサート　9月6日（土）午後2
時20分～4時、アプリコ、当日会場t

050-3557-6810Rubatoイベント事務局
お囃子・長唄の発表会　参加型の初心者
発表会、9月15日（祝）午前11時～午後5
時、大田区民プラザ、先着300名、高校生
以上2,000円、9月8日までに電話か当日
会場t090-2905-6546杵屋

●掲載申し込み＝催し名、サークル名、日時、場所、講師名、費用、問合先の氏名・〒住所・電話番号を明記し、〒144－8621大田区役所広聴広報課「区民のひろば」係へ●締切＝掲載月2か月前の15日必着●開
催日や申込締切日が1～9日までのものは前月の1日号、10日以降のものは当月の1日号（1月のみ1～14日のものを12月1日号、1月15日～2月9日のものを1月11・21日号）に掲載します。●掲載できないもの①
営利目的や売名目的、講師が主催する教室と認められるもの②政治・宗教関係③同一の人物か団体で、前回の掲載から6か月経過していない催し④会員の募集が目的のものなど ※令和7年10月1日号に掲載
する場合、次に掲載できるのは令和8年4月1日号です●紙面の都合で全てを掲載できない場合があります●費用の記入がないものは原則無料

掲載の催しは区の主催ではありません。ご自身の責任で参加してください。

挑戦!に

穴守稲荷神社の献灯祭は、約1,000基のあん
どんが境内に並び、とても幻想的で風情もあ
る祭事で、多くの参拝客でにぎ
わいます。今年は8月23日(土)・
24日(日)に開催されます。

OTA information

大田区広報番組

シティーニュースおおた

ユニークおおた

家庭訪問型子育て支援
「ホームスタート･おおた」

おおたスポーツナビ「ふる浜ビーチヨガ」

ケーブルテレビのJ:COMチャンネル
大田とiTSCOMで毎日放送！
YouTubeでも発信しています。

8月
11ch

3面の答え

身体地域福祉課障害者地域支援担当 知的 精神

大森f5764-0659

調布f3726-5070

蒲田f5713-1509

糀谷・羽田f6423-8838

t5764-0657

t3726-2181

t5713-1504

t3743-4281

t5764-0710

t3726-6032

t5713-1507

t3741-6526

t5764-0696

t3726-4139

t5713-1383

t3741-6682

日時催し名 申込期間

8月23日（土）午前10時～11時

10月24日（金）
午後6時～6時45分
11月15日（土）
午前10時30分～11時30分

11月21日（金）午後6時～6時45分

8月23日（土）午後2時～3時30分

①8月29日（金）②9月26日（金）
午後6時～6時45分
①9月9日（火）②10月14日（火）
午前11時～11時45分

①9月20日（土）②10月4日（土）
③10月18日（土）午後2時～3時30分
①10月18日（土）
午前10時30分～11時30分
②11月7日（金）午後6時～7時

①9月20日（土）
午前10時30分～11時30分
②11月15日（土）午後2時～3時

8月１～19日

①8月1～20日
②8月1日～9月17日
①8月1～29日
②8月1日～9月29日

①8月1日～9月9日
②8月1日～10月28日

アスベストによる被害を防止しましょう

外国人人口

世帯数

面積

16,677人

16,961人

424,289世帯

33,638人

711,488人

745,126人

61.86km²

353,698人

357,790人

男性　

女性

男性　

女性

日本人人口

総人口数

令和7年7月1日現在
区の人口と世帯

福 祉 ・ シ ニ ア

●対象品目＝ウィッグ、補整下着などのアピアランスケア用品
●助成額＝1回上限10万円
●回数＝1人2回（生涯）

アスベストの除却費用の助成・融資あっせん制度をご利用できます。

住宅のリースバック契約とは、自宅を売却する契約と同時に賃貸借契約を結んで、
家賃を払いながら同じ家に住み続けることです。
相談事例
・長時間勧誘され自宅マンションのリースバック契約をしてしまった。解約を申し出
たら高額な違約金を請求された
・リースバック契約をしたが、家賃の値上げで支払えなくなってしまった
トラブルに遭わないためのポイント
・住み続ける期間に毎月賃料を支払うことができるか考え、「売却で受け取る金額」
と「数年かけて賃料として支払う金額」のどちらが高いか比較しましょう
・自分が望む期間住み続けられるのか、契約書の記載内容をよく確認しましょう
・自宅を不動産業者に売却した場合、クーリング・オフはできません。契約前に複数
の事業者に意見を聞いたり、家族や周りの方にも相談してみましょう

防災や緊急車両などの通行のた
め、最低でも４ｍの道幅が必要で
す。区は、幅４ｍに満たない「狭あ
い道路」（建築基準法第42条第2
項道路）の拡幅整備を推進してい
ます。建築確認申請などには事前
協議が必要です。詳細は区HPを
ご覧ください。
7建築調整課地域道路整備担当
t5744-1308f5744-1558

7消費者相談専用電話t3736-0123
月～金曜＝午前9時～午後4時30分（休日、年末年始を除く）
消費者ホットラインt188　
土曜＝午前9時～午後5時、日曜、休日＝午前10時～午後4時

アスベスト分析調査費助成
建材のアスベスト含有を判断する分析調査費の2分の1（上限10万円）。※要事前
協議
7建築調整課建築相談担当t5744-1383f5744-1558

住宅リフォーム助成
区内住宅の建築物外への飛散防止を目的としたアスベスト除去工事費（税抜き）
の10分の1（上限50万円。工事費が200万円以下は上限20万円）。
7住宅・空家相談窓口（建築調整課住宅政策担当内）t5744-1343f5744-1558

中小企業融資あっせん
区内の工場などの吹き付けアスベストの除去・飛散防止の改修工事費。融資限度
1,500万円（利子全額補給）。※要事前相談
7産業振興課融資係t3733-6185f3733-6159

建築物石綿含有建材調査者・工作物石綿事前調査者資格取得助成
区内事業者が雇用する従業員の受講費を負担した場合に受講費（税抜き）1回分
の2分の1。
7環境政策課環境政策担当t5744-1369f5744-1532

アスベストの工事に関する注意
増改築などの工事面積が床面積の2分の1以下でアスベストの劣化損傷がない場
合、封じ込め・囲い込み工事ができます。また、耐火被覆のアスベスト除去時には
代わりの耐火措置をしてください。
7建築審査課建築審査担当t5744-1388f5744-1557

工事には次の書類の提出が必要です
※工事開始日の14日前までに提出
①特定粉じん排出等作業実施届出書
②石綿飛散防止方法等計画届出書
③建設工事計画届
7①②＝環境政策課環境政策担当t5744-1369f5744-1532
　  ③＝大田労働基準監督署安全衛生課t3732-0175

1区内在住でがんなどの傷病や治療に伴う外見の変化に悩みを抱えている方
6問合先へ申請書（問合先で配布。区HPからも出力可）と必要書類を
郵送か持参
7健康づくり課健康づくり担当t5744-1661f5744-1523

口の衰えや誤えん性肺炎を予防するための話と体操を行います。

29月5日（金）午後2時～3時3六郷地域力推進センター5先着30名
6問合先へ電話。8月1日から受け付け
7蒲田地域福祉課高齢者地域支援担当
t5713-1508f5713-1509

165歳以上の方

口から始める健康講座
～噛む・飲み込む力を強くする！～

蒲田

28月27日（水）午後2時～3時30分3シニアステーション羽田5先着30名
6問合先へ電話。8月1日から受け付け
7糀谷・羽田地域福祉課高齢者地域支援担当
t3741-6525f6423-8838

糀谷・羽田

29月11日（木）午後2時～3時3久が原老人いこいの家（t3754-1608）
5先着15名6会場へ電話か来所。8月12日から受け付け
7調布地域福祉課高齢者地域支援担当
t3726-6031f3726-5070

調布

か

7（一社）東京バス協会t5308-6950

シルバーパスをお持ちの方には、7月下旬～8月に東京バス協会から「シルバーパ
ス更新手続のご案内」が届きます。更新を希望される方は手続きをしてください。
今年度から「電子申請」も可能です。更新会場は設置していません。

所得制限有り。いずれの手当も施設に入所していない方が対象です。詳細は
お問い合わせください。
※　  ～　  受給中の方には、現況調査のための通知を8月上旬に郵送します
1 大田区心身障害者福祉手当
164歳以下で次のいずれかに該当する方
①身体障害者手帳1～3級、愛の手帳1～4度、精神障害者保健福祉手帳1級
のいずれかを所持
②脳性まひ・進行性筋委縮症
③特殊疾病（難病医療費助成を受けている方など）
※現在、所得基準を超えているため支給対象外で、令和6年中の所得が基準
内となった方は8月から申請できます
●手当月額＝4,500円～17,500円

パステルアートを体験しよう！

ボッチャであそぼっちゃ

だれでもヨガ講座【夜間】

だれでもヨガ講座【午前】

みんなの健康体操
(バリアフリービクス)

ボッチャを楽しもう！【3日制】

だれでもひろば
（ゲーム＆アート）

だれでもダンス講座

だれでも茶道体験

手作り缶バッジ
ワークショップ

2 特別障害者手当
1日常生活に常時特別な介護を必要とし、精神か身体に著しく重度の障が
いがあり、手当の判定基準に該当する20歳以上の方（病院に3か月を超えて
入院している場合を除く）
●手当月額＝29,590円

障害児福祉手当3
1日常生活に常時介護を必要とし、精神か身体に著しく重度の障がいがあ
り、手当の判定基準に該当する19歳以下の方
●手当月額＝16,100円

東京都重度心身障害者手当4
164歳以下で次のいずれかに該当する方（病院に3か月を超えて入院して
いる場合を除く）
①重度の知的障がいで、日常生活で常時複雑な配慮を必要とする程度の著
しい精神症状がある
②重度の知的障がいと重度の身体障がいが重複している
③重度の肢体不自由で両上肢と両下肢の両方の機能が失われ、座っている
ことができない
●手当月額＝60,000円

東京都シルバーパス更新手続のお知らせ

さぽーとぴあへ行こう

1区内在住か在勤の方、区内企業の経営者・人事担当者など29月6日(土)午
後1時30分～3時30分3①消費者生活センター②オンライン
5①先着40名6電子申請。9月1日締め切り
7介護保険課計画担当t5744-1732f5744-1551

1区内在住・在勤・在学の方（10歳以下の方は保護者同伴）4　300円　 
550円　 300円6問合先へ電話かFAX（記入例参照）※手話通訳・要約筆記
（手書きノートテイク）を希望する方は開催日の5日前までにお伝えください
8さぽーとぴあt5728-9434f5728-9438

親の介護が必要になった時、仕事を続けながら介護をしていくために備えて
おくべきことをお伝えします。

障がいのある方の手当

アピアランスケア助成事業

1区内在住で65歳以上か心身に障がいのある方4月額2,750円から
6問合先へ電話。FAX（記入例参照）やEメールも可
7（社福）大田区社会福祉協議会
t5703-8230f3736-5590mvoc@ota-shakyo.jp

自宅内での急病時に緊急連絡先への通報や警備員の駆け付けなどに対応する
事業者を紹介します。利用料金などの割り引きを受けられます。

緊急通報サービス

仕事と介護の両立支援セミナー
「４０歳から考えたい 親の介護と自分の仕事」

8月1日～9月9日

①8月1日～10月1日
②8月1日～10月22日

8月1日～10月8日

8月1日～10月28日

8月1日～11月5日

消費生活のお困りごとは、消費者生活センターにご相談ください

住宅のリースバック契約時はご注意ください

7障害福祉課障害者支援担当
t5744-1251f5744-1555
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区民のひろば

広がって４mになった道路

幅４m未満の道路

塀などの
撤去 塀などの

撤去

狭い道路を拡げています




