
21月24日（土）午前10時～正午5先着①金
属加工10名②板金溶接5名③広告美術5名
6問合先へ電話。1月21日締め切り
8都立城南職業能力開発センター大田校
t3744-1013f3745-6950

お知らせ

7健康医療政策課災害・地域医療
担当
t5744-1264f5744-1523

1・2月は「はたちの献血キャンペーン」
献血にご協力をお願いします。アプリから事前
予約も可能です。

小・中学校の作品展示
2区立小学校連合書初展＝１月14日（水）～20日
（火）午前9時～午後5時（20日は午後1時30分ま
で）、中学校連合書初展＝１月22日（木）～27日（火）
午前9時～午後5時（27日は午後1時まで）
3池上会館6当日会場へ
7教育総務部指導課
t5744-1436f5744-1665

大田区移動等円滑化推進協議会（傍聴）
22月5日（木）午後2時から3蒲田地域庁舎
5先着10名6当日会場へ
7都市計画課計画調整担当
t5744-1333f5744-1530

大田区国民健康保険
運営協議会（傍聴）
22月14日（土）午後2時から
3区役所本庁舎2階
5先着15名6当日会場へ
7国保年金課管理係
t5744-1208f5744-1516

親族向け成年後見講座(法定後見編)
1区内在住か在勤で、親族の法定後見申し立て
を検討中で自らが成年後見人になることを予定
している方23月7日（土）午前9時30分～午後
0時30分3大田区社会福祉センター
41,000円5先着15名
6問合先へ電話。1月13日から受け付け
7(社福)大田区社会福祉協議会
t3736-2022f3736-5590

教育委員会定例会（傍聴）
21月22日（木）・2月16日（月）・3月27日（金）
午後2時から3ニッセイアロマスクエア5階（蒲田
5-37-1）5抽選で各16名6当日会場へ
※手話通訳・要約筆記希望は、開催日の７日前
までに問合先へ電話かFAX（記入例参照）
7教育総務課庶務係
t5744-1422f5744-1535

大田区青少年問題協議会（傍聴）
21月27日（火）午後1時10分～2時30分
3区役所本庁舎5階5先着5名6当日会場へ
※手話通訳希望は1月20日までに問合先へ電
話かFAX（記入例参照）
7地域力推進課青少年健全育成担当
t5744-1223f5744-1518

大田区高齢者福祉計画・介護保険事業
計画推進会議（傍聴）
22月4日（水）午前9時～10時30分3区役所
本庁舎2階5先着5名6問合先へ電話かFAX
（記入例参照）。1月28日締め切り※手話通訳希
望は1月21日までに問合先へ連絡
7高齢福祉課高齢者支援担当
t5744-1257f5744-1522
介護保険課計画担当
t5744-1732f5744-1551

おおた健康プラン推進会議（傍聴）
22月2日（月）午後1時30分～3時3区役所本
庁舎2階5先着5名6問合先へ電話かFAX（記
入例参照）。1月26日締め切り
7健康医療政策課健康政策担当
t5744-1682f5744-152320歳になったら国民年金

20歳を迎えた方に日本年金機構から「基礎年金
番号通知書」などの国民年金に関する書類をお送
りしています。令和8年3月までの保険料は月額
17,510円です。納付書のほか口座振替やクレジッ
ト、アプリ納付も可能です。納付が難しい場合は
保険料の免除・納付猶予制度や学生納付特例制
度も利用できます。

7学生納付特例・免除の申請＝国保年金課国
民年金係t5744-1214f5744-1516
保険料の納付・20歳の加入＝大田年金事務所
t3733-4141

通知書発送のお知らせ

1令和8年1月15日時点で大田区国民健康保
険に加入している方
7国保年金課国保給付係
t5744-1211f5744-1516

友好都市パネル展
区の友好都市である長野県東御市、秋田県美郷
町、宮城県東松島市のパネル展を開催します。

21月22日（木）～29日（木）
3区役所本庁舎1階6当日会場へ
7地域力推進課地域力推進担当
t5744-1222f5744-1518

日本語講座「学校プリントを読もう」（5日制）
1区内在住で小・中学生のお子さんがいる外国人保
護者※令和8年度に入学予定を含む21月20・27日、
2月3・10・17日（火）午前10時～正午3Minto Ota
5先着15名6電子申請。1月16日締め切り
7（一財）国際都市おおた協会
t6410-7981f6410-7982

犬のしつけ方教室（屋内）
飼い主として知っておきたいマナー、犬の習性、
しつけ方などを学びます。
※犬を連れての参加はできません

22月15日（日）午後2時～4時
3消費者生活センター
5先着70名6当日会場へ
7生活衛生課環境衛生担当
t5764-0670f5764-0711

けんこうマルシェ・おおた
骨密度（先着50名）・肌年齢・血管年齢の各測定
など薬剤師による健康相談イベントです。

22月15日（日）午後2時～4時30分
3大田文化の森6当日会場へ
7健康医療政策課災害・地域医療担当
t5744-1264f5744-1523

家族介護者支援講座
「高齢者も家族もみんな笑顔でいるために」
高齢者の介護のストレスや悩みの解消法、地域で
の見守りのヒントなどを学びます。

22月9日（月）午後2時～4時
3区役所本庁舎2階5先着50名
6問合先へ電話。2月3日締め切り
7高齢福祉課高齢者支援担当
t5744-1250f5744-1522

非正規で働くシングル女性のための
働き方と暮らし方
1区内在住・在勤・在学の方21月25日（日）午
前10時～正午5抽選で20名6電子申請。問
合先へFAX（記入例参照）も可。1月19日必着
※保育有り
8エセナおおた
t3766-4586f5764-0604

建設リサイクル法に基づく都内一斉
パトロール
1月19～23日に区職員、労働基準監督署職員が
建築物解体の工事現場を立入調査します。特定
建設資材分別の実施や石綿の適正除去の状況、
施工者の建設業許可票や解体工事業の登録票の
掲示などを確認・指導します。

7建築調整課建築相談担当
t5744-1383f5744-1558

大森スポーツセンターの休館
22月3日（火）～5日（木）※設備点検のため
t5763-1311f5763-1314

7鉄道・都市づくり課鉄道・都市づくり
担当
t5744-1356f5744-1526

都市計画の決定
京急蒲田センターエリア北地区第一種市街地再
開発事業などの都市計画を決定、変更しました。
●縦覧場所＝問合先、区ＨＰ

国保・年金・税

　 医療費
令和6年12月～7年11月の医療費を記載した通
知書を2月上旬に郵送します。

1

1令和7年11月28日時点で後期高齢者医療被
保険者で令和6年9月～7年8月に保険診療で医
療機関などへの受診履歴がある方※12月12日
までに死亡した方は対象外
7東京都後期高齢者医療広域連合お問合せ
センター
t0570-086-519

　 後期高齢者医療制度医療費など
医療機関の受診歴と医療費などの総額を記載し
た通知書を1月下旬に郵送します。

2

　 大田区医療的ケア児・者
　 支援関係機関会議（傍聴）
22月10日（火）午後1時30分～3時30分
3蒲田地域庁舎

1

　 大田区障がい施策推進会議（傍聴）
22月12日（木）午後1時30分～3時30分
3区役所本庁舎2階

5先着各5名6問合先へ電話かFAX（記入例
参照※ヒアリングループ・手話通訳希望の方は
明記）。1月29日締め切り
7障害福祉課障害者支援担当
t5744-1700f5744-1592

2

ー  　　  ともにー1 2

催し・講座

1公認心理師・臨床心理士か、準ずる資格があ
る方6問合先へ書類（区HPから出力）を郵送
か持参。1月30日必着
7教育センター教育相談担当
t5748-0801f5748-1390

募集・求人

スクールカウンセラー（名簿登録制）
欠員が生じた場合、名簿登録者の中から委嘱します。
●任用期間＝令和8年4月1日～9年3月31日
●勤務時間＝1日実働8時間（年間38日）
●報酬（予定）＝時給4,500円から
●選考方法＝作文・面接

若草青年学級の学級生と協力者
知的障がいのある18～29歳（高校生を除く）の方を
対象に、スポーツ・創作活動・地域交流などを行いま
す。詳細は区HPをご覧ください。

6（社福）大田幸陽会（t3745-0808）へ電話。
2月6日締め切り
7さぽーとぴあ　
t6429-8526f6429-8559

都営住宅入居者
詳細は募集案内（2月2～10日に区役所本庁舎1
階、特別出張所、大田区住宅管理センターで配布）
をご覧いただくか、お問い合わせください。
●募集住宅①家族向住宅②単身者向住宅③シル
バーピア住宅④居室内で病死などがあった住宅
※①ポイント方式②～④抽選

7東京都住宅供給公社都営住宅募集センター
t3498-8894

区立児童館などの業務補助員（名簿登録制）
欠員が生じた場合、名簿登録者の中から委嘱します。
（資格不要）
●勤務時間＝週5日、1日実働4時間
●月額報酬（予定）＝124,800円（交通費支給有り）

6問合先へ登録用紙（問合先で配布。区HPか
らも出力可）を郵送か持参。電話も可
7子育ち支援課子育ち支援担当
t5744-1653f5744-1525

ものづくり体験入校

中小企業融資あっせん相談
(チャレンジ企業応援資金)
1経営革新にチャレンジする中小企業
2月～金曜(休日除く)、午前9時～11時、午
後1時～4時3産業プラザ6問合先へ電話
7産業振興課融資係
t3733-6185f3733-6159

福祉・シニア

1原則3以上の要介護認定を受け、常に介護を
必要とし在宅生活が困難な次のいずれかに該当
する方①初めて申し込む②令和7年7月以降に
評価を受けたが、要介護度や介護者の状況が
変わった③令和7年3月以前に評価を受けたが、
入所できていない※要介護1・2でも特例入所の
要件に該当すれば申し込み可6問合先、地域
福祉課、地域包括支援センターへ申込書（区HPから
出力。申込先でも配布）を持参。問合先へ郵送も可。
2月27日締め切り（地域包括支援センターは28日）
7介護保険課介護保険担当
t5744-1258f5744-1551

特別養護老人ホーム入所の優先度評価を
3月に行います
入所は要介護度や介護者の状況などを考慮し、年
3回（7・11・3月）の優先度評価に基づき決定しま
す。既に特別養護老人ホームへ入所している方は
申し込みできません。

22月16日（月）午後1時30分～5時5先着30名
6電子申請。2月9日締め切り
7介護保険課介護保険担当
t5744-1655f5744-1551

介護に関する入門研修（オンライン）
介護に関する基礎知識と基本技術が学べます。

1視覚障がいのある方、家族、支援者22月7
日（土）午後1時30分～4時5先着30名
6問合先へ電話
8さぽーとぴあ
t5728-9433f5728-9437

障がい別相談会（視覚障がい）

1区内在住・在勤・在学で初めてスマートフォン
に触れる方23月16日（月）①午前10時～正午
②午後2時～4時5先着各20名6問合先へ電
話か来所（土・日曜、休日を除く）。1月13日午前
9時から受け付け8消費者生活センター
t3736-7711f3737-2936

消費者講座
「高齢者向けスマートフォン初心者講座」

ありがとうございます 
あたたかい善意

〇小西孝実＝5万円

◆豊かな地域社会を築く区民活動を
支えるために

各災害義援金・救援金情報、寄付者の氏名・
団体名などは区HPに掲載しています。

日本赤十字社の災害義援金・救援金を
受け付けています

1区内在住か在勤の方22月26日（木）午前
10時～11時30分3糀谷・羽田地域庁舎
5先着15名6問合先へ電話
7糀谷・羽田地域健康課業務係
t3743-4161f6423-8838

もしもの食事がいつもの食事に
災害時の食事についての栄養講座。試食有り。

スクリーン画面を通してほかの会場の参加者と交流しながら、
クイズゲームやリズムダンスなどを行います。※会場によって内容は異なります

1区内在住で医師などから運動制限を受けて
いない65歳以上の方5抽選で各15名61月
13～21日に問合先へ来所

会場（老人いこいの家）・問合先 日時
大森中t3763-0881
大森東t3765-1259
新井宿t3776-0410
東糀谷t3741-7970
東六郷t3736-2367
山王高齢者センターt3776-9419
シニアステーション糀谷
t6423-7033

2月3日（火）
午後1時30分～
2時30分

会場（老人いこいの家）・問合先 日時
池上t3751-6636
仲六郷t3732-4480
東蒲田t3731-5373
本蒲田t3736-3105

2月20日（金）
午後2時～3時

シニア向け オンライン交流会

納期限のお知らせ
特別区民税・都民税・森林環境税（普通徴収）第4
期の納期限は2月2日です。
●納付場所・方法＝①問合先・特別出張所②取扱
金融機関③コンビニエンスストア（MMK設置店
含む）④地方税お支払サイト（eL-QR）

7納税課収納推進担当
t5744-1205
f5744-1517

1障がいのある方、家族23月1日（日）午後1時
30分～3時3さぽーとぴあ5先着15名
6問合先へ電話かFAX（記入例参照）
7上池台障害者福祉会館
t3728-3111f3726-6677

障がいのある方のための健康体操教室

ユネスコ世界遺産講演会・写真展
①講演会
世界を魅了した和の食と酒
～日本の文化遺産とインバウンド～
92月7日（土）午後2時～4時＝区役所本庁舎2階
②写真展
92月9日（月）～16日（月）＝区役所本庁舎1階

1①区内在住・在勤・在学の方5①抽選で50名
6①電子申請。往復はがき(記入例参照)も可。
1月20日必着
7地域力推進課生涯学習担当
（〒144-8621大田区役所）
t5744-1443f5744-1518

6問合先へ電話
7地域健康課業務係　
大森t5764-0661f5764-0659
調布t3726-4145f3726-6331
蒲田t5713-1701f5713-0290
糀谷・羽田t3743-4161f6423-8838

生活習慣病の予防、肥満・血圧や血糖値が高めの
方の食事など。

会場 日時

大森

調布

蒲田

糀谷・羽田

2月3日（火）午前・19日（木）午後

2月10日（火）午前・26日（木）午後

2月9日（月）午前・17日（火）午後

2月5日（木）午前・17日（火）午後

※午前＝午前9時～正午、午後＝午後1時30分～
4時30分(1人45分程度）

おとなの食事相談

写真展
郷土を知ること、学ぶこと
－宮川茂が写した大田－

昭和40年代の大田区を振り返ります。
2展示＝1月20日（火）～3月15日（日）
学芸員の解説＝①2月21日（土）②3月15日（日）
※①②ともに午後2時～3時5先着各30名
6問合先へ電話
8郷土博物館
t3777-1070f3777-1283
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