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休養村とうぶ
湯の丸高原レンゲツツジと吹割の滝ツアー
1代表者が区内在住か在勤の方
26月21日（日）・22日（月）（1泊2日）
429,800円
(小学生以下は28,000円)から
5抽選で42名
7休養村とうぶ
（長野県東御市和6733-1）
t0268-63-0261

7地域力推進課施設担当 t5744-1229 f5744-1518

吹割の滝 湯の丸高原・レンゲツツジ

区内在住・在勤の方と同居する家族を対象に、１人１泊につき2,000円を区
が負担します（年間2泊まで）。詳細はパンフレット（特別出張所、図書館、区民
センターで配布）をご覧ください。
●令和8年度 指定保養施設
①伊豆長岡温泉京急ホテル ②ニュー・グリーンピア津南
③フォレストリゾート ゆがわら水の香里
●利用方法
利用日の3か月～3日前までに各施設へ電話予約。チェックイン時に宿泊者
全員の本人確認を行います。区内在住の方は身分証明書、在勤の方は身分
証明書のほかに在勤証明が必要です。

児童用防犯ブザー配布のお知らせ

1区内在住で区立以外の学校に通う小学1年生※区立小学校に通う児
童には学校で配布6問合先へ申請書（問合先で配布。区HPからも出力
可）と在学証明書・申請者の身分証明書の写しを持参か郵送
7学務課学校運営担当
t5744-1427f5744-1536

大田区子どもガーデンパーティー

子ども・子育て支援金追加

子ども・子育て支援金は、少子化対策を促進するために、児童手当の拡充、
妊婦のための支援給付、育児時短就業給付などに充てられます。令和8年
度から、今までの保険料に加え、子ども・子育て支援金分の保険料が加算さ
れます。国民健康保険のほかに、公的医療保険（社会保険・共済組合・国民
健康保険組合・後期高齢者医療保険など）に加入されている方も同様です。

令和8年度 国民健康保険料 料率のお知らせ
令和７年の所得額を基に、医療分、後期高齢者支援金分、子ども・子育て
支援金分、介護分を算定します。

国民健康保険の計算方法

夜間・日曜納付相談

お支払いの相談を窓口と電話で受け付けます。国民健康保険の加入・
喪失手続き、資格確認書などの再交付申請も可能です（窓口のみ）。
本人確認書類、証明書などの必要書類は区HPをご覧ください。
2夜間＝5月14日・28日、6月11・18・25日（木）午後7時まで
※6月18日は特別区民税・都民税・森林環境税（普通徴収）、軽自動車税のみ
日曜＝6月21日（日）午前9時～午後5時※国民健康保険のみ
3区役所本庁舎4階

特別区民税・都民税・森林環境税(普通徴収)、
軽自動車税、国民健康保険料

整理大森t5744-1200  整理蒲田t5744-1202
整理調布t5744-1201  整理区外t5744-1203

国保料収納担当(納付相談)t5744-1697
国保資格係(手続き)t5744-1210
※国保資格係の夜間・日曜の電話対応は行っていません

f5744-1517
　　  (共通)

f5744-1516(共通)

国民健康保険＝国保年金課

特別区民税・都民税・森林環境税(普通徴収)、軽自動車税＝納税課収納推進担当

●世帯にこども（18歳の誕生日以後、最初の3月31日まで）の被保険者
がいる場合、当該被保険者の子ども・子育て支援金分の均等割額を全額
軽減し、世帯の保険料を計算します
●39歳以下の方は介護分の負担はありません。65歳以上の
方の介護分は介護保険料として別に収めます
●保険料の納入通知書を6月に世帯主へ郵送します

7国保年金課国保資格係t5744-1210f5744-1516

厚生年金と健康保険の加入
全ての法人事業所や適用業種の事業所で5名以上の従業員を常時雇用して
いる個人事業所は、厚生年金と健康保険の加入が法律で義務付けられてい
ます。加入の手続きがお済みでない事業主の方はお問い合わせください。

7日本年金機構大田年金事務所t3733-4141

後期高齢者医療保険料は納期限までに納めましょう
保険料を納付書でお支払いの方へ、令和8年度第1～3期分の納付書を郵送
しました。納付相談はお問い合わせください。
●納付場所＝金融機関(ゆうちょ銀行含む）、コンビニエンスストア、
区役所本庁舎4階、特別出張所※バーコード決済も可

7国保年金課後期高齢者医療収納担当
t5744-1647f5744-1677

口座振替をご利用ください
指定口座から自動引き落としとなりますので、納め忘れもなく便利です。

1特別区民税・都民税・森林環境税(普通徴収)、軽自動車税、国民健康
保険料、後期高齢者医療保険料、介護保険料を納付書でお支払いの方
6口座のある金融機関(ゆうちょ銀行含む)へ、口座振替依頼書、預貯金
通帳、届出印を持参。問合先へ口座振替依頼書を郵送も可(後期高齢者
医療保険料を除く)
7特別区民税・都民税・森林環境税（普通徴収）、軽自動車税＝納税課収
納推進担当
t5744-1205f5744-1517
国民健康保険料＝国保年金課国保料収納担当
t5744-1209f5744-1516
後期高齢者医療保険料＝国保年金課後期高齢者医療収納担当
t5744-1647f5744-1677
介護保険料＝介護保険課収納担当
t5744-1492f5744-1551

7国保年金課国民年金係t5744-1214f5744-1516
マイナポータルからの電子申請について＝
日本年金機構大田年金事務所t3733-4141

学生納付特例制度をご利用の方へ
引き続き制度を希望する方は、日本年金機構大田年金事務所から郵送される
はがき形式の申請書に必要事項を記入して返送してください。申請書が届い
ていない方や新規で申し込みの方の申請は、区HPをご覧ください。

医療分
（最高限度額67万円）

後期高齢者支援金分
（最高限度額26万円）

子ども・
子育て支援金分
（最高限度額3万円）

介護分
（最高限度額17万円）

区分 合計額

※基礎となる所得額　個人の令和7年の合計所得額　43万円

均等割額　40～64歳の加入者数　17,800円

所得割額　40～64歳の加入者全員の
基礎となる所得額※の合計　2.43％

均等割額　加入者数　1,873円

所得割額　加入者全員の
基礎となる所得額※の合計　0.27％

均等割額　加入者数　17,600円

所得割額　加入者全員の
基礎となる所得額※の合計　2.80％

均等割額　加入者数　47,600円

所得割額　加入者全員の
基礎となる所得額※の合計　7.51％

平和島公園
馬込小学校
本門寺公園
大田文化の森
田園調布せせらぎ公園・
田園調布せせらぎ館

洗足池公園
萩中公園野球場・萩中小学校
仲六郷小学校・六郷地域力推進センター
多摩川大橋緑地
ふれあいはすぬま
蒲田小学校

ゆいっつ

池上小学校

田園調布せせらぎ館

大森第六中学校
萩中小学校

多摩川小学校

会場 開催場所 雨天時
平和島
馬込
池上
新井宿

せせらぎ

洗足池
萩中
六郷
矢口
蒲田西
蒲田東

24月26日（日）午前10時～午後3時6当日会場へ
7地域力推進課青少年健全育成担当
t5744-1223f5744-1518

国民健康保険などの加入

国民健康保険や社会保険などの公的医療保険制度は、国民
が必ず加入する制度です。社会保険などに加入していない方
は、国民健康保険に加入する届け出をしてください。

パパの手で作る赤ちゃんのハッピータイム（2日制）
ベビーダンスで赤ちゃんとふれあい、家事・育児について家族で話し合い、
チーム力を上げる方法を学びます。

1第1子で首が座っている生後3か月からハイハイまでの乳児と区内在住・
在勤・在学の保護者25月10日（日）午前10時～11時30分・17日（日）午
前10時～正午5抽選で15組
6電子申請。問合先へFAX（記入例参照）も可。5月1日締め切り
8エセナおおた
t3766-4586f5764-0604

ジャイアンツアカデミー親子野球教室
読売ジャイアンツ選手OBと一緒に、野球を楽しみませんか。初心者の方も
お気軽にご参加ください。

1①4・5歳のお子さんと保護者②小学1・2年生のお子さんと保護者
25月16日(土)①午後1時30分～3時②午後3時15分～4時45分
41組1,000円5先着各40組80名6問合先へ電話
8大田スタジアムt3799-5820f3799-5782

6月3日～24日、水曜・4日制
6月11日～7月2日、木曜・4日制
6月19日～7月10日、金曜・4日制
10月1日～22日、木曜・4日制
10月3日～17日、土曜・3日制
10月7日～28日、水曜・4日制
10月24日～11月7日、土曜・3日制
令和9年1月12日～2月16日、火曜・6日制
令和9年1月22日～2月26日、金曜・6日制

u3739-5888
u3728-8253
u3743-0997
u3738-9449
u3722-5189
u3761-7749
u5710-2057
u3745-5155
u3763-3288

会場（児童館）・問合先 日程（午前10時～正午）
①南六郷三丁目
②南雪谷
③西糀谷
④蓮沼
⑤田園調布二丁目
⑥大森中
⑦多摩川
⑧東糀谷
⑨大森東一丁目

親支援プログラム（3・4・6日制）
子育ての悩みや関心事をグループで話し合います。

1初めてのお子さんが①～④⑥⑧⑨生後7か月～1歳6か月の母親
⑤⑦生後7か月～2歳5か月の父親5先着各10名
6電子申請。①～③4月15日 ④～⑦7月15日
⑧⑨10月15日午前9時から受け付け※保育有り

以下の合計額が1年間（4月～令和9年3月）の国民健康保険料です。

こどもたちに大人気のゲームやアスレチックなど楽しいイベントが盛りだく
さんです。ぜひ、ご家族そろってお越しください。
開催場所が例年と異なる会場がありますので、確認の上お越しください。
詳細は区HPをご覧ください。

1大田区国民健康保険に加入(ほかの健康保険の支給を受けた方を
除く)しており、出産(妊娠85日以上での死産・流産を含む)をした方
7国保年金課国保給付係t5744-1211f5744-1516

詳細は区HPをご覧いただくか、お問い合わせください。

出産育児一時金(50万円)の支給

1小学生以上の方2モーニングヨガ＝5月
16・30日、9月5・19日（土）午前9時15分～10
時15分、サンセットヨガ＝5月24日、6月7日、
9月13・27日（日）午後4時30分～5時30分
3大森ふるさとの浜辺公園
5先着各30名
6当日会場へ

～馬込文士村の文豪たちの軌跡をなぞる街歩き！～

●コース＝大森グリーンベルト（大森北1-33先）→
郷土博物館→大森グリーンベルト
25月24日（日）午前9時～正午（午前8時45分から受け
付け）※小学生以下は保護者同伴
5先着600名
6当日会場へ

リズム体操やモルック、輪投げ、フロアカーリングなど
室内でできるニュースポーツを行います。

障がい者スポーツ教室(全12回) OTAウオーキング ふるはまビーチヨガ

1区内在住で心身に障がいのある小学生以上の方
25月27日、6月10・24日、7月8日、9月9・23日、10月14・28日、11
月11・25日、12月9・23日（水）午後3時～4時30分3大森スポーツ
センター5先着60名6問合先へ電話かFAX（記入例参照。性別、
職業、学校名、障がいの部位・級も明記）。電子申請も可

はがきやFAXなどで申し込む場合の記入例　①催しなどの名称 ②〒住所 ③氏名 (ふりがな) ④年齢(学年) ⑤電話番号 ⑥その他必要事項

7（公財）大田区スポーツ協会 t5748-5400 f6410-6955

1令和8年1月1日現在、23区内に土地・家屋を所有する納税者
●縦覧期間＝6月30日まで（土・日曜、休日を除く）
●縦覧場所＝土地・家屋が所在する区にある都税事務所
※納税通知書は6月上旬に発送予定

7大田都税事務所t3733-2411f3733-2449

都税事務所からのお知らせ
固定資産税・都市計画税にかかる土地・家屋の価格の縦覧
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