
「（仮称）大田区こども計画」調査　設問項目（こども向け）案

共通 小学生 中学生 高校生世代 未来計画生活応援若者計画

基本情報

1 年齢

１ 小学４年生
２ 小学５年生
３ 小学６年生
４ 中学１年生
５ 中学２年生
６ 中学３年生
７ 高校１年生
８ 高校２年生
９ 高校３年生
１０ 高校生世代（　　　）歳

1

2 性別 １ 男　２ 女　３ その他　４ 答えたくない 1 1 1

3 住んでいる地域
１ 大森地域　２ 調布地域　３ 蒲田地域
４ 糀谷・羽田地域　５ わからない（町名：
[記入例：大森西二丁目]）

2 1

4 区に住んでいる年数

１ 生まれた時から住んでいる
２ １年未満　３ １年以上２年未満
４ ２年以上５年未満　５ ５年以上10年未満
６ 10年以上

1

5 一緒に住んでいる人（複数選択）
１ 母親　２ 父親　３ 兄・姉（●●人）
４ 弟・妹（●●人）　５ 祖父母
６ その他（　　　　　）

3 1

6 現在の所属

【通学の状況・共通】
１ ほぼ毎日行っている　２ ときどき休むこ
とがある　３ あまり行っていない　４ ほと
んど行っていない　５ 学校には行っていない

１ 区立小学校
２ 私立小学校
３ 国立小学校
４ その他の小学校
５ その他（　　　　）

１ 区立中学校
２ 私立中学校
３ 国立中学校
４ その他の中学校
５ その他（　　　　）

１ 都立高等学校
２ 私立高等学校
３ 国立高等学校
４ 高等専門学校
５ 働いている
６ 学校には通っていない
７ その他（　　　　）

1

感じていること　⇒　「こどもの権利の理解の促進」の検討に活用

7 毎日の生活は楽しいですか
１ 楽しい　２ やや楽しい　３ あまり楽しく
ない　４ 楽しくない

こども未来計画の総合指
標

4

8 自分のことが好きですか
１ 好き　２ まあまあ好き　３ あまり好きで
ない　４ 好きでない

5 28 2

9
伸ばしたい能力はありますか（コ
ミュニケーション能力、積極性、や
り遂げる力、学力等）

１ 学力・知識
２ コミュニケーション・伝達力
３ 協調性
４ やり遂げる力
５ チャレンジ・積極性
６ ITスキル
７ 運動能力・体力
８ やさしさ・思いやり
９ その他（　　　　）
１０ 特にない

体験・活動の検討

10
家族から大切にされていると感じま
すか

１ とても感じる　２ どちらかといえば感じ
る　３ あまり感じない　４ 感じない

6 28 2

11
家族が自分の意見や思いを聞いてく
れていると感じますか

１ とても感じる　２ どちらかといえば感じ
る　３ あまり感じない　４ 感じない

親子で比較 9

12
周りの大人（家族以外）が自分の意
見や思いを聞いてくれていると感じ
ますか

１ とても感じる　２ どちらかといえば感じ
る　３ あまり感じない　４ 感じない

こども未来計画重点ポイ
ントの指標

13
外出中に周りの人に大切にされてい
ることが増えたと感じますか

１ とても感じる　２ どちらかといえば感じ
る　３ あまり感じない　４ 感じない

こども未来計画重点ポイ
ントの指標

NO.

【資料８-４】

前回調査設問項目No.選択肢
備考設問

1



「（仮称）大田区こども計画」調査　設問項目（こども向け）案

共通 小学生 中学生 高校生世代 未来計画生活応援若者計画
NO.

【資料８-４】

前回調査設問項目No.選択肢
備考設問

居場所、体験・活動　⇒　「こどもの居場所と体験・活動の充実」の検討に活用

14
普段、居やすい場所・よく行く場所
はありますか（複数選択）

１ リビング等家族と過ごすスペース
２ 自分の部屋
３ 友だちの家
４ 親戚の家
５ 塾や習い事の場
６ 児童館
７ 地域の交流スペース
（田園調布せせらぎ館、スマイル大森な
ど）
８ 学校
９ 放課後校庭開放・放課後子ども教室
（放課後ひろば）
１０ 図書館・学習スペース
１１ クラブ・スポーツ等の活動の場
１２ 公園・広場
１３ 商業施設
（カフェ・ショッピングモール等）
１４ ゲーム等のインターネット空間
１５ 特にない
１６ その他（具体的に　　　）

１ リビング等家族と過ごすスペース
２ 自分の部屋
３ 友だちの家
４ 親戚の家
５ 塾や習い事の場
６ 中高生ひろば
７ 地域の交流スペース
（田園調布せせらぎ館、スマイル大森な
ど）
８ 学校
９ 図書館・学習スペース
１０ クラブ・スポーツ等の活動の場
１１ 公園・広場
１２ 商業施設
（カフェ・ショッピングモール等）
１３ ゲーム等のインターネット空間
１４ 特にない
１５ その他（具体的に　　　）

１ リビング等家族と過ごすスペース
２ 自分の部屋
３ 友人・知人の家
４ 親戚の家
５ 塾や習い事の場
６ 中高生ひろば
７ フラットおおた
８ 地域の交流スペース
（田園調布せせらぎ館、スマイル大森な
ど）
９ 学校
１０ 図書館・学習スペース
１１ クラブ・スポーツ等の活動の場
１２ 公園・広場
１３ 商業施設
（カフェ・ショッピングモール等）
１４ ゲーム等のインターネット空間
１５ 特にない
１６ その他（具体的に　　　）

6 3-1

15
どんな居場所があるとよいですか
（複数選択）

１ （屋内）友だちと遊んだり過ごしたりでき
る場所
２ （屋外）友だちと遊んだり過ごしたりでき
る場所
３ 一人でゆっくり過ごせる場所
４ 好きなことに取り組める場所（具体的に●
●●●）
５ 勉強や宿題ができる場所
６ 勉強や進路について教えてもらえる場所
７ 話を聞いてくれる人がいる場所
８ みんなでごはんを食べたり交流したりでき
る場所
９ 特にない
１０ その他（　　　　　　　　　　）

27 32

16
自宅以外の居場所にはいつ行きたい
ですか（曜日・時間）（複数選択）

【平日】
１ 昼間　２ 放課後・夕方　３ 夜（21時ま
で）　４ 夜（21時～23時）
【土曜日】
１ 昼間　２ 放課後・夕方　３ 夜（21時ま
で）　４ 夜（21時～23時）
【日曜日】
１ 昼間　２ 放課後・夕方　３ 夜（21時ま
で）　４ 夜（21時～23時）
【祝日】
１ 昼間　２ 放課後・夕方　３ 夜（21時ま
で）　４ 夜（21時～23時）
【長期休み（夏休み・冬休みなど）】
１ 昼間　２ 放課後・夕方　３ 夜（21時ま
で）　４ 夜（21時～23時）

17
家族といっしょにどんなことをして
いますか（複数選択）

１ 一緒に食事をする
２ 一緒に買い物に行く
３ 一緒にテレビや動画を見る
４ 一緒にゲームをする
５ 一緒にスポーツや運動をする
６ 一緒に散歩や外出をする
７ 一緒に旅行やレジャーに出かける
８ 学校や友だちのことなどを話す
９ 自分の悩みや困っていることを話す
１０ 勉強や宿題について話したり教えても
らったりする
１１ 進路や将来について話す
１２ 家事（料理、掃除、洗濯など）を一緒に
する
１３ 地域の行事やイベントに参加する
１４ その他（　　　）
１５ 家族と一緒に過ごすことはあまりない

生活応援の検討
21

保護者
22、23

2



「（仮称）大田区こども計画」調査　設問項目（こども向け）案

共通 小学生 中学生 高校生世代 未来計画生活応援若者計画
NO.

【資料８-４】

前回調査設問項目No.選択肢
備考設問

18
今やりたいけれどできていないこと
はありますか（複数選択）

１ 勉強したい
２ 勉強を教えてもらいたい
３ 習い事や新しいことに挑戦したい
４ スポーツや運動をしたい
５ ゲームやインターネットをもっと楽
しみたい
６ 友だちをつくりたい
７ 友だちともっと遊びたい
８ 家族と一緒に過ごしたり出かけたり
したい
９ （●●●●）がほしい
１０ 一人でゆっくり過ごしたい
１１ 今ある悩み事をおとなに相談した
い
１２ 将来のことを相談したい
１３ いろいろな人と交流したり地域活
動に参加したりしたい
１４ 自分を変えたい
１５ 特にない
１６ その他（　　　　　　　　　　）

１ 勉強したい
２ 勉強を教えてもらいたい
３ 習い事や新しいことに挑戦したい
４ スポーツや運動をしたい
５ ゲームやインターネットをもっと楽
しみたい
６ 友だちをつくりたい
７ 友だちともっと遊びたい
８ 家族と一緒に過ごしたり出かけたり
したい
９ （●●●●）がほしい
１０ 一人でゆっくり過ごしたい
１１ 今ある悩み事をおとなに相談した
い
１２ 将来のことを相談したい
１３ いろいろな人と交流したり地域活
動に参加したりしたい
１４ 自分を変えたい
１５ 特にない
１６ その他（　　　　　　　　　　）

１ 勉強したい
２ 勉強を教えてもらいたい
３ 習い事や新しいことに挑戦したい
４ スポーツや運動をしたい
５ ゲームやインターネットをもっと楽
しみたい
６ 友だちをつくりたい
７ 友だちともっと遊びたい
８ 家族と一緒に過ごしたり出かけたり
したい
９ （●●●●）がほしい
１０ 一人でゆっくり過ごしたい
１１ 今ある悩み事を相談したい
１２ 将来や就職・進学について相談し
たい
１３ 地域活動やボランティア活動に参
加したい
１４ 自分を変えたい
１５ 特にない
１６ その他（　　　　　　　　　　）

生活応援の検討 22 2

19
【今やりたいけれどできていないこ
とがある場合】どんなサポートがあ
るとよいですか

自由記述

20
将来の夢ややりたい仕事はあります
か

１ ある　２ はっきりしていないが、なんと
なくある　３ まだ分からない

こども未来計画重点ポイ
ントの指標

18 27 8

21
【将来の夢ややりたい仕事がない場
合】見つけるためにどんなサポート
があるとよいですか（複数選択）

１ 学校や進路、将来について気軽に相談でき
る場所
２ いろいろな仕事や働き方を知ることができ
る機会
３ いろいろな仕事を体験することができる機
会
４ アーティストやスポーツ選手などに触れ合
える機会
５ ボランティア活動や地域活動などに参加で
きる機会
６ お手本になる大人の話を聞く機会
７ 将来のことや人生設計について考える機会
８ 特にない
９ その他（　　　　　　　　　　　）

19 27-1

22
【将来の夢ややりたい仕事がある場
合】実現するためにどんなサポート
があるとよいですか（複数選択）

１ 夢ややりたい仕事に必要な知識を学べる機
会
２ 仕事や職場を見学・体験できる機会
３ 将来について相談できる人や場所
４ 目標となる大人の話を聞く機会
５ 同じ夢や目標を持つ人と交流できる機会
６ 受験や就職試験のための面接や作文の支援
７ 特にない
８ その他（　　　　　　　　　　　）

20

23
将来、結婚したい、こどもがほしい
と思ったことがありますか

【結婚したい】
１ ある
２ ない
３ わからない

【こどもがほしい】
１ ある
２ ない
３ わからない

少子化対策の検討

24
地域で行われている活動の内容や活
動している場所などの情報を知って
いますか

１ よく知っている　２ 少し知っている
３ あまり知らない　４ 全く知らない

こども未来計画重点ポイ
ントの指標

3



「（仮称）大田区こども計画」調査　設問項目（こども向け）案

共通 小学生 中学生 高校生世代 未来計画生活応援若者計画
NO.

【資料８-４】

前回調査設問項目No.選択肢
備考設問

25
どんなサポートがあると地域活動や
ボランティア活動などに参加したい
と思いますか（複数選択）

１ 活動内容が分かりやすく紹介されているこ
と
２ どんな人がやっているのか紹介されている
こと
３ 友人や仲間と一緒に参加できること
４ 初めてでも参加しやすい雰囲気があること
５ 送迎や交通手段の支援があること
６ 参加費や活動にかかる費用の負担が少ない
こと
７ 自分の興味や得意なことを生かせる活動が
あること
８ 活動を通じて新しい人と交流できること
９ 活動への参加が認められたり評価されたり
すること
１０ 特にサポートがなくても参加したい
１１ 参加したいと思わない
１２ その他

相談⇒「こどもが相談しやすい環境の整備」の活用に検討

26
どんな悩みや心配事がありますか
（複数選択）

１ 自分のこと（容姿、性格、健康など）
２ 成績のこと　３ 将来や進路のこと
４ 友だちのこと　５ 恋愛のこと
６ SNSに関すること　７ 学校のこと
８ 部活動や習い事のこと　９ 家族との関係
１０ 家族のお世話の負担　１１ 家事の負担
１２ 生活や勉強に必要なお金のこと
１３ いじめに関すること　１４ しかられる
こと　１５ その他（　　　　　）
１６ 特にない

10 30 9-1

27
【悩みや心配事ごとに】その悩みや
心配事を相談できる人はいますか
（複数選択）

１ 家族（親、祖父母、きょうだい）
２ 親戚　３ 友だち　４ 恋人　５ 先輩
６ AI（チャット・相談アプリ等）
７ インターネットやSNSで知り合った人
８ 学校の先生　９ 保健の先生
１０ スクールカウンセラー　１１ 部活動や
習い事の先生やコーチ　１２ 地域の知り合い
の人　１３ 相談機関の人
１４ その他（　　　　）
１５ 誰にも相談しない

11 14 9-4

28
【誰にも相談しない場合】相談しな
い理由は何ですか（複数選択）

１ 誰かに相談するほどの悩みではないから
２ 誰に相談するのがよいかわからないから
３ 相談できる人が身近にいないから
４ 家の近くに相談できる場所がないから
５ 相談したい方法（メール、SNS等）がない
から　６ 相談したい時間に窓口が空いていな
いから　７ 相談しても状況が変わるとは思わ
ないから　８ 相談した内容を秘密にしてもら
えるか不安だから　９ 相談することが迷惑に
なりそうだから　１０ その他（　　　　　）

11-1 9-3

29
【誰にも相談しない場合】周りの大
人が気づいて声をかけてくれたら相
談しますか

１ 相談しやすくなると思う　２ 内容によっ
ては相談すると思う　３ 相談しないと思う

4



「（仮称）大田区こども計画」調査　設問項目（こども向け）案

共通 小学生 中学生 高校生世代 未来計画生活応援若者計画
NO.

【資料８-４】

前回調査設問項目No.選択肢
備考設問

30
悩みや心配事を相談できる場所を
知っていますか（複数選択）

１ 児童館【対面、電話、メール】
２ こども家庭センター【対面、電話、
メール】
３ 児童相談所【電話】
４ 教育センター【電話、メール】
５ 警視庁大森少年センター【対面、電
話】
６ 国際都市おおた協会多言語相談窓口
【対面、電話、メール】
７ ヤングケアラーに関する相談窓口
（ヤングケアラー・コーディネーター）
【電話、相談フォーム】
８ ギュッとチャット【チャット】
９ 相談ほっとLINE【LINE】

１ 児童館【対面、電話、メール】
２ 中高生ひろば【対面、電話】
３ フラットおおた【対面、電話、メー
ル、チャット】
４ こども家庭センター【対面、電話、
メール】
５ 児童相談所【電話】
６ 教育センター【電話、メール】
７ 警視庁大森少年センター【対面、電
話】
８ 国際都市おおた協会多言語相談窓口
【対面、電話、メール】
９ ヤングケアラーに関する相談窓口
（ヤングケアラー・コーディネーター）
【電話、相談フォーム】
１０ ギュッとチャット【チャット】
１１ 相談ほっとLINE【LINE】

１ 児童館【対面、電話、メール】
２ 中高生ひろば【対面、電話】
３ フラットおおた【対面、電話、メー
ル、チャット】
４ こども家庭センター【対面、電話、
メール】
５ 児童相談所【電話】
６ 東京都教育相談センター【対面、電
話】
７ 警視庁大森少年センター【対面、電
話】
８ 国際都市おおた協会多言語相談窓口
【対面、電話、メール】
９ ヤングケアラーに関する相談窓口
（ヤングケアラー・コーディネーター）
【電話、相談フォーム】
１０ ギュッとチャット【チャット】
１１ 相談ほっとLINE【LINE】

こども未来計画重点ポイ
ントの指標

相談窓口のホームページ
にリンクする。

31
どんなときに相談窓口に相談しにい
きたいと思いますか（複数選択）

１ 悩みや気持ちを整理したいとき
２ 複数の悩みや困りごとがあるとき
３ 自分だけでは解決できないとき
４ すぐに支援につないでほしいとき
５ 継続して相談したいとき
６ 専門家や経験者にアドバイスがほしいとき
７ 家族や友だちに相談しにくいとき
８ 学校の先生に相談しにくいとき
９ 誰かに話を聞いてもらいたいとき
１０ 特に相談したいとは思わない
１１ その他（　　　　　　　　　　）

32
相談窓口に相談に行きやすくなるた
めにはどんなことをするとよいです
か（複数選択）

１ 相談相手の顔が見える　２ 相談場所が身
近にある　３ オンライン・SNSで相談できる
４ 夜の時間や休日に相談できる
５ 相談する所について分かりやすくPRする
６ 相談を体験してみる　７ 同性の相談員が
相談にのってくれる　８ 年齢が近い相談員が
相談にのってくれる　９ 入りやすい雰囲気
１０ 相談員が居場所にきてくれる
１１ 解決した実績をPRする　１２ 些細なこ
とでも相談していいことをPRする
１３ その他（　　　　　）　１４ 特にない

13

33
スマートフォンの使用における悩み
はありますか（複数選択）

１ もっと使いたい（現在の使用時間：１日だ
いたい●時間）　２ 使用時間を減らしたい
３ AIの活用方法　４ SNSでの人間関係
５ インターネットで知り合った人との人間関
係　６ 詐欺や闇バイトなどの勧誘　７ 個人
情報が漏れること　８ ゲームなどの課金の支
払い　９ その他（　　　）　１０ スマート
フォンを持っていない
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「（仮称）大田区こども計画」調査　設問項目（こども向け）案

共通 小学生 中学生 高校生世代 未来計画生活応援若者計画
NO.

【資料８-４】

前回調査設問項目No.選択肢
備考設問

まとめ

34 住んでいるまちは好きですか １ 好き　２ ふつう　３ 好きではない
こども未来計画の総合指
標

34

35
住んでいるまちの好きなところ（複
数選択）

１ 知り合いが多い　２ 祭りやイベントがあ
る　３ 住民参加の地域活動が活発である
４ 地域に居場所がある　５ 人情がある
６ 街に活気がある　７ 誇れる歴史や文化が
ある　８ 街がきれい　９ 暮らしに便利
１０ 治安が良い　１１ 地域の情報が多い
１２ 自然が多い　１３ 交通の便が良い
１４ 公園が多い　１５ その他（　　　）
１６ 特にない

35

36
住んでいるまちのいやなところ（複
数選択）

１ 知り合いが少ない　２ 祭りやイベントが
ない　３ 住民参加の地域活動が活発でない
４ 地域に居場所がない　５ 人情がない
６ 街に活気がない　７ 誇れる歴史や文化が
ない　８ 街が汚い　９ 暮らしが不便
１０ 治安が悪い　１１ 地域の情報が少ない
１２ 自然が少ない　１３ 交通の便が悪い
１４ 大規模商業施設（ショッピングモール）
がない
１５ その他（　　　　　）　１６ 特にない

36

37 将来も大田区に住みたいですか
１ 住みたい　２ どちらかというと住みたい
３ どちらかというと住みたくない　４ 住み
たくない

37

38
「こどもの権利」という言葉を知っ
ていますか

１ 内容まで詳しく知っている　２ 聞いたこ
とはあり内容も少し知っている　３ 聞いたこ
とはあるがよく知らない　４ 聞いたことがな
い

こどもの権利についての
説明を入れる。

39
自分は権利を守られていると感じま
すか

１ 守られていると思う　２ どちらかという
と守られていると思う　３ どちらかというと
守られていると思わない　４ 守られていると
思わない

40 自由意見 自由記述 38 33 17

6


