
「（仮称）大田区こども計画」調査　設問項目（保護者向け）案

共通 乳幼児期(0～2歳) 幼児期（3～5歳） 小学生 中学生 高校生世代 未来計画生活応援ひとり親

基本情報

1 回答者（父親、母親、その他）
１ 父親　２ 母親　３ 祖父　４ 祖母
５ その他（　　　　　）

4 1 1

2 住んでいる地域
１ 大森地域　２ 調布地域　３ 蒲田地域
４ 糀谷・羽田地域　５ わからない（町名：
[記入例：大森西二丁目]）

1

3 区に住んでいる年数

１ 生まれた時からずっと住んでいる
２ １年未満　３ １年以上２年未満
４ ２年以上５年未満　５ ５年以上10年未満
６ 10年以上

4 配偶者・パートナーの有無
１ 配偶者・パートナーがいる
２ 配偶者・パートナーがいない

5 3

5
宛名のこどもと一緒に住んでいる人
（複数選択）

１ 父親　２ 母親　３ 祖父　４ 祖母
５ 兄姉（　　人）　６ 弟妹（　　人）
７ その他（　　　）

5 6

6
宛名のこどもの子育てを主にしてい
る人

１ 父母が同程度　２ 主に母親　３ 主に父親
４ 主に祖父母　５ その他（　　　）

6

7 家庭で普段使っている言語

１ 日本語のみを使用している
２ 日本語以外の言語も使用しているが、日本
語の方が多い
３ 日本語以外の言語を使うことが多い

8 7-3

8 宛名のこどもの通園・通学状況

【通学の状況・共通】
１ ほぼ毎日行っている　２ ときどき休むこ
とがある　３ あまり行っていない　４ ほと
んど行っていない　５ 学校には行っていない

【就学前児童の保護者】
１ 保育園
２ 幼稚園
３ 認定こども園
４ 地域型保育事業（小規模保育事業
所等）
５ 通園していない
６ その他（　　　　　　　）

【就学前児童の保護者】
１ 保育園
２ 幼稚園
３ 認定こども園
４ 地域型保育事業（小規模保育事業
所等）
５ 通園していない
６ その他（　　　　　　　）

【小中学生の保護者】
１ 小学校
２ 中学校
３ 特別支援学校
４ その他（　　　　　　　）

【小中学生の保護者】
１ 小学校
２ 中学校
３ 特別支援学校
４ その他（　　　　　　　）

【高校生世代の保護者】
１ 高等学校（全日制）
２ 高等学校（定時制・通信制）
３ 高等専門学校
４ 特別支援学校
５ 働いている
６ その他（　　　　　　　）

15

9 父親・母親の勤務状況

【父親の勤務状況】
１ フルタイムで働いている
２ フルタイムで働いている（育児休業中）
３ パートタイム・アルバイト等で働いている
４ パートタイム・アルバイト等で働いている
（育児休業中）
５ 自営業・家族従業者
６ 就労していない
７ 父親はいない・別居している
８ その他（　　　　　　　　）

【母親の勤務状況】
１ フルタイムで働いている
２ フルタイムで働いている（育児休業中）
３ パートタイム・アルバイト等で働いている
４ パートタイム・アルバイト等で働いている
（育児休業中）
５ 自営業・家族従業者
６ 就労していない
７ 母親はいない・別居している
８ その他（　　　　　　　　）

11 9 15-1

10 家庭の経済状況（世帯年収）

１ 100万円未満　２ 100万円以上300万円未満
３ 300万円以上500万円未満
４ 500万円以上700万円未満　５ 700万円以上
1,000万円未満　６ 1,000万円以上1,500万円
未満　７ 1,500万円以上2,000万円未満　８
2,000万円以上

14 19 26、27

11 家庭の経済状況（主観）
１ 大変苦しい　２ やや苦しい　３ 普通
４ ややゆとりがある　５ 大変ゆとりがある

25 32

12
過去１年間に家族が必要とする食
料、衣類が買えなかったことがあり
ますか

【食料】
１ よくあった　２ ときどきあった
３ まれにあった　４ まったくなかった

【衣類】
１ よくあった　２ ときどきあった
３ まれにあった　４ まったくなかった

生活応援の検討 27、28 33、34

13
塾など、学校外でかかる教育費は毎
月いくらですか

学校外の学習活動（学習塾、家庭教師、通信
教育、英会話教室など）
約（　　　　　）円

生活応援の検討 17

14
学校の部活動以外の習い事・スポー
ツクラブ・クラブ活動でかかる費用
は毎月いくらですか

習い事・スポーツクラブ・クラブ活動費
約（　　　　　）円

生活応援の検討 17

感じていること

15 子育ては楽しいですか
１ 楽しい　２ つらいこともあるが、楽しい
ことの方が多い　３ 楽しいこともあるが、つ
らいことの方が多い　４ つらい

こども未来計画の総
合指標

32

16
こどもと向き合う時間が十分とれて
いますか

１ 十分に取れている　２ ある程度とれてい
る　３ あまり取れていない　４ ほとんど取
れていない

こども未来計画重点
ポイントの指標

17
こどもの意見や思いを聞いています
か

１ よく聞いている　２ ある程度聞いている
３ あまり聞いていない　４ ほとんど聞いて
いない

親子比較 33

NO.

【資料８-６】

備考
前回調査設問項目No.選択肢

設問
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「（仮称）大田区こども計画」調査　設問項目（保護者向け）案

共通 乳幼児期(0～2歳) 幼児期（3～5歳） 小学生 中学生 高校生世代 未来計画生活応援ひとり親
NO.

【資料８-６】

備考
前回調査設問項目No.選択肢

設問

18
「こどもの権利」という言葉を知っ
ていますか

１ 内容まで詳しく知っている
２ 聞いたことはあり内容も少し知っている
３ 聞いたことはあるが内容はよく知らない
４ 聞いたことがない

こどもの権利につい
ての説明を入れる。

19
こどもを叱る際に行っていることは
ありますか（複数選択）

１ 理由を説明しながら伝える
２ 子どもの気持ちや考えを聞く
３ 落ち着いて話し合う
４ 厳しい口調で注意する
５ 感情的に怒ってしまうことがある
６ 一時的に距離を置いて冷静になる
７ 罰やペナルティを与える
８ 家族や周囲に相談する
９ 叱る場面はほとんどない
１０ その他

20 自分の時間が持てていますか
１ 十分にとれている　２ ある程度とれてい
る　３ あまりとれていない　４ ほとんどと
れていない

21
外出中に周りの人に優しくされるこ
とが増えたと感じますか

１ とても感じる　２ どちらかといえば感じ
る　３ あまり感じない　４ まったく感じな
い

こども未来計画重点
ポイントの指標

22
こどもがほしいと思ったきっかけは
何ですか（複数選択）

１ ずっとほしいと思っていた
２ パートナーと出会ったから
３ 結婚したから
４ 年齢を意識したから
５ 友人や親戚などのこどもと触れ合う機会が
あったから
６ 子育てをしている家族の様子を見たから
７ 親や家族、周囲の人から勧められたから
８ きっかけはない／ほしいと思う前に授かっ
た
９ その他（　　　　　　　　）

少子化対策の検討

相談・居場所

23
宛名のこどもを日ごろからみてくれ
る人がいますか

１ 日常的に祖父母等の親族にみてもらえる
２ 緊急時もしくは用事の際には祖父母等の親
族にみてもらえる
３ 日常的にこどもをみてもらえる友人・知人
がいる
４ 緊急時もしくは用事の際にはこどもをみて
もらえる友人・知人がいる
５ いずれもいない

9 10

24
宛名のこどもの子育てについて悩み
や不安はありますか（複数選択）

【共通】
１ 子育てが精神的な負担になっている
２ 子育てが身体的な負担になっている
３ こどもとの時間が十分にとれない
４ こどもへの接し方に自信がもてない
５ どう接したり叱ったりしたらよいか分から
ない
６ こどもが言うことを聞かない
７ 子育てで配偶者やパートナーと意見が合わ
ない
８ 子育てで親や親族と意見が合わない
９ 子育てにかかる金銭面で不安がある
１０ その他（　　　　　）
１１ 特にない

【小中高の保護者】追加
１ こどもの生活習慣やしつけについ
て
２ こどもの友達関係
３ こどもの進学や就職など将来の進
路
４ こどもが家族の世話や家事をする
時間が多くなっていること

【小中高の保護者】追加
１ こどもの生活習慣やしつけについ
て
２ こどもの友達関係
３ こどもの進学や就職など将来の進
路
４ こどもが家族の世話や家事をする
時間が多くなっていること

【小中高の保護者】追加
１ こどもの生活習慣やしつけについ
て
２ こどもの友達関係
３ こどもの進学や就職など将来の進
路
４ こどもが家族の世話や家事をする
時間が多くなっていること

38 23

25
宛名のこども自身について気になる
ことや悩んでいることはありますか
（複数選択）

【共通】
１ 発達や成長について気になることがある
２ 障がいがある
３ 医療的ケアが必要である
４ 病気または体が弱い
５ コミュニケーションがうまくできない
６ 心の健康や情緒面が気になる
７ その他（　　　　　　　　）
８ 特にない

【小中高の保護者】追加
１ 学力や勉強に不安がある
２ 学校に行きたがらないことや、不
登校・長期欠席
３ スマートフォンやインターネット
の利用が気になる
４ 粗暴な態度をとる
５ ひきこもりや社会的孤立がみられ
る

【小中高の保護者】追加
１ 学力や勉強に不安がある
２ 学校に行きたがらないことや、不
登校・長期欠席
３ スマートフォンやインターネット
の利用が気になる
４ 粗暴な態度をとる
５ ひきこもりや社会的孤立がみられ
る

【小中高の保護者】追加
１ 学力や勉強に不安がある
２ 学校に行きたがらないことや、不
登校・長期欠席
３ スマートフォンやインターネット
の利用が気になる
４ 粗暴な態度をとる
５ ひきこもりや社会的孤立がみられ
る

39 23

26

子育てについて頼れる（相談でき
る）人がいる、又は頼れる（相談で
きる）場所がありますか（複数選
択）

１ 配偶者・パートナー
２ 親
３ 親族
４ 友人・知人
５ 地域の人（民生委員・児童委員な
ど）
６ 子育て支援団体
７ こども食堂
【行政】
８ 地域健康課（保健師）
９ こども家庭センター
１０ 保育園
１１ 児童館
１２ キッズな
１３ 幼児教育センター
１４ 障がい者総合サポートセンター
さぽーとぴあ

１ 配偶者・パートナー
２ 親
３ 親族
４ 友人・知人
５ 地域の人（民生委員・児童委員な
ど）
６ 子育て支援団体
７ こども食堂
【行政】
８ 地域健康課（保健師）
９ こども家庭センター
１０ 保育園
１１ 児童館
１２ キッズな
１３ 幼児教育センター
１４ 障がい者総合サポートセンター
さぽーとぴあ

１ 配偶者・パートナー
２ 親
３ 親族
４ 友人・知人
５ 地域の人（民生委員・児童委員な
ど）
６ 子育て支援団体
７ こども食堂
８ 学校
【行政】
９ こども家庭センター
１０ 児童館
１１ 教育センター
１２ ひきこもり支援室　SAPOTA
１３ 障がい者総合サポートセンター
さぽーとぴあ

１ 配偶者・パートナー
２ 親
３ 親族
４ 友人・知人
５ 地域の人（民生委員・児童委員な
ど）
６ 子育て支援団体
７ こども食堂
８ 学校
【行政】
９ こども家庭センター
１０ 児童館
１１ 教育センター
１２ ひきこもり支援室　SAPOTA
１３ 障がい者総合サポートセンター
さぽーとぴあ

１ 配偶者・パートナー
２ 親
３ 親族
４ 友人・知人
５ 地域の人（民生委員・児童委員な
ど）
６ 子育て支援団体
７ こども食堂
８ 学校
【行政】
９ こども家庭センター
１０ 東京都教育相談センター
１１ ひきこもり支援室　SAPOTA
１２ 障がい者総合サポートセンター
さぽーとぴあ

こども未来計画重点
ポイントの指標

10
34、
35、
41

24
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「（仮称）大田区こども計画」調査　設問項目（保護者向け）案

共通 乳幼児期(0～2歳) 幼児期（3～5歳） 小学生 中学生 高校生世代 未来計画生活応援ひとり親
NO.

【資料８-６】

備考
前回調査設問項目No.選択肢

設問

27
どんな相談場所、居場所があるとよ
いですか（複数選択）

【乳幼児の保護者向け】
１ 近隣の保護者と話すことができる
場所
２ 同じ悩みを持つ保護者が集まるこ
とができる場所
３ 子育てや教育について専門家に相
談できる場所
４ 自分のこどもといっしょに遊べる
場所
５ 自分のこどもと他のこどもがいっ
しょに遊び、見守れる場所
６ こどもから離れて静かに過ごした
り休息したりできる場所
７ 子育てに関する情報を得ることが
できる場所
８ 親子で飲食や休憩ができる場所
９ 保護者自身がリフレッシュできる
場所
１０ その他（　　　　　　）
１１ 特にない

【乳幼児の保護者向け】
１ 近隣の保護者と話すことができる
場所
２ 同じ悩みを持つ保護者が集まるこ
とができる場所
３ 子育てや教育について専門家に相
談できる場所
４ 自分のこどもといっしょに遊べる
場所
５ 自分のこどもと他のこどもがいっ
しょに遊び、見守れる場所
６ こどもから離れて静かに過ごした
り休息したりできる場所
７ 子育てに関する情報を得ることが
できる場所
８ 親子で飲食や休憩ができる場所
９ 保護者自身がリフレッシュできる
場所
１０ その他（　　　　　　）
１１ 特にない

【小学生の保護者向け】
１ 近隣の保護者と話すことができる
場所
２ 同じ悩みを持つ保護者が集まるこ
とができる場所
３ 子育てや教育について専門家に相
談できる場所
４ こどもを遊ばせながら保護者同士
が交流できる場所
５ こどもから離れて静かに過ごした
り休息したりできる場所
６ 子育てや教育に関する情報を得る
ことができる場所
７ 親子で飲食や休憩ができる場所
８ 保護者自身がリフレッシュできる
場所
９ その他（　　　　　　　）
１０ 特にない

【中高生の保護者向け】
１ 同年代のこどもを持つ保護者と話
すことができる場所
２ 同じ悩みを持つ保護者が集まるこ
とができる場所
３ 子育てや教育について専門家に相
談できる場所
４ 子育てや教育に関する情報を得る
ことができる場所
５ 保護者自身がリフレッシュできる
場所
６ その他（　　　　　　　）
７ 特にない

【中高生の保護者向け】
１ 同年代のこどもを持つ保護者と話
すことができる場所
２ 同じ悩みを持つ保護者が集まるこ
とができる場所
３ 子育てや教育について専門家に相
談できる場所
４ 子育てや教育に関する情報を得る
ことができる場所
５ 保護者自身がリフレッシュできる
場所
６ その他（　　　　　　　）
７ 特にない

35

28
相談場所、居場所にはいつ行きたい
ですか（曜日・時間）

【平日】
１ 昼間　２ 夕方・夜（18時頃まで）
３ 夜（18時～21時）　４ 夜遅い時間（21時
～23時）
【土曜日】
１ 昼間　２ 夕方・夜（18時頃まで）
３ 夜（18時～21時）　４ 夜遅い時間（21時
～23時）
【日曜日】
１ 昼間　２ 夕方・夜（18時頃まで）
３ 夜（18時～21時）　４ 夜遅い時間（21時
～23時）
【祝日】
１ 昼間　２ 夕方・夜（18時頃まで）
３ 夜（18時～21時）　４ 夜遅い時間（21時
～23時）
【長期休暇中】
１ 昼間　２ 夕方・夜（18時頃まで）
３ 夜（18時～21時）　４ 夜遅い時間（21時
～23時）

子育て支援

29
大田区の子育ての環境や支援への満
足度

１ 満足　２ まあまあ満足　３ ふつう
４ やや不満　５ 不満

こども未来計画の総
合指標

45

30 満足している点（複数選択）

１ 住環境（住宅の広さ・住みやすさ・住宅費
など）
２ 自然環境
３ 交通機関の利便性
４ 日常の買い物をする場所の利便性
５ こどもの遊び場・居場所（屋内）
６ こどもの遊び場・居場所（屋外）
７ 親子で外出できる場所
８ 趣味・スポーツ・文化活動ができる場所
９ 医療・福祉サービス
１０ 子育て支援サービス
１１ 教育環境
１２ 頼れる人の有無や相談しやすさ
１３ 近所づきあい・地域活動
１４ 行政からの情報の入手しやすさ
１５ 災害に対する安全性
１６ 事故や犯罪等に対する安全性
１７ その他（　　　　　　　　　）
１８ 特にない

46

31 満足していない点（複数選択）

１ 住環境（住宅の広さ・住みやすさ・住宅費
など）
２ 自然環境
３ 交通機関の利便性
４ 日常の買い物をする場所の利便性
５ こどもの遊び場・居場所（屋内）
６ こどもの遊び場・居場所（屋外）
７ 親子で外出できる場所
８ 趣味・スポーツ・文化活動ができる場所
９ 医療・福祉サービス
１０ 子育て支援サービス
１１ 教育環境
１２ 頼れる人の有無や相談しやすさ
１３ 近所づきあい・地域活動
１４ 行政からの情報の入手しやすさ
１５ 災害に対する安全性
１６ 事故や犯罪等に対する安全性
１７ その他（　　　　　　　）
１８ 特にない
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「（仮称）大田区こども計画」調査　設問項目（保護者向け）案

共通 乳幼児期(0～2歳) 幼児期（3～5歳） 小学生 中学生 高校生世代 未来計画生活応援ひとり親
NO.

【資料８-６】

備考
前回調査設問項目No.選択肢

設問

32 子育て施策の認知度（複数選択）

１ 親支援プログラム
２ 子育てひろば
３ 子育て講座・子育て教室
４ すこやか赤ちゃん訪問
５ 産後ケア事業
６ 大田区産後家事・育児援助事業（ぴよ
ぴよサポート・にこにこサポート）
７ 絆サポート
８ ファミリー・アテンダント事業
９ こども誰でも通園制度（おててひろ
ば）
１０ 乳幼児のための幼稚園プラザ事業
１１ 一時預かり
１２ 緊急一時保育
１３ 病児・病後児保育
１４ ベビーシッター利用支援事業
１５ ファミリー・サポートおおた
１６ ほほえみごはん
１７ 乳幼児ショートステイ
１８ ショートステイ（宿泊型一時保育）
１９ トワイライトステイ（夜間一時保
育）
２０ 休日デイサービス（休日一時保育）
２１ さくらんぼクラブ・カスタネットタ
イム
２２ 多胎児家庭移動経費助成事業
２３ ひとり親家庭等ホームヘルプ事業
２４ 母子及び父子福祉資金
２５ 子育て世帯に向けた住宅リフォーム
助成

１ 一時預かり
２ 緊急一時保育
３ 病児・病後児保育
４ ベビーシッター利用支援事業
５ ファミリー・サポートおおた
６ ほほえみごはん
７ ショートステイ（宿泊型一時保
育）
８ トワイライトステイ（夜間一時保
育）
９ 休日デイサービス（休日一時保
育）
１０ ひとり親家庭等ホームヘルプ事
業
１１ 母子及び父子福祉資金
１２ 子育て世帯に向けた住宅リ
フォーム助成

１ ファミリー・サポートおおた
２ ほほえみごはん
３ ショートステイ（宿泊型一時保
育）
４ トワイライトステイ（夜間一時保
育）
５ 休日デイサービス（休日一時保
育）
６ 就学援助費
７ ひとり親家庭等ホームヘルプ事業
８ 母子及び父子福祉資金
９ 子育て世帯に向けた住宅リフォー
ム助成

１ ほほえみごはん
２ ショートステイ（宿泊型一時保
育）
３ トワイライトステイ（夜間一時保
育）
４ 休日デイサービス（休日一時保
育）
５ 就学援助費
６ 学習支援
７ 高校等進学準備給付型奨学金
８ 受験生チャレンジ支援貸付事業
９ ひとり親家庭等ホームヘルプ事業
１０ 母子及び父子福祉資金
１１ 子育て世帯に向けた住宅リ
フォーム助成

１ ほほえみごはん
２ 学習支援
３ 奨学金（大学等）
４ 受験生チャレンジ支援貸付
５ 母子及び父子福祉資金

各施策のホームペー
ジにリンクする。

19 43 45

33
大田区以外の自治体の子育て支援策
で大田区でも実施してほしいものは
ありますか

１ 自治体名（　　　　　　　）
２ 自治体名はわからない
  支援策の内容（　　　　　　）

34 必要な子育て情報が届いていますか

１ 十分届いている
２ 必要な情報は届いているが量・内容に不足
がある
３ 必要な情報が届いていない
４ 情報の入手方法が分からない
５ 情報を必要としていない

こども未来計画重点
ポイントの指標

35
地域で行われている活動の内容や活
動している場所などの情報を知って
いますか

１ よく知っている　２ 少し知っている
３ あまり知らない　４ 全く知らない

こども未来計画重点
ポイントの指標

まとめ

36 将来も大田区に住みたいですか
１ 住みたい　２ どちらかというと住みたい
３ どちらかというと住みたくない
４ 住みたくない
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37
大田区に住み続けるにあたり課題は
ありますか

自由記述

38 自由意見 自由記述 50

【問４で配偶者・パートナーがいる場合】

39
配偶者・パートナーに子育てに関し
てどんなことを分担してほしいです
か

【共通】
１ 通院や予防接種への付き添い
２ 保育園・学校等との連絡や各種手続き
３ 家事（食事の準備、洗濯、掃除など）
４ 地域行事や地域活動への参加
５ その他（　　　　　　　　）
６ 特にない

【就学前児童の保護者】追加
１ 授乳・ミルク・離乳食など食事の
世話
２ 入浴や着替え、おむつ交換など身
の回りの世話
３ 寝かしつけ
４ こどもの遊び相手・しつけ
５ 保育園や習い事等の送迎
６ 保育園等の行事への参加

【就学前児童の保護者】追加
１ 授乳・ミルク・離乳食など食事の
世話
２ 入浴や着替え、おむつ交換など身
の回りの世話
３ 寝かしつけ
４ こどもの遊び相手・しつけ
５ 保育園や習い事等の送迎
６ 保育園等の行事への参加

【小中学生の保護者】追加
１ こどもの遊び相手・しつけ
２ 勉強や宿題のサポート
３ 学校行事への参加
４ 習い事や部活動の送迎・付き添い

【小中学生の保護者】追加
１ こどもの遊び相手・しつけ
２ 勉強や宿題のサポート
３ 学校行事への参加
４ 習い事や部活動の送迎・付き添い

【高校生世代の保護者】追加
１ 学校行事や進路面談への参加
２ こどもの相談対応やしつけ

36

40
結婚した（パートナーといっしょに
なった）きっかけは何ですか（複数
選択）

１ よいパートナーと巡り合えたため
２ こどもがほしいと思ったため
３ 年齢を意識したため
４ 自分または相手の仕事や収入が安定したた
め
５ 転職・進学・転勤など生活の変化があった
ため
６ 家族や周囲から勧められたため
７ 周囲の人が結婚した影響を受けたため
８ 妊娠・出産をきっかけに考えたため
９ 将来ひとりでいることに不安を感じたため
１０ その他（　　　　　　　）

少子化対策の検討

【問４で配偶者・パートナーがいない場合】

39 養育費の取り決め状況

１ 取り決めをしており、養育費を受け取って
いる　２ 特に取り決めはしていないが、養育
費を受け取っている　３ 養育費の取り決めを
しているが、受け取っていない　４ 養育費の
取り決めをしておらず、受け取っていない
５ 死別等の理由で該当しない

実施計画の目標値 28
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