
大田区こども未来計画　調査設問項目（令和５年度実施）
【調査対象】小学校４年生から高校生世代（下記設問は中学生向けのもの（問29の事業以外は共通））
No. 設問 選択肢

1
あなたの性別をお答えください。（１つに
○）

１．男　２．女　３．その他　４．回答し
たくない

1

2
あなたのお住まいの地域はどこですか。
（１つに○）わからない場合は、町名をご
記入ください。

１．大森東　２．大森西　３．入新井
４．馬込　５．池上　６．新井宿　７．嶺
町　８．田園調布　９．鵜の木　10．久が
原　11．雪谷　12．千束　13．六郷　14．
矢口　15．蒲田西　16．蒲田東　17．糀谷
18．羽田　19．わからない（町名：
）

2

3

あなたは誰と一緒に住んでいますか。（い
くつでも○）（注）単身赴任や入院のよう
な場合も、「一緒に住んでいる」とみなし
て○をつけてください。

１．母親　２．父親　３．兄弟姉妹　４．
祖母　５．祖父　６．その他（
）

3

また、あなたを含めて、何人で住んでいま
すか。（あなた自身も含め（　　）内に数
字でご記入ください）

家族全員で（　　　　　）人 4

3-1
あなたは何人きょうだいの何番目ですか。
（あなた自身も含め（　　）内に数字でご
記入ください）

きょうだい数（　　　　　）人
きょうだいで（　　　　　）番目

5

4 毎日の生活は楽しいですか。（１つに○）
１．楽しい　２．やや楽しい　３．あまり
楽しくない　４．楽しくない　５．わから
ない

6

5
あなたは自分のことが好きですか。（１つ
に○）

１．好き　２．まあまあ好き　３．あまり
好きでない　４．好きでない　５．わから
ない

7

6
あなたは家族から大切にされていると思い
ますか。（１つに○）

１．思う　２．思わない　３．わからない	 8

7
あなたは、保護者（お母さん、お父さんな
ど）とよく話をしますか。（１つに○）

１．よく話をする　２．必要な時だけ話を
する　３．ほとんど話をしない

9

8
保護者（お母さん、お父さんなど）が休日
の時に、どのように過ごしたいと思います
か。（いくつでも○）

１．家族で家で過ごす　２．家族で民間の
レジャー施設やイベントに出かける　３．
家族で区の施設やイベントに出かける
４．家族で公園等に遊びに行く　５．一人
で過ごす　６．友達と遊ぶ　７．その他（
）　８．特にない

10

9

あなたの家では、あなたのしたいことや家
族での過ごし方などを決める時に、保護者
（お母さん、お父さんなど）があなたの意
見を聞いてくれますか。（１つに○）

１．常に聞いてくれる　２．大体聞いてく
れる　３．時々しか聞いてもらえない
４．まったく聞いてもらえない

11

10
あなたの悩みや心配事はどれですか。（い
くつでも○）

１．自分のこと（容姿、性格、健康など）
２．成績のこと　３．将来や進路のこと
４．友だちのこと　５．SNSに関すること
６．学校のこと　７．部活動や習い事のこ
と　８．家族のこと　９．生活や勉強に必
要なお金のこと　10．いじめに関すること
11．しかられること　12．その他（
）　13．特にない

12

（「１」～「12」のいずれかを選ばれた
方）
悩みや心配なことについて、具体的なこと
があれば教えてください。（自由記述）

自由記述 13

11
悩みや心配事は誰に相談しますか。（いく
つでも○）

１．家族（親、祖父母、きょうだい）
２．親戚　３．友だち　４．インターネッ
トやSNSで知り合った人　５．学校の先生
６．保健の先生　７．スクールカウンセ
ラー　８．部活動や習い事の先生やコーチ
９．地域の知り合いの人　10．相談機関の
人　11．その他（　　　　　　）　12．誰
にも相談しない

14

11-1

【問11で「12．誰にも相談しない」に○を
つけた方にうかがいます。】
相談しない理由は何ですか。（いくつでも
○）

１．誰かに相談するほどの悩みではないか
ら　２．誰に相談するのがよいかわからな
いから　３．相談できる人が身近にいない
から　４．家の近くに相談できる場所がな
いから　５．相談したい方法（メール、SNS
等）がないから　６．相談したい時間に窓
口が空いていないから　７．相談しても状
況が変わるとは思わないから　８．その他
（　　　　　）

15

12
相談する所で知っているのはどれですか。
（いくつでも○）

１．子ども家庭支援センター　２．児童相
談所　３．教育センター　４．東京いじめ
相談ホットライン　５．話してみなよ―東
京子供ネット―　６．24時間子供SOSダイヤ
ル（文部科学省）　７．子どもの人権110番
（法務省）　８．その他（　　　　　）
９．相談する所を知らない

16

13
問12のような相談する所が、相談しやすく
なるためにはどうしたらよいと思います
か。（いくつでも○）

１．相談相手の顔が見える　２．相談場所
が身近にある　３．オンライン・SNSで相談
できる　４．夜の時間や休日に相談できる
５．相談する所について分かりやすくPRす
る　６．その他（　　　　　）　７．特に
ない

17

【資料８-３】
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No. 設問 選択肢

【資料８ ３】

14
区役所や地域で活動する大人に助けてほし
いことや、手伝ってほしいことはあります
か。（いくつでも○）

１．自分の今の状況について話を聞いてほ
しい　２．将来のことについて相談にのっ
てほしい　３．学校の勉強のサポートをし
てほしい　４．家庭へのお金についてのサ
ポートをしてほしい　５．その他（
）　６．わからない　７．特にない

18

15
あなたがこの1年間に参加した地域活動はど
れですか。（いくつでも○）

１．スポーツ活動　２．文化・音楽活動
３．清掃や高齢者介護などの福祉活動
４．国際交流活動　５．子ども会等の青少
年活動　６．キャンプ等の野外活動　７．
子育て団体等の活動　８．その他（
）　９．参加していない

19

15-1

【問15で「９．参加していない」に○をつ
けた方にうかがいます。】
参加していない理由は何ですか。（いくつ
でも○）

１．参加する機会がない　２．塾・習い
事・部活動等で時間がない　３．どのよう
な活動をしているのかわからない　４．興
味がない　５．特に理由はない　６．その
他（　　　　　）

20

16
地域をよくするために必要だと思う地域活
動は何ですか。（いくつでも○）

１．通学路の安全確保等の安全対策　２．
見回りなどの防犯活動　３．交通安全の普
及啓発　４．ごみのポイ捨てや落書きを減
らす景観対策　５．その他（　　　　）
６．特にない

21

17
地域活動をするにあたり、周りの大人に
やってほしいことは何ですか。（いくつで
も○）

１．こどもの意見を聞いてくれる　２．こ
どもが意見を言う機会がある　３．こども
の立場になって向き合ってくれる　４．そ
の他（　　　　　）　５．特にない

22

18
あなたは、将来なりたい仕事や夢はありま
すか。（１つに○）

１．ある　２．いくつかあるが、はっきり
していない　３．まだ分からない

23

19
将来なりたい仕事や夢を見つけるために、
どのような支援を受けたいですか。（いく
つでも○）

１．学校や進路、就職に関する不安や悩み
を気軽に相談できる場所　２．学び体験が
できる施設・場所　３．遊びや学びを家族
で楽しめる機会　４．学校以外のスポーツ
や野外活動など、地域活動の機会　５．イ
ベントや講座、公共施設などに関わる情報
の提供　６．お手本となる大人や憧れる大
人から学べる機会　７．様々な職業を知る
機会　８．その他（　　　　　）　９．特
にない

24

20
将来なりたい仕事や夢を実現するために、
どのような支援を受けたいですか。（いく
つでも○）

１．日常学習の支援　２．受験や就職試験
のための面接や作文の支援　３．進学等に
活用できる経済的支援　４．進路に関する
相談支援　５．その他（　　　　　）
６．特にない

25

1 月曜日から金曜日の放課後 26

2 土曜日、日曜日の昼間 27

22
あなたは放課後や休日の自由な時間に、ど
んなことがしたいですか。（いくつでも
○）

１．本を読む　２．テレビを見る（アニメ
など）　３．ゲームで遊ぶ　４．インター
ネットやSNSをする　５．友達と遊ぶ　６．
学校の宿題や予習以外の学習をする　７．
スポーツや運動をする　８．音楽やダンス
をする、絵を描く　９．ボランティア活動
をする　10．家の手伝いをする　11．その
他（　　　　　）　12．特にない　13．自
由な時間がない

28

23
あなたは、一緒に遊んだり話したりする友
だちが何人いますか。（１つに○）

１．１～３人　２．４～９人　３．10人以
上　４．いない

29

24
学校以外で、どんな友達や知り合いがいた
ら楽しいと思いますか。（いくつでも○）

１．近所の友達・知り合い　２．クラブ活
動の友達・知り合い　３．塾や習い事の友
達・知り合い　４．児童館や中高生ひろば
の友達・知り合い　５．共通の趣味を持つ
友達・知り合い　６．インターネットやSNS
上の友達・知り合い　７．その他（
）　８．学校以外の友達・知り合いはいな
くてもよい

30

25

あなたは、30分以上体を動かす遊びや習い
事を、１週間でどれくらいしますか。（１
つに○）
（例）ボール遊び、自転車、サッカー、野
球、空手、剣道、体操、バレエ、水泳など

１．ほとんどしない・まったくしない
２．週に１～２回　　３．週に３～４回
４．週に５～６回　５．ほぼ毎日

31

26
普段、学校以外で1日何時間くらい勉強をし
ていますか。（１つに○）

１．ほとんどしていない　２．30分くらい
３．１時間くらい　４．２時間くらい
５．３時間くらい　６．４時間くらい
７．５時間以上

32

１．学校にいる（委員会・部活動含む）
２．塾や習い事に行く　３．友だちと遊
ぶ・でかける　４．児童館や中高生ひろば
に行く　５．地域のクラブ活動（スポーツ
活動など）をする　６．ボランティア活動
などをする　７．家族と過ごす・でかける
８．一人で過ごす・でかける　９．その他
（　　　　　）

『①月曜日から金曜日の放課後』、『②土
曜日、日曜日の昼間』それぞれにどんなこ
とをすることが多いですか。（主なものを
①②それぞれ3つまでに○）

21
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No. 設問 選択肢

【資料８ ３】

27
近くにあったらいいと思う遊び場や施設は
何ですか。（いくつでも○）

１．思いっきり遊べる広い公園や広場
２．サッカーや野球などができる運動場
３．体育館やプール　４．図書館　５．児
童館や中高生ひろば等の自由に遊べる施設
６．緑や川など自然とふれあうことができ
る場所　７．動物とふれあうことができる
場所　８．雨の日でも遊べる場所　９．ダ
ンスや演劇をしたり、楽器を演奏できる施
設　10．静かに宿題・勉強ができる場所
11．大人が無料で勉強を教えてくれる場所
13．その他（　　　　　）14．特にない

33

28
あなたは遊び場や施設が徒歩で何分以内に
あれば利用しますか。（１つに○）

１．５分以内　２．10分以内　３．20分以
内　４．30分以内

34

1 児童館 35

2 中高生ひろば 36

3 子ども家庭支援センターの相談 37

30

問29の①～③の事業について、改善してほ
しい事業はありますか。改善してほしい事
業を１つ選び、①～③の番号を記入してく
ださい。また、改善点をご記入ください。

（　　　）番
改善点（　　　　　　）

38

31
児童館や中高生ひろばでやってみたいこ
と、やってほしいことは何ですか。（いく
つでも○）

１．自分たちで提案した(考えた)活動　ど
んなこと(　　　　　)　２．運動遊び、ス
ポーツ　３．ダンス、ミュージカル　４．
音楽活動（歌、楽器演奏）　５．クッキン
グ、食育　６．外国語活動(英語や外国の文
化の学び)　７．図画、工作、造形活動
８．季節行事体験活動　９．伝承遊び(鬼
ごっこ、コマ、けん玉、折り紙、あやとり
等)　10．ボランティア活動　11．その他（
)　12．特にない

39

32
あなたは、区役所からどんな情報を発信し
てほしいと思いますか。（いくつでも○）

１．イベント情報　２．遊べる場所の情報
３．相談できる場所の情報　４．その他（
）　５．特にない

40

33
皆さんへの支援策を検討するために区役所
が皆さんから意見を聞く方法として、よい
と思うものは何ですか。（いくつでも○）

１．学校や児童館・中高生ひろばなど、こ
どもが集まる場所に職員が出向いて直接意
見を聴く　２．区役所の会議に、こどもが
参加する　３．こどもだけが委員の会議を
開き、こどもが支援策を考える　４．お祭
りなどに出店して、アンケートをおこなう
５．調査票を郵送して、アンケートをおこ
なう　６．SNSやメールで自由に意見を出し
てもらう　７．その他（　　　　　）

41

34
あなたは、現在暮らしている地域が好きで
すか。（１つに○）

１．好き　２．ふつう　３．好きではない 42

35
暮らしている地域の好きなところは次のう
ちどれですか。（いくつでも○）

１．知り合いが多い　２．祭りやイベント
がある　３．住民参加の地域活動が活発で
ある　４．地域に居場所がある　５．人情
がある　６．街に活気がある　７．誇れる
歴史や文化がある　８．街がきれい　９．
暮らしに便利　10．治安が良い　11．地域
の情報が多い　12．自然が多い　13．交通
の便が良い　14．その他（　　　　　）
15．特にない

43

36
暮らしている地域の好きではないところは
次のうちどれですか。（いくつでも○）

１．知り合いが少ない　２．祭りやイベン
トがない　３．住民参加の地域活動が活発
でない　４．地域に居場所がない　５．人
情がない　６．街に活気がない　７．誇れ
る歴史や文化がない　８．街が汚い　９．
暮らしが不便　10．治安が悪い　11．地域
の情報が少ない　12．自然が少ない　13．
交通の便が悪い　14．その他（
）　15．特にない

44

37
あなたは、将来も大田区に住みたいと思い
ますか。（１つに○）

１．思う　２．どちらかというと思う
３．どちらかというと思わない　４．思わ
ない　５．わからない

45

38
最後に、大田区へのご意見がありました
ら、自由に記入してください。

自由記述 46

●知っている
１．はい　２．いいえ
●これまでに利用したことがある
１．はい　２．いいえ
●今後利用したい
１．はい　２．いいえ

区のサービス・施設で知っているものや、
これまでに利用したことがあるもの、今
後、利用したいと思うものをお答えくださ
い。①～③の事業ごとに、それぞれについ
て、「はい」「いいえ」のいずれかに○を
つけてください。なお、事業によっては、
お住まいの地域で実施されていないものも
あります。

29
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大田区こども未来計画（法定計画以外）　調査設問項目（令和５年度実施）
【調査対象】就学前児童保護者及び小学生児童保護者（下記設問は就学前児童保護者向けのもの（設問36以外は共通））
No. 設問 選択肢

1

あなたのお住まいの地域（特別出張所）は
どこですか。当てはまる番号１つに〇をつ
けてください。わからない場合は、町名を
ご記入ください。

１．大森東　２．大森西　３．入新井
４．馬込　５．池上　６．新井宿　７．嶺
町　８．田園調布　９．鵜の木　10．久が
原　11．雪谷　12．千束　13．六郷　14．
矢口　15．蒲田西　16．蒲田東　17．糀谷
18．羽田　19．わからない（町名：
）

1

2
宛名のお子さんの生年月をご記入ください
（（　）内に数字でご記入ください。）。

西暦（　　　　　）年（　　）月生まれ 2

3

宛名のお子さんの兄弟姉妹は何人いらっ
しゃいますか。宛名のお子さんを含めた人
数を（　）内に数字でご記入ください。お
２人以上のお子さんがいらっしゃる場合
は、末子の方の生年月をご記入ください。

きょうだい数（　　　　　）人
末子の生年月：西暦（　　　　　）年（
）月生まれ

3

4

この調査票にご回答いただく方はどなたで
すか。宛名のお子さんからみた関係でお答
えください。当てはまる番号１つに〇をつ
けてください。

１．母親　２．父親　３．その他（
）

4

5
この調査票にご回答いただいている方の配
偶関係についてお答えください。当てはま
る番号１つに〇をつけてください。

１．配偶者がいる　２．配偶者はいない 5

6

宛名のお子さんの子育て（教育を含む）を
主に行っているのはどなたですか。お子さ
んからみた関係でお答えください。当ては
まる番号１つに〇をつけてください。

１．父母ともに　２．主に母親　３．主に
父親　４．主に祖父母　５．その他（
）

6

7

宛名のお子さんの子育て（教育を含む）に
日常的に関わっているのはどなた（施設）
ですか。お子さんからみた関係で当てはま
る番号すべてに〇をつけてください。

１．父母ともに　２．母親　３．父親
４．祖父母　５．幼稚園　６．保育園
７．認定こども園　８．その他（
）

7

8

宛名のお子さんとの同居・近居（およそ30
分以内で行き来できる範囲）の状況につい
てうかがいます。続柄は宛名のお子さんか
らみた関係で当てはまる番号すべてに〇を
つけてください。

１．父母同居　２．母同居（ひとり親家
庭）　３．父同居（ひとり親家庭）　４．
祖母同居　５．祖父同居　６．祖母近居
７．祖父近居　８．その他（　　　　　）

8

9
日頃、宛名のお子さんをみてもらえる親
族・知人はいますか。当てはまる番号すべ
てに〇をつけてください。

１．日常的に祖父母等の親族にみてもらえ
る　２．緊急時もしくは用事の際には祖父
母等の親族にみてもらえる　３．日常的に
こどもをみてもらえる友人・知人がいる
４．緊急時もしくは用事の際にはこどもを
みてもらえる友人・知人がいる　５．いず
れもいない

9

9-1

【問９で「１．」または「２．」に○をつ
けた方にうかがいます。】
祖父母等の親族にお子さんをみてもらって
いる状況についてお答えください。当ては
まる番号すべてに〇をつけてください。

１．祖父母等の親族の身体的・精神的な負
担や時間的制約を心配することなく、安心
してこどもをみてもらえる　２．祖父母等
の親族の身体的負担が大きく心配である
３．祖父母等の親族の時間的制約や精神的
な負担が大きく心配である　４．祖父母等
の親族に負担をかけていることが心苦しい
５．こどもの教育や発達にとってふさわし
い環境であるか、少し不安がある　６．そ
の他（　　　　　）

9-2

【問９で「３．」または「４．」に○をつ
けた方にうかがいます。】
友人・知人にお子さんをみてもらっている
状況についてお答えください。当てはまる
番号すべてに〇をつけてください。

１．友人・知人の身体的・精神的な負担や
時間的制約を心配することなく、安心して
こどもをみてもらえる　２．友人・知人の
身体的負担が大きく心配である　３．友
人・知人の時間的制約や精神的な負担が大
きく心配である　４．友人・知人に負担を
かけていることが心苦しい　５．こどもの
教育や発育にとってふさわしい環境である
か、少し不安がある　６．その他（
）

10

宛名のお子さんの子育て（教育を含む）を
する上で、気軽に相談できる人はいます
か。また、相談できる場所はありますか。
当てはまる番号１つに〇をつけてくださ
い。

１．いる／ある　２．いない／ない 11

10-1

【問10で「１.いる／ある」に○をつけた方
にうかがいます。】
お子さんの子育て（教育を含む）に関し
て、気軽に相談できる先は、誰（どこ）で
すか。当てはまる番号すべてに〇をつけて
ください。

１．夫　２．妻　３．夫の祖父母等の親族
４．妻の祖父母等の親族　５．友人や知人
６．近所の人　７．子育て支援施設（児童
館等）　８．子育て支援団体（NPO等）
９．保健所（保健師）　10．こども発達セ
ンターわかばの家　11．幼児教育センター
12．保育園（保育士）　13．幼稚園（教
諭）　14．民生委員・児童委員　15．かか
りつけの医師　16．大田区の子育て関連担
当窓口　17．子ども家庭支援センター
（キッズな）の子育てひろば　18．その他
（　　　　　）

12

No.11～31-3については法定計画の調査設問項目。

32
あなたは、子育てを楽しいと感じています
か。当てはまる番号１つに〇をつけてくだ
さい。

１．楽しい　２．つらいこともあるが、楽
しいことの方が多い　３．楽しいこともあ
るが、つらいことの方が多い　４．つらい

13

10
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No. 設問 選択肢

33

あなたは宛名のお子さんのことについて決
めるときに、こども自身の意見や意思をど
れくらい聞いていますか。当てはまる番号
１つに○をつけてください。

１．常に聞いている　２．大体聞いている
３．時々しか聞いていない　４．まったく
聞いていない

14

34
あなたは子育てに関して孤独や孤立感を感
じていますか。当てはまる番号１つに〇を
つけてください。

１．強く感じる　２．やや感じる　３．あ
まり感じない　４．全く感じない　５．わ
からない

15

35
あなた自身の居場所として、どのような場
所があるとよいと思いますか。当てはまる
番号すべてに○をつけてください。

１．近隣の保護者と話すことができる場所
２．同じ悩みを持つ保護者が集まることが
できる場所　３．こどもを一時的に見ても
らいながら、専門家に悩みを相談できる場
所　４．こどもを一時的に見てもらいなが
ら、自分は静かに過ごすことができる場所
５．自分のこどもといっしょに遊べる場所
６．自分のこどもと他のこどもがもいっ
しょに遊び、見守れる場所　７．その他（
）　８．そのような居場所があるとよいと
は思わない

16

36

あなたは、配偶者・パートナーに対し、育
児にあたりどのようなことを分担してほし
いと思いますか。あてはまる番号すべてに
〇をつけてください。

１．こどもの遊び相手　２．授乳・ミルク
づくり　３．入浴　４．おむつ交換　５．
寝かしつけ　６．保育園等・習いごとの送
迎　７．離乳食の準備、支度　８．食事を
食べさせる　９．着替え　10．通院・予防
接種　11．保育園・学校などとのやりと
り、手続き　12．家事　13．その他（
）　14．特にない

17

37
以下について、あなたは児童虐待だと思い
ますか。あてはまる番号すべてに〇をつけ
てください。

１．こどもを叩く　２．こどもの前で激し
い夫婦喧嘩をする　３．こどもを不潔なま
ま放置する　４．こどもが病気になっても
病院を受診しない　５．こどもにきちんと
した食事を与えない　６．性的描写のある
画像等をこどもに見せる　７．兄弟・姉妹
間でこどもを著しく差別して扱う　８．同
居人による虐待を見て見ぬふりをする
９．こどもが言うことを聞かないため怒鳴
る　10．こどもが宿題や課題を終えるまで
外出させない

18

38

宛名のお子さんの子育てに関して心配なこ
とや不安なこと、悩んでいることは何です
か。当てはまる番号５つまでに〇をつけて
ください。

１．こどもの遊ばせ方やしつけについて
２．専門的な相談先が分からない　３．保
育情報や地域の子育て情報が得にくい
４．子育てが精神的な負担になっている
５．子育てが身体的な疲労となっている
６．こどもとの時間が十分にとれない
７．こどもへの接し方に自信がもてない
８．子育てで配偶者やパートナーと意見が
合わない　９．子育てで親と意見が合わな
い　10．仕事や自分のことが十分にできな
い　11．子育てについてまわりの目が気に
なる　12．こどもがかわいいとは思えない
13．こどもの友達関係で悩んでいる　14．
子育ての方法が分からない　15．子育てに
かかる金銭面で不安がある　16．なんとな
く不安がある　17．その他（　　　　　）
18．特にない

19

（「１」～「17」のいずれかを選ばれた
方）
心配なことや悩んでいることについて、具
体的なことがあれば教えてください。（自
由記述）

自由記述 20

39

お子さん自身のことについて、気になるこ
とや悩んでいることはありますか。当ては
まる番号すべてに〇をつけて、気になるこ
とや悩みの内容について、具体的にご記入
ください。

１．発育・発達の遅れがある　２．障がい
がある　３．医療的ケアが必要である
４．幼稚園・保育園等を休みがちである
５．病気または体が弱い　６．こどもの食
事や栄養について　７．アレルギー（食
物、花粉等）がある　８．友達とうまく遊
べない　９．コミュニケーションがとりに
くい　10．その他（　　　　　）　11．特
にない

21

（「１」～「10」のいずれかを選ばれた
方）
お子さんについて気になることや悩んでい
ることについて、具体的なことがあれば教
えてください。（自由記述）

自由記述 22

40
子育てに関する行政手続きとして、あると
よいと思うものはありますか。当てはまる
番号すべてに○をつけてください。

１．オンラインによる相談　２．オンライ
ンだけで完結する申請書類　３．保育園等
での着替えのサブスク　４．給食費等の支
払いのキャッシュレス化　５．予防接種等
の区から提供されるチケットの電子化
６．ワンストップ窓口などの手続きの簡素
化　７．その他（　　　　　）　８．特に
ない

23

41
あなたの近所とのおつきあいの程度につい
て、当てはまる番号１つに○をつけてくだ
さい。

１．困ったときに、相談したり助けあった
りしている　２．よく話をする　３．とき
どき話をする　４．あいさつをする程度
５．ほとんどつきあいはない

24
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No. 設問 選択肢

1 今までの参加状況
１．参加したことがある　２．参加したこ
とがない

25

2 今後の参加意向 １．参加したい　２．参加したくない 26

43
お子さんと外出する時に、周囲や社会にさ
れると嬉しいことについて、当てはまる番
号すべてに○をつけてください。

１．温かく見守ってくれる　２．ベビー
カーでの移動に配慮してくれる　３．こど
もに声をかけてくれる　４．荷物の移動な
ど、保護者を手伝ってくれる　５．その他
（　　　　　）　６．特にない

27

44
お子さんと外出する時にあるとよいと思う
ものについて、当てはまる番号すべてに○
をつけてください。

１．おむつ交換の場所　２．授乳の場所
３．乳幼児の食事を準備できる場所　（お
湯・電子レンジ等が気軽に使える場所）
４．ベンチ等休める場所　５．エレベー
ター（ベビーカー・高齢者優先）やスロー
プなど　６．こどもや子育て世帯が安全・
安心に通行できる空間・経路　（自転車通
行空間など）　７．その他（　　　　　）
８．特にない

28

45
大田区における子育ての環境や支援への満
足度はいかがですか。当てはまる番号１つ
に〇をつけてください。

１．満足　２．まあまあ満足　３．ふつう
４．やや不満　５．不満

29

46
大田区における子育ての環境や支援につい
て、満足している点は何ですか。当てはま
る番号すべてに〇をつけてください。

１．住環境　２．自然環境　３．交通機関
の利便性　４．保育サービス　５．保育
園、幼稚園等の利用しやすさ　６．職場と
住居の近さ　７．公園や児童館等のこども
の遊び場　８．近所づきあい・地域活動
９．地域の子育てネットワーク　10．子育
てに関する情報の入手　11．事故や犯罪等
の安全面　12．その他（　　　　　）
13．特にない

30

47
大田区における子育ての環境や支援につい
て、不満な点は何ですか。当てはまる番号
すべてに〇をつけてください。

１．住環境　２．自然環境　３．交通機関
の利便性　４．保育サービス　５．保育
園、幼稚園等の利用しやすさ　６．職場と
住居の近さ　７．公園や児童館等のこども
の遊び場　８．近所づきあい・地域活動
９．地域の子育てネットワーク　10．子育
てに関する情報の入手　11．事故や犯罪等
の安全面　12．その他（　　　　　）
13．特にない

31

48
あなたは、今後も大田区で子育てを続けた
いと思いますか。当てはまる番号１つに〇
をつけてください。

1．続けたい　2．できれば続けたい　3．あ
まり続けたくない　4．続けたくない

32

49

宛名のお子さんの子育てにあたって、今、
あなたが望むサービス・施策は次の項目の
うちどれですか。当てはまる番号５つまで
に〇をつけてください。

１．子育てについての不安や悩みの相談支
援体制の整備　２．親同士の助け合い活動
や、ボランティアによる地域の相互扶助体
制の整備　３．子育て支援に関する総合的
な情報提供　４．家事・育児の男女共同参
画の意識づくり　５．こどもの事故防止や
子育てを学ぶ講座、教室の充実　６．保育
施設の充実などの環境整備　７．保育サー
ビスの分かりやすい情報提供や利用手続き
の簡素化　８．幼児教育・保育内容の充実
９．親が就労しているなどの要件に関わら
ず、誰もが不定期に保育施設へ通える制度
10．児童手当の拡充、税金の軽減など経済
的援助　11．子育て家庭のための住宅対策
の推進　　12．ちょっとした用事やリフ
レッシュのために利用できる一時預かり
サービス　13．保護者の都合により家庭で
の育児が困難なときに、お子さんを預ける
ことができる宿泊型のサービス　14．産後
や保護者の病気のときなどに家でこどもの
世話をしてくれるヘルパー等の派遣サービ
ス　15．家事援助（食事づくり、洗濯、買
い物、清掃等）　16．妊娠・出産期におけ
る母子保健の充実　17．様々な体験ができ
る機会の提供　18．こどもが安心して遊べ
る公園などの整備　19．乳幼児連れでも外
出しやすいまちづくり　20．非行や犯罪被
害の防止などこどもが健全に育つための環
境整備　21．子育てを社会全体で見守る機
運の醸成　22．その他（　　　　　）

33

50
最後に、教育・保育環境の充実など子育て
の環境や支援に関してご意見がございまし
たら、ご自由にご記入ください。

自由記述 34

あなたは、現在、地域での子育て活動に支
援者（支援する側）として参加しています
か。また、今後、参加したいと思います
か。当てはまる番号１つに○をつけてくだ
さい。

42
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大田区こども未来計画（法定計画）　調査設問項目（令和５年度実施）
【調査対象】就学前児童保護者及び小学生児童保護者（下記設問は就学前児童保護者向けのもの）
No. 設問 選択肢

11
宛名のお子さんの保護者の現在の就労状況
（自営業、家族従事者含む）をうかがいま
す。

1

1
当てはまる番号１つに〇をつけてくださ
い。

１．フルタイム（１週５日程度・１日８時
間程度の就労）で就労しており、産休・育
休・介護休業中ではない　２．フルタイム
（１週５日程度・１日８時間程度の就労）
で就労しているが、産休・育休・介護休業
中である　３．パート・アルバイト等
（「フルタイム」以外の就労）で就労して
おり、産休・育休・介護休業中ではない
４．パート・アルバイト等（「フルタイ
ム」以外の就労）で就労しているが、産
休・育休・介護休業中である　５．産休・
育休をとっても保育園の入園が出来ない為
に、やめなくてはならなかった　６．以前
は就労していたが、現在は就労していない
７．これまで就労したことがない

2

2

「１.～４.」（就労している）に○をつけ
た方にうかがいます。
１週当たりの「就労日数」、１日当たりの
「就労時間（残業時間を含む）」をお答え
ください。※就労日数や就労時間が一定で
ない場合は、もっとも多いパターンについ
てお答えください。※産休・育休・介護休
業中の方は、休業に入る前の状況について
お答えください。（（　）内に数字でご記
入ください。）

1週当たりの就労日数（　　）日
1日当たりの就労時間（　　）時間

3

3

土曜日・日曜日・祝日の勤務や夜勤はあり
ますか。当てはまる番号すべてに〇をつけ
てください。
（（　）内に数字でご記入ください。（時
間は24時間制（例：午後６時→18時）でご
記入ください。））※「夜勤」とは深夜時
間に労働することで、深夜労働の時間帯は
「午後10時から午前5時まで」と労働基準法
第61条で定義されています。

１．土曜日に月１回以上の勤務がある（月
（　　）回程度）　２．日曜日に月１回以
上の勤務がある（月（　　）回程度）
３．祝日に勤務がある　４．月1回以上の夜
勤がある（月（　　）回程度、（　　）時
～（　　）時まで）　５．交代制で勤務時
間が一定していない　６．その他（
）　７．ない

4

4

家を出る時刻と帰宅時刻をお答えくださ
い。時間が一定でない場合は、もっとも多
いパターンについてお答えください。※産
休・育休・介護休業中の方は、休業に入る
前の状況についてお答えください。（（
）内に数字でご記入ください。時間は24時
間制（例：午後６時→18時）でご記入くだ
さい。）

家を出る時刻（　　）時（　　）分頃
帰宅時刻（　　）時（　　）分頃

5

5

職場での在宅勤務（テレワーク）制度の導
入状況及びあなたの利用状況についてお答
えください。当てはまる番号１つに〇をつ
けてください。

１．職場に制度があり、利用している
２．職場に制度があるが、利用していない
３．職場に制度がない

6

1
当てはまる番号１つに〇をつけてくださ
い。

１．フルタイム（１週５日程度・１日８時
間程度の就労）で就労しており、産休・育
休・介護休業中ではない　２．フルタイム
（１週５日程度・１日８時間程度の就労）
で就労しているが、産休・育休・介護休業
中である　３．パート・アルバイト等
（「フルタイム」以外の就労）で就労して
おり、産休・育休・介護休業中ではない
４．パート・アルバイト等（「フルタイ
ム」以外の就労）で就労しているが、産
休・育休・介護休業中である　５．産休・
育休をとっても保育園の入園が出来ない為
に、やめなくてはならなかった　６．以前
は就労していたが、現在は就労していない
７．これまで就労したことがない

7

2

「１.～４.」（就労している）に○をつけ
た方にうかがいます。
１週当たりの「就労日数」、１日当たりの
「就労時間（残業時間を含む）」をお答え
ください。※就労日数や就労時間が一定で
ない場合は、もっとも多いパターンについ
てお答えください。※産休・育休・介護休
業中の方は、休業に入る前の状況について
お答えください。（（　）内に数字でご記
入ください。）

1週当たりの就労日数（　　）日
1日当たりの就労時間（　　）時間

8

3

土曜日・日曜日・祝日の勤務や夜勤はあり
ますか。当てはまる番号すべてに〇をつけ
てください。
（（　）内に数字でご記入ください。（時
間は24時間制（例：午後６時→18時）でご
記入ください。））※「夜勤」とは深夜時
間に労働することで、深夜労働の時間帯は
「午後10時から午前5時まで」と労働基準法
第61条で定義されています。

１．土曜日に月１回以上の勤務がある（月
（　　）回程度）　２．日曜日に月１回以
上の勤務がある（月（　　）回程度）
３．祝日に勤務がある　４．月1回以上の夜
勤がある（月（　　）回程度、（　　）時
～（　　）時まで）　５．交代制で勤務時
間が一定していない　６．その他（
）　７．ない

9

①母親※父子家庭の場合は記入不要です。

①父親※母子家庭の場合は記入不要です。

7 



No. 設問 選択肢

4

家を出る時刻と帰宅時刻をお答えくださ
い。時間が一定でない場合は、もっとも多
いパターンについてお答えください。※産
休・育休・介護休業中の方は、休業に入る
前の状況についてお答えください。（（
）内に数字でご記入ください。時間は24時
間制（例：午後６時→18時）でご記入くだ
さい。）

家を出る時刻（　　）時（　　）分頃
帰宅時刻（　　）時（　　）分頃

10

5

職場での在宅勤務（テレワーク）制度の導
入状況及びあなたの利用状況についてお答
えください。当てはまる番号１つに〇をつ
けてください。

１．職場に制度があり、利用している
２．職場に制度があるが、利用していない
３．職場に制度がない

11

12

【問11で、「３.」または「４.」（パー
ト・アルバイト等で就労している）に○を
つけた方にうかがいます。】
フルタイムへの転換希望はありますか。当
てはまる番号１つに〇をつけてください。

①母親 1 12

②父親 2 13

13

【◆問11で、「５.～７.」（就労していな
い）に○をつけた方にうかがいます。】
就労したいという希望はありますか。当て
はまる番号・記号それぞれ１つに○をつ
け、該当する（　）内には数字をご記入く
ださい。

①母親 1 14

②父親 2 15

14

令和４年の年間の世帯の総収入はどのくら
いですか。生計を一つにする世帯の収入で
お答えください。当てはまる番号１つに〇
をつけてください。

１．100万円未満　２．100万円以上300万円
未満　３．300万円以上500万円未満　４．
500万円以上700万円未満　５．700万円以上
1,000万円未満　６．1,000万円以上1,500万
円未満　７．1,500万円以上2,000万円未満
８．2,000万円以上

16

15

宛名のお子さんは現在、幼稚園や保育所な
どの「定期的な教育・保育の事業」を利用
していますか。当てはまる番号１つに〇を
つけてください。

１．利用している　２．利用していない 17

15-1

【問15で「１．利用している」に○をつけ
た方にうかがいます。】
宛名のお子さんは、平日どのような教育・
保育の事業を利用していますか。年間を通
じて「定期的に」利用している事業をお答
えください。当てはまる番号すべてに〇を
つけてください。

１．幼稚園　２．幼稚園の預かり保育
３．認可保育園　４．認定こども園　５．
小規模保育所　６．家庭福祉員（保育マ
マ）　７．事業所内保育施設　８．認証保
育所　９．企業主導型保育施設　10．定期
利用保育事業　11．その他認可外の保育施
設　12．居宅訪問型保育　13．ファミ
リー・サポート・センター　14．その他（
）

18

1 現在 19

2 希望 20

15-3
現在、利用している教育・保育事業の実施
場所についてうかがいます。当てはまる番
号１つに〇をつけてください。

１．大田区内　２．他の区市町村 21

フルタイムへの転換希望はありますか。当
てはまる番号１つに〇をつけてください。

１．フルタイム（１週５日程度・１日８時
間程度の就労）への転換希望があり、実現
できる見込みがある　２．フルタイム（１
週５日程度・１日８時間程度の就労）への
転換希望はあるが、実現できる見込みはな
い　３．パート・アルバイト等（「フルタ
イム」以外）の就労を続けることを希望
４．パート・アルバイト等（「フルタイ
ム」以外）をやめて子育てや家事に専念し
たい

就労したいという希望はありますか。当て
はまる番号・記号それぞれ１つに○をつ
け、該当する（　）内には数字をご記入く
ださい

１．子育てや家事などに専念したい（就労
の予定はない）
２．1年より先、一番下のこどもが（　　）
歳になったころに就労したい
３．すぐにでも、もしくは１年以内に就労
したい
→希望する就労形態
　ア．フルタイム（１週５日程度・１日８
時間程度の就労）
　イ．パートタイム、アルバイト等
（「ア」以外）
　　→１週当たり（　　）日　１日当たり
（　　）時間

平日に定期的に利用している教育・保育事
業について、どのくらい利用しています
か。また、希望としてはどのくらい利用し
たいですか（問15-1で複数選択をした方
は、その合計を記載してください。（　）
内に数字でご記入ください。）。時間は、
必ず24時間制（例：「午後４時」は「16
時」）でご記入ください。

15-2
1週当たり（　　）日
1日当たり（　　）時間（　　）時～（
）時

①父親※母子家庭の場合は記入不要です。

8 



No. 設問 選択肢

15-4
平日に定期的に教育・保育の事業を利用さ
れている理由についてうかがいます。当て
はまる番号すべてに〇をつけてください。

１．こどもの教育や発達のため　２．子育
て（教育を含む）をしている方が現在就労
している　３．子育て（教育を含む）をし
ている方が就労予定がある／求職中である
４．子育て（教育を含む）をしている方が
家族・親族などを介護している　５．子育
て（教育を含む）をしている方が病気や障
害がある　６．子育て（教育を含む）をし
ている方が学生である　７．その他（
）

22

15-5

【問15で「２．利用していない」に○をつ
けた方にうかがいます。】
利用していない理由は何ですか。理由とし
て当てはまる番号すべてに〇をつけてくだ
さい。（　）内には数字をご記入くださ
い。

１．（こどもの教育や発達のため、または
こどもの母親か父親が就労していないなど
の理由で）利用する必要がない　２．こど
もの祖父母や親戚の人がみている　３．近
所の人や父母の友人・知人がみている
４．利用したいが、保育・教育の事業に空
きがない　５．利用したいが、経済的な理
由で事業を利用できない　６．利用したい
が、延長・夜間等の時間帯の条件が合わな
い　７．利用したいが、事業の質や場所な
ど、納得できる事業がない　８．こどもが
まだ小さいため（　　）歳くらいになった
ら利用しようと考えている）　９．その他
（　　　　　）

1
Ａ群：希望する教育・保育事業（３つま
で）

１．幼稚園　２．幼稚園の預かり保育
３．認可保育園　４．認定こども園　５．
小規模保育所　６．家庭福祉員（保育マ
マ）　７．事業所内保育施設　８．認証保
育所　９．企業主導型保育施設　10．定期
利用保育事業　11．その他の認可外の保育
施設（ベビーホテルなど）　12．居宅訪問
型保育　13．ファミリー・サポート・セン
ター　14．その他（　　　　　）

23

2
Ｂ群：事業を希望する上で重視する条件
（３つまで）

１．教育・保育の内容や方針が充実してい
る　２．教員・保育者の質が高い　３．施
設や設備が充実している　４．園庭がある
５．保育時間が利用希望に合う　６．認可
されている施設である　７．保育料が適正
である　８．親の負担の程度が軽い　９．
親が運営・行事などにかかわる機会が多い
10．自宅からの距離が近い　11．利用する
駅や職場からの距離が近い　12．兄弟姉妹
が同じ施設に通える　13．その他（
）

24

3 １週当たり希望日数 （　　　　　）日 25
4 １日当たり希望時間 （　　　　　）時間 26

16-1

【問16で【A群：希望する教育・保育事業】
から「１．」または「２．」を選び、かつ
(・・)「３．」～「14．」も選んだ方にう
かがいます。】
選んだ事業の中で、もっとも利用したいと
考えるのは幼稚園（幼稚園の預かり保育を
あわせて利用する場合を含む）ですか。当
てはまる番号１つに〇をつけてください。

１．はい　２．いいえ 27

16-2
教育・保育事業を利用したい場所について
うかがいます。当てはまる番号１つに〇を
つけてください。

１．大田区内　２．他の区市町村 28

17

宛名のお子さんは、現在、地域子育て支援
拠点事業（※子ども家庭支援センター
（キッズな）の子育てひろばや児童館ファ
ミリールーム等）を利用していますか。次
の中から、利用されているものすべてに○
をつけてください。また、おおよその利用
回数（頻度）を（　）内に数字でご記入く
ださい。

１．地域子育て支援拠点事業
　　１週当たり（　　）回もしくは１か月
当たり（　　）回程度
２．その他の類似の事業（具体名：
）
　　１週当たり（　　）回もしくは１か月
当たり（　　）回程度
３．利用していない

29

18

子ども家庭支援センター（キッズな）の子
育てひろば等の地域子育て支援拠点事業に
ついて、今は利用していないが、できれば
今後利用したい、あるいは、利用日数を増
やしたいと思いますか。当てはまる番号１
つに○をつけて、おおよその利用回数（頻
度）を（　）内に数字でご記入ください。

１．利用していないが、今後利用したい
　　１週当たり（　　）回もしくは１か月
当たり（　　）回程度
２．すでに利用しているが、今後利用日数
を増やしたい
　　１週当たり（　　）回もしくは１か月
当たり（　　）回程度
３．新たに利用したり、利用日数を増やし
たいとは思わない

30

1
子ども家庭支援センター（キッズな）の子
育てひろば

31

2
子ども家庭支援センター（キッズな）の子
育て相談

32

3
子ども家庭支援センター（キッズな）の一
時預かり

33

4 ファミリーサポートおおた 34
5 にこにこサポート 35
6 ぴよぴよサポート 36
7 ショートステイ（宿泊型一時保育サービ 37

8
トワイライトステイ（夜間一時保育サービ
ス）

38

宛名のお子さんの平日の教育・保育の事業
として、「定期的に」利用したいと考える
事業について、年齢ごとに希望する事業を
【Ａ群：希望する教育・保育事業】から３
つまで番号を記入してください。（現在の
お子さんの年齢以降、５歳までについてお
答えください。）
また、その事業を希望する上で重視する条
件について、あてはまる条件を【Ｂ群：事
業を希望する上で重視する条件】から３つ
まで番号を記入してください。
あわせて、１週当たりの利用希望日数、１
日当たりの利用希望時間もご記入くださ
い。

16

下記の事業で知っているものや、これまで
に利用したことがあるもの、今後、利用し
たいと思うものをお答えください。①～⑳
の事業ごとに、それぞれについて、「は
い」「いいえ」のいずれかに○をつけてく
ださい。なお、事業によっては、お住まい
の地域で実施されていないものもありま
す。

19

●知っている
　１．はい　２．いいえ
●これまでに利用したことがある
　１．はい　２．いいえ
●今後利用したい
　１．はい　２．いいえ

9 



No. 設問 選択肢

9
休日デイサービス（休日一時保育サービ
ス）

39

10 児童館（学童保育・一般利用） 40
11 児童館の子育て相談 41
12 児童館の一時預かり 42
13 児童館の子育て講座 43
14 児童館のファミリールーム 44
15 保育園の子育て相談 45
16 保育園の一時預かり 46

17
保育園の地域活動事業（体験保育・園庭開
放）

47

18 保育園の年末保育 48
19 病児・病後児保育 49

20
赤ちゃんの支援事業（養育支援家庭訪問ゆ
りかご）

50

20

問19①～⑳の事業について、改善してほし
い事業はありますか。改善してほしい事業
を３つまで選び、①～⑳の番号をご記入く
ださい。また、改善点を各事業についてご
記入ください。

（　　）番　改善点（　　　　　） 51

1 土曜日 52

2 日曜・祝日 53

21-1

【問21（１）もしくは（２）で「２．ほぼ
毎週利用したい」に○をつけた方にうかが
います。】
月に１～２回ではなく、ほぼ毎週利用した
い理由は何ですか。当てはまる番号すべて
に〇をつけてください。

１．土日祝日に仕事が入るため　２．平日
に済ませられない用事をまとめて済ませる
ため　３．親族の介護や手伝いが必要なた
め　４．リフレッシュのため　５．その他
（　　　　　）

21-2

【問21（１）もしくは（２）で「３．月に
１～２回は利用したい」に○をつけた方に
うかがいます。】
毎週ではなく、月に１～２回は利用したい
理由は何ですか。当てはまる番号すべてに
〇をつけてください。

１．月に数回仕事が入るため　２．平日に
済ませられない用事をまとめて済ませるた
め　３．親族の介護や手伝いが必要なため
４．リフレッシュのため　５．その他（
）

22

宛名のお子さんについて、夏休み・冬休み
など長期の休暇期間中の教育・保育の事業
の利用を希望しますか。当てはまる番号１
つに〇をつけてください。希望がある場合
は、利用したい時間帯を（　）内に数字で
ご記入ください。時間は、必ず24時間制
（例：「午後４時」は「16時」）でご記入
ください。なお、これらの事業の利用に
は、一定の利用者負担が発生します。

１．利用する必要はない
２．休みの期間中、ほぼ毎日利用したい
　　利用したい時間帯（　　）時から（
）時まで
３．休みの期間中、週に数日利用したい
　　利用したい時間帯（　　）時から（
）時まで

55

22-1

【問22で、「２．休みの期間中、ほぼ毎日
利用したい」に○をつけた方にうかがいま
す。】
ほぼ毎日利用したい理由は何ですか。当て
はまる番号すべてに〇をつけてください。

１．仕事が入るため　２．買い物等の用事
を済ませるため　３．親等親族の介護や手
伝いが必要なため　４．リフレッシュのた
め　５．その他（　　　　　）

22-2

【問22で、「３.休みの期間中、週に数日利
用したい」に○をつけた方にうかがいま
す。】
毎日ではなく、週に数日利用したい理由は
何ですか。当てはまる番号すべてに〇をつ
けてください。

１．週に数回仕事が入るため　２．買い物
等の用事をまとめて済ませるため　３．親
等親族の介護や手伝いが必要なため　４．
リフレッシュのため　５．その他（
）

23

この１年間に、宛名のお子さんが病気やけ
がで普段利用している事業が利用できな
かったことはありますか。当てはまる番号
１つに〇をつけてください。

１．あった　２．なかった 57

23-1

宛名のお子さんが病気やけがで普段利用し
ている教育・保育の事業が利用できなかっ
た場合、この1年間に行った対処方法として
当てはまる番号すべてに○をつけ、それぞ
れの日数も（　）内に数字でご記入くださ
い（半日程度の対応の場合も１日とカウン
トしてください。）

１．父親が休んだ　年間（　　）日
２．母親が休んだ　年間（　　）日
３．（同居者を含む）親族・知人にこども
を看てもらった　年間（　　）日
４．父親又は母親のうち就労していない方
がこどもを看た　年間（　　）日
５．病児・病後児の保育を利用した６．ベ
ビーシッターを利用した　年間（　　）日
７．仕方なくこどもだけで留守番をさせた
年間（　　）日
８．その他（　　　　　）　年間（　　）
日

58

下記の事業で知っているものや、これまで
に利用したことがあるもの、今後、利用し
たいと思うものをお答えください。①～⑳
の事業ごとに、それぞれについて、「は
い」「いいえ」のいずれかに○をつけてく
ださい。なお、事業によっては、お住まい
の地域で実施されていないものもありま
す。

19

●知っている
　１．はい　２．いいえ
●これまでに利用したことがある
　１．はい　２．いいえ
●今後利用したい
　１．はい　２．いいえ

１．利用する必要はない
２．ほぼ毎週利用したい
　　利用したい時間帯（　　）時から（
）時まで
３．月に１～２回は利用したい
　利用したい時間帯（　　）時から（
）時まで

宛名のお子さんについて、土曜日と日曜
日・祝日に、幼稚園や保育園などの定期的
な教育・保育の事業の利用希望はあります
か（一時的な利用は除きます）。当てはま
る番号１つに〇をつけてください。希望が
ある場合は、利用したい時間帯を（　）内
に数字でご記入ください。時間は、必ず24
時間制（例：「午後４時」は「16時」）で
ご記入ください。なお、これらの事業の利
用には、一定の利用者負担が発生します。
※親族・知人による預かりは含みません。

21

54

56

10 



No. 設問 選択肢

23-2

【問23-１で「１．」または「２．」に○を
つけた方にうかがいます。】
その際、「できれば病児・病後児のための
保育施設等を利用したい」と思いました
か。当てはまる番号１つに○をつけ、利用
したかった日数についても（　）内に数字
でご記入ください。なお、病児・病後児の
ための事業等の利用には、一定の利用料が
かかり、利用前にかかりつけ医の受診が必
要となります。

１．できれば病児・病後児保育施設等を利
用したい
　　年間（　　）日
２．利用したいとは思わない

59

23-3

【問23-２で「１.できれば病児・病後児保
育施設等を利用したい」に○をつけた方に
うかがいます。】
上記の目的でこどもを預ける場合、下記の
いずれの事業形態が望ましいと思います
か。当てはまる番号すべてに〇をつけてく
ださい。

１．幼稚園・保育園等に併設した施設でこ
どもを保育する事業　２．小児科に併設し
た施設でこどもを保育する事業　３．看護
師、ベビーシッター等の個別の看護　４．
地域住民等が子育て家庭等の身近な場所で
預かる事業　５．その他（　　　　　）

60

23-4

病児・病後児保育施設等を利用したいとお
考えであったのに、利用ができなかった理
由は何ですか。当てはまる番号すべてに〇
をつけてください。

１．利用したいときに順番待ちで利用でき
なかった　２．利用料が高かった　３．近
くに利用できる施設等がなかった　４．施
設等に関する情報がわからなかった　５．
病院まで送迎が出来なかったため　６．そ
の他（　　　　　）

61

23-5

【23-２で「２．利用したいとは思わない」
に○をつけた方にうかがいます。】
そう思う理由は何ですか。当てはまる番号
すべてに〇をつけてください。

１．病児・病後児を他人に看てもらうのは
不安　２．地域の事業の質に不安がある
３．地域の事業の利便性（立地や利用可能
時間・日数など）がよくない　４．利用し
たいときに順番待ちで利用できない　５．
利用料がかかる・高い　６．利用料がわか
らない　７．親が仕事を休んで対応する
８．こどもがかわいそう　９．その他（
）

23-6

【問23-１で「３．」～｢８．｣に○をつけた
方にうかがいます。】
その際、「できれば父母のいずれかが仕事
を休んで看たい」と思いましたか。当ては
まる番号１つに○をつけ、仕事を休んで看
たかった日数についても（　）内に数字で
ご記入ください。

１．できれば仕事を休んで看たい
　　年間（　　）日
２．休んで看ることは非常に難しい

23-7

【問23-６で「２．休んで看ることは非常に
難しい」に○をつけた方にうかがいま
す。】
そう思う理由は何ですか。当てはまる番号
すべてに〇をつけてください。

１．こどもの看護を理由に休みがとれない
２．自営業なので休めない　３．休暇日数
が足りないので休めない　４．その他（
）

24

宛名のお子さんについて、日中の幼稚園や
保育園などの定期的な保育や病気のため以
外に、私用、親の通院、不定期の就労等の
目的で不定期に利用している事業や宿泊を
伴う一時預かり等の利用はありますか。あ
る場合は、当てはまる番号すべてに○をつ
け、１年間の利用日数（おおよそ）も（
）内に数字でご記入ください。

１．一時預かり（私用など理由を問わずに
保育所などで一時的にこどもを保育する事
業）　年間（　　）日
２．幼稚園の預かり保育（通常の就園時間
を延長して預かる事業のうち不定期に利用
する場合のみ）　年間（　　）日
３．ファミリー・サポート・センター（地
域住民がこどもを預かる事業）　年間（
）日
４．トワイライトステイ、休日デイサービ
ス（ひまわり苑等で休日・夜間、こどもを
預かる事業）　年間（　　）日
５．ベビーシッター　年間（　　）日
６．その他（　　　　　）　年間（　　）
日

62

24-1

【問24で「７．利用していない」に○をつ
けた方にうかがいます。】
現在利用していない理由は何ですか。当て
はまる番号すべてに〇をつけてください。

１．特に利用する必要がない　２．利用し
たい事業が地域にない　３．地域の事業の
質に不安がある　４．地域の事業の利便性
（立地や利用可能時間・日数など）がよく
ない　５．利用料がかかる・高い　６．利
用料がわからない　７．自分が事業の対象
者になるのかどうかわからない　８．事業
の利用方法（手続き等）がわからない
９．その他（　　　　　）

63

25

【問24で「１．」～「６．」に○をつけた
方にうかがいます。】
宛名のお子さんについて、私用、親の通
院、不定期の就労等の目的で、年間何日く
らい問24のような事業を利用する必要があ
ると思いますか。利用希望の有無について
当てはまる番号１つに〇をつけてくださ
い。利用したい場合は、当てはまる記号す
べてに○をつけ、必要な日数も（　）内に
数字でご記入ください。なお、事業の利用
にあたっては、一定の利用料がかかりま
す。

１．利用したい（私用（買物、こども（兄
弟姉妹を含む）や親の習い事等）、リフ
レッシュ目的）　年間（　　）日
２．利用したい（冠婚葬祭、学校行事、こ
ども（兄弟姉妹を含む）や親の通院等）
年間（　　）日
３．利用したい（不定期の就労）　年間（
）日
４．利用したい（その他（　　　　　））
年間（　　）日
５．利用する必要はない

64

25-1

【問25で「１．」～「４．」に○をつけた
方にうかがいます。】
問25の目的でお子さんを預ける場合、下記
のいずれの事業形態が望ましいと思われま
すか。当てはまる番号すべてに〇をつけて
ください。

１．大規模施設でこどもを保育する事業
（例：幼稚園・保育園等）　２．小規模施
設でこどもを保育する事業（例：一時預か
り保育等）　３．地域住民等が子育て家庭
等の近くの場所で預かる事業（例：ファミ
リー・サポート・センター等）　４．ベ
ビーシッター　５．その他（　　　　　）

65

11 



No. 設問 選択肢

26

宛名のお子さんについて、１年間に、保護
者の用事（冠婚葬祭、保護者・家族の（兄
弟姉妹含む）の育児疲れや育児不安、病気
など）により、泊りがけで年間何日くらい
家族以外に預ける必要があると思います
か。短期入所生活援助事業（ショートステ
イ）（児童養護施設等で一定期間、こども
を保護する事業）の利用希望の有無につい
て、当てはまる番号１つに〇をつけてくだ
さい。利用したい場合は、当てはまる記号
すべてに○をつけ、必要な泊数も（　）内
に数字でご記入ください。なお、事業の利
用にあたっては、一定の利用料がかかりま
す。

１．利用したい（冠婚葬祭）　年間（
）泊
２．利用したい（保護者や家族の育児疲
れ・不安）　年間（　　）泊
３．利用したい（保護者や家族の病気）
年間（　　）泊
４．利用したい（その他（　　　　　））
年間（　　）泊
５．利用する必要はない

66

26-1

【問26で「５．」に○をつけた方にうかが
います。】
利用する必要がない理由について、当ては
まる番号すべてに○をつけてください。

１．（同居人を含む）親族・知人にみても
らうため　２．ショートステイ以外の保育
事業（認可外保育施設、ベビーシッター
等）を利用するため　３．こどもを保護者
の用事に同行させるため　４．こどもだけ
で留守番をさせるため　５．その他（
）

67

27

宛名のお子さんについて、小学校低学年
（１～３年生）のうちは、放課後（平日の
小学校終了後）の時間をどのような場所で
過ごさせたいと思いますか。当てはまる番
号すべてに○をつけ、それぞれ希望する週
当たり日数を（　）内に数字でご記入くだ
さい。また、「５．学童保育」の場合に
は、利用を希望する時間も（　）内に数字
でご記入ください。時間は、必ず24時間制
（例：「午後４時」は「16時」）でご記入
ください。※「学童保育」…保護者が就労
等により昼間家庭にいない場合などに、指
導員の下、こどもの生活の場を提供するも
のです。事業の利用にあたっては、一定の
利用料がかかります。

１．自宅　週（　　）日くらい
２．祖父母宅や友人・知人宅　　週（
）日くらい
３．児童館　週（　　）日くらい１
４．放課後子ども教室　週（　　）日くら
い
５．学童保育　週（　　）日くらい　下校
時から（　　）時まで
６．ファミリー・サポート・センター
週（　　）日くらい
７．放課後等デイサービス　週（　　）日
くらい
８．習い事（ピアノ教室、サッカークラ
ブ、学習塾など）　週（　　）日くらい
９．学校のクラブ活動　週（　　）日くら
い
10．その他（　　　　　）　週（　　）日
くらい

68

28

宛名のお子さんについて、小学校高学年
（４～６年生）になったら、放課後（平日
の小学校終了後）の時間をどのような場所
で過ごさせたいと思いますか。当てはまる
番号すべてに○をつけ、それぞれの週当た
り日数を（　）内に数字でご記入くださ
い。また、「５．学童保育」の場合には利
用を希望する時間も（　）内に数字でご記
入ください。時間は、必ず24時間制（例：
「午後４時」は「16時」）でご記入くださ
い。※だいぶ先のことになりますが、現在
お持ちのイメージでお答えください。

１．自宅　週（　　）日くらい
２．祖父母宅や友人・知人宅　　週（
）日くらい
３．児童館　週（　　）日くらい１
４．放課後子ども教室　週（　　）日くら
い
５．学童保育　週（　　）日くらい　下校
時から（　　）時まで
６．ファミリー・サポート・センター
週（　　）日くらい
７．放課後等デイサービス　週（　　）日
くらい
８．習い事（ピアノ教室、サッカークラ
ブ、学習塾など）　週（　　）日くらい
９．学校のクラブ活動　週（　　）日くら
い
10．その他（　　　　　）　週（　　）日
くらい

69

1 土曜日 70

2 日曜・祝日 71

30

宛名のお子さんについて、お子さんの夏休
み・冬休みなどの長期の休暇期間中の学童
保育の利用希望はありますか。事業の利用
には、一定の利用料がかかります。当ては
まる番号１つに○をつけてください。また
利用したい時間帯を、（　）内に数字でご
記入ください。時間は、必ず24時間制
（例：「午後４時」は「16時」）でご記入
ください。

１．低学年（１～３年生）の間は利用した
い
　　利用したい時間帯（　　）時から（
）時まで
２．高学年（４～６年生）になっても利用
したい
　　利用したい時間帯（　　）時から（
）時まで
３．利用する必要はない

72

1 母親 73

2 父親 74

31

29

【問27または問28で「５．学童保育」に○
をつけた方にうかがいます。】
宛名のお子さんについて、土曜日と日曜
日・祝日に、学童保育の利用希望はありま
すか。事業の利用には、一定の利用料がか
かります。（１）（２）それぞれについ
て、当てはまる番号１つに○をつけてくだ
さい。また利用したい時間帯を、（　）内
に数字でご記入ください。時間は、必ず24
時間制（例：「午後４時」は「16時」）で
ご記入ください。

１．低学年（１～３年生）の間は利用した
い
　　利用したい時間帯（　　）時から（
）時まで
２．高学年（４～６年生）になっても利用
したい
　　利用したい時間帯（　　）時から（
）時まで
３．利用する必要はない

１．働いていなかった
２．取得した（取得中である）
　　取得期間（　　）年（　　）か月
３．取得していない
　　取得していない理由（　　　　　）

宛名のお子さんが生まれた時、父母のいず
れかもしくは双方が育児休業を取得しまし
たか。母親、父親それぞれについて、当て
はまる番号１つに〇をつけ、該当する（
）内に数字をご記入ください。また、取得
していない方は、育児休業を取得していな
い理由に当てはまる番号をご記入くださ
い。

12 



No. 設問 選択肢

1 母親 75

2 父親 76

1 母親 77

2 父親 78

1 母親 79

2 父親 80

31-3

育児休業からは、「実際」にお子さんが何
歳何か月のときに職場復帰しましたか。ま
た、お勤め先の育児休業の制度の期間内
で、何歳何か月のときまで取りたかったで
すか。それぞれ（　）内に数字でご記入く
ださい。

実際　（　　）歳（　　）か月のとき
希望　（　　）歳（　　）か月のとき

１．育児休業取得後、職場に復帰した
２．現在も育児休業中である　３．育児休
業中に離職した

【問31で「２.育児休業を取得した（取得中
である）」に○をつけた方にうかがいま
す。】
育児休業取得後、職場に復帰しましたか。
当てはまる番号１つに〇をつけてくださ
い。

31-1

【問31-１で「１.育児休業取得後、職場に
復帰した」に○をつけた方にうかがいま
す。】
育児休業から職場に復帰したのは、年度初
めの保育所入所に合わせたタイミングでし
たか。あるいはそれ以外でしたか。どちら
か１つに〇をつけてください。※年度初め
での認可保育所入所を希望して、１月～２
月頃復帰して一時的に認可外保育所に入所
した場合なども「１.」に当てはまります。
また、年度初めでの入所を希望して復帰し
たが、実際には希望する保育所に入所でき
なかったという場合も「１.」を選択してく
ださい。

31-2
１．年度初めの入所に合わせたタイミング
だった　２．それ以外だった

13 



大田区子ども・若者計画　調査設問項目（令和６年度実施）
【調査対象】15歳から39歳まで
No. 設問 選択肢

1 性別（１つに○）
１ 男　２ 女　３ その他　４ 答えたくな
い

1

2 年齢（数字を記入） （　　　　　） 歳 2

3 同居している方（すべてに〇）
１ 父　２ 母　３ きょうだい　４ 祖父母
５ 配偶者・パートナー　６ こども　７ そ
の他の人　８ 同居者はいない

3

4
あなたの現在の仕事・就学状況（１つに
〇）

１ 中学校・高等学校・高等専門学校　２
専門学校　３ 短期大学・大学（予備校生含
む）　４ 大学院　５ 勤めている（正社
員）　６ 勤めている（契約社員又はパー
ト・アルバイト（学生のアルバイトは除
く））　７ 自営業・自由業　８ 派遣会社
などに登録しているが、現在は働いていな
い　９ 専業主婦・主夫　１０ 無職　１１
その他

4

5
あなたの就業経験（パート・アルバイトを
含む、１つに〇）

１ 現在、就業している　２ 現在、就業し
ているが、休職や休業中である　３ 現在は
就業していないが、過去に就業経験がある
４ これまでに就業経験はない

5

6 住んでいる地域(1つに〇)
１ 大森地域　２ 調布地域　３ 蒲田地域
４ 糀谷・羽田地域

6

7 区の在住期間（１つに〇）

１ 区に生まれた時から住んでいる
（１以外で）
２ １年未満　３ １年以上５年未満　４ ５
年以上10年未満　５ 10年以上20年未満　６
20年以上

7

1 今の自分が好きだ 8

2
自分の親（保護者）や家族から大切にされ
ている

9

3
うまくいくかわからない事も意欲的に取り
組む

10

4
自分の考えをはっきり相手に伝えることが
できる

11

5 自分自身に満足している 12
6 自分は役に立たないと感じる 13
7 自分には長所があると感じている 14
1 自分の部屋 15
2 家庭（実家や親族の家を含む） 16
3 学校（卒業した学校を含む） 17
4 職場（過去の職場を含む） 18

5
地域（図書館、区民・文化センター、公園
などの公共施設）

19

6
インターネット空間（SNS、YouTube、オン
ラインゲームなど）

20

7
お店（カラオケ、ゲームセンター、カ
フェ、漫画喫茶など）

21

3-2

問３の選択肢以外で、あなたが居場所に
なっていると思うものがあれば、お書きく
ださい。（例えば、「恋人や友人と一緒に
過ごす空間」など心理的な居場所も含みま
す）

自由記載 22

4
以下の人たちとあなたのかかわりは、どの
ようなものですか。（それぞれ、１つに
○）

1 会話やメール等をよくしている 23
2 何でも悩みを相談できる人がいる 24
3 楽しく話せる時がある 25
4 困った時は助けてくれる 26
5 他の人には言えない本音を話せることがあ 27
6 いつもつながりを感じている 28
1 会話やメール等をよくしている 29
2 何でも悩みを相談できる人がいる 30
3 楽しく話せる時がある 31
4 困った時は助けてくれる 32
5 他の人には言えない本音を話せることがあ 33
6 いつもつながりを感じている 34
1 会話やメール等をよくしている 35
2 何でも悩みを相談できる人がいる 36
3 楽しく話せる時がある 37
4 困った時は助けてくれる 38
5 他の人には言えない本音を話せることがあ 39
6 いつもつながりを感じている 40
1 会話やメール等をよくしている 41
2 何でも悩みを相談できる人がいる 42
3 楽しく話せる時がある 43
4 困った時は助けてくれる 44
5 他の人には言えない本音を話せることがあ 45
6 いつもつながりを感じている 46
1 会話やメール等をよくしている 47
2 何でも悩みを相談できる人がいる 48
3 楽しく話せる時がある 49
4 困った時は助けてくれる 50
5 他の人には言えない本音を話せることがあ 51
6 いつもつながりを感じている 52

あなた自身のことについてご回答くださ
い。

１ そう思う　２ どちらかといえば、そう
思う　３ どちらかといえば、そう思わない
４ そう思わない　５ あてはまらない、わ
からない

次の場所は、今のあなたにとって居場所
（ホッとできる場所、居心地の良い場所な
ど）になっていますか。（それぞれ、１つ
に○）

１ そう思う　２ どちらかといえば、そう
思う　３ どちらかといえば、そう思わない
４ そう思わない

① 一緒に住んでいる人、家族、親族とあな
たのかかわり

② 学校で知り合った友人、職場・アルバイ
ト関係の人とあなたのかかわり

③ 地域の人（近所の人、消防団などの地域
活動での知人、塾や習い事での知人、参加
しているNPO法人など）とあなたのかかわり

④ インターネット上における人、グループ
とあなたのかかわり

１ あてはまる　２ どちらかといえば、あ
てはまる　３ どちらかといえば、あてはま
らない　４ あてはまらない

あなた自身について、次のことがどれくら
いあてはまりますか。（それぞれ、１つに
○）

⑤ 趣味や運動などで知り合った人とあなた
のかかわり（地域の人およびインターネッ
ト上のものを
除く）

1

2

3-1
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No. 設問 選択肢

5

授業や就業時間以外の時間では、どんなこ
とに時間を使っていますか。よくしている
ことをすべて選んでください。（あてはま
るものすべてに○）

１ テレビを見る　２ 本を読む　３ ゲーム
をする　４ 勉強をする　５ 仕事をする
６ 育児をする　７ 介護・看護をする　８
家事　９ 趣味・スポーツ　10 スマホを利
用（選択肢１～９以外のことで）

53

6
あなたは普段どのくらい外出しますか。現
在のことについてお答えください。（１つ
に○）

１ 仕事や学校で平日は毎日、外に出かけて
いる　２ 仕事や学校で週に３～４日、外に
出かけている　３ 仕事や学校には行かない
が、遊びなどでよく外に出かけている　４
仕事や学校には行かないが、人づきあいの
ためにときどき外に出かける　５ ふだんは
家にいるが、自分の趣味などの用事のとき
だけ外に出かける　６ ふだんは家にいる
が、近くのコンビニなどには出かける　７
自分の部屋からは出るが、家からは出ない
８ 自分の部屋からほとんど出ない

54

7

【問６で、５、６、７、８に〇をつけた方
にお聞きします。】
あなたの外出状況が今のようになった主な
理由は何ですか。（あてはまるものすべて
に○）

１ 家で仕事や家事などをしている　２ 学
校にうまくなじめなかった　３ 学生時代不
登校だった　４ 受験がうまくいかなった
５ 就職活動がうまくいかなかった　６ ま
わりの人との付き合いがうまくいかなかっ
た　７ 職場になじめなかった　８ 病気に
かかった　９ 妊娠した　10 退職した　11
家族の看病やお世話をすることになった
12 新型コロナウイルスが流行した　13 そ
の他（　　　　　）　14 特に理由はない、
わからない

55

1 何でも話せる人がいる 56
2 共通の趣味を持った仲間がいる 57
3 自分の収入で暮らせる仕事についている 58
4 周りの人や社会の役にたっている 59
5 なりたい自分に近づいている 60
6 やりたい仕事に就いている 61
7 結婚している・パートナーと生活している 62

9-1
あなたは現在、どのような悩みや相談事が
ありますか。（あてはまるものすべてに
○）

１ 勉強のこと　２ 進学のこと　３ 就職の
こと　４ 家族のこと　５ 職場のこと　６
友人や仲間のこと　７ 異性との交際のこと
８ お金のこと　９ 政治や社会のこと　10
性格のこと　11 健康・体力のこと　12 自
分の将来のこと　13 子育てのこと　14 住
まいのこと　15 容姿のこと　16 インター
ネットやSNSのこと　17 いじめを受けてい
ること　18 家族の介護のこと　19 虐待を
受けていること　20 特にない　21 その他
（　　　　　）

63

9-2
あなたは、悩み事を誰かに相談したいと思
いますか。（１つに○）

１　非常に思う　２　思う　３　少し思う
４思わない

64

9-3

【問9-2で４に〇をつけた方にお聞きしま
す】
「４ 思わない」と選択した理由について
もっとも近いものはなんですか。（１つに
○）

１ 自身で解決できるから　２ 適切な相談
先を知らないから　３ 相談したとしても解
決すると思えないから　４ 相談先・相手が
信用できないから　５ 個人情報の流出に不
安があるから　６ その他（　　　　　）

9-4

【問9-2で１、２、３に〇をつけた方にお聞
きします】
あなたは普段悩み事を誰に相談しますか。
（あてはまるものすべてに○）

１ 親　２ きょうだい　３ 知人・友人　４
交際相手　５ 配偶者・パートナー　６ こ
ども　７ 祖父母　８ 学校の先生　９ 職場
の同僚・上司　10 カウンセラー・精神科医
11 区役所などの専門機関の人　12 NPOなど
民間の相談機関の人　13 ネット上の知り合
い　14 ネット上の質問サイト　15 その他
（　　　　　）　16 誰にも相談できない

9-5

【問9-4で１６に〇をつけた方人にお聞きし
ます】
「16 誰にも相談できない」と選択した理由
をお聞かせください。

自由記述

9-6

【問9-4で１～15に〇をつけた方にお聞きし
ます】
相談した結果、改善した経験がありました
か。（１つに○）

１ かなり改善した　２ 改善した　３ 少し
改善した　４ 改善しなかった

10
悩みの相談以外で、若者に対する必要な施
策、制度はどのようなものだと思います
か。（あてはまるものすべてに○）

１ 自分の意見を発表できる機会　２ 自由
に過ごせる場　３ 専門家に気軽に相談でき
る窓口　４ 支援や制度の存在をSNSなどを
通じて積極的に広報・周知すること　５ 生
活や就学のための経済的援助　６ 困難な状
況にあるこども・若者への重点的な支援
７ イベントやボランティアなどの自主的な
活動を支援　８ その他（　　　　　）

67

65

66

１ そう思う　２ どちらかといえば、そう
思う　３ どちらかといえば、そう思わない
４ そう思わない

あなたは、将来の自分が、どのようになっ
ていると思いますか。（それぞれ、１つに
○）

8

15



No. 設問 選択肢

11
あなたは次のようなトラブルの経験はあり
ますか。（あてはまるものすべてに○）

１ 迷惑メールを受け取った　２ インター
ネットの長時間利用により睡眠不足になっ
た　３ 偽・誤情報（フェイクニュース）に
遭遇した　４ 違法・有害情報に遭遇そうぐ
うした　５ ゲームやアプリでお金を使いす
ぎた　６ ウイルスに感染した・不正アクセ
スを受けた　７ 知らない人から誹謗ひぼう
中傷ちゅうしょうを受けた　８ SNSで知り
合った人物とトラブルになった　９ いわゆ
る「闇バイト」の勧誘を受けた　10 覚せい
剤や大麻等、違法薬物使用の勧誘を受けた
11 違法コピーのコンテンツを利用してし
まった　12 人の写真や動画を勝手にアップ
してしまった　13 オンライン上の売買でト
ラブルになった　14 スマートフォン等のア
プリで個人情報が流出した　15 偽・誤情報
（フェイクニュース）をSNS等で拡散してし
まった　16 その他のトラブル（
）　17 トラブルの経験は無い

68

12
あなたは、地域のお祭りや行事・イベント
等にどの程度参加していますか。（１つに
○）

１ よく参加している　２ ある程度参加し
ている　３ 参加したことはある　４ 参加
したことがない

69

13

【問12で４に〇をつけた方にお聞きしま
す】
「４ 参加したことがない」と選択した理由
についてもっとも近いものはなんですか。
（あてはまるもの１つに○）

１ 知りたい、参加したいが情報が届いてい
ない　２ 仕事・学業で忙しい　３ プライ
ベートで忙しい　４ 興味がない　５ その
他（　　　　　）

70

14
下記の青少年事業を知っていますか。
（知っているものすべてに○）

１ Oh!!盛祭　２ 子どもガーデンパー
ティー　３ リーダー講習会（小学生対象）
４ リーダー講習会（中高生対象）“ティー
ンズぱわーあっぷセミナー”　５ リーダー
講習会（成人対象）　６ 子ども交歓会　７
こどもSOSの家　８ 全て知らない

71

15
あなたは区からの情報や地域でのイベント
等行政情報をどのような手段で見ています
か。（あてはまるものすべてに○）

１ 大田区公式HP（ホームページ）　２ 大
田区報　３ 区設掲示板　４ 大田区公式X
（旧Twitter）　５ インスタグラム　６ チ
ラシ　７ そもそも見ない　８ その他（
）

72

1
大田区若者サポートセンターフラットおお
た　15～39歳までの相談支援・居場所事業

73

2

大田区生活再建・就労サポートセンタ
JOBOTA（ジョボタ）　経済的・精神的な問
題、就労などさまざまな課題を抱えた方の
ための無料相談窓口

74

3
大田区ひきこもり支援室SAPOTA（サポタ）
ひきこもりの悩みをかかえる本人や家族の
ための相談室

75

4
大田区立障がい者総合サポートセンターさ
ぽーとぴあ　障がいのある方全般の相談対
応

76

5
大田区立消費者生活センター　商品を購入
したりサービスを受けて、トラブルにあっ
たときの相談窓口

77

6
国際都市おおた協会多言語相談窓口　多言
語での生活相談窓口

78

7
大田区子ども家庭支援センター　18歳未満
のこどもとその家庭に関する相談窓口

79

8
青少年交流センター ゆいっつ　青少年健全
育成活動をはじめ、スポーツ、地域交流、
国際交流活動等のための施設

80

9
中高生ひろば　中高生世代の交流・活動・
相談支援のための施設

81

16-2
【問16-1で１つでも３、４に〇をつけた方
にお聞きします】
その理由をお聞かせください。

１ 必要がないまたは、対象でないから　２
その他（　　　　　）

82

1
大田区若者サポートセンターフラットおお
た

83

2
大田区生活再建・就労サポートセンター
JOBOTA（ジョボタ）

84

3 大田区ひきこもり支援室SAPOTA（サポタ） 85

4
大田区立障がい者総合サポートセンターさ
ぽーとぴあ

86

5 大田区立消費者生活センター 87
6 国際都市おおた協会多言語相談窓口 88
7 大田区子ども家庭支援センター 89
8 青少年交流センター ゆいっつ 90
9 中高生ひろば 91

17

近年こども・若者の意見を聞き政策に反映
していくことが重要視されています。みな
さんが今考えていることが知りたいです。
社会や区に求めることはありますか。思っ
ている意見や考えなどを教えてください。

自由記述 92

１ 知らない　２ 知っているが利用したこ
とがない（今後利用したいと思う）　３
知っているが利用したことがない（今後も
利用したいと思わない）　４ 知っているが
利用したことがない（今後利用したいかど
うかわからない）　５ 利用したことがある

あなたは、次の施設・機関を参加・利用し
たことがありますか。（１つに○）

【問16-1で１つでも５に〇をつけた方にお
聞きします】
次の施設・機関について使った時の感想を
お聞かせください。

１ 満足　２ どちらでもない　３ 不満　４
利用したことが無い

16-3

16-1

16



おおた　子どもの生活応援プラン　調査設問項目（令和２年度実施）
【調査対象】小学校５年生
No. 設問 選択肢

1
あなたの性別について、あてはまるものに
○をつけてください。（あてはまる番号１
つに○）

１．男子　２．女子　３．答えたくない・
わからない

1

1
自分だけの本（学校の教科書やマンガはの
ぞく）

2

2
子ども部屋（きょうだいと使っている場合
も含みます）

3

3
自分が使うことができるスマートフォン・
タブレット

4

4 自宅で宿題をすることができる場所 5
5 自分専用の勉強机 6

6
スポーツ用品（野球のグローブや、サッ
カー・ボールなど）

7

7 ゲーム機 8
8 たいていの友だちが持っているおもちゃ 9
9 自転車 10

10
おやつや、ちょっとしたおもちゃを買うお
こづかい

11

11 友だちが着ているのと同じような服 12
12 ２足以上のサイズのあった靴 13

3
あなたの一番仲が良い友だちは、どのよう
な友だちですか。（あてはまる番号１つに
○）

１．学校の友だち　２．学校はいっしょで
はないけれども、近所に住んでいる友だち
３．スポーツ・チームやクラブ活動の友だ
ち　４．そのほかの友だち　５．とくに仲
の良い友だちはいない

14

1
友だちといっしょにたくさん遊んでいると
思う

15

2 友だちと仲良くしていると思う 16
3 友だちに好かれていると思う 17

5

あなたは、平日（学校に行く日）の放課後
（夕方6時くらいまで）はだれと過ごします
か。一番多く過ごす人に○をつけてくださ
い。（あてはまる番号１つに○）

１．家族（おじいちゃん・おばあちゃん、
親せきなども含みます）　２．家族以外の
大人（近所の大人、塾や習い事の先生な
ど）　３．学校の友だち　４．学校以外の
友だち（地域のスポーツクラブ、近所の友
だちなど）　５．学童保育、その他の施設
の先生　６．一人でいる

18

1 自分の家 19
2 友だちの家 20
3 塾や習い事 21
4 児童館（学童保育含む） 22

5
学校（放課後校庭開放、放課後子こども教
室など）

23

6 図書館 24

7
スポーツクラブの活動の場（野球場、サッ
カー場など）

25

8 公園 26
9 商店街やショッピングモール 27

10 ゲームセンター 28
11 その他（具体的に　　　　　） 29

7
あなたは、学校の「放課後子ども教室」を
利用していますか。

１．している　２．していない 30

1 利用したことがありますか １．したことがある　２．したことがない 31

2 今後利用したいと思いますか
１．したい　２．したいけどできない
３．したくない

32

7-1

学校の「放課後子ども教室」を利用「して
いない」と答えた人におききします。
利用しない理由は何ですか。（あてはまる
番号すべてに○）

１．学校で実施されていないから　２．家
の用事（家族の世話、家事など）があるか
ら　３．塾や習い事が忙しいから 　４．放
課後子ども教室がおもしろくないから
５．放課後子ども教室に友だちがいないか
ら　６．放課後子ども教室のことを知らな
いから　７．親が登録していないから
８．参加する必要がないと思うから　９．
友だちと別の場所で遊びたいから　10．学
童があるから　11．その他（具体的に
）

33

8

あなたは、休日（学校がお休みの日）の午
後はだれと過ごしますか。一番多く過ごす
人に○をつけてください。（あてはまる番
号１つに○）

１．家族（おじいちゃん・おばあちゃん、
親せきなども含みます）　２．家族以外の
大人（近所の大人、塾や習い事の先生な
ど）　３．学校の友だち　４．学校以外の
友だち（地域のスポーツクラブ、近所の友
だちなど）　５．その他の施設の先生など
６．一人でいる

34

9

あなたは、休日（学校がお休みの日）の午
後、どこで過ごしますか。一番多く過ごす
場所に○をつけ
てください。（あてはまる番号１つに○）

１．自分の家　２．友だちの家　３．塾や
習い事　４．児童館　５．図書館　６．ス
ポーツクラブ（サッカー、野球など）
７．公園　８．商店街・ショッピングモー
ル　９．ゲームセンター　10．その他（具
体的に　　　　　）

35

1
ゲームで遊ぶ（パソコン・スマホ・タブ
レットを用もちいたゲームを含む）

36

2
テレビや動画を見る（パソコン・スマホ・
タブレットで見るものを含む）

37

3
本・漫画・雑誌・新聞を読む（パソコン・
スマホ・タブレットで読むものを含む）

38

１．ある　２．ない（ほしい）　３．ない
（ほしくない）

あなたには、自分が使うことができる、以
下のものがありますか。ある場合は「あ
る」に○をつけてください。ない場合は、
それがほしいものであれば「ほしい」、い
らないと思うものであれば「ほしくない」
に○をつけてください。（それぞれ、あて
はまる番号１つに○）

１．とてもそう思う　２．そう思う　３．
あまり思わない　４．そう思わない

あなたと友だちの関係について、どのよう
に思いますか。もっとも近いものに○をつ
けてください。（それぞれ、あてはまる番
号１つに○）

１．毎日　２．週に３～４日　３．週に１
～２日、４．過ごさない

あなたは、平日（学校に行く日）の放課後
（夕方6時くらいまで）、どこで過ごしてい
ますか。（それぞれ、あてはまる番号１つ
に○）

「していない」場合、これまでに利用した
ことはありますか。また、今後利用したい
と思いますか。（それぞれ、あてはまる番
号１つに○）

１．毎日（２時間以上）　２．毎日（１～
２時間）　３．毎日（１時間以上）　４．
１週間に４～５日　５．１週間に２～３日
６．１週間に１日　７．ほとんどしない

あなたは、以下の活動をふだんどれくらい
しますか。（それぞれ、あてはまる番号１
つに○）

2

4

6

10

17



No. 設問 選択肢
4 室内でのほかの活動 39
5 公園で遊ぶ 40
6 家事（洗濯、掃除、調理、片付けなど） 41
7 兄弟姉妹など家族の世話 42

11

あなたは、30分以上からだを動かす遊びや
習い事は、１週間でどれくらいしますか。
（あてはまる番号１つに○）※例：ボール
遊び、自転車、サッカー、野球、空手、剣
道、体操、バレエ、水泳など）

１．ほとんどしない・全くしない（理由が
あってやっていない）　２．1～2回　３．3
～4回　４．5～6回　５．7回・ほぼ毎日

43

12

あなたは、この１か月の間に本を何冊くら
い読みましたか。（あてはまる番号１つに
○）※自宅以外で読んだ本も数えてくださ
い。※パソコンやタブレット、スマート
フォンなどで読める本（電子書籍）も数え
てください。※雑誌やマンガは、内容に関
わらず、数に含めないでください。

１．読まなかった　２．1冊　３．2～3冊
４．4～7冊　５．8～11冊　６．12冊以上

44

1
パソコンやタブレットを使ってオンライン
で勉強すること

45

2 朝・昼・夕と三食しっかり食べること 46
3 朝ねぼうをすること 47
4 運動をすること 48
5 親にしかられること 49
6 親にほめられること 50
7 親と話をすること 51
8 電話やSNSで友だちと交流すること 52
9 ひとりだけで時間を過ごすこと 53

10 不安だったこと 54
11 さみしいと感じたこと 55
12 学校に行きたいと思ったこと 56
13 友だちに会いたいと思ったこと 57

14
あなたに困っていることや悩みごとがある
とき、あなたが相談できると思う人はだれ
ですか。（あてはまる番号すべてに○）

１．親　２．きょうだい　３．祖父母など
４．学校の先生　５．学校の友達　６．学
校外の友達　７．スクールカウンセラー、
スクールソーシャルワーカーなど　８．
ネットで知り合った人　９．その他の大人
（学童保育所の人、塾・習い事の先生、地
域の人など）　10．その他（具体的に
） 　11．だれにも相談できない、相談した
くない

58

15
あなたは、平日（学校に行く日）に毎日、
朝ごはんを食べますか。（あてはまる番号
１つに○）

１．いつも食べる（週に５日）　２．食べ
るほうが多い（週に３,４日）　３．食べな
いほうが多い（週に１,２日） ４．いつも
食べない

59

16
あなたは、平日（学校に行く日）に朝ごは
んをだれと食べますか。（あてはまる番号
すべてに○）

１．家族（親）　２．家族（きょうだい）
３．家族（おじいちゃん・おばあちゃんな
ど）　４．家族以外の人　５．一人で食べ
る　６．朝ごはんは食べない

60

1 野菜 61
2 くだもの 62
3 肉か魚 63

18
あなたは、自分の健康状態についてどう感
じていますか。（あてはまる番号１つに
○）

１．よい　２．どちらかといえばよい
３．ふつう　４．どちらかといえばよくな
い　５．よくない

64

19
あなたは、学校の授業がわかりますか。
（あてはまる番号１つに○）

１．いつもわかる　２．だいたいわかる
３．あまりわからない　４．わからないこ
とが多い　５．ほとんどわからない

65

19-1

「あなたは、学校の授業がわかりますか」
で「３．あまりわからない」」「４．わか
らないことが多い」「５．ほとんどわから
ない」と答えた人におききします。
いつごろから、授業がわからなくなりまし
たか。（あてはまる番号１つに○）

１．１年生のころ　２．２年生のころ
３．３年生のころ　４．４年生のころ
５．５年生になってから　６．わからない

66

1 算数の授業 67
2 国語の授業 68
3 理科の授業 69
4 社会の授業 70
5 体育の授業 71
6 図画工作の授業 72
7 音楽の授業 73
8 家庭の授業 74
9 外国語の授業 75

10 道徳の授業 76
11 先生に会うこと 77
12 学校の友だちに会うこと 78
13 学校のクラブ活動 79
14 学校の休み時間 80
15 学校の給食の時間 81

21
勉強がわからないときは、誰に教えてもら
いますか。（あてはまる番号すべてに○）

１．お母さんかお父さん　２．親以外の家
族（きょうだいや、おじいさん・おばあさ
んなど）　３．学校の先生　　４．塾や習
い事の先生　５．その他の大人　６．友だ
ち　７．自分で本や教科書を使って調べる
８．自分でインターネットを使って調べる
９．教えてもらえる人がいない　10．特に
何もしない（わからないままにしている）
11．いつもわかるので誰にも教わらない

82

１．毎日（２時間以上）　２．毎日（１～
２時間）　３．毎日（１時間以上）　４．
１週間に４～５日　５．１週間に２～３日
６．１週間に１日　７．ほとんどしない

あなたは、以下の活動をふだんどれくらい
しますか。（それぞれ、あてはまる番号１
つに○）

１．とても増えた　２．少し増えた　３．
変かわらない　４．少し減った　５．とて
も減った　６．そもそもしていない

新型コロナウイルス感染症の流行によっ
て、多くの人の生活がいろいろな変化を迎
えました。この質問
では、小学校休校中にあなた自身の生活が
どのように変わったかおたずねします。流
行の前と比べて、次の項目のようなことを
する機会は増えましたか、減りましたか。
（それぞれ、あてはまる番号1つに○）

あなたは、給食を除いて、以下の食べ物を
ふだんどれくらい食べますか。（それぞ
れ、あてはまる番号1つに○）

１．毎日食べる　２．１週間に４～５日
３．１週間に２～３日　４．１週間に１日
以下　５．食べない

１．とても楽しみ　２．楽しみ　３．少し
楽しみ　４．楽しみではない

あなたの学校生活についておたずねしま
す。次の項目について、「とても楽しみ」
から「楽しみではない」のうち、もっとも
近いものに○をつけてください。（それぞ
れ、あてはまる番号1つに○）

20

17

10

13

18



No. 設問 選択肢

22
あなたの得意な教科は、次のうちどれです
か。（あてはまる番号すべてに○）

１．算数　２．国語　３．理科　４．社会
５．体育　６．図画工作　７．音楽　８．
家庭　９．外国語　10．道徳
11．どれもあてはまらない

83

23

あなたは、ふだん（月～金曜日）学校の授
業以外にどれくらいの時間、勉強をします
か。１日あたりの勉強時間を教えてくださ
い。（あてはまる番号１つに○）※塾など
での時間も含みます。

１．まったくしない　２．３０分より少な
い　３．３０分以上、１時間より少ない
４．１時間以上、２時間より少すくない
５．２時間以上、３時間より少ない　６．
３時間以上

84

24

あなたは、学習塾に通ったり、家庭教師に
来てもらっていますか。通っている（来て
もらっている）場合、１週間に何日通って
いますか（来てもらっていますか）。（あ
てはまる番号１つに○）※オンラインで授
業を受けている場合も含みます。

１．通っていない（来てもらっていない）
２．週に１日　３．週に２日　４．週に３
日　５．週に４日　６．週に５日　７．週
に６日　８．毎日

85

25
あなたは、家庭で以下の教材を使っていま
すか。（あてはまる番号すべてに○）

１．学校で配られるドリルなど　２．パソ
コンやタブレットを使う教材　３．学校以
外で手に入れた紙の教材（塾・通信教育の
教材や、ドリル、参考書）　４．１～３以
外の教材　５．どれも使っていない

86

26
あなたは、学校での補習に参加しています
か。もっとも近いものに○をつけてくださ
い。（あてはまる番号１つに○）

１．参加している　２．時々参加している
３．たまに参加している　４．参加したこ
とはない

87

27
あなたは、将来のゆめがありますか。（あ
てはまる番号１つに○）

１．ある　２．ない 88

27-1

「あなたは、将来のゆめがありますか」に
「２．ない」と答えた人におききします。
ゆめがない理由は何ですか。（もっともあ
てはまる番号１つに○）

１．もうすべてに満足しているから　２．
ゆめがかなうのがむずかしいと思うから
３．具体的に、何も、思いうかばないから
４．わからない

89

1 がんばれば、いつかうまくいく 90
2 自分は価値のある人間だと思う 91
3 自分は家族に大事にされていると思う 92
4 心配ごとが多く、いつも不安だ 93

5
自分は同じくらいの年齢の子どもから好か
れていると思う

94

6 自分の将来が楽しみだ 95
学校に行きたくないと思った 96
１か月以上学校を休んだ（病気の時をのぞ
く）

97

夜遅くまで子どもだけで過ごした 98

30
あなたは、自分や家族のことなどで、心配
なことや困っていることはありますか。
（あてはまる番号すべてに○）

１．家族との時間や会話が多くない　２．
自分とお母さんやお父さんとの仲が良くな
い　３．きょうだいとの仲が良くない
４．親同士の仲が良くない　５．家で落ち
着いて勉強できない　６．病気の家族や、
祖父母の世話が大変　７．家事（食事作り
や掃除、洗濯など）が大変　８．きょうだ
いの世話やめんどうをみるのが大変　９．
食べるごはんがないときがある　10．家の
中が散らかっている　11．家にお金がない
（少ない）　 12．その他（　　　　　）
13．特に困っていることはない

99

1 楽しみにしていることがたくさんある 100
2 とても良く眠れる 101
3 泣きたいような気がする 102
4 遊びに出かけるのが好きだ 103
5 逃げ出したいような気がする 104
6 おなかが痛くなることがある 105
7 元気いっぱいだ 106
8 食事が楽しい 107
9 いじめられても自分で「やめて」と言える 108

10 生きていても仕方がないと思う 109
11 やろうと思ったことがうまくできる 110
12 いつものように何をしても楽しい 111
13 家族と話すのが好きだ 112
14 こわい夢を見る 113
15 独りぼっちの気がする 114
16 落ち込んでいてもすぐに元気になれる 115
17 とても悲しい気がする 116
18 とても退屈な気がする 117

1
（家以外で）平日の放課後に夜までいるこ
とができる場所

118

2
（家以外で）休日に夜までいることができ
る場所

119

3
家の人がいないとき、夕ご飯をみんなで食
べることができる場所

120

4
家で勉強できないとき、静かに勉強ができ
る場所

121

5
大学生のお兄さんやお姉さんが、勉強を無
料でみてくれる場所

122

6 （学校以外で）なんでも相談できる場所 123

33

最後に、このアンケートの感想や、世の中
のことで大人に言いたいこと、こうだった
らいいなと思うことがあれば、自由に書い
てください。

自由記述 124

１．使ってみたい　２．興味がある　３．
使いたくない　４．使う必要はない

あなたは、以下のような場所があれば使っ
てみたいと思いますか。（それぞれ、あて
はまる番号1つに○）

１．とても思う　２．思う　３．あまり思
わない　４．思わない

あなたの思いや気持ちについて、「とても
思う」から「思わない」のうち、もっとも
近いものに○をつけてください。（それぞ
れ、あてはまる番号1つに○）

１．よくあった　２．時々あった　３．あ
まりなかった　４．なかった

あなたは、これまでに以下のようなことが
ありましたか。（それぞれ、あてはまる番
号1つに○）

１．いつもそうだ　２．時々そうだ　３．
そんなことはない

わたしたちは、楽しい日ばかりではなく、
ちょっとさみしい日も、楽しくない日もあ
ります。みなさんがこの１週間、どんな気
持ちだったかあてはまるところに○をつけ
てください。良い答え、悪い答えはありま
せん。思ったとおりに答えてください。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○）

28

29

31

32

19



おおた　子どもの生活応援プラン　調査設問項目（令和２年度実施）
【調査対象】小学校５年生の保護者
No. 設問 選択肢

1
お子さんとあなた（回答者）との関係は、
以下のどれになりますか。（あてはまる番
号１つに○）

１．父親　２．母親　３．祖父　４．祖母
５．兄弟姉妹 ６．その他（具体的に
）　７．施設職員

1

2
あなたの年齢を教えてください。（枠内に
数字で回答してください）

（　　　　　）歳 2

3
現在の婚姻状況を教えてください。（あて
はまる番号１つに○）

１．結婚している（事実婚を含む）　２．
離婚（別居中を含む）　３．死別　４．未
婚・非婚

3

4

お子さんと同居しているご家族の人数を教
えてください。あなたとお子さんも含みま
す。（枠内に数字で回答してください）※
単身赴任している家族も含みます。

（　　　　　）人 4

5

お子さんと同居しているご家族の方は、ど
なたですか。それぞれ、人数も教えてくだ
さい。お子さんと兄弟姉妹については、年
齢も教えてください。（あてはまる番号す
べてに○、人数はカッコの中、お子さんと
兄弟姉妹の年齢は四角の中に、数字で回答
してください）※単身赴任している家族も
含みます。

１．父親　２．母親　３．祖父（　　人）
４．祖母（　　人）　５．兄（　　人）
６．姉（　　人） 　７．弟 （　　人）
８．妹（　　人）　９．その他の親せき（
人）　 10．その他（　　人）

5

6

あなたのご家族の中に、あなたが主に世話
をしている人で、以下のような方はいます
か。同居していないご家族についても含め
てお考えください。（あてはまる番号すべ
てに○）

１．高齢で介護が必要な方　２．身体障害
者手帳をお持ちの方　３．精神障害者保健
福祉手帳をお持ちの方　４．愛の手帳をお
持ちの方　５．発達障がいをお持ちの方
（疑いを含む）　６．定期的な通院等が必
要な疾患をお持ちの方　７．精神疾患をお
持ちの方（うつ、心の病、依存症など）
８．引きこもりの方　９．特に該当する人
はいない

6

1 お子さんのお母さま 7

2 お子さんのお父さま 8

8
あなたのご家庭ではふだんどれくらい、日
本語以外の言語を使用していますか。（あ
てはまる番号１つに○）

１．日本語のみを使用している　２．日本
語以外の言語も使用しているが、日本語の
方が多い　３．日本語以外の言語を使うこ
とが多い

9

9

お子さんの①お母さまと②お父さま、それ
ぞれのご職業について、新型コロナウイル
ス感染症拡大前（2020年２月頃）のご職業
と、現在のご職業を、以下の選択肢から最
も近いものをお選びください。（それぞ
れ、あてはまる番号１つに○）

①お子さんのお母さま 1
新型コロナウイルス感染症拡大前（２月
頃）

10

2 現在 11

①お子さんのお父さま 1
新型コロナウイルス感染症拡大前（２月
頃）

12

2 現在 13

1 お子さんのお母さま 14

2 お子さんのお父さま 15

10 1 お子さんのお母さま 16

2 お子さんのお父さま 17

1 身長 （　　　　　）センチ 18
2 体重 （　　　　　）キログラム 19
3 測った月 西暦（　　　　　）年（　　）月ごろ測定 20

12

お子さんは、今、虫歯がおおよそ何本くら
いありますか。治療中のものも含みます。
（枠内に数字で回答してください）※虫歯
がない場合は、０本と書いてください。治
療が終わったものは数えません。

（　　　　　）本 21

13

お子さんに、どの段階までの教育を受けさ
せたいと考えていますか。あなたのお考え
に最も近いものに〇をつけてください。
（あてはまる番号１つに○）

１．中学まで　２．高校まで　３．短大・
高専・専門学校　４．大学またはそれ以上
５．まだわからない

22

14
あなたの健康状態について、最も近いもの
に○をつけてください。（あてはまる番号
１つに○）

１．よい　２．どちらかといえばよい
３．普通　４．どちらかといえばよくない
５．よくない

23

15

過去１年間に、お子さんを医療機関で受診
させた方がよいと思ったが、実際には受診
させなかったことがありましたか。（あて
はまる番号１つに○）

１．あった　２．なかった 24

１．日本国籍　２．外国籍
お子さんのお母さま・お父さまの国籍につ
いて教えてください。（それぞれ、あては
まる番号１つに○）

１．常勤・正規職員・会社役員　２．パー
ト・アルバイト・非正規職員　３．自営
業・家業　４．その他の職業　５．家事専
業　６．学生　７．その他　８．わからな
い

【問９で現在のご職業について「１」から
「４」を選んだ方にうかがいます。】
お子さんの①お母さまと②お父さまは、平
日の日中以外の勤務もありますか。通勤時
間も含めてお考えください。（それぞれ、
あてはまる番号すべてに○）

１．早朝（５～８時）　２．１８～２０時
の勤務　３．夜勤（２０～２２時）　４．
深夜勤務（２２～５時）　５．土曜出勤
６．日曜・祝日出勤　７．平日の日中以外
の勤務はない

新型コロナウイルス感染症拡大の影響で、
お子さんの①お母さまと②お父さまは、以
下のようなことを経験しましたか。（それ
ぞれ、あてはまる番号すべてに○）

１．希望しない形での転職　２．失業
３．勤務先の増加（ダブルワーク等）
４．希望しない　勤務形態の変化　５．希
望しない　労働時間の減少　６．希望しな
い時間帯・曜日での勤務　７．収入の減少
８．左記のようなことは経験していない

お子さんの身長・体重を教えてください。
（枠内に数字で回答してください）

7

9-1

11

20



No. 設問 選択肢

15-1

【問15で「１．あった」を選んだ方にうか
がいます。】
その理由は、何ですか。以下の中からお選
びください。（あてはまる番号すべてに
○）

１．公的医療保険に加入しておらず、医療
費の支払いができなかったため　２．医療
費の支払いが不安だったため　３．子ども
本人が受診したがらなかったため　４．医
療機関まで遠かったため　５．多忙だった
ため　６．子どもの体調などで後回しにし
ていたら受診の機会を逃したため　７．自
分の健康状態が悪かったため　８．新型コ
ロナウイルス感染症拡大の影響で医療機関
への外出を控えたため　９．どれにもあて
はまらない

25

1 自分が神経過敏になっていると感じました 26
2 絶望的だと感じましたか 27

3
そわそわしたり、落ちつきなく感じたりし
ましたか

28

4
気分が沈みこんで、何が起こっても気が晴
れないように感じましたか

29

5 何をするのも骨折りと感じましたか 30
6 自分は価値のない人間だと感じましたか 31

1 塾など、学校外でかかる教育費 約（　　　　　）円 32

2 習い事・スポーツクラブ・クラブ活動費 約（　　　　　）円 33

3
（このお子さんの）携帯・スマートフォン
の代金

約（　　　　　）円 34

1

児童手当
所得が一定水準以下の、中学校修了前のお
子さんの保護者に対して、お子さんの年
齢・人数に応じて４か月に1回支払われる補
助金。窓口は区の子育て支援窓口。

（４か月分）　（　　　　　）円 35

2

児童育成手当
所得が一定水準以下のひとり親等世帯に対
して、お子さんの人数に応じて４か月に１
回支払われる補助金。窓口は区の子育て支
援窓口。

（４か月分）　（　　　　　）円 36

3

児童扶養手当
所得が一定水準以下のひとり親世帯に対し
て、所得額とお子さんの人数に応じて２か
月に１回支払われる補助金。窓口は区の子
育て支援窓口。

（２か月分）　（　　　　　）円 37

4

特別児童扶養手当
所得が一定水準以下の、20歳未満で精神又
は身体に障がいをもつお子さんの保護者に
対して、お子さんの障がいの程度と人数に
応じて４か月に1回支払われる補助金。窓口
は区の子育て支援窓口。

（４か月分）　（　　　　　）円 38

5
年金
遺族年金、障害年金、老齢年金など、２か
月に1回支払われます。

（２か月分）　（　　　　　）円 39

6

生活保護費
病気や失業などのため、生活費や医療費に
困り、ほかに方法がないときは一定の条件
により、生活、教育、住宅、医療、介護、
出産、生業、葬祭の８種類について援助が
受けられる制度。窓口は区の生活福祉課。

（１か月分）　（　　　　　）円 40

19

上記問18で回答いただいた、公的年金と社
会保障給付金以外の収入についてお聞きし
ます。お子さんと生計を共にしている世帯
全員の方の、昨年（2019年１月～12月）の
おおよその年間収入（税込）はいくらです
か。以下の選択肢からお選びください。
（あてはまる番号１つに○）※収入には、
勤労収入（パート、アルバイトを含む）、
事業収入（自営業等）、農業収入、不動産
収入、利子・配当金、個人年金を含みます
が、上記（18）で回答いただいた、公的年
金と社会保障給付金は除いてお考えくださ
い。※複数の収入源がある場合（お父さま
が勤労収入、お母さまに事業収入など）
は、おおよその合算値(合計額)を教えてく
ださい。

１．収入はない（0 円）　２．1～50 万円
未満　３．50～100 万円未満　４．100～
150 万円未満　５．150～200 万円未満
６．200～250 万円未満　７．250～300 万
円未満　８．300～350 万円未満　９．350
～400 万円未満　10．400～450 万円未満
11．450～500 万円未満　12．500～550 万
円未満　　13．550～600 万円未満　14．
600～650 万円未満 15．650～700 万円未満
16．700～750 万円未満　17．750～800 万
円未満　18．800～850 万円未満　19．850
～900 万円未満　20．900～950 万円未満
21．950～1000 万円未満　22．1000 万円以
上　23．わからない

41

20

新型コロナウイルス感染症拡大による収入
の変化についてお聞きします。新型コロナ
ウイルス感染症拡大に伴う緊急事態宣言発
令前と、緊急事態宣言発令後を比べて、お
子さんと生計を共にしている世帯全員の方
の、月間収入（税込）の合計は、最大でど
れくらい変わりましたか。（あてはまる番
号１つに○）

１．増加した　２．変わらなかった　３．
１割程度減少した　４．２～３割程度減少
した　５．４～５割程度減少した　６．６
～７割程度減少した　７．８～９割程度減
少した　８．10割減少した（ゼロになっ
た）　９．わからない

42

21

あなたのご家庭では、就学援助費を受けて
いますか。（あてはまる番号１つに○）※
就学援助制度は、所得が一定以下の世帯に
対し、給食費等学校でかかる費用の一部を
援助する制度です。

１．受けている　２．受けていない　３．
わからない

43

あなたの世帯で、次のような公的年金、社
会保障給付金の1回あたりの支給額はいくら
ですか。（枠内に数字で回答してくださ
い）※該当する収入がない場合には、０と
ご記入ください。※兄弟姉妹等にかかわる
手当等も含みます。

次のそれぞれの質問について、あなたは、
過去１か月の間にどのように感じました
か。（それぞれ、あてはまる番号１つに
○）

１．いつも　２．たいてい　３．ときどき
４．少しだけ　５．全くない

この調査票を持ち帰ったお子さんについ
て、次の費用は、毎月いくらくらいかかっ
ていますか。おおよその平均的な金額を教
えてください。（枠内に数字で回答してく
ださい）

16

17

18

21



No. 設問 選択肢

21-1

【問21で「１．受けている」を選んだ方に
うかがいます。】
就学援助で支給されている額と実際にか
かった額とで、差が大きいものは何の経費
ですか。（あてはまる番号すべてに○）

１．学用品費　２．校外授業費　３．移動
教室参加費　４．クラブ活動費　５．その
他

21-2

【問21で「２．受けていない」を選んだ方
にうかがいます。】
受けていない理由は、何ですか。（あては
まる番号１つに○）

１．申請しなかった（必要であるが、申請
要件を満たしていなかった）　２．申請し
なかった（必要であるが、申請の仕方がわ
からなかった）　３．申請しなかった（必
要ないと判断した）　４．申請したが、認
定されなかった　５．就学援助制度を知ら
なかった

1 お子さんの勉強をみる 45
2 お子さんとからだを動かして遊ぶ 46

3 お子さんと学校生活の話をする 47

1 海水浴に行く 48
2 博物館・科学館・美術館などに行く 49
3 キャンプやバーベキューに行く 50
4 スポーツ観戦や劇場に行く 51
1 お子さんの学力が低下した 52
2 お子さんの体力が低下した 53

3
お子さんがゲームやスマホをみる時間が増
えた

54

4 お子さんが一人でいる時間が多すぎた 55
5 お子さんが落ち込んだ 56
6 お子さんが不安を感じていた 57
7 お子さんが寂しそうだった 58
8 お子さんがイライラしていた 59
9 お子さんと過ごす時間が増えた 60

10 お子さんと話す時間が増えた 61

11
お子さんに手をあげたり、きつくしかった
りした

62

12 家庭内でのストレスが高まった 63
13 家庭内で暴力が増えた 64

25
現在の暮らしの状況を総合的にみて、どう
感じていますか。（あてはまる番号１つに
○）

１．大変苦しい　２．やや苦しい　３．普
通　４．ややゆとりがある　５．大変ゆと
りがある

65

26
ご家庭の家計について、もっとも近いもの
をお答えください。（あてはまる番号１つ
に○）

１．赤字であり、借金をして生活している
２．赤字であり、貯蓄を取り崩している
３．赤字でも黒字でもなく、ぎりぎりであ
る　４．黒字であるが、貯蓄はしていない
５．黒字であり、毎月貯蓄をしている
６．その他（具体的に　　　　　）

66

27

あなたのご家庭では、過去１年の間に、お
金が足りなくて、家族が必要とする食料が
買えないことがありましたか。（あてはま
る番号１つに○）

１．よくあった　２．ときどきあった
３．まれにあった　４．まったくなかった

67

28

あなたのご家庭では、過去１年の間に、お
金が足りなくて、家族が必要とする衣類が
買えないことがありましたか。（あてはま
る番号１つに○）

１．よくあった　２．ときどきあった
３．まれにあった　４．まったくなかった

68

1 電話料金 69
2 電気料金 70
3 ガス料金 71
4 水道料金 72
5 家賃 73
6 住宅ローン 74
7 その他の債務 75

29-1

【問29で一つでも「あった」を選んだ方に
うかがいます。】
上記のような料金等が支払えないことが
あったのは、新型コロナウイルス感染症拡
大に伴う収入減少によるものですか。（あ
てはまる番号１つに○）

１．新型コロナウイルス感染症拡大による
収入減少によるもの　２．それ以外の理由
によるもの

76

1 食費 77
2 水道光熱費 78
3 通信費 79
4 日用品費（衛生用品含む） 80
5 子どもの教材費（オンライン教材含む） 81
6 子どもの遊具費 82
7 娯楽費 83
8 赤字 84
9 借金 85
1 毎月おこづかいを渡す 86
2 毎年新しい洋服・靴を買う 87
3 習い事(音楽、スポーツ、習字等)に通わせ 88
4 学習塾に通わせる 89
5 お誕生日のお祝いをする 90
6 １年に１回程度家族旅行に行く 91
7 クリスマスのプレゼントをあげる 92
8 正月のお年玉をあげる 93
9 子どもの学校行事などに親が参加する 94

44

あなたのご家庭では、お子さんと次のよう
なことをすることがありますか。（それぞ
れ、あてはまる番号１つに○）

１．ほぼ毎日　２．週に３～４回　３．週
に１～２回　４．月に１～２回　５．めっ
たにない・理由　６．めったにない・理由
があってできない

あなたのご家庭では、お子さんに次のこと
をしていますか。「１ している」「２ し
ていないが、したくない（方針でしな
い）」「３ していないが、経済的にできな
い」のうち、あてはまるものに○をつけて
ください。（それぞれ、あてはまる番号１
つに○）

１．している　２．していない（したくな
い（方針でしない））　３．していない
（経済的にできない）

あなたのご家庭では、お子さんと次のよう
な体験をすることがありますか。（それぞ
れ、あてはまる番号１つに○）

１．ある　２．ない（金銭的な理由で）
３．ない（時間の制約で）　４．ない（そ
の他の理由で）

大田区においては、３月から５月末まで、
新型コロナウイルス感染症拡大を防ぐた
め、公立小学校は臨時休業となりました。
これによるお子さんへの影響にはどのよう
なものがありましたか。（それぞれ、あて
はまる番号１つに○）

１．とてもそう思う　２．そう思う　３．
どちらともいえない　４．あまりそう思わ
ない　５．全くそう思わない

あなたのご家庭では、過去１年の間に、経
済的な理由のために支払えないことがあり
ましたか。（それぞれ、あてはまる番号１
つに○）

１．あった　２．なかった　３．該当しな
い（払う必要がない）

１．とても増えた　２．少し増えた　３．
変わらない　４．少し減った　５．とても
減った　６．そもそもない

新型コロナウイルス感染症の拡大による大
田区立小学校の臨時休業期間中、あなたの
ご家庭の家計の状況として、次のようなも
のは増えましたか、減りましたか。（それ
ぞれ、あてはまる番号１つに○）

22

23

24

29

30

31
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No. 設問 選択肢

32
次のうち、経済的理由のためにあなたの世
帯にないものはありますか。（あてはまる
番号すべてに○）

１．子どもの年齢に合った本　２．子ども
用のスポーツ用品・おもちゃ　３．子ども
用の自転車　４．子どもが自宅で宿題をす
ることができる場所　５．オンラインでの
学習に使えるパソコン・タブレット　６．
スマートフォン　７．急な出費のための貯
金（５万円以上）　８．あてはまるものは
ない

95

33
あなたは、近所づきあいをどの程度してい
ますか。（あてはまる番号１つに○）

１．いつでも気軽に頼んだり、相談できる
人がいる　２．いざというときは頼んだ
り、相談できる人がいる　３．顔をあわせ
れば雑談などをする人がいる　４．挨拶す
る程度のつきあいの人がいる　５．顔は
知っているが話したことがない　６．ほと
んど顔も知らない　７．その他（
）

96

34

あなたは、本当に困ったときや悩みがある
とき、相談できる人（家族、友人、親戚、
同僚など）がいますか。（あてはまる番号
１つに○）

１．いる　２．いない 97

1 子どもの世話や看病 98
2 （子ども以外の）介護や看病 99
3 重要な事柄の相談 100
4 いざという時のお金（１万円程度）の援助 101
5 いざという時のお金（10万円程度）の援助 102
6 家を借りる時の保証人を頼むこと 103

1 お子さんのお母さま 104

2 お子さんのお父さま 105

36-1

【問36でお子さんのお母さまについて、
「１」から「７」を選んだ方にうかがいま
す。】
お子さんのお母さまは、問36で答えた学校
を卒業されましたか。（あてはまる番号１
つに○）

１．卒業した　２．中途退学した　３．そ
の他（具体的に　　　　　）

106

36-2

【問36でお子さんのお父さまについて、
「１」から「７」を選んだ方にうかがいま
す。】
お子さんのお父さまは、問36で答えた学校
を卒業されましたか。（あてはまる番号１
つに○）

１．卒業した　２．中途退学した　３．そ
の他（具体的に　　　　　）

107

37
あなた（回答者）が15歳の頃のご家庭の暮
らし向きについて最も近いものに○をつけ
てください。（あてはまる番号１つに○）

１．大変苦しかった　２．やや苦しかった
３．普通　４．ややゆとりがあった　５．
大変ゆとりがあった

108

38
あなた（回答者）は、成人する前に下記の
ような体験をしたことがありますか。（あ
てはまる番号すべてに○）

１．両親が離婚した　２．親が生活保護を
受けていた　３．母親が亡くなった　４．
父親が亡くなった　５．親から暴力を振る
われた　６．親が精神疾患（うつ、心の
病、依存症など）を患った　７．１～６の
いずれも経験したことがない

109

39
あなたは、子育てにかかわってから以下の
ような経験をしたことがありますか。（あ
てはまる番号すべてに○）

１．（元）配偶者またはそれに相当する
パートナーから暴力をふるわれたことがあ
る　２．子どもに行き過ぎた体罰を与えた
ことがある　３．育児放棄になった時期が
ある　４．出産や育児でうつ病になった時
期がある　５．わが子を虐待しているので
はないか、と思い悩んだことがある　６．
自殺を考えたことがある　７．１～６のい
ずれも経験したことがない

110

1 現在の受け取り方法 111

2 今後希望する受け取り方法 112

1 区役所の窓口 113
2 子ども家庭支援センター 114

3
学校・保育所・幼稚園の先生、スクールカ
ウンセラーなど

115

4 民生委員・児童委員 116
5 区の社会福祉協議会 117
6 保健所 118
7 ハローワーク 119
8 インターネットの相談サイト 120
9 上記以外の公的機関 121

42

以下の支援制度に関して、①これまでに利
用したことがあるか、②利用したことがな
い場合はその理由、③現在制度を利用する
ことに興味があるか、について教えてくだ
さい。（それぞれ、あてはまる番号１つに
○）
①利用したことがある 1 生活福祉資金 122

2 生活保護 123
3 母子及び父子福祉資金 124
4 児童扶養手当 125
5 児童育成手当 126

１．いる　２．いない　３．そのことでは
人に頼らない

あなたは、次に挙げる事柄で頼れる人はい
ますか。（それぞれ、あてはまる番号１つ
に○）

１．中学校　２．高等学校　３．高等専門
学校　４．専修学校・各種学校　５．短期
大学　６．大学・大学院　７．その他
８．わからない

お子さんの①お母さまと②お父さまが、最
後に通った学校は次のどちらにあたります
か。（それぞれ、あてはまる番号１つに
○）

１．区報　２．区のホームページ　３．Ｓ
ＮＳ（LINE、ツイッターなど）　４．学校
からのチラシ　５．その他（具体的に
）

あなたは、子どもに関する施策等の情報を
現在どういう形で受け取っていますか。ま
た、今後どのような形で受け取りたいです
か。それぞれあてはまる番号に○をつけて
ください。（それぞれ、あてはまる番号す
べてに○）

１．相談する　２．場合によっては相談す
る　３．相談しない

あなたは、困ったときに以下の公的機関に
相談しますか。（それぞれ、あてはまる番
号１つに○）

現在利用することに興味が
１．ある　２．ない

41

35

36

40
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No. 設問 選択肢
6 特別定額給付金 127

7
新型コロナウイルス感染症に係る緊急小口
資金・総合支援資金の特例貸付

128

8 住居確保給付金 129
9 ひとり親世帯臨時特別給付金 130

10
新型コロナウイルスに伴う国民健康保険加
入者に対する傷病手当金

131

②利用したことがない 1 生活福祉資金
2 生活保護
3 母子及び父子福祉資金
4 児童扶養手当
5 児童育成手当
6 特別定額給付金

7
新型コロナウイルス感染症に係る緊急小口
資金・総合支援資金の特例貸付

8 住居確保給付金
9 ひとり親世帯臨時特別給付金

10
新型コロナウイルスに伴う国民健康保険加
入者に対する傷病手当金

43

以下の支援制度に関して、①これまでに利
用したことがあるか、②利用したことがな
い場合はその理由、③現在制度を利用する
ことに興味があるか、について教えてくだ
さい。（それぞれ、あてはまる番号１つに
○）
①利用したことがある 1 ファミリー・サポートおおた 132

2 子育て短期支援事業（ショートステイ） 133
3 子育てひろば（キッズな） 134
4 （ＮＰＯなどによる）子ども食堂 135
5 フードバンクによる食料支援 136
6 学校が実施している補講（学習支援） 137

7
ＮＰＯなどによる学校以外が実施する学習
支援

138

②利用したことがない 1 ファミリー・サポートおおた
2 子育て短期支援事業（ショートステイ）
3 子育てひろば（キッズな）
4 （ＮＰＯなどによる）子ども食堂
5 フードバンクによる食料支援
6 学校が実施している補講（学習支援）

7
ＮＰＯなどによる学校以外が実施する学習
支援

１．利用したいと思ったことがなかった
（そもそも制度の対象外であった）　２．
利用したかったが、条件を満たしていな
かった　３．利用時間や制度が使いづら
かった　４．利用の仕方がわからなかった
５．制度について全く知らなかった

現在利用することに興味が
１．ある　２．ない

１．利用したいと思ったことがなかった
（そもそも制度の対象外であった）　２．
利用したかったが、条件を満たしていな
かった　３．利用時間や制度が使いづら
かった　４．利用の仕方がわからなかった
５．制度について全く知らなかった

現在利用することに興味が
１．ある　２．ない
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おおた　子どもの生活応援プラン　調査設問項目（令和２年度実施）
【調査対象】ひとり親家庭の保護者
No. 設問 選択肢

1
お子さんからみて、あなたは次のどの立場
にあたりますか。（あてはまる番号１つに
○）

１．母親　２．父親　３．祖母　４．祖父
５．その他（具体的に　　　　　）

1

2
ひとり親世帯になった理由は何ですか。
（あてはまる番号１つに○）

１．離婚　２．死別　３．未婚　４．別居
５．その他（具体的に　　　　　）

2

1 現在の年齢 （　　　　　）歳 3

2 ひとり親世帯になったときの年齢 （　　　　　）歳 4

4
あなたが最後に卒業した学校は次のどれに
あたりますか。（あてはまる番号１つに
○）

１．中学校　２．高等学校　３．高等専門
学校　４．専修学校・各種学校　５．短期
大学　６．大学・大学院 ７．その他（具体
的に　　　　　）

5

5

あなたと一緒に暮らしており、生計を共に
している方は、あなたを含めて全部で何人
ですか。（枠内に数字で回答してくださ
い）※単身赴任など、離れて暮らしている
家族も含みます。

あなたを含めて（　　　　　）人 6

6

あなたと一緒に暮らしており、生計を共に
している方は、どなたですか。それぞれ、
人数も教えてください。（あてはまる番号
すべてに○、人数はカッコの中に数字で回
答してください）※単身赴任など、離れて
暮らしている家族も含みます。

１．あなたの実の父親　２．あなたの実の
母親　３．あなたの義理の父親　４．あな
たの義理の母親　５．あなたの実の祖父
６．あなたの実の祖母　７．あなたの義理
の祖父　８．あなたの義理の祖母　９．あ
なたの兄弟姉妹（　　人）　10．その他の
親せき（　　人）　11．子ども（　　人）
12．その他の人（　　人）

7

7-1
あなたのご家族の中に、あなたが主に世話
をしている人で、以下のような方はいます
か。（あてはまる番号すべてに○）

１．高齢で介護が必要な方　２．身体障害
者手帳をお持ちの方　３．精神障害者保健
福祉手帳をお持ちの方　４．愛の手帳をお
持ちの方　５．発達障がいをお持ちの方
（疑いを含む）　６．定期的な通院等が必
要な疾患をお持ちの方　７．精神疾患（う
つ、心の病、依存症など）をお持ちの方
８．引きこもりの方　９．特に該当する人
はいない

8

7-2
あなたの国籍について教えてください。
（あてはまる番号１つに○）

１．日本国籍　２．外国籍 9

7-3
あなたのご家庭ではふだんどれくらい、日
本語以外の言語を使用していますか。（あ
てはまる番号１つに○）

１．日本語のみを使用している　２．日本
語以外の言語も使用しているが、日本語の
方が多い　３．日本語以外の言語を使うこ
とが多い

10

1 性別 １．男　２．女 11
2 生年月（西暦） （　　　　　）年（　　）月 12

3 現在の学校等教育機関での在籍状況

１．保育所・保育施設等　２．認定こども
園　３．幼稚園　４．上記以外の幼児教
育・保育施設　５．小学校　６．中学校
７．高等学校　８．短大・高専　９．大
学・大学院　10．その他教育機関　11．
通っていない

13

4 〔小学生以下の状況〕未治療の虫歯の有無 １．ある　２．ない　３．わからない 14

5
〔中学卒業後の状況〕就業の有無（アルバ
イトを含む）

１．働いている　２．仕事を探している
３．働いていない　４．わからない

15

9
あなたのご家庭の全てのお子さんについ
て、障害者手帳等の有無を教えてくださ
い。（あてはまる番号すべてに○）

１．身体障害者手帳　２．愛の手帳　３．
精神障害者保健福祉手帳　４．発達障がい
（疑いを含む）　５．どのお子さんも持っ
ていない

16

10

【小学生以下のお子さんがいる方にうかが
います。】
あなたが病気の時や不在の時に、小学生以
下のお子さんの面倒をみてくれる人はいま
すか。（あてはまる番号すべてに○）

１．同居している大人の親族　２．同居し
ている別の子ども（年上の兄弟姉妹）
３．ふだんは別居している家族・親族
４．近所の人・友人・知人　５．有償の
サービスを利用する（ベビーシッター等）
６．その他（具体的に　　　　　）　７．
子どもの面倒をみてくれる人はいない

17

11
小学生以上のお子さんが年間30日以上学校
を欠席した経験はありますか。（あてはま
る番号１つに○）

１．経験なし　２．経験あり（現在欠席し
ている子どもはいない）　３．経験あり
（現在欠席している子どもがいる）　４．
わからない

18

1 毎月おこづかいを渡す 19
2 毎年新しい洋服・靴を買う 20

3
習い事(音楽、スポーツ、習字等)に通わせ
る

21

4 学習塾に通わせる 22
5 お誕生日のお祝いをする 23
6 １年に１回程度家族旅行に行く 24
7 クリスマスのプレゼントをあげる 25
8 正月のお年玉をあげる 26
9 子どもの学校行事などに親が参加する 27

13

【中学校を卒業したお子さんがいる方にう
かがいます。】
中学校を卒業したお子さんが、高校・大学
等を中退した経験はありますか。（あては
まる番号１つに○）

１．経験なし　２．経験あり　３．わから
ない

28

１・している　２．していない（したくな
い(方針でしない)）　３．していない（経
済的にできない）

あなたの現在の年齢と、ひとり親世帯に
なったときの年齢を教えてください。（枠
内に数字で回答してください）

3

あなたと一緒に暮らしており、生計を共に
しているお子さん（最大４人まで）に関し
て、それぞれについて教えてください。
（それぞれ、あてはまる番号１つに○、も
しくはカッコの中に数字で回答してくださ
い）※Ｄは小学生以下のお子さんについて
のみ、Ｅは中学校を卒業したお子さんにつ
いてのみ、お答えください。

8

【小学生のお子さん、もしくは中学生のお
子さんがいる方にうかがいます。】
あなたのご家庭では、次のことをしていま
すか。「１ している」「２ していない、
したくない（方針でしない）」「３ してい
ない、経済的にできない」のうち、あては
まるものに○をつけてください。（それぞ
れ、あてはまる番号１つに○）

12
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No. 設問 選択肢

14

中学校を卒業したお子さんのうち、いわゆ
るニートの状態のお子さんはいらっしゃい
ますか。（あてはまる番号１つに○）※
ニートの状態とは、15歳～34歳で、通学・
就労・家事・職業訓練のいずれもしていな
いことを指します。

１．いる　２．いない 29

1
新型コロナウイルス感染症拡大前（２月
頃）

30

2 現在（９月１日時点） 31

15-2

【現在（９月１日時点）、働いている（１
～４を選択）と回答した方にうかがいま
す。】
あなたは、現在（９月１日時点）２つ以上
の仕事をしていますか。（あてはまる番号
１つに○）

１．２つ以上の仕事をしている　２．２つ
以上の仕事をしてない

32

15-3
あなたは、平日の日中以外の勤務もありま
すか。（あてはまる番号すべてに○）※時
間帯については、通勤時間も含めます。

１．早朝勤務（5～8時）　２．18～20時の
勤務　３．夜間勤務（20時～22時）　４．
深夜勤務（22時～5時）　５．土曜出勤
６．日曜・祝日出勤　７．平日の日中以外
の勤務はない

33

15-4

【現在（９月１日時点）、働いていない
（５～８を選択）と回答した方にうかがい
ます。】
現在仕事をしていない理由は何ですか。
（あてはまる番号すべてに○）

１．自分の健康上の理由　２．子どもの健
康上の理由　３．子どもの保育の手だてが
ないため　４．子育てに専念したいため
５．家族の介護や介助をしなければならな
いため　６．条件に合う仕事を探している
ため　７．現在資格取得等のために準備し
ているため　８．経済的理由で働く必要が
ないため　９．新型コロナウイルス感染症
拡大の影響で失業したため　10．その他
（具体的に　　　　　）

16
新型コロナウイルス感染症拡大の影響で、
あなたは以下のようなことを経験しました
か。（あてはまる番号すべてに○）

１．希望しない形での転職　２．失業
３．勤務先の増加（ダブルワーク等）
４．希望しない勤務形態の変化　５．希望
しない労働時間の減少　６．希望しない時
間帯・曜日での勤務　７．収入の減少
８．１～７のようなことは経験していない

34

1
仕事で疲れ切ってしまって、しなければな
らない家事や育児のいくつかができなかっ
た

35

2
仕事にあてる時間が長すぎるために、家事
や育児を果たすことが難しくなっている

36

3
家事（や育児・介護）の負担があるために
仕事に集中することが難しくなっている

37

1
自分が神経過敏になっていると感じました
か

38

2 絶望的だと感じましたか 39

3
そわそわしたり、落ちつきなく感じたりし
ましたか

40

4
気分が沈みこんで、何が起こっても気が晴
れないように感じましたか

41

5 何をするのも骨折りと感じましたか 42
6 自分は価値のない人間だと感じましたか 43

19
あなたの健康状態について、最も近いもの
に○をつけてください。（あてはまる番号
１つに○）

１．よい　２．どちらかといえばよい
３．普通　４．どちらかといえばよくない
５．よくない

44

20-1

下記の資格の中で、あなたが持っているも
のを教えてください。（あてはまる番号１
つに○をした上で、資格を持っている場合
には上記の選択肢よりあてはまる番号をす
べて記入）
１ 看護師　２ 准看護師　３ 社会福祉士
４ 作業・理学療法士　５ 薬剤師　６ はり
師・きゅう師・柔道整復師　７ 医師・歯科
医師　８ 助産師　９ 歯科衛生士　10 視能
訓練士・言語聴覚士　11 保健師　12 介護
福祉士　13 ホームヘルパー　14 ケアマネ
ジャー　15 栄養士　16 調理師、理・美容
師　17 保育士・幼稚園教諭　18 教員免許
（小･中･高）　19 医療事務　20 簿記資格
21 パソコン関連資格　22 語学関連資格
23 司書　24 １級建築士　25 ２級建築士
26 宅地建物取引士　27 危険物取扱者免状
28 司法書士・行政書士・税理士　29 普通
自動車免許　30 大型・特殊自動車免許　31
その他

１.ない
２.ある→持っている資格の番号をご記入く
ださい。（　　　　　）

45

20-2

【問20(1)で、いずれかの資格を持っている
と回答した方にうかがいます。】
持っている資格のうち、仕事に役立ってい
る（いた）ものがありますか。（あてはま
る番号１つに○をした上で、役に立ってい
る資格がある場合には上記の選択肢よりあ
てはまる番号をすべて記入）

１.ない
２.ある →役に立っている(いた)資格の番
号をご記入ください。（　　　　　）

46

１．いつも　２．たいてい　３．ときどき
４．少しだけ　５．全くない

次のそれぞれの質問について、あなたは、
過去１か月の間にどのように感じました
か。（それぞれ、あてはまる番号１つに
○）

18

１．常勤・正規職員・会社役員　２．パー
ト・アルバイト・非正規職員　３．自営
業・家業　４．その他の就労　５．求職中
６．家事専業　７．学生　８．その他

あなたの就労状況についてうかがいます。
新型コロナウイルス感染症拡大前（2020年
２月頃）と、現在（2020年９月１日時点）
の就労状況について、以下の選択肢の中か
ら最も近いものをお選びください。（それ
ぞれ、あてはまる番号１つに○）※２つ以
上の仕事をしている場合は、主な仕事につ
いてお答えください。

15-1

１．ほぼ毎日　２．週に何回かある　３．
月に何回かある　４．年に何回かある
５．めったにない　６．全くない　７．こ
の一年間は仕事をしていない

仕事と家庭生活のバランスについて、この
１年間に以下のようなことがどのくらい起
きていますか。あてはまるものにそれぞれ
１つだけ○をつけてください。（それぞ
れ、あてはまる番号１つに○）

17
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No. 設問 選択肢

20-3

上記の資格の中で、今後、取りたいと思う
ものはありますか。（あてはまる番号１つ
に○をした上で、取りたい資格がある場合
には上記の選択肢よりあてはまる番号をす
べて記入）

１.ない
２.ある →取りたいと思う資格の番号をご
記入ください。（　　　　　）

47

21-1

あなたのご家庭では、過去１年の間に、お
子さんについて病気や怪我の治療のために
病院や診療所を受診させた方がよいと思っ
たのに、実際には受診させなかったことが
ありますか。（あてはまる番号１つに○）

１．あった 　２．なかった 48

21-2

【問21(1)で、「あった」と回答した方にう
かがいます。】
その理由は何でしたか。（あてはまる番号
すべてに○）

１．公的医療保険に加入しておらず、医療
費の支払いができなかったため　２．公的
医療保険に加入していたが、医療機関で自
己負担金を支払うことができないと思った
ため　３．子ども本人が受診したがらな
かったため　４．医療機関まで遠かったた
め　５．多忙だったため　６．子どもの体
調などで後回しにしていたら受診の機会を
逃したため　７．自分の健康状態が悪かっ
たため　８．新型コロナウイルス感染症拡
大の影響で、医療機関への受診を控えたた
め　９．どれにもあてはまらない

49

1 お子さんの学力が低下した 50
2 お子さんの体力が低下した 51

3
お子さんがゲームやスマホをみる時間が増
えた

52

4 お子さんが一人でいる時間が多すぎた 53
5 お子さんが落ち込んだ 54
6 お子さんが不安を感じていた 55
7 お子さんが寂しそうだった 56
8 お子さんがイライラしていた 57
9 お子さんと過ごす時間が増えた 58

10 お子さんと話す時間が増えた 59

11
お子さんに手をあげたり、きつくしかった
りした

60

12 家庭内でのストレスが高まった 61
13 家庭内で暴力が増えた 62

23
現在、あなたは、次のようなことで悩んで
いますか。（あてはまる番号すべてに○）

１．収入が少ない　２．食費が足りない
３．塾や習い事の費用が足りない　４．家
賃や公共料金の支払いができない　５．借
金の支払いができない、負担が重い　６．
自分の老後　７．自分の健康　８．仕事の
継続　９．元夫（元妻）との関係　10．子
どもと過ごす時間を十分につくれない
11．子育ての助けがない　12．子どもの健
康・発育　13. 子どもの学習状況　14．子
どもの進学　15．子どもの交友関係がわか
らない　16．子どものいじめや友人関係
17．子どもの不登校・ひきこもり　18．子
どもの夜間の外出・遊び　19．子どもの粗
暴な態度や家庭内暴力　20．その他（
）　21．特に悩みはない

63

1 子どものしつけや勉強・就労 64
2 子どもの健康・発育 65
3 看病、介護、子どもの世話 66
4 自分の仕事に関すること 67
5 お金の相談・家計管理 68
6 人間関係の悩み 69
7 公的機関への申請や手続きに関すること 70

25
あなたは子育てや暮らしに関する情報をど
こから手に入れますか。（あてはまる番号
すべてに○）

１．自分の親　２．兄弟姉妹や親戚　３．
友人や同僚　４．自治会町会や民生委員な
ど地域の支援者　５．学校の先生　６．学
習塾などの先生　７．区役所等の窓口
８．区報　９．雑誌　10．学校や公的機関
が提供するインターネット上の情報　11．
その他のインターネット上の情報　12．そ
の他（具体的に　　　　　）

71

1

児童手当
所得が一定水準以下の、中学校修了前のお
子さんの保護者に対して、お子さんの年
齢・人数に応じて４か月に1回支払われる補
助金。窓口は区の子育て支援窓口。

（４か月分）　（　　　　　）円 72

2

児童育成手当
所得が一定水準以下のひとり親等世帯に対
して、お子さんの人数に応じて４か月に１
回支払われる補助金。窓口は区の子育て支
援窓口。

（４か月分）　（　　　　　）円 73

3

児童扶養手当
所得が一定水準以下のひとり親世帯に対し
て、所得額とお子さんの人数に応じて２か
月に１回支払われる補助金。窓口は区の子
育て支援窓口。

（２か月分）　（　　　　　）円 74

あなたは次のことで以下の人に相談します
か。（それぞれ、あてはまる番号すべてに
○）

24

１．家族（自分の親や兄弟姉妹）　２．身
近な人（友人や同僚、地域の人など）
３．学校の先生　４．区役所等の窓口
５．その他の人　６．相談できる人はいな
い

あなたの世帯で、次のような公的年金、社
会保障給付金の１回あたりの支給額はいく
らですか。（枠内に数字で回答してくださ
い）※該当する収入がない場合には、０と
ご記入ください。※すべてのお子さんにつ
いて合算してお考えください。

26

大田区においては、３月から５月末まで、
新型コロナウイルス感染症拡大を防ぐた
め、多くの教育機関や保育施設が臨時休
校・休業となりました。これによるお子さ
んへの影響にはどのようなものがありまし
たか。（それぞれ、あてはまる番号１つに
○）

22
１．とてもそう思う　２．そう思う　３．
どちらともいえない　４．あまりそう思わ
ない　５．全くそう思わない

27



No. 設問 選択肢

4

特別児童扶養手当
所得が一定水準以下の、20歳未満で精神又
は身体に障がいをもつお子さんの保護者に
対して、お子さんの障がいの程度と人数に
応じて４か月に1回支払われる補助金。窓口
は区の子育て支援窓口。

（４か月分）　（　　　　　）円 75

5
年金
遺族年金、障害年金、老齢年金など、２か
月に1回支払われます

（２か月分）　（　　　　　）円 76

6

生活保護費
病気や失業などのため、生活費や医療費に
困り、ほかに方法がないときは一定の条件
により、生活、教育、住宅、医療、介護、
出産、生業、葬祭の8種類について援助が受
けられる制度。窓口は区の生活福祉課。

（１か月分）　（　　　　　）円 77

27-1

上記問26 で回答いただいた、公的年金と社
会保障給付金以外の収入についてお聞きし
ます。お子さんと生計を共にしている世帯
全員の方の、おおよその年間収入（税込）
はいくらですか。（あてはまる番号１つに
○）※収入には、養育費、勤労収入（パー
ト、アルバイトを含む）、事業収入（自営
業等）、農業収入、不動産収入、利子・配
当金、個人年金を含みますが、上記問26で
回答いただいた、公的年金と社会保障給付
金は除いてお考えください※複数の収入源
がある場合は、おおよその合算値(合計額)
を教えてください。

１．収入はない(0 円）　２．1～50 万円未
満　３．50～100 万円未満　４．100～150
万円未満　５．150～200 万円未満　６．
200～250 万円未満　７．250～300 万円未
満　８．300～350 万円未満　９．350～400
万円未満　10．400～450 万円未満　11．
450～500 万円未満　12．500～550 万円未
満　13．550～600 万円未満　14．600 万円
以上　15．わからない

78

27-2

新型コロナウイルス感染拡大による収入の
変化についてお聞きします。新型コロナウ
イルス感染症拡大に伴う緊急事態宣言発令
前と、緊急事態宣言発令後を比べて、お子
さんと生計を共にしている世帯全員の方
の、月間収入（税込）の合計は、最大でど
れくらい変わりましたか。（あてはまる番
号１つに○）

１．増加した　２．変わらなかった　３．
１割程度減少した　４．２～３割程度減少
した　５．４～５割程度減少した　６．６
～７割程度減少した　７．８～９割程度減
少した　８．10 割減少した（ゼロになっ
た）　９．わからない

79

28

お子さんの親（相手方）とお子さんの養育
費の取り決めをしていますか。また養育費
を現在受け取っていますか。（あてはまる
番号１つに○）

１．取り決めをしており、養育費を受け
取っている　２．特に取り決めはしていな
いが、養育費を受け取っている　３．養育
費の取り決めをしているが、受け取ってい
ない　４．養育費の取り決めをしておら
ず、受け取っていない　５．死別等の理由
で該当しない

80

29

あなたのご家庭では、現在、就学援助費を
受けていますか。（あてはまる番号１つに
○）※就学援助制度は、所得が一定以下の
世帯に対し、給食費等学校でかかる費用の
一部を援助する制度です。

１．受けている　２．受けていない　３．
わからない

81

30-1
あなたは、ひとり親世帯として暮らし始め
てから、生活保護を受けたことがあります
か。（あてはまる番号１つに○）

１．現在受けている　２．過去に受けてい
た　３．受けたことがない

82

30-2

[問30(1)で、「受けたことがない」と回答
した方にうかがいます。]
受けたことがない理由を教えてください。
（あてはまる番号すべてに○）

１．経済的に必要がないから　２．親族に
知られたくないから　３．親族と暮らした
いから　４．転居したくないから　５．自
宅を売却したくないから　６．貯蓄や保険
を解約したくないから　７．車（自家用
車）を使いたいから　８．制度や手続きを
良く知らないから　９．受けたくない気持
ちがあるから　10．その他（具体的に
）

83

31-1

現在お住いの住居の形態は、次のどれが最
もよくあてはまりますか。（あてはまる番
号１つに○）※「持ち家（マンション含
む）」には、住宅ローン支払い中の場合も
含みます。

１．持ち家（マンション含む）　２．民間
の賃貸住宅　３．区営・都営の賃貸住宅
４．UR賃貸住宅・公社賃貸住宅　５．社
宅・公務員住宅　６．間借り・その他

84

31-2

１か月あたりの住宅ローン支払額、家賃、
間代はいくらですか。（あてはまる番号１
つに○）※共益費または管理費を含んだ額
をお答えください。

１．住宅ローン・家賃・間代の負担はない
２．５万円未満　３．５～10 万円未満
４．10～15 万円未満　５．15～20 万円未
満　６．20 万円以上　７．わからない

85

32
現在の暮らしの状況を総合的にみて、どう
感じていますか。（あてはまる番号１つに
○）

１．大変苦しい　２．やや苦しい　３．普
通　４．ややゆとりがある　５．大変ゆと
りがある

86

33

あなたのご家庭では、過去１年の間に、お
金が足りなくて、家族が必要とする食料を
買えないことがありましたか。（あてはま
る番号１つに○）

１．よくあった　２．ときどきあった
３．まれにあった　４．まったくなかった

87

34

あなたのご家庭では、過去１年の間に、お
金が足りなくて、家族が必要とする衣類を
買えないことがありましたか。（あてはま
る番号１つに○）

１．よくあった　２．ときどきあった
３．まれにあった　４．まったくなかった

88

あなたの世帯で、次のような公的年金、社
会保障給付金の１回あたりの支給額はいく
らですか。（枠内に数字で回答してくださ
い）※該当する収入がない場合には、０と
ご記入ください。※すべてのお子さんにつ
いて合算してお考えください。

26

28



No. 設問 選択肢

35
次のうち、経済的理由のためにあなたの世
帯にないものはありますか。（あてはまる
番号すべてに○）

１．子どもの年齢に合った本　２．子ども
用のスポーツ用品・おもちゃ　３．子ども
用の自転車　４．子どもが自宅で宿題をす
ることができる場所　５．オンラインでの
学習に使えるパソコン・タブレット端末
６．スマートフォン　７．急な出費のため
の貯金（５万円以上）　８．あてはまるも
のはない

89

1 電話料金 90
2 電気料金 91
3 ガス料金 92
4 水道料金 93
5 家賃 94
6 住宅ローン 95
7 社会保険料（年金・健康保険など） 96
8 その他の債務 97

36-2

上記のような料金等が支払えないことが
あったのは、新型コロナウイルス感染症拡
大に伴う収入減少によるものですか。（あ
てはまる番号１つに○）

１．新型コロナウイルス感染症拡大による
収入減少によるもの　２．それ以外の理由
によるもの

98

1 食費 99
2 水道光熱費 100
3 通信費 101
4 日用品費（衛生用品含む） 102
5 子どもの教材費（オンライン教材含む） 103
6 子どもの遊具費 104
7 娯楽費 105
8 赤字 106
9 借金 107

38
あなたは、子育てにかかわってから以下の
ような経験をしたことがありますか。（あ
てはまる番号すべてに○）

１．（元）配偶者またはそれに相当する
パートナーから暴力をふるわれたことがあ
る　２．子どもに行き過ぎた体罰を与えた
ことがある　３．育児を放棄した時期があ
る　４．出産や育児でうつ状態になった時
期がある　５．わが子を虐待しているので
はないか、と思い悩んだことがある　６．
自殺を考えたことがある　７．１～６のい
ずれも経験したことがない

108

39

あなたは、ひとり親世帯として暮らし始め
てから、生活費をまかなうために、お金を
借りたことがありましたか。（あてはまる
番号すべてに○）※住宅ローン・自動車
ローン・子どもの奨学金は含みません。

１．家族・親族から借りた　２．友人・知
人から借りた　３．公的支援（貸付金等）
を受けた　４．民間の金融機関から借りた
５．クレジットカードのキャッシングを利
用した　６．上記以外から借りた　７．お
金を借りたことはない

109

40
あなたが15歳の頃のご家庭の暮らし向きに
ついて最も近いものに○をつけてくださ
い。（あてはまる番号１つに○）

１．大変苦しかった　２．やや苦しかった
３．普通　４．ややゆとりがあった　５．
大変ゆとりがあった

110

41
あなたは、成人する前に以下のような経験
をしたことがありますか。（あてはまる番
号すべてに○）

１．両親が離婚した　２．親が生活保護を
受けていた　３．母親が亡くなった　４．
父親が亡くなった　５．親から暴力を振る
われた　６．親から育児放棄された　７．
親が精神疾患（うつ、心の病、依存症な
ど）を患った　８．１～７のいずれも経験
したことがない

111

42
よりよい就職や仕事のため、どのような支
援がほしいと思いますか。（あてはまる番
号すべてに○）

１．技能訓練、職業訓練などの機会が増え
ること　２．訓練受講などに経済的支援が
受けられること　３．訓練などが受講しや
すくなること（実施日、時間帯など）
４．仕事を探したり、受講、通学時などに
一時的に子どもを預かってもらうこと
５．相談が１か所で受けられること　６．
就職のための支援策などの情報が得られる
こと　７．自分で事業を興す場合に相談や
援助を得られること　８．在宅で就業する
ための支援が受けられること　９．就職活
動前の準備として、親子同士の交流会・職
場体験などの支援が受けられること　10．
保育所が整備されること　11．延長保育、
休日保育が充実すること　12．学童保育が
充実すること　13．その他（具体的に
）　14．特にない

112

43
あなたは、次のような支援やサービスがあ
れば利用したいと思いますか。（あてはま
る番号すべてに○）

１．学校や家庭以外で子どもが学べる場所
２．子どもたちが地域の人と食事ができる
場所　３．子どもの送迎をしてくれるサー
ビス　４．自分が高校卒業程度の認定資格
を取るための支援（高卒資格をもっていな
い場合）　５．自分が高校卒業以上の専門
学校や大学で学ぶための支援（高卒の場
合）　６．自分が仕事や職業に活かせる資
格を取るための支援　７．その他（具体的
に　　　　　）　８．いずれも利用したい
とは思わない

113

１．あった　２．なかった　３．該当しな
い(払う必要がない)

あなたのご家庭では、過去１年の間に、経
済的な理由のために支払えないことがあり
ましたか。（それぞれ、あてはまる番号１
つに○）

36-1

１．とても増えた　２．少し増えた　３．
変わらない　４．少し減った　５．とても
減った　６．そもそもない

新型コロナウイルス感染拡大に伴う緊急事
態宣言により、あなたのご家庭の家計の状
況として、
次のようなものは増えましたか、減りまし
たか。（あてはまる番号１つに○）

37

29



No. 設問 選択肢

44

新型コロナウイルス感染症拡大に伴って、
国や区では経済的支援をしています。以下
の支援制度に関して、①これまでに利用し
たことがあるか、②利用したことがない場
合はその理由、③現在制度を利用すること
に興味があるか、について教えてくださ
い。（それぞれ、あてはまる番号１つに
○）
①利用したことがある 1 特別定額給付金 114

2
新型コロナウイルス感染症に係る緊急小口
資金・総合支援資金の特例貸付

115

3 住居確保給付金 116
4 ひとり親世帯臨時特別給付金 117

5
新型コロナウイルスに伴う国民健康保険加
入者に対する傷病手当金

118

②利用したことがない 1 特別定額給付金

2
新型コロナウイルス感染症に係る緊急小口
資金・総合支援資金の特例貸付

3 住居確保給付金
4 ひとり親世帯臨時特別給付金

5
新型コロナウイルスに伴う国民健康保険加
入者に対する傷病手当金

1 ひとり親家庭医療費助成（マル親） 119
2 国民年金保険料の免除 120
3 母子及び父子福祉資金 121
4 就学援助費 122
5 大田区奨学金 123
6 受験生チャレンジ支援貸付 124
7 生活福祉資金 125
8 子どもの学習支援 126
9 区営住宅・都営住宅・区民住宅 127

10 母子生活支援施設 128
11 ホームヘルパー派遣 129
12 自立支援教育訓練給付金 130
13 高等職業訓練促進給付金 131
14 緊急一時保育 132
15 病後児保育 133
16 ショートステイ・トワイライトステイ 134
17 ファミリー・サポート 135
18 子ども家庭支援センター（キッズな） 136
19 こども発達センター わかばの家 137
20 教育相談・就学相談 138
21 幼児教育相談 139
22 母子・父子自立支援員 140
23 家庭相談員 141

24
大田区生活再建・就労サポートセンター Ｊ
ＯＢＯＴＡ

142

25 離婚と養育費にかかわる総合相談 143

現在利用することに興味が
１．ある　２．ない

１．利用したいと思ったことがなかった
（そもそも制度の対象外であった）　２．
利用したかったが、条件を満たしていな
かった　３．利用時間や制度が使いづら
かった　４．利用の仕方がわからなかった
５．制度について全く知らなかった

１．知っており、利用している（いた）
２．知っており、今後利用したい　３．
知っているが、今後利用するつもりはない
４．知らなかったが、今後利用したい
５．知らなかったが、今後利用するつもり
はない

あなたは下記の支援制度を知っています
か、また、利用したいと思いますか。（そ
れぞれ、あてはまる番号１つに○）※制
度・事業によっては、母子世帯のみを対象
としており、父子世帯を対象としていない
ものもあります。
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