
スポーツ推進委員の活動について

スポーツ習慣の定着のきっかけづくり   スポーツによる地域コミュニティの活性化

① 区等の事業への協力 その１ 

OTAウォーキング

スポーツと区の文化･歴史･自然
を繋げるコース設定を提案。
R7年度 多摩川台古墳群から鵜
の木横穴式墓穴群
過去最高の567人の参加
R8年度は大森駅から馬込文士村
を予定

おおたﾗﾝﾆﾝｸﾞﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ

初回からサブイベントでのス
ポーツ体験コーナーで参加。
26より、ランナーの荷物預
かりの運営面も協力
毎回30名以上が従事し今年
度は40名が従事

交流ボッチャ大会(体験会)

R5年度より、大森･調布･蒲田の
各地区で1回開催。R７年度は、
大森スポーツセンター・田園調
布せせらぎ館体育館・大田区総
合体育館で開催。計50チームが
参加
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① 区等の事業への協力 その２ 

区民スポーツまつり

大森・調布・蒲田の3会場で青
少年委員と共同で体力テストを
実施、明治安田生命保険相互会
社とタイアップで、各種測定も
実施  東京港野鳥公園を目的地
としたウォーキングイベント等

ボッチャ普及事業･スポー
ツ推進事業
R6年度は全18地域でボッ
チャ普及事業を実施
R7年度は通称「OTAスポー
ツリンク18」各種目実施
事例) 大森東 ｳｫｰｷﾝｸﾞﾂｱｰ
大田区社会福祉協議会･地域包括
支援センター･森ケ崎水再生セン
ター の協力で実施

その他ボッチャ指導･運営の受託

セーラム市と大田区民の交流大
会の運営 東松島市小学生と大
田区の小学生との交流大会の運
営管理の受託 等
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②自主的な活動 

寿ハイキング事業

高齢者、ファミリー層向けに東
京近郊のハイキングコースを選
定して実施 R6年度は鎌倉大仏
コース R7年度は鎌倉祇園山
コースで3月15日に実施

わくわくサマースクール

夏休み中に11小学校で12講
座を実施 200名以上が受講
ボッチャやモルックを実施

委員研修

ボッチャ審判技術向上の為の研
修 座学でのイベントマネジメン
ト研修  テーピング ストレッチ
等実技研修 蒲田消防署での救命
救急研修等 年間10回程度
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