
大田区DV相談ダイヤル
TEL 03-6423-0502

・対象者は区内在住・在勤・在学の女性
・面談を希望する場合、相談受付時間内に電話で要予約
・面談中、保育（1歳～未就学児）が必要な場合は要予約

TEL 03-3766-6581

東京ウィメンズプラザ
男性のための悩み相談

TEL 03-3400-5313

月曜日～金曜日　9:00～17:00
（祝日・年末年始を除く）

詳しくは 7ページをご覧ください。

【電話相談】月曜日・水曜日　
17:00～20:00（祝日・年末年始を除く）
【面接相談】水曜日
19:00～20:00（祝日・年末年始を除く）
※左記電話にて、要予約

●月・金 10:00～13:00
●火・木 13:00～16:00
●水 18:00～21:00
●土 13:00～19:00
 ※相談受付は 30分前まで

相談内容 対象・電話番号 相談日時
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エセナおおた 検索
★…案内標識

エ セ ナ お お た か ら の お 知 らせ

・令和2年10月発行 
・過去のバックナンバーは 【大田区ホームページ > 地域社会 > 男女共同参画を目指して > 男女共同参画の
  ための情報誌「パステル」】 に掲載しています。 
  ご意見・ご感想もこちらのホームページからご入力いただけます。

学　習
あなたの学びを応援
講演会や講座での学びによって、男女
平等意識の普及・啓発を図り、主体的
に活動するきっかけづくりを応援しま
す。

情報交換や新しい仲間づくり
多様な個性との出会いや仲間との交流
を通して、新しい自分を発見し、ネッ
トワークを広げる場を提供します。小
規模のミーティングや、資料作成など
の作業も可能です。

交流・支援

エセナフォーラム２０２０
基調講演および区内活動団体が
企画するワークショップや展示を
開催します。団体とセンターが連
携・協働し多様な地域課題の解
決のために学びあい、安心して生
活できる社会づくりを目
指します。
▶︎昨年度の様子
基調講演「マンガ家 里中満智子
が伝える あした輝く女性たちへ」

10月25日（日）
開催予定 ！

パパたちのワーク・
ライフ・バランス
調査報告書

エセナおおた発行冊子

区内各施設に
配架中

地域課題を見つける
男女共同参画に関する調査研究を行
い、地域の課題に適した講演会や講
座、情報提供に活かします。

調査研究

○C 大田区

大田区立男女平等推進センター「エセナおおた」の取組み

知りたいこと、新しいことの
発見、発想の転換
男女共同参画社会づくりに関する幅広
い情報を収集し、館内展示や図書の閲
覧・貸出、ホームページ、メールマガ
ジン、ツイッターなど、多様な手段で
提供します。

情　報

ホームページ ツイッター

「エセナ」とはスペイン語で「ステージ・場・場面」を意味します。「男だから、
女だからではなく、誰もが自分らしい生き方を選ぶことができ、その選択が
認められ、あらゆる分野にすべての人が対等に参画できる社会」男女共同参
画社会の実現を目指す活動拠点施設です。
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