
善
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
競
技
形
式
に
着
目
す
る
と
、

卓
球
の
ダ
ブ
ル
ス
や
陸
上
競
技

の
リ
レ
ー
を
は
じ
め
、
数
多
く

の
競
技
で
男
女
混
合
種
目
が

実
現
し
、
話
題
と
な
り
ま
し

た
。
そ
の
種
目
数
を
前
回
大
会

と
比
較
す
る
と
、
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
は
９
種
目
か
ら
18
種
目

に
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
38

種
目
か
ら
40
種
目
に
増
加
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
国
際
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

ス
ポ
ー
ツ
と
男
女
共
同
参
画

特
集

変
化
す
る
オ
リ
パ
ラ
、
多
様
性
の
実
現
に
向
け
て

委
員
会（
Ｉ
Ｏ
Ｃ
）は
、
国
内
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会（
Ｎ
Ｏ
Ｃ
）

が
選
手
団
を
構
成
す
る
際
に
、

女
性
及
び
男
性
の
ア
ス
リ
ー

ト
を
最
低
１
人
ず
つ
含
ま
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
を
決
議
し

ま
し
た
。
同
時
に
、Ｎ
Ｏ
Ｃ
ご

と
に
男
女
１
選
手
ず
つ
が
開

会
式
の
旗
手
を
務
め
ら
れ
る

よ
う
規
則
を
変
更
し
ま
し
た
。

こ
う
し
た
取
組
を
背
景
に
、
今

大
会
の
開
会
式
で
は
約
９
割
の

国
と
地
域
の
代
表
団
が
男
女
ペ

ア
で
旗
手
を
務
め
、
こ
れ
ま
で

に
な
い
光
景
と
な
り
ま
し
た
。

ェ
ン
ダ
ー
平
等
の

実
現
に
向
け
て

　
今
大
会
で
の
日
本
の
実
績

や
取
組
を
振
り
返
る
と
、
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
で
は
、
女
子
種
目
で

金
メ
ダ
ル
14
枚
を
含
む
合
計

30
枚
の
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
、
夏

季
大
会
で
史
上
最
多
を
記
録

し
ま
し
た
。
同
時
に
、
約
20
年

ぶ
り
に
女
子
種
目
で
の
メ
ダ
ル

獲
得
数
が
男
子
種
目
で
の
メ

ダ
ル
獲
得
数
を
上
回
り
ま
し

た（
図
２
）。
ま
た
、
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
も
、
日
本
で
は
女
子

選
手
の
比
率
が
史
上
最
高
の

41
・
７
％
と
な
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
前
向
き
な
変
化
の

一
方
で
、
男
女
共
同
参
画
の
実

現
に
向
け
た
課
題
は
依
然
と

し
て
存
在
し
ま
す
。
例
え
ば
、

今
大
会
に
参
加
し
た
コ
ー
チ

の
女
性
割
合
は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
約
13
％
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
約
20
％
と
な
っ
て
お
り
、

女
性
コ
ー
チ
の
増
加
に
向
け

た
取
組
が
求
め
ら
れ
て
い
ま

す（※

１
）。
ま
た
、
日
本
に
お

い
て
も
、
女
性
の
指
導
者
や
ス

ポ
ー
ツ
団
体
に
お
け
る
女
性

の
役
員
が
少
な
い
こ
と
が
指

摘
さ
れ
て
お
り
、
中
央
競
技
団

体
を
対
象
に
行
わ
れ
た
調
査

（※

２
）に
よ
る
と
、
全
体
の
役

員
数
の
約
８
割
強
を
男
性
が

占
め
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
オ

リ
ン
ピ
ア
ン
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ア

ン
を
含
め
た
多
く
の
女
性
の
ア

ス
リ
ー
ト
は
、
出
産
・
育
児
と

競
技
生
活
を
両
立
さ
せ
る
こ

と
に
困
難
を
感
じ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
女
性
の
ア
ス
リ
ー
ト
が

直
面
し
が
ち
な
健
康
課
題（※

３
）、
性
的
画
像
被
害
等
も
深

刻
な
問
題
で
す
。
こ
う
し
た
現

状
を
踏
ま
え
て
、
今
大
会
で

は
、
選
手
村
の
総
合
診
療
所

内
に
女
性
ア
ス
リ
ー
ト
科
が

設
置
さ
れ
た
り
、
会
場
入
場

者
の
禁
止
行
為
に
性
的
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
目
的
の
撮
影
が
明

記
さ
れ
る
な
ど
の
措
置
が
と

ら
れ
ま
し
た
。

　
世
界
中
か
ら
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス

の
選
手
が
集
い
、
し
の
ぎ
を
削

る
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
。
だ
れ
も
が
安
心
し
て

競
技
に
打
ち
込
め
る
環
境
づ

く
り
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

※

１
『TO

K
YO
2020

「
多
様
性
と
調

和
」に
お
け
る
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
報
告

書
』、
公
益
財
団
法
人
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大

会
組
織
委
員
会
、
２
０
２
１
年
12
月
。

※

２
「
中
央
競
技
団
体
現
況
調
査
２

０
２
０
年
度
」、
公
益
財
団
法
人
笹
川

ス
ポ
ー
ツ
財
団
、
２
０
２
１
年
３
月
。

※

３
エ
ネ
ル
ギ
ー
不
足
、
無
月
経
、

骨
粗
鬆
症
が
代
表
的
な
課
題
。「
女
性

ア
ス
リ
ー
ト
の
三
主
徴
」と
さ
れ
る
。

き
ま
し
ょ
う
。

32
回
目
の
夏
季
大
会
と

な
っ
た
今
大
会
で
は
、
女
性
選

手
の
割
合
が
歴
代
の
夏
季
大

会
で
最
も
高
い
48
・
８
％（
図

１
）で
し
た
。
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
も
、
約
４
割
の
選
手
が
女

性
で
、
選
手
数
・
割
合
と
も
に

２
０
１
６
年
リ
オ
大
会
を
上

回
り
ま
し
た
。
史
上
最
多
の
女

性
選
手
が
参
加
し
た
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
あ
り
、
少
し
ず
つ

ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
バ
ラ
ン
ス
が
改

京
２
０
２
０
を

振
り
返
っ
て

　
コ
ロ
ナ
禍
で
の
開
催
と
な
っ

た
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
。
こ
の

大
会
で
は
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等

の
実
現
に
向
け
て
様
々
な
取
組

が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。
今
回

は
、
男
女
共
同
参
画
の
視
点
か

ら
、
今
大
会
の
世
界
的
な
特
徴

や
実
績
を
振
り
返
る
と
と
も

に
、
今
後
の
課
題
等
を
見
て
い

スポーツの場面にお
ける、性に関わる人
権問題を取り上げた
一冊です。

よくわかる
スポーツと
ジェンダー
（ミネルヴァ書房）

今大会におけるジェンダー平等の取組や多様性の実現に向けた理念
等を知ることができます。

パ
ス
テ
ル

お
す
す
め
本

プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ

調
べ
て
み
よ
う

東京2020大会における
ジェンダー平等/
多様性と調和の推進について
（公益財団法人東京オリンピック･
パラリンピック競技大会組織委員会）

こちらを
チェック

東

ジ

図２：日本選手団の男女別のメダル数
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参照：内閣府「男女共同参画白書 平成30年版」、公益財団法人 笹川スポーツ
 財団「【2020東京オリンピック】競技・日程別 日本のメダル獲得一覧」
 ※男女混合競技も含めると、獲得総メダル数は58枚。

図１：オリンピック（夏季大会）出場選手に占める女性選手の割合

参照：内閣府「男女共同参画白書 平成30年版」、IOC公式HP

0.0% 2.2%
13.2%

38.2% 40.7% 42.4% 44.2% 45.6%
48.8%

2021年
東京大会2016年

リオ大会
2012年
ロンドン
大会2008年

北京大会2004年
アテネ大会

2000年
シドニー
大会

1964年
東京大会

1900年
パリ大会1896年

アテネ大会

金 銀 銅 金 銀 銅

フェミニズムを身近なテー
マから考えるマガジン「エ
トセトラ」で、スポーツが
取り上げられた号です。
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