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「 エ セ ナ お お た 」 に 行 こ う ！

相 談 窓 口 の ご 案 内

エ セ ナ お お た は 、

男 女 共 同 参 画 社 会 の 実 現 を 目 指 す 活 動 拠 点 施 設 で す 。

講 座 ・ 講 演 会 の 開 催 、 情 報 収 集 ・ 発 信 、

交 流 の 場 の 提 供 な ど を 行 っ て い ま す 。

大 田 区 立 男 女 平 等 推 進 セ ン タ ー 「 エ セ ナ お お た 」
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令 和 ４ 年 ５ 月 2 8 日 （ 土 ） 、

７ 月 2 3 日 （ 土 ） 、

９ 月 2 4 日 （ 土 ）
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令 和 ４ 年 毎 月 第 ２ 月 曜

1 0: 0 0 ～ 1 2: 0 0
（ 第 ２ 月 曜 が 祝 日 の 場 合 は

翌 日 火 曜 に 開 催 。 ）

マ マ た ち の  オ ン ラ イ ン

ほ っ と カ フ ェ

こ の マ ー ク は 、 目 の 不 自 由 な 方 な ど の た

め の 「  音  声 コ ー ド 」 で す 。 コ ー ド の 位  置 を

示 す 切 り 込 み を 入 れ て い ま す 。 ス マ ー ト

フ ォ ン や 専 用 の 読 み 上 げ 装 置 で 読 み 取

る と 、 記  載  内  容 を 聞 く こ と が で き ま す 。
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社 会 学 者 の 上 野 千 鶴 子 さ ん を 講 師 に 、 オ ン ラ イ ン 講 演 会 を 開 催 し ま し た 。

日 本 社 会 の ジ ェ ン ダ ー に 起 因 す る 様 々 な 課 題 、 一 人 ひ と り が 自 分 ら し い

選 択 を す る 力 、 知 恵 や 感 性 を 磨 く ヒ ン ト な ど に つ い て お 話 い た だ き ま し た 。
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受 講 者 の
感 想



る 私 と の 取 組 に 、  や り づ らさ を 感 じ て い た 方 も い たは ず で す 。  体 格 差 を 自 分 の強 み に で き る よ う 稽 古 を積 み 、  勝 利 を 重 ね ま し た 。　 実 は 、  私 の 大 学 の 先 輩 、智 ノ 花 関 も 、  教 員 と し て 高校 に 在 職 し て い た 最 中 に大 相 撲 入 門 を 決 意 し

、
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歳 で 初 土 俵 を 踏 ま れ た 方な ん で す 。  年 齢 や ハ ン デ ィな ど 、  挑 戦 を 諦 め る 要 因

2 2 歳 で 大 相 撲 入 り を 決 意 。 当 時 の 新 弟 子 検 査 基 準 に

身 長 が 満 た な か っ た た め 頭 に シ リ コ ン を 入 れ て 合 格 、

話 題 を 呼 ぶ 。 角 界 最 小 の 身 体 な が ら フ ァ ン を 驚 か せ る

数 々 の 技 を く り だ し 「 技 の デ パ ー ト 」 の 異 名 を と る 。 現

在 は 大 相 撲 解 説 や ス ポ ー ツ キ ャ ス タ ー と し て も 活 躍 。

巻  頭 イ ン タ ビ ュ ー

元 大 相 撲 力 士 、 ス ポ ー ツ キ ャ ス タ ー

舞 の 海 秀 平
さ ん

自 分 の 強 み を 活 か し て 、挑 戦 を 楽 し も う 。性 別 は 関 係 な い ！

は い ろ い ろ あ り ま す が 、  大切 な の は 、  「 〇 〇 だ か ら でき な い 」  と 断 念 し て し ま うの で は な く 、  「 で は 、  ど う すれ ば で き る か ？ 」  と 考 え るこ と だ と 思 い ま す 。

在 、  ス ポ ー ツ キ ャス タ ー と し て も ご

活 躍 さ れ て  い  ま す ね 。　 大 相 撲 解 説 を 務 め て いる ほ か 、  過 去 に は オ リ ンピ ッ ク の リ ポ ー タ ー も 担当 し て い ま し た 。  冬 季 大 会で は

２ ０ ０ ２

年 ソ ル ト

レ ー ク シ テ ィ ー 大 会 と

２

０ ０ ６

年 ト リ ノ 大 会 で 、  夏

季 大 会 で は

２ ０ ０ ８

年 北

京 大 会 と

２ ０ １ ２

年 ロ ン

ド ン 大 会 で 、  現 地 に 赴 い てい ま す 。　 昨 年 の 東 京 ２ ０ ２ ０ オリ ン ピ ッ ク で は 、  女 性 の 選手 割 合 が 高 ま り 、  日 本 では 女 子 種 目 の メ ダ ル 獲 得

数 が 過 去 最 高 で し た ね 。と て も 喜 ば し い 変 化 だ と思 い ま す 。  ま た 、  開 会 式 では 多 く の 代 表 団 に お い て男 女 の ペ ア が 旗 手 を 務 めて い ま し た 。  「 こ ん な に 素敵 な 取 組 を 、  な ぜ 今 ま でや ら な か っ た の だ ろ う ？ 」と 思 い ま し た 。　 さ ら に 、

Ｌ Ｇ Ｂ Ｔ Ｑ

を 公

表 し た ア ス リ ー ト が 大 会史 上 最 多 と な っ た こ と に加 え て 、  ト ラ ン ス ジ ェ ンダ ー の 選 手 が 、  初 め て 自認 す る 性 別 で 出 場 し た 大会 だ っ た そ う で す 。  こ う した 様 々 な 出 来 事 を き っ かけ に 、  ジ ェ ン ダ ー 平 等 や 多

様 性 に つ い て 、  多 く の 人 が考 え た の で は な い で し ょ うか 。  お 互 い に 理 解 し 合 う こと を 大 切 に し な が ら 、  今後 、  議 論 が 深 ま っ て い く と良 い と 思 い ま す 。

子 相 撲 も 、  盛 り上 が り を 見 せ て

い  ま す 。　 女 子 相 撲 に は 長 い 歴 史が あ り ま す 。  現 在 は 毎 年国 際 大 会 が 開 催 さ れ て おり 、  オ リ ン ピ ッ ク の 競 技 種目 に な る こ と も 目 指 し てい る そ う で す 。  世 界 的 に 知

名 度 が 高 ま り 、  競 技 人 口も 増 え て い ま す 。  海 外 で も盛 ん に 行 わ れ て い て 、  最 近は 特 に 東 欧 な ど で 人 気 が広 が っ て い ま す 。  私 の 出 身校 で あ る 日 本 大 学 に も 女子 相 撲 部 が で き 、  男 子 と合 同 で 練 習 を し て い ま す 。　 稽 古 や 大 会 で 女 子 同 士が 激 し く ぶ つ か り 合 う 様子 を 間 近 で 見 て 、  心 配 にな っ て し ま う 瞬 間 も あ るく ら い で す が 、  本 人 た ち はそ ん な こ と を 全 く 気 に して い ま せ ん 。  強 く な り た いと い う 気 持 ち に 、  性 別 は 関係 あ り ま せ ん 。  彼 女 た ちに も 、  精 一 杯 挑 戦 し て ほ しい 、  そ し て 、  楽 し ん で ほ しい と 思 い ま す 。

活 躍 の 経 緯 を教 え て く だ さ い 。

　 子 ど も の 頃 か ら 大 相 撲入 り を 目 指 し て い ま し たが 、  小 柄 な 体 格 に ハ ン デ ィを 感 じ 、  一 度 は 諦 め て い まし た 。  再 び 志 し た の

は

2 2歳

の 時 で す 。  大 学 の 後 輩 が 急逝 し 、  シ ョ ッ ク を 受 け る と同 時 に 生 の 短 さ に 直 面 した 時 、  一 度 き り の 人 生 、  やり た い こ と に 挑 戦 し よ うと 決 意 し た ん で す 。  当 時 、教 員 採 用 試 験 に 合 格 し 就職 も 決 ま っ て い た の で 、  周囲 か ら は 大 反 対 さ れ ま した が 、  迷 い は あ り ま せ ん でし た 。　 入 門 後 は 、  自 分 よ り 大柄 な 力 士 に 囲 ま れ る 中 、ど う す れ ば 勝 て る の か 、  それ ば か り を 考 え て い ま した 。  相 撲 は 身 体 が 大 き いほ ど 有 利 な 競 技 だ と 考 えら れ が ち で す が 、  低 い 姿 勢で 予 測 し づ ら い 動 き を す

現

女

ご

※ こ の イ ン タ ビ ュ ー は 、 令 和 ４ 年 ２ 月 ４ 日 に 行 い ま し た 。
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様 性 に つ い て 、  多 く の 人 が考 え た の で は な い で し ょ うか 。  お 互 い に 理 解 し 合 う こと を 大 切 に し な が ら 、  今後 、  議 論 が 深 ま っ て い く と良 い と 思 い ま す 。

子 相 撲 も 、  盛 り上 が り を 見 せ て

い  ま す 。　 女 子 相 撲 に は 長 い 歴 史が あ り ま す 。  現 在 は 毎 年国 際 大 会 が 開 催 さ れ て おり 、  オ リ ン ピ ッ ク の 競 技 種目 に な る こ と も 目 指 し てい る そ う で す 。  世 界 的 に 知

名 度 が 高 ま り 、  競 技 人 口も 増 え て い ま す 。  海 外 で も盛 ん に 行 わ れ て い て 、  最 近は 特 に 東 欧 な ど で 人 気 が広 が っ て い ま す 。  私 の 出 身校 で あ る 日 本 大 学 に も 女子 相 撲 部 が で き 、  男 子 と合 同 で 練 習 を し て い ま す 。　 稽 古 や 大 会 で 女 子 同 士が 激 し く ぶ つ か り 合 う 様子 を 間 近 で 見 て 、  心 配 にな っ て し ま う 瞬 間 も あ るく ら い で す が 、  本 人 た ち はそ ん な こ と を 全 く 気 に して い ま せ ん 。  強 く な り た いと い う 気 持 ち に 、  性 別 は 関係 あ り ま せ ん 。  彼 女 た ちに も 、  精 一 杯 挑 戦 し て ほ しい 、  そ し て 、  楽 し ん で ほ しい と 思 い ま す 。

活 躍 の 経 緯 を教 え て く だ さ い 。

　 子 ど も の 頃 か ら 大 相 撲入 り を 目 指 し て い ま し たが 、  小 柄 な 体 格 に ハ ン デ ィを 感 じ 、  一 度 は 諦 め て い まし た 。  再 び 志 し た の

は

2 2歳

の 時 で す 。  大 学 の 後 輩 が 急逝 し 、  シ ョ ッ ク を 受 け る と同 時 に 生 の 短 さ に 直 面 した 時 、  一 度 き り の 人 生 、  やり た い こ と に 挑 戦 し よ うと 決 意 し た ん で す 。  当 時 、教 員 採 用 試 験 に 合 格 し 就職 も 決 ま っ て い た の で 、  周囲 か ら は 大 反 対 さ れ ま した が 、  迷 い は あ り ま せ ん でし た 。　 入 門 後 は 、  自 分 よ り 大柄 な 力 士 に 囲 ま れ る 中 、ど う す れ ば 勝 て る の か 、  それ ば か り を 考 え て い ま した 。  相 撲 は 身 体 が 大 き いほ ど 有 利 な 競 技 だ と 考 えら れ が ち で す が 、  低 い 姿 勢で 予 測 し づ ら い 動 き を す

現

女

ご

※ こ の イ ン タ ビ ュ ー は 、 令 和 ４ 年 ２ 月 ４ 日 に 行 い ま し た 。
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善 さ れ て い ま す 。　 競 技 形 式 に 着 目 す る と 、卓 球 の ダ ブ ル ス や 陸 上 競 技の リ レ ー を は じ め 、  数 多 くの 競 技 で 男 女 混 合 種 目 が実 現 し 、  話 題 と な り ま した 。  そ の 種 目 数 を 前 回 大 会と 比 較 す る と 、  オ リ ン ピ ック で は ９ 種 目 か

ら

1 8種 目

に 、  パ ラ リ ン ピ ッ ク で

は

3 8

種 目 か

ら

4 0種 目 に 増 加 し

て い ま す 。　 ま た 、  国 際 オ リ ン ピ ッ ク

ス ポ ー ツ と 男 女 共 同 参 画特 集

変 化 す る オ リ パ ラ 、  多 様 性 の 実 現 に 向 け て

委 員 会  （ Ｉ Ｏ Ｃ ）  は 、  国 内 オリ ン ピ ッ ク 委 員 会  （ Ｎ Ｏ Ｃ ）が 選 手 団 を 構 成 す る 際 に 、女 性 及 び 男 性 の ア ス リ ート を 最 低 １ 人 ず つ 含 ま な けれ ば な ら な い こ と を 決 議 しま し た 。  同 時 に 、  Ｎ Ｏ Ｃ ご

と に 男 女 １ 選 手 ず つ が 開会 式 の 旗 手 を 務 め ら れ るよ う 規 則 を 変 更 し ま し た 。こ う し た 取 組 を 背 景 に 、  今大 会 の 開 会 式 で は 約 ９ 割 の国 と 地 域 の 代 表 団 が 男 女 ペア で 旗 手 を 務 め 、  こ れ ま でに な い 光 景 と な り ま し た 。

ェ
ン ダ ー 平 等 の

実 現 に 向 け て

　 今 大 会 で の 日 本 の 実 績や 取 組 を 振 り 返 る と 、  オ リン ピ ッ ク で は 、  女 子 種 目 で金 メ ダ

ル

1 4枚 を 含 む 合

計

3 0枚 の メ ダ ル を 獲 得 し 、  夏
季 大 会 で 史 上 最 多 を 記 録し ま し た 。  同 時 に

、
約

2 0年

ぶ り に 女 子 種 目 で の メ ダ ル獲 得 数 が 男 子 種 目 で の メダ ル 獲 得 数 を 上 回 り ま した  （ 図 ２ ）  。  ま た 、  パ ラ リ ンピ ッ ク で も 、  日 本 で は 女 子選 手 の 比 率 が 史 上 最 高

の

4 1・ ７ ％ と な り ま し た 。

　 し か し 、  前 向 き な 変 化 の一 方 で 、  男 女 共 同 参 画 の 実現 に 向 け た 課 題 は 依 然 とし て 存 在 し ま す 。  例 え ば 、今 大 会 に 参 加 し た コ ー チの 女 性 割 合 は 、  オ リ ン ピ ック で

約

1 3％ 、  パ ラ リ ン ピ ッ

ク で

約

2 0％ と な っ て お り 、

女 性 コ ー チ の 増 加 に 向 けた 取 組 が 求 め ら れ て い ます  （

※

１ ）  。  ま た 、  日 本 に お

い て も 、  女 性 の 指 導 者 や スポ ー ツ 団 体 に お け る 女 性の 役 員 が 少 な い こ と が 指摘 さ れ て お り 、  中 央 競 技 団体 を 対 象 に 行 わ れ た 調 査（

※

２ ）  に よ る と 、  全 体 の 役

員 数 の 約 ８ 割 強 を 男 性 が占 め て い ま す 。  さ ら に 、  オリ ン ピ ア ン ・ パ ラ リ ン ピ アン を 含 め た 多 く の 女 性 の アス リ ー ト は 、  出 産 ・ 育 児 と競 技 生 活 を 両 立 さ せ る こと に 困 難 を 感 じ て い ま す 。ま た 、  女 性 の ア ス リ ー ト が直 面 し が ち な 健 康 課 題  （

※

３ ）  、  性 的 画 像 被 害 等 も 深

刻 な 問 題 で す 。  こ う し た 現状 を 踏 ま え て 、  今 大 会 では 、  選 手 村 の 総 合 診 療 所内 に 女 性 ア ス リ ー ト 科 が設 置 さ れ た り 、  会 場 入 場者 の 禁 止 行 為 に 性 的 ハ ラス メ ン ト 目 的 の 撮 影 が 明記 さ れ る な ど の 措 置 が とら れ ま し た 。　 世 界 中 か ら ト ッ プ ク ラ スの 選 手 が 集 い 、  し の ぎ を 削る オ リ ン ピ ッ ク ・ パ ラ リ ンピ ッ ク 。  だ れ も が 安 心 し て競 技 に 打 ち 込 め る 環 境 づく り が 進 め ら れ て い ま す 。※

１

 『

T
O

K
Y

O
2
0
2
0 「 多 様 性 と 調

和 」  に お け る ジ ェ ン ダ ー 平 等 報 告書 』

、  公 益 財 団 法 人 東 京 オ リ ン

ピ ッ ク ・ パ ラ リ ン ピ ッ ク 競 技 大会 組 織 委 員 会 、  ２ ０ ２ １

年

1 2月 。

※

２

 「 中 央 競 技 団 体 現 況 調 査

 ２

０ ２ ０ 年 度 」  、  公 益 財 団 法 人 笹 川ス ポ ー ツ 財 団 、  ２ ０ ２ １ 年 ３ 月 。※

３

 エ ネ ル ギ ー 不 足 、  無 月 経 、

骨 粗 鬆 症 が 代 表 的 な 課 題 。  「 女 性ア ス リ ー ト の 三 主 徴 」  と さ れ る 。

き ま し ょ う 。　

3 2回 目 の 夏 季 大 会 と

な っ た 今 大 会 で は 、  女 性 選手 の 割 合 が 歴 代 の 夏 季 大会 で 最 も 高

い

4 8・ ８ ％  （ 図

１ ）  で し た 。  パ ラ リ ン ピ ック で も 、  約 ４ 割 の 選 手 が 女性 で 、  選 手 数 ・ 割 合 と も に２ ０ １ ６ 年 リ オ 大 会 を 上回 り ま し た 。  史 上 最 多 の 女性 選 手 が 参 加 し た パ ラ リ ンピ ッ ク で あ り 、  少 し ず つジ ェ ン ダ ー ・ バ ラ ン ス が 改

京
２  ０  ２  ０ を

振 り 返  っ  て

　 コ ロ ナ 禍 で の 開 催 と な った 東 京 ２ ０ ２ ０ オ リ ン ピ ック ・ パ ラ リ ン ピ ッ ク 。  こ の大 会 で は 、  ジ ェ ン ダ ー 平 等の 実 現 に 向 け て 様 々 な 取 組が 展 開 さ れ ま し た 。  今 回は 、  男 女 共 同 参 画 の 視 点 から 、  今 大 会 の 世 界 的 な 特 徴や 実 績 を 振 り 返 る と と もに 、  今 後 の 課 題 等 を 見 て い

ス ポ ー ツ の 場 面 に お

け  る  、 性  に  関  わ  る  人

権 問 題 を 取 り 上 げ た

一 冊 で す 。

よ く わ  か  る
ス  ポ  ー ツ と
ジ ェ ン ダ  ー

（ ミ ネ ル ヴ ァ 書  房  ）

今 大 会 に お け る ジ ェ ン ダ ー 平 等 の 取 組 や 多 様 性 の 実 現 に 向 け た 理 念

等  を  知  る こ と が  で き ま す  。

パ ス テ ルお す す め 本プ ラ ス ア ル フ ァ調 べ て み よ う
東 京 2 0 2 0 大 会 に お け る

ジ ェ ン ダ ー 平 等 /

多 様 性 と 調 和 の 推 進 に つ い て
（ 公 益 財 団 法 人 東 京 オ リ ン ピ ッ ク･

パ ラ リ ン ピ ッ ク 競 技 大 会 組 織 委 員 会 ）

こ ち ら を
チ ェ ッ ク

東

ジ

図 ２ ： 日 本 選 手 団 の 男 女 別 の メ ダ ル 数
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参  照 ： 内 閣 府 「 男 女 共 同 参 画 白 書 平 成 3 0 年 版 」 、 公 益 財 団 法 人 笹 川 ス ポ ー ツ

  財 団 「 【 2 0 2 0 東 京 オ リ ン ピ ッ ク 】 競 技 ・ 日 程 別 日 本 の メ ダ ル 獲 得 一 覧 」

  ※ 男 女 混 合 競 技 も 含 め る と 、 獲 得 総 メ ダ ル 数 は 5 8 枚 。

図 １ ： オ リ ン ピ ッ ク （ 夏 季 大 会 ） 出 場 選 手 に 占 め る 女 性 選 手 の 割 合

参 照 ： 内 閣 府 「 男 女 共 同 参 画 白 書 平 成 3 0 年 版 」 、I O C 公 式 H P
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マ か ら 考 え る マ ガ ジ ン 「 エ

ト セ ト ラ 」 で 、 ス ポ ー ツ が

取 り 上 げ ら れ た 号 で す 。

エ ト セ ト ラ V O L. 6
ス  ポ  ー ツ と
ジ ェ ン ダ  ー

（  エ ト セ ト ラ ブ ッ ク ス  ）
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善 さ れ て い ま す 。　 競 技 形 式 に 着 目 す る と 、卓 球 の ダ ブ ル ス や 陸 上 競 技の リ レ ー を は じ め 、  数 多 くの 競 技 で 男 女 混 合 種 目 が実 現 し 、  話 題 と な り ま した 。  そ の 種 目 数 を 前 回 大 会と 比 較 す る と 、  オ リ ン ピ ック で は ９ 種 目 か

ら

1 8種 目

に 、  パ ラ リ ン ピ ッ ク で

は

3 8

種 目 か

ら

4 0種 目 に 増 加 し

て い ま す 。　 ま た 、  国 際 オ リ ン ピ ッ ク

ス ポ ー ツ と 男 女 共 同 参 画特 集

変 化 す る オ リ パ ラ 、  多 様 性 の 実 現 に 向 け て

委 員 会  （ Ｉ Ｏ Ｃ ）  は 、  国 内 オリ ン ピ ッ ク 委 員 会  （ Ｎ Ｏ Ｃ ）が 選 手 団 を 構 成 す る 際 に 、女 性 及 び 男 性 の ア ス リ ート を 最 低 １ 人 ず つ 含 ま な けれ ば な ら な い こ と を 決 議 しま し た 。  同 時 に 、  Ｎ Ｏ Ｃ ご

と に 男 女 １ 選 手 ず つ が 開会 式 の 旗 手 を 務 め ら れ るよ う 規 則 を 変 更 し ま し た 。こ う し た 取 組 を 背 景 に 、  今大 会 の 開 会 式 で は 約 ９ 割 の国 と 地 域 の 代 表 団 が 男 女 ペア で 旗 手 を 務 め 、  こ れ ま でに な い 光 景 と な り ま し た 。

ェ
ン ダ ー 平 等 の

実 現 に 向 け て

　 今 大 会 で の 日 本 の 実 績や 取 組 を 振 り 返 る と 、  オ リン ピ ッ ク で は 、  女 子 種 目 で金 メ ダ

ル

1 4枚 を 含 む 合

計

3 0枚 の メ ダ ル を 獲 得 し 、  夏
季 大 会 で 史 上 最 多 を 記 録し ま し た 。  同 時 に

、
約

2 0年

ぶ り に 女 子 種 目 で の メ ダ ル獲 得 数 が 男 子 種 目 で の メダ ル 獲 得 数 を 上 回 り ま した  （ 図 ２ ）  。  ま た 、  パ ラ リ ンピ ッ ク で も 、  日 本 で は 女 子選 手 の 比 率 が 史 上 最 高

の

4 1・ ７ ％ と な り ま し た 。

　 し か し 、  前 向 き な 変 化 の一 方 で 、  男 女 共 同 参 画 の 実現 に 向 け た 課 題 は 依 然 とし て 存 在 し ま す 。  例 え ば 、今 大 会 に 参 加 し た コ ー チの 女 性 割 合 は 、  オ リ ン ピ ック で

約

1 3％ 、  パ ラ リ ン ピ ッ

ク で

約

2 0％ と な っ て お り 、

女 性 コ ー チ の 増 加 に 向 けた 取 組 が 求 め ら れ て い ます  （

※

１ ）  。  ま た 、  日 本 に お

い て も 、  女 性 の 指 導 者 や スポ ー ツ 団 体 に お け る 女 性の 役 員 が 少 な い こ と が 指摘 さ れ て お り 、  中 央 競 技 団体 を 対 象 に 行 わ れ た 調 査（
※

２ ）  に よ る と 、  全 体 の 役

員 数 の 約 ８ 割 強 を 男 性 が占 め て い ま す 。  さ ら に 、  オリ ン ピ ア ン ・ パ ラ リ ン ピ アン を 含 め た 多 く の 女 性 の アス リ ー ト は 、  出 産 ・ 育 児 と競 技 生 活 を 両 立 さ せ る こと に 困 難 を 感 じ て い ま す 。ま た 、  女 性 の ア ス リ ー ト が直 面 し が ち な 健 康 課 題  （

※

３ ）  、  性 的 画 像 被 害 等 も 深

刻 な 問 題 で す 。  こ う し た 現状 を 踏 ま え て 、  今 大 会 では 、  選 手 村 の 総 合 診 療 所内 に 女 性 ア ス リ ー ト 科 が設 置 さ れ た り 、  会 場 入 場者 の 禁 止 行 為 に 性 的 ハ ラス メ ン ト 目 的 の 撮 影 が 明記 さ れ る な ど の 措 置 が とら れ ま し た 。　 世 界 中 か ら ト ッ プ ク ラ スの 選 手 が 集 い 、  し の ぎ を 削る オ リ ン ピ ッ ク ・ パ ラ リ ンピ ッ ク 。  だ れ も が 安 心 し て競 技 に 打 ち 込 め る 環 境 づく り が 進 め ら れ て い ま す 。※

１

 『

T
O

K
Y

O
2
0
2
0 「 多 様 性 と 調

和 」  に お け る ジ ェ ン ダ ー 平 等 報 告書 』

、  公 益 財 団 法 人 東 京 オ リ ン

ピ ッ ク ・ パ ラ リ ン ピ ッ ク 競 技 大会 組 織 委 員 会 、  ２ ０ ２ １

年

1 2月 。

※

２

 「 中 央 競 技 団 体 現 況 調 査

 ２

０ ２ ０ 年 度 」  、  公 益 財 団 法 人 笹 川ス ポ ー ツ 財 団 、  ２ ０ ２ １ 年 ３ 月 。※

３

 エ ネ ル ギ ー 不 足 、  無 月 経 、

骨 粗 鬆 症 が 代 表 的 な 課 題 。  「 女 性ア ス リ ー ト の 三 主 徴 」  と さ れ る 。

き ま し ょ う 。　

3 2回 目 の 夏 季 大 会 と

な っ た 今 大 会 で は 、  女 性 選手 の 割 合 が 歴 代 の 夏 季 大会 で 最 も 高

い

4 8・ ８ ％  （ 図

１ ）  で し た 。  パ ラ リ ン ピ ック で も 、  約 ４ 割 の 選 手 が 女性 で 、  選 手 数 ・ 割 合 と も に２ ０ １ ６ 年 リ オ 大 会 を 上回 り ま し た 。  史 上 最 多 の 女性 選 手 が 参 加 し た パ ラ リ ンピ ッ ク で あ り 、  少 し ず つジ ェ ン ダ ー ・ バ ラ ン ス が 改

京
２  ０  ２  ０ を

振 り 返  っ  て

　 コ ロ ナ 禍 で の 開 催 と な った 東 京 ２ ０ ２ ０ オ リ ン ピ ック ・ パ ラ リ ン ピ ッ ク 。  こ の大 会 で は 、  ジ ェ ン ダ ー 平 等の 実 現 に 向 け て 様 々 な 取 組が 展 開 さ れ ま し た 。  今 回は 、  男 女 共 同 参 画 の 視 点 から 、  今 大 会 の 世 界 的 な 特 徴や 実 績 を 振 り 返 る と と もに 、  今 後 の 課 題 等 を 見 て い

ス ポ ー ツ の 場 面 に お

け  る  、 性  に  関  わ  る  人

権 問 題 を 取 り 上 げ た

一 冊 で す 。

よ く わ  か  る
ス  ポ  ー ツ と
ジ ェ ン ダ  ー

（ ミ ネ ル ヴ ァ 書  房  ）

今 大 会 に お け る ジ ェ ン ダ ー 平 等 の 取 組 や 多 様 性 の 実 現 に 向 け た 理 念

等  を  知  る こ と が  で き ま す  。

パ ス テ ルお す す め 本プ ラ ス ア ル フ ァ調 べ て み よ う
東 京 2 0 2 0 大 会 に お け る

ジ ェ ン ダ ー 平 等 /

多 様 性 と 調 和 の 推 進 に つ い て
（ 公 益 財 団 法 人 東 京 オ リ ン ピ ッ ク･

パ ラ リ ン ピ ッ ク 競 技 大 会 組 織 委 員 会 ）

こ ち ら を
チ ェ ッ ク

東

ジ

図 ２ ： 日 本 選 手 団 の 男 女 別 の メ ダ ル 数
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参  照 ： 内 閣 府 「 男 女 共 同 参 画 白 書 平 成 3 0 年 版 」 、 公 益 財 団 法 人 笹 川 ス ポ ー ツ

  財 団 「 【 2 0 2 0 東 京 オ リ ン ピ ッ ク 】 競 技 ・ 日 程 別 日 本 の メ ダ ル 獲 得 一 覧 」

  ※ 男 女 混 合 競 技 も 含 め る と 、 獲 得 総 メ ダ ル 数 は 5 8 枚 。

図 １ ： オ リ ン ピ ッ ク （ 夏 季 大 会 ） 出 場 選 手 に 占 め る 女 性 選 手 の 割 合

参 照 ： 内 閣 府 「 男 女 共 同 参 画 白 書 平 成 3 0 年 版 」 、I O C 公 式 H P
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ア テ ネ 大 会

2 0 0 0 年

シ ド ニ  ー
大 会

1 9 6 4 年

東 京 大 会
1 9 0 0 年

パ リ 大 会1 8 9 6 年

ア テ ネ 大 会

金 銀 銅 金 銀 銅

フ ェ ミ ニ  ズ  ム を 身  近  な テ  ー

マ か ら 考 え る マ ガ ジ ン 「 エ

ト セ ト ラ 」 で 、 ス ポ ー ツ が

取 り 上 げ ら れ た 号 で す 。

エ ト セ ト ラ V O L. 6
ス  ポ  ー ツ と
ジ ェ ン ダ  ー

（  エ ト セ ト ラ ブ ッ ク ス  ）
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モ ノ レ ー ル 浜 松 町 駅 か ら 羽 田 空 港 第 2

タ ー ミ ナ ル 駅 行 き に 乗 車 し 、 昭 和 島 駅

を 過 ぎ る と 、 左 手 に 桜 並 木 が 望 め ま す 。

満  開 の 時  季 は も ち ろ ん 、 散 り 始 め る と

視 界 に 花 び ら が 次 々 と 飛 び 込 ん で き て

と て も 幻 想 的 で す 。 東 京 モ ノ レ ー ル H P

で  も  紹  介  し  て  い  ま  す  。 　 （ 菅 野 さ ん ）

利 用 者 に も 人 気 が 高 い 、「 キ キ ＆ ラ ラ モ ノ レ ー ル 」 前 で 。

運 転 や 車 内 ア ナ ウ ン ス を 務 め て い る そ う で す 。

車  窓 か ら の 眺 め

地 域 で あ ざ や か に 活 躍 す る  「 ひ と 」  。十 人 十 色 の ひ と が 調 和 す る  「 ま ち 」  。お お た の 窓 を 開 け る と 、  飛 び 込 ん で く る の は 、い き い き 、  カ ラ フ ル な 地 域 の 風 景 で す 。

育 て 中 の 方 が
働 き や す いよ う 制 度 も整 っ て き て い

ま す 。  女 性 だ け で

な く 男 性 の 育 休 取 得 者

も 増 え て お り 、  数 か 月 単位 で 取 得 し て い る 方 も いま す 。　 そ ん な ポ ジ テ ィ ブ な 側 面を 広 め な が ら 、  女 性 の 運 転士 を 増 や し て い け た ら 良 いで す ね 。

働 き や す さ は い かが で し  ょ  う か 。　 私 は 現 在 、  育 児 ・介 護 を し な が ら 時 短勤 務 を し て  い ま す 。

産 休 ・

育 休 を 取 得 し 、  復 帰 し た 今は 、  半 日 休 暇 や 介 護 休 暇 等の 制 度 も 利 用 し な が ら 働 いて い ま す 。  会 社 と し て こ うし た 制 度 を 整 え る た め 、  前例 が な い 場 合 も 一 緒 に 調 べて 相 談 に の っ て く れ ま し たの で 、  心 強 か っ た で す 。　
鉄 道 業 界 は 男 性 が 多 く 、

泊 ま り の 勤 務 も あ る た め抵 抗 を 感 じ る 女 性 も い ると 思 い ま す が 、  当 事 者 と して は 働 き や す さ を 感 じ て いま す 。  例 え ば 、  私 の 場 合 は 、基 本 的 に 定 刻 通 り に 始 業 ・終 業 し 、  残 業 も あ り ま せん 。  ま た 、  運 転 士 は 何 かあ っ た 場 合 交 代 で き る よ うに し て お り 、  や む を 得 な い事 情 で 急 に 休 む 場 合 も 引き 継 ぎ が ス ム ー ズ で す 。  子

運 転 士 に な  っ  た 経 緯 を 教え て く だ さ い 。　 運 転 士 と し て 活 躍 す る 女性 の 先 輩 を 見 て  「 私 も や って み よ う ！ 」  と 思 い 、  電 車の 運 転 免 許 を 取 得 し ま した 。  運 転 士 を 務 め て 通 算 ６年 程 で す が 、  電 車 を 乗 り こな す 達 成 感 は も ち ろ ん 、  浜松 町 〜 羽 田 空 港 の 往 復 で 運転 室 か ら 見 え る 公 園 や 運 河の 景 色 も 楽 し み の  一  つ で す 。停 車 駅 の 多 く が 大 田 区 内で 、  沿 線 に は 空 港 や 羽 田 イノ ベ ー シ ョ ン シ テ ィ を は じめ と し た 素 敵 な ス ポ ッ ト がた く さ ん あ り ま す 。  当 社 では 区 内 の そ ん な 場 所 を め ぐる ス タ ン プ ラ リ ー に 協 力 させ て い た だ い た こ と も あ るん で す よ 。

今 号 のキ ー ワ ー ド

　 リ プ ロ ダ ク テ ィ ブ ・ラ イ ツ と は  「 性 と 生 殖の 権 利 」  の 意 。  性 や 子ど も を 産 む こ と に 関す る す べ て の 身 体 的 ・精 神 的 ・ 社 会 的 な 健康 に 対 し て 、  自 分 の 意思 が 尊 重 さ れ 、  自 分 の身 体 に 関 す る こ と を自 分 自 身 で 決 め ら れる 権 利 で す 。  女 性 は ライ フ ス テ ー ジ ご と に心 身 の 状 態 が 大 き く変 化 す る た め 、  女 性 の重 要 な 人 権 の  一  つ と して 認 識 さ れ て い ま す 。 リ

プ

ロ

ダ

ク

テ

ィ

ブ

・

ラ

イ

ツ

企  業  向  け  ワ  ー  ク ・ ラ  イ フ ・  バ  ラ  ン  ス

セ ミ ナ  ー  を  開  催  し ま し  た

社 会 保 険 労 務 士 を 講 師 に

招  き  、 コ  ロ  ナ  禍  で  生  じ  た  働

き 方 の 変 化 や こ れ か ら の

ワ ー ク ・ ラ イ フ ・ バ ラ ン ス

に つ い て お 話 し い た だ き

ま  し  た  。 今  回  は  、 初  め  て  の

W E B 開 催 と な り ま し た 。

「 女 性 役 員 情 報 サ イ ト 」 が

更  新  さ  れ  ま し  た

国 で は 、 上 場 企 業 に お け る

女 性 役 員 の 状 況 を 公 開 し

て い ま す 。 ホ ー ム ペ ー ジ で

は 、 女 性 役 員 数 の 推 移 や 、

業 種 別 ラ ン キ ン グ を 知 る こ

と が で き ま す 。

ス ポ ー ツ に お け る

暴  力 ・ ハ  ラ ス メ ン ト  等

相 談 窓 口 を ご 活 用 く だ さ い

ス  ポ  ー  ツ  庁  の  ホ  ー  ム  ペ  ー  ジ  で  は  、 各

ス ポ ー ツ 団 体 等 が ホ ー ム ペ ー ジ な ど

に 掲 載 し て い る 相 談 窓 口 を 、 一 覧 化

し  て  い  ま  す  。 ス  ポ  ー  ツ  に  お  け  る  暴  力  ・

ハ ラ ス メ ン ト 等 で お 困 り の 方 は 、 各

相 談 窓 口 に お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。

「 女 性 の 政 治 参 画 マ ッ プ 2 0 2 1 」 が

公  開  さ  れ  ま し  た

地 方 の 政 治 分 野 に お け る

都 道 府 県 ご と の 女 性 の 参

画 状 況 （ 知 事 、 市 区 町 村 長 、

都 道 府 県 議 会 の 長 及 び 議

員 、 市 区 町 村 議 会 の 長 及

び 議 員 ） に つ い て 、 マ ッ プ

で ご 覧 い た だ け ま す 。

女 性 の ス ポ ー ツ 参 加 サ ポ ー ト ペ ー ジ を

ご  活  用 く だ  さ い

ス  ポ  ー  ツ  庁  で  は  、 女  性  の

ス ポ ー ツ 参 加 を 応 援 し て

い  ま  す  。 生  活  の  中  に  ス  ポ  ー

ツ を 取 り 入 れ る 方 法 が 紹

介 さ れ て い る と と も に 、 女

性 特 有 の 健 康 課 題 を 知 る

こ と も で き ま す  。

ス ポ ー ツ 庁
公 式 H P

ス ポ ー ツ 庁
公 式 H P

内 閣 府
公 式 H P

内 閣 府
公 式 H P

育 児 ・ 介 護 休 業 法 が

改  正 さ れ ま す

男 女 と も 仕 事 と 育 児 を 両 立 で

き る よ う 、 産 後 パ パ 育 休 制 度

の 創 設 や 雇 用 環 境 整 備 、 個 別

周 知 ・ 意 向 確 認 の 措 置 の 義 務

化 等 の 改 正 が 行 わ れ ま し た 。

令 和 ４ 年 ４ 月 １ 日 か ら 段 階 的

に 施 行 さ れ ま す 。

厚 労 省
公 式 H P

© 大 田 区
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育 休 を 取 得 し 、  復 帰 し た 今は 、  半 日 休 暇 や 介 護 休 暇 等の 制 度 も 利 用 し な が ら 働 いて い ま す 。  会 社 と し て こ うし た 制 度 を 整 え る た め 、  前例 が な い 場 合 も 一 緒 に 調 べて 相 談 に の っ て く れ ま し たの で 、  心 強 か っ た で す 。　
鉄 道 業 界 は 男 性 が 多 く 、

泊 ま り の 勤 務 も あ る た め抵 抗 を 感 じ る 女 性 も い ると 思 い ま す が 、  当 事 者 と して は 働 き や す さ を 感 じ て いま す 。  例 え ば 、  私 の 場 合 は 、基 本 的 に 定 刻 通 り に 始 業 ・終 業 し 、  残 業 も あ り ま せん 。  ま た 、  運 転 士 は 何 かあ っ た 場 合 交 代 で き る よ うに し て お り 、  や む を 得 な い事 情 で 急 に 休 む 場 合 も 引き 継 ぎ が ス ム ー ズ で す 。  子

運 転 士 に な  っ  た 経 緯 を 教え て く だ さ い 。　 運 転 士 と し て 活 躍 す る 女性 の 先 輩 を 見 て  「 私 も や って み よ う ！ 」  と 思 い 、  電 車の 運 転 免 許 を 取 得 し ま した 。  運 転 士 を 務 め て 通 算 ６年 程 で す が 、  電 車 を 乗 り こな す 達 成 感 は も ち ろ ん 、  浜松 町 〜 羽 田 空 港 の 往 復 で 運転 室 か ら 見 え る 公 園 や 運 河の 景 色 も 楽 し み の  一  つ で す 。停 車 駅 の 多 く が 大 田 区 内で 、  沿 線 に は 空 港 や 羽 田 イノ ベ ー シ ョ ン シ テ ィ を は じめ と し た 素 敵 な ス ポ ッ ト がた く さ ん あ り ま す 。  当 社 では 区 内 の そ ん な 場 所 を め ぐる ス タ ン プ ラ リ ー に 協 力 させ て い た だ い た こ と も あ るん で す よ 。

今 号 のキ ー ワ ー ド

　 リ プ ロ ダ ク テ ィ ブ ・ラ イ ツ と は  「 性 と 生 殖の 権 利 」  の 意 。  性 や 子ど も を 産 む こ と に 関す る す べ て の 身 体 的 ・精 神 的 ・ 社 会 的 な 健康 に 対 し て 、  自 分 の 意思 が 尊 重 さ れ 、  自 分 の身 体 に 関 す る こ と を自 分 自 身 で 決 め ら れる 権 利 で す 。  女 性 は ライ フ ス テ ー ジ ご と に心 身 の 状 態 が 大 き く変 化 す る た め 、  女 性 の重 要 な 人 権 の  一  つ と して 認 識 さ れ て い ま す 。 リ

プ

ロ

ダ

ク

テ

ィ

ブ

・

ラ

イ

ツ

企  業  向  け  ワ  ー  ク ・ ラ  イ フ ・  バ  ラ  ン  ス

セ ミ ナ  ー  を  開  催  し ま し  た

社 会 保 険 労 務 士 を 講 師 に

招  き  、 コ  ロ  ナ  禍  で  生  じ  た  働

き 方 の 変 化 や こ れ か ら の

ワ ー ク ・ ラ イ フ ・ バ ラ ン ス

に つ い て お 話 し い た だ き

ま  し  た  。 今  回  は  、 初  め  て  の

W E B 開 催 と な り ま し た 。

「 女 性 役 員 情 報 サ イ ト 」 が

更  新  さ  れ  ま し  た

国 で は 、 上 場 企 業 に お け る

女 性 役 員 の 状 況 を 公 開 し

て い ま す 。 ホ ー ム ペ ー ジ で

は 、 女 性 役 員 数 の 推 移 や 、

業 種 別 ラ ン キ ン グ を 知 る こ

と が で き ま す 。

ス ポ ー ツ に お け る

暴  力 ・ ハ  ラ ス メ ン ト  等

相 談 窓 口 を ご 活 用 く だ さ い

ス  ポ  ー  ツ  庁  の  ホ  ー  ム  ペ  ー  ジ  で  は  、 各

ス ポ ー ツ 団 体 等 が ホ ー ム ペ ー ジ な ど

に 掲 載 し て い る 相 談 窓 口 を 、 一 覧 化

し  て  い  ま  す  。 ス  ポ  ー  ツ  に  お  け  る  暴  力  ・

ハ ラ ス メ ン ト 等 で お 困 り の 方 は 、 各

相 談 窓 口 に お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。

「 女 性 の 政 治 参 画 マ ッ プ 2 0 2 1 」 が

公  開  さ  れ  ま し  た

地 方 の 政 治 分 野 に お け る

都 道 府 県 ご と の 女 性 の 参

画 状 況 （ 知 事 、 市 区 町 村 長 、

都 道 府 県 議 会 の 長 及 び 議

員 、 市 区 町 村 議 会 の 長 及

び 議 員 ） に つ い て 、 マ ッ プ

で ご 覧 い た だ け ま す 。

女 性 の ス ポ ー ツ 参 加 サ ポ ー ト ペ ー ジ を

ご  活  用 く だ  さ い

ス  ポ  ー  ツ  庁  で  は  、 女  性  の

ス ポ ー ツ 参 加 を 応 援 し て

い  ま  す  。 生  活  の  中  に  ス  ポ  ー

ツ を 取 り 入 れ る 方 法 が 紹

介 さ れ て い る と と も に 、 女

性 特 有 の 健 康 課 題 を 知 る

こ と も で き ま す  。

ス ポ ー ツ 庁
公 式 H P

ス ポ ー ツ 庁
公 式 H P

内 閣 府
公 式 H P

内 閣 府
公 式 H P

育 児 ・ 介 護 休 業 法 が

改  正 さ れ ま す

男 女 と も 仕 事 と 育 児 を 両 立 で

き る よ う 、 産 後 パ パ 育 休 制 度

の 創 設 や 雇 用 環 境 整 備 、 個 別

周 知 ・ 意 向 確 認 の 措 置 の 義 務

化 等 の 改 正 が 行 わ れ ま し た 。

令 和 ４ 年 ４ 月 １ 日 か ら 段 階 的

に 施 行 さ れ ま す 。

厚 労 省
公 式 H P

© 大 田 区

7



ア ト レ

J R 大 森 駅

（ 西 口 ）至 蒲 田 至 大 井 町

（ 東 口 ）

東 京 海 上

り そ な
銀 行

大 森 牧 田
ク リ ニ ッ ク

大 森 銀 座商 店 街
入 新 井
第 一 小 学 校

エ セ ナ お お た

東 京 衛 生 学 園
専 門 学 校

ハ ロ ー ワ ー ク 大 森

「 エ セ ナ お お た 」 に 行 こ う ！

相 談 窓 口 の ご 案 内

エ セ ナ お お た は 、

男 女 共 同 参 画 社 会 の 実 現 を 目 指 す 活 動 拠 点 施 設 で す 。

講 座 ・ 講 演 会 の 開 催 、 情 報 収 集 ・ 発 信 、

交 流 の 場 の 提 供 な ど を 行 っ て い ま す 。

大 田 区 立 男 女 平 等 推 進 セ ン タ ー 「 エ セ ナ お お た 」

〒 1 4 3 - 0 0 1 6 大 田 区 大 森 北 4 - 1 6 - 4

T E L ： 0 3 - 3 7 6 6 - 4 5 8 6 　 F A X ： 0 3 - 5 7 6 4 - 0 6 0 4

教 え て ！ 上 野 千 鶴 子 さ ん

ジ ェ ン ダ ー 研 究 か ら 学 ぶ

私 た ち は ど う 生 き る か

講 演 名

講 師 ： 上 野 千 鶴 子 さ ん

令 和 ４ 年 ５ 月 2 8 日 （ 土 ） 、

７ 月 2 3 日 （ 土 ） 、

９ 月 2 4 日 （ 土 ）

1 4: 0 0 ～ 1 5: 0 0

ぴ よ た ま ク ラ ブ d e

え ほ ん の じ か ん

令 和 ４ 年 毎 月 第 ２ 月 曜

1 0: 0 0 ～ 1 2: 0 0
（ 第 ２ 月 曜 が 祝 日 の 場 合 は

翌 日 火 曜 に 開 催 。 ）

マ マ た ち の  オ ン ラ イ ン

ほ っ と カ フ ェ

こ の マ ー ク は 、 目 の 不 自 由 な 方 な ど の た

め の 「  音  声 コ ー ド 」 で す 。 コ ー ド の 位  置 を

示 す 切 り 込 み を 入 れ て い ま す 。 ス マ ー ト

フ ォ ン や 専 用 の 読 み 上 げ 装 置 で 読 み 取

る と 、 記  載  内  容 を 聞 く こ と が で き ま す 。

大 田 区 男 女 共 同 参 画 の た め の 情 報 誌

巻  頭 イ ン タ ビ ュ ー

元 大 相 撲 力 士 、 ス ポ ー ツ キ ャ ス タ ー

舞 の 海 秀 平 さ ん

ス ポ ー ツ と

男 女 共 同 参 画

特 集

ひ  と ・ ま  ち ・ カ  ラ  フ  ル

お お た の 窓 か ら

東 京 モ ノ レ ー ル
株 式 会 社

社 会 学 者 の 上 野 千 鶴 子 さ ん を 講 師 に 、 オ ン ラ イ ン 講 演 会 を 開 催 し ま し た 。

日 本 社 会 の ジ ェ ン ダ ー に 起 因 す る 様 々 な 課 題 、 一 人 ひ と り が 自 分 ら し い

選 択 を す る 力 、 知 恵 や 感 性 を 磨 く ヒ ン ト な ど に つ い て お 話 い た だ き ま し た 。

月 ・ 金 ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ 1 0: 0 0  ～  1 3: 0 0

火 ・ 木 ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ 1 3: 0 0  ～  1 6: 0 0

水 ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ 1 8: 0 0  ～  2 1: 0 0

土 ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ 1 3: 0 0  ～  1 9: 0 0

（ 年 末 年 始 を 除 く ）

※ 相 談 受 付 は 終 了 時 間 の 3 0 分 前 ま で

月 ～ 金 ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ ･ 9: 0 0  ～  1 7: 0 0

（ 祝 日 ・ 年 末 年 始 を 除 く ）

第 ２ ・ ４ 金 曜 日  1 7: 0 0  ～  2 0: 0 0

（ 祝 日 ・ 年 末 年 始 を 除 く ）

※ 相 談 受 付 は 終 了 時 間 の 3 0 分 前 ま で

具 体 的 な ア ク シ ョ ン に

つ な げ ら れ る 、

内  容 の 濃 い 講  演 で し た 。

女 性 と し て

将 来 や 進 学 を

選  択 し て い く 上  で  、

大 変 参 考 に な り ま し た 。

よ り よ い  社  会  を

つ く っ  て  い く た  め  、

自  分  も  頑  張  ろ う と

勇 気 付 け ら れ ま し た ！

女 性 の た め の

た ん ぽ ぽ 相 談

D V 相 談 ダ イ ヤ ル

男 性 相 談 ダ イ ヤ ル

0 3- 3 7 6 6- 6 5 8 1

相 談 内 容 相 談 日 時

詳 細 内 容 は
Q R コ ー ド か ら

ア ク セ ス

T E L

0 3- 6 4 2 3- 0 5 0 2

0 3- 6 4 0 4- 6 0 2 0

編 集 ・ 発 行 ／
大 田 区 総 務 部 人 権 ・ 男 女 平 等 推 進 課

〒 1 4 4 - 8 6 2 1 　 大 田 区 蒲 田 ５- 1 3 - 1 4

T E L ：0 3 - 5 7 4 4 - 1 6 1 0 　 F A X ：0 3 - 5 7 4 4 - 1 5 5 6

令 和 ４ 年 ３ 月 発 行

過  去  の バ ッ ク ナ ン バ  ー  は

大 田 区 ホ ー ム ペ ー ジ に 掲 載 し て い ま す 。

ご 意 見 ・ ご 感 想 も こ ち ら の

ホ ー ム ペ ー ジ か ら ご 入 力 い た だ け ま す 。

※ 臨 時 休 業 や 時 間 変 更 な ど 最 新 情 報 は 区 ホ ー ム ペ ー ジ で ご 確 認 く だ さ い 。

Q R コ ー ド か ら

ア ク セ ス

I n f o r m a ti o n
「 エ セ ナ お お た 」 に 行 こ う ！ ／
相 談 窓 口 の ご 案 内

※ 日 程 変 更 な ど 最 新 の 情 報 や 詳 細
　 は ホ ー ム ペ ー ジ を ご 覧 く だ さ い 。

J R 京 浜 東 北 線 大 森 駅 よ り 徒 歩 ８ 分 。
駐 車 場 は あ り ま せ ん 。

オ ン ラ イ ン 講 演 会 を 開 き ま し た 今  後  の  注  目  イ ベ ン ト

詳 細 内 容 は
Q R コ ー ド か ら

ア ク セ ス

相 談 無 料 、 秘 密 厳 守

ジ ェ ン ダ  ー に つ い て

歴  史  や  デ  ー  タ を も と に

わ  か り や  す く お  話  い  た  だ き

知  識  が  深  ま り ま し た  。

受 講 者 の
感 想


