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どちらも
知らない

　
Ｍ
字
カ
ー
ブ
と
は
、
女
性
の
労
働

力
率
が
、
結
婚
・
出
産
期
に
あ
た
る

年
代
に
一
旦
低
下
し
、
育
児
が
落
ち

着
い
た
時
期
に
再
び
上
昇
す
る
と
い

う
、「
Ｍ
字
」を
描
く
こ
と
が
由
来
で

す
。Ｌ
字
カ
ー
ブ
と
は
、
年
齢
で
見
た

女
性
の
正
規
雇
用
比
率
の
線
グ
ラ
フ

の
こ
と
で
、「
Ｌ
字
」の
よ
う
な
カ
ー

ブ
に
見
え
る
こ
と
が
由
来
で
す
。

　
近
年
、Ｍ
字
の
谷
の
部
分
が
浅
く

な
っ
て
き
て
い
る
と
さ
れ
て
お
り
、

結
婚
出
産
を
経
て
も
働
き
続
け
る

女
性
が
多
い
こ
と
が
示
さ
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、Ｌ
字
カ
ー
ブ
を
見
る

と
、
20
代
後
半
ま
で
は
正
社
員（
正

職
員
）が
中
心
で
あ
る
も
の
の
、
30

代
以
降
は
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
や
派
遣

社
員
な
ど
の
非
正
規
雇
用
で
働
く

人
が
中
心
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
現

状
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

M
字
カ
ー
ブ
っ
て
知
っ
て
る
？

じ
ゃ
あ
、
L
字
カ
ー
ブ
は
？

回答結果

128

こんな意見が出ました！
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こどもができて退職したら
正規雇用で戻って来れないかも
という不安が、少子化の原因の
1つかもしれないように感じます。

今、正規雇用じゃないシニア世代は
まさにMの谷の世代を生きていた人たち。
もう20年くらい経てばL字も変わるかも。

M字カーブもL字カーブも知らない人が多数！
L字カーブは知らないけれどM字カーブは知っているという人も！

言葉は知りませんでしたが
答えを見ると納得。

その現状は知っていました。

み
な
さ
ん
に
聞
き
ま
し
た
！

どちらも
知っている

M字カーブは
知っている

回答者数 人51

エセナおおた
講座やイベントなどでエセナおおたに訪れ
た皆さんにアンケートに参加していただき
ました。

今回の取材先は…

※

※労働力率…15歳以上人口に占める労働力人口（就業者＋完全失業者）の割合

女性の年齢階級別労働力人口比率と正規雇用比率

15～19歳

25～29歳

65歳以上

（資料）総務省「労働力調査（基本集計）」2024年（令和6年）平均結果（全国）

女性の労働力人口比率（M字）

女性の
正規雇用比率（L字）

0％

20％

40％

60％

80％

100％

6


