
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

（２）リーダー講習会 
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令和７年度 大田区リーダー講習会（小学生対象） 
 

学校教育での体験が難しい社会活動や野外活動などを中心に、異年齢間の交流・協調・グループ

ワークの楽しさを習得する場として、大森・調布・蒲田の３地域で開催しています。 

開催にあたっては、大田区青少年対策地区委員会会長会に事業委託をしています。 

 

１ ねらい 

（１）小学生が文化的創作活動、スポーツ・野外活動などを通して自らの興味、関心の幅を広げつつ

個性を伸ばし、自ら学び自ら考えることができる「生きる力」を育む。 

（２）小学生が身近な地域において学校、学年を超えた集団活動、社会活動を体験することによって

社会性を身につけ、集団のリーダーとしての資質を向上させる。 

（３）小学生が社会活動などを通して地域の中学・高校生リーダー、大人たちとふれあうことによっ

て、社会参加の芽を自ら養う。 

（４）地域力の向上につながる「あいさつ運動」を活動に取り入れて、あいさつの重要性を認識させ、

社会の中での人との関わり等社会性を身につける。 

 

２ 対象   区内の小学５・６年生（ただし、応募者が少ない場合は小学４年生も可） 

 

３ 定員   各地域の実情に応じて設定 

 

４ 受講者数   137名 〔大森〕 40名 〔調布〕 40名〔蒲田〕 57名 

 

５ 修了者数   136名 〔大森〕 39名 〔調布〕 40名〔蒲田〕 57名 

 

《各地域のプログラム内容》 

◆大森地域 

回 開催日時 会場 内容 
受講

者数 

1 
６月１日（日） 

10：00～15：00 
開桜小学校 

開講式 

オリエンテーション 

レクリエーション 

38名 

2 
６月 29日（日） 

10：00～15：00 
スマイル大森 

ダンス 

レクリエーション 
40名 

3 
７月 27日（日） 

10：00～15：00 
馬込中学校 

ドッヂビー 

レクリエーション 
32名 

4 
８月 23日（土） 

７：00～ 
国立信州高速青年自然の家 宿泊講習 36名 

5 
８月 24日（日） 

～18：00 
国立信州高速少年自然の家 

宿泊講習 

アクティビティ 
36名 

6 
10月５日（日） 

10：00～15：00 
池上会館 

クッキング 

レクリエーション 
34名 

7 
11月 16日（日） 

10：00～15：00 
池上会館 

落語 

レクリエーション 
34名 

8 
12月７日（日） 

10：00～12：00 
開桜小学校 閉講式 35名 
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◆調布地域 

回 開催日時 会場 内容 
受講

者数 

1 
６月８日（日） 

9：30～15：00 
嶺町文化センター 開講式・Ｔシャツ作り 36名 

2 
７月 13日（日） 

9：15～15：00 
嶺町文化センター ゲーム講習 37名 

3 
７月 27日（日） 

9：15～15：00 
雪谷文化センター 

リトルフェスタ 

(班対抗ゲーム大会) 
34名 

4 

８月９日（土） 

7：00～ 

８月 10日(日) 

国立那須甲子青少年自然の家 宿泊講習 34名 

5 
９月７日（日） 

9：10～17：30 

JAL工場 

羽田PIOパーク 
施設見学 34名 

6 
10月 12日（日） 

9：10～15：30 
平和島キャンプ場 飯ごう炊さん＆カレー作り 35名 

7 
11月 16日（日） 

9：15～15：00 
洗足池 調布地域ウォークラリー 27名 

8 
12月 14日（日） 

9：15～15：00 
嶺町文化センター お楽しみ会・閉講式 32名 

 

◆蒲田地域 

回 開催日時 会場 内容 
受講

者数 

1 
５月 25日（日） 

10：00～15：00 
カムカム新蒲田 

開講式 

班プレート作成、モルック 
56名 

2 
６月 22日（日） 

8：45～16：45 
羽田空港 

羽田空港見学 

JAL第１格納庫 

空港事務所～管制塔 

滑走路見学～消防署 

49名 

3 
７月 13日（日） 

10：00～15：00 
御園中学校 

デフリンピック 

・元代表選手とふれあう 

モルック 

54名 

4 

８月２日（土） 

10：00～ 

８月３日(日) 

15：00 

青少年交流センターゆいっつ 

平和島キャンプ場 

キャンプ、宿泊体験、 

キャンプゲーム 

モルック 

53名 

5 
９月 21日(日) 

10：00～15：00 
日本科学未来館 地球の未来を学ぼう 49名 

6 
10月 26日（日） 

10：00～15：00 
カムカム新蒲田 

JRを知る 

鉄道員の業務を学ぼう 
48名 

7 
11月 23日（日） 

10：00～15：00 
日本工学院専門学校 

工学院体験、番組製作体験 

アフレコ体験、イラスト体験 
49名 

8 
12月７日（日） 

10：00～15：00 
カムカム新蒲田 

閉講式 

モルック決勝戦・表彰 
49名 
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令和７年度 大田区リーダー講習会（中高生対象） 

【通称：ティーンズぱわーあっぷセミナー】 

地域活動における青少年リーダーの育成を図るため、中学・高校生を対象に、地域活動で必

要なリーダーシップや指導技術を身につけることを目的に開催しています。 

 

 
◎受講者数  14名（中学生 10名／高校生 ４名） 

回 開催日時 内容 会場 

1 
4月 20日（土） 

10:00～15:00 

開講式 

アイスブレイク 
青少年交流センターゆいっつ 

2 
4月 29日（火・祝） 

10:00～15:00 

チーム体験プログラ

ム 

野外料理準備 

青少年交流センターゆいっつ 

3～4 
5月 17日（土）～18日(日) 

10:00～15:00 

飯ごう炊飯 

キャンプファイヤー 
青少年交流センターゆいっつ 

5 
6月 8日（日） 

10:00～15：00 

レクリエーショ実

習・実践編 

受講生企画 

消費者生活センター 

6 
８月７日（木） 

13:00～17:00 
体験型地域防災講座 青少年交流センターゆいっつ 

7 
8月 21日（木） 

10:00～15:00 
レクリエーション 消費者生活センター 

８ 
9月７日(日) 

10：00～15：00 

閉講式 

修了証授与 
カムカム新蒲田 

 
 
 
【講習会の様子】 

 

 ↑宿泊講習にて、受講生が協力してキャンプファ
イヤーを行っている様子。 

↑多様なレクリエーションを学び実践することで、 

  講座を企画・運営するノウハウを体得しています。 
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令和７年度 大田区リーダー講習会（成人対象） 
 

「もしものこどものケガに備える！ 

救急セットの作り方と応急手当実践講座」（講師：渡辺 直史氏） 

夏休みを前に、イベントで発生しがちな、救急搬送を伴わないケガの「応急手当」や「病院受

診の目安」を実践的に習得する講座です。各自・各団体の救急セットを持ち寄り、イザという

とき“必要な救急道具”と“適切な応急処置”を学びました。 

◎受講者数 13名 

開催日時 内容 会場 

７月 19日（土） 
13：00～17：00 

・お互いの救急セットから学び合おう 

・年齢・人数・活動内容に合わせた救急セットの作り方 

・こどもによくあるけがの応急手当と受診の目安 

～止血や固定、RICE処置等の実践ワークショップ～ 

男女平等推進セン

ターエセナおおた 

第２学習室 

 

 

「発達が気になるこどもへの声の掛け方・接し方講座」（講師：水村 賢治氏） 

 当事者の感覚や気持ちを疑似体験することで、ケアの仕方やプログラムの組み立て方につい

て学びました。 

◎受講者数 18名 

開催日時 内容 会場 

２月 11日（水・祝） 
13：00～17：00 

・特性を持つこどもの不安を和らげる声の掛け

方・接し方のポイント 

・当事者の感覚や気持ちの疑似体験。(読みにくさ

や書きにくさの体験、相手の気持ちを想像する

ようなワーク) 

・ロールプレイディスカッション 

 様々な場面での「ありがちな声掛け」と「より

適切な声掛け」を学び、安心できる環境作りに

繋げる。 

消費者生活センター 

大集会室 
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