
 

【ご予約・お問合せ先】 

大田区地域包括支援センター糀谷  

 ☎3741-8861 

このカフェは認知症初期の方やそのご家族、認知症予防に関心のある方を

対象に開設しました。 

認知症の方や、ご家族の相談に応じるとともに交流など楽しめる場です。 

また認知症の進行予防と早期発見など、認知症の方にやさしい地域づくりを

目指しています。 

プログラム 

10時頃～◆セントケアリマインによる「靴と介護予防体操」◆      

11時頃～◆サミット店長による季節の食材のお話し◆ 

      「お試しくださいコーナー」もあるかも！？ 

     皆さんで楽しくお話ししましょう！ 

今回の開催にあたり、 

スーパーサミット様 

のご厚意・ご協力により、 

会場をご使用 

させていた 

だくことに 

なりました！ 

★お知らせ★ 

サミット大田大鳥居店は、 

ニトリの下（地下１階） 

にあります。 

場所は、レジ横のサミカフェ

で行います。 

   参加費：無料 

次回は 

12/12（金） 

10時～11：30 


