
 

 

 

 

 

 

 

オレンジカフェは認知症と診断された方やそのご家族、認知症予防に関心のある方など 

誰もが集える場所です。 認知症に関するミニ講座や簡単体操などを企画しています。 

 

 

【開催日】   毎月第 2水曜日  14:00～15:00 
                  （会場の都合により日程を変更することがあります）  

2025年 １１月１２日 

１２月１７日 （第３水曜日・時間は 14：００～15：３０） 

       ２０２６年  １月１４日／２月１８日／３月 11日  

                     ※2月 18日は第３水曜日です 

場  所 ： 大森西地域力推進センター2階 大会議室 

        参加費 ： 無料     定員 ： 25名（事前申し込み制）  

             

【お申込み・お問合せ先】 

地域包括支援センター大森 03（5753）6331 

大森西地域力推進センター 

大森西 2-16-2  2 階大会議室 

 

包括大森と同じ 

 

 

 
こらぼでオレンジカフェ

 


