
大田区福祉人材育成・交流センター
（大田区福祉管理課 調整担当）

問合せ 電話：03-5744-1721

＜主催：大田区＞

z

介護の仕事に必要な基礎知識や技術を学べる介護職員初任者研修を実施します。  

講義だけでなく、実技演習を組み合わせて行うことで、介護の仕事で活かせる実践的な技

術を身につけることができます。

この機会に資格を取得し、区内の介護事業所での仕事にチャレンジしてみませんか？

令和８年11月6日（金）～12月25日（金） の火曜・金曜日
※通学をメインに通信学習のレポート課題を組み合わせて行います。

※日程の詳細についてはチラシ裏面または大田区ホームページをご確認ください。

※11月27日（金）は、研修を実施いたしません。

※上記日程のうち、１日間（約４時間）の実習を予定しています。

通学日程
【全15日間】

無料 （受講費＋テキスト代）受講料

12名（先着順） 定員になり次第、募集を締め切ります。定 員

研修修了後に介護従事者として、大田区内の介護サービス事業所や
施設等において就労する意思があり、 以下の要件をすべて満たす方
 ※ 既に介護事業所で働いている方は対象外です。

✔ 全ての通学日程に参加できる方

✔ 洗髪や食事介助、排泄介助、歯磨き介助等の演習に参加できる方

✔ 演習・実習時に必要な持ち物をご準備できる方（詳細はチラシ裏面）

✔ 過去に大田区が実施する介護職員初任者研修を受講したことがない方

✔ 原則として自転車に乗れる方

対 象

蒲田西集会室、その他区が用意する会場会 場

申込
方法

右の二次元コードを読み取り、大田区ホームページにある
申込フォームよりお申込みください。

＜申込期間＞ 令和８年９月７日（月）から10月26日（月）まで ※定員になり次第、募集を締め切ります。

～通信形式（通学＋通信学習（レポート）)～

介護職員初任者研修受講費

無料

©大田区

※本研修は、株式会社カラーズに委託して実施いたします。

大田区介護職員初任者研修



・折れ曲がりストロー

・靴下、靴下を入れる袋

・スパッツ（着用）

通学の日程（全１５日間）

演習・実習時に必要な持ち物（受講者ご自身でご用意いただきます）

・エプロン

・かぶりの上衣 １枚

・前開きのシャツ

（前開きのパジャマなどゆったりとしたもの）

・お弁当（主食、副食）

・はし、スプーン、フォーク

・歯ブラシ、コップ

・タオル（バスタオル、フェイスタオル等）

・折れ曲がりストロー

・アイマスク
（または目を覆うことのできるバンダナ、手ぬぐい等）

上衣：ポロシャツや伸縮性のあるシャツなど

実習時は襟のある無地のシャツ（ポロシャツ等）

下衣：ストレッチ性のあるズボン等

靴  ：スニーカー（サンダル不可）

注意事項

・本研修は、全日程の履修が必須です。
一部欠席や、遅刻・早退があった場合は研修終了となりませんのでご注意ください。

・本研修では原則として、補講を実施いたしません。
万が一、体調不良などによる欠席等により補講が必要となった場合は、指定期間内に受講者ご自身で
他の研修事業者等が実施する補講を受講してください（自己負担）。これにより修了評価基準を満たし
た場合には、修了の評価を受けることができます。

・研修初日に、マイナンバーカードや運転免許証、資格確認書等による本人確認を行います。

※研修時にも詳細をご案内します

蒲田西集会室

(大田区西蒲田七丁目12番7号 ）

JR「蒲田駅」西口から徒歩10分

東急池上線「蓮沼駅」から徒歩５分

株式会社カラーズ 研修室
(大田区蒲田二丁目26番3号 コリンビル３階）

京浜急行線「梅屋敷駅」から徒歩1分

■会場案内

Ⓒ大田区
※上記の日程は、オリエンテーションの時間が含まれています。

 進行状況により、終了時間が前後する場合がありますので、あらかじめご了承ください。

・靴下、靴下を入れる袋

・スパッツ（着用）

＜ 服 装 ＞

日時 時間 会場

11月６日(金) ９:00～16:30 蒲田西集会室 第二集会室

11月10日(火) ９:00～14:55 蒲田西集会室 第二集会室

11月13日(金) ９:00～17:30 蒲田西集会室 第二集会室

11月17日(火) ９:00～18:00 蒲田西集会室 第二集会室

11月20日(金) ９:00～16:35 蒲田西集会室 第二集会室

11月24日(火) ９:00～16:40 株式会社カラーズ 研修室

12月１日(火) ９:00～17:45 株式会社カラーズ 研修室

12月２日(水)

９:00～18:00

実習

12月３日(木) (ホームヘルプサービス同行訪問)

12月７日(月) 集合場所：株式会社カラーズ
（大田区大森西3-19-21）12月９日(水)

12月10日(木)
※実習は、左記のいずれかの日程で
 4時間実施いたします。

12月４日(金) ９:00～16:40 株式会社カラーズ 研修室

12月８日(火) ９:00～16:40 株式会社カラーズ 研修室

12月11日(金) ９:00～16:40 株式会社カラーズ 研修室

12月15日(火) ９:00～18:45 株式会社カラーズ 研修室

12月18日(金) ９:00～18:05 株式会社カラーズ 研修室

12月22日(火) ９:00～14:55 株式会社カラーズ 研修室

12月25日(金) ９:00～15:00 蒲田西集会室 第二集会室


	スライド 1
	スライド 2

