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高齢者・障がい者が安全に避難行動をするためには、

支援者の声かけなどのサポートが欠かせません。

支援者の “声かけ” が安心につながります。
マイ ・ タイムラインを作成しながら、 支援者としてで

きる避難支援を一緒に考えませんか？ 

、

支援者 声かけ 安 す

ハザードマップで
リスクを確認

▢申込方法
問合先に参加申込書を窓口持参、郵送または FAXで提出してください
インターネットやお電話でもお申込み可
■窓口持参、FAX
裏面をご覧ください

■インターネット
右の二次元バーコードでアクセスください

■問合先
福祉管理課　☎03-5744-1721

申込先着順申込先着順

⾼齢者・障がい者⽀援事業者向け

マイ･タイムライン講習会

内　容内　容内　容
避難の考え方と区の要配慮者対策について

大田区のハザードマップ（風水害）について

マイ・タイムラインの作成について

支援者向け（オンライン）支援者向け（オンライン）支援者向け（オンライン）

７月16日 （木） 13：30 ～ 15：30

講　　師：一般財団法人河川情報センター職員 他

台風等の水害時に高齢者 ・ 障がい者を
安全に避難させるための行動について考えてみませんか

自分の状況に合った
マイ・タイムラインを作成

大田区の要配慮者への
取組状況を確認

居宅サービス事業者向け

水害時水害時

通所 ・ 入所サービス事業者向け

定員各100名

※当日事務所等での Zoom 参加が難しい方に向けて、

　大田区特設会場として消費者生活センター第５集会室

　(オンライン視聴 )もご用意しております。

７月22日（水）13：30 ～ 15：30

▢申込期間
令和 8 年 6 月 1日（月）～ 7 月 1日（水）

参加費無料参加費無料

要事前申込要事前申込

主 催　大   田   区主 催　大   田   区



高齢者・障がい者向け マイ･タイムライン講習会　参加申込書

フリガナ

電話 :

〒

お名前
と

事業所名

住 所

電話･FAX 番号

参加する
講習会

FAX :

⽇ 時 対 象希望回
に〇

メールアドレス ＠

申込⽅法
問合先に、上記の参加申込書を窓⼝持参、郵送または FAX で提出してください。
インターネットや電話でもお申し込みいただけます。

参加⽅法
講習会のＵＲＬや資料は、事前に⼀般財団法⼈河川情報センターから送付します。
※詳細はメールにてお知らせします。
※⼤⽥区特設会場での参加を希望する場合は、事前申し込みのうえ、
 消費者⽣活センター第５集会室（⼤⽥区蒲⽥５丁⽬ 13 番 26 号）に直接お越しください。

申込期間
令和８年６⽉ 1 ⽇（⽉）〜７⽉１⽇（⽔）

申し込み・問合先
 ⼤⽥区福祉部福祉管理課調整担当（〒144-8621 ⼤⽥区蒲⽥五丁⽬ 13 番 14 号 8 階 24 番窓⼝）
 電話番号︓03-5744-1721  FAX 番号︓03-5744-1520

⼤⽥区
特設会場
希望は〇

13:30 〜 15:30
（オンライン）

講習会で聞きたいことが

ある場合は、こちらに

ご記載ください。

※当⽇事務所等での Zoom 参
加が難しい⽅に向けて、⼤⽥
区特設会場として消費者⽣活
センター第５集会室 ( オンラ
イン視聴 ) もご⽤意しており
ます。

インターネット
でのお申し込み

はこちら▼※個⼈情報は適切に管理し、講習会実施の⽬的（講習会の委託事業者（⼀般財団法⼈河川情報センター）
 とメールで共有等）以外では使⽤しません。
※中⽌等の場合は、⼀般財団法⼈河川情報センターから事前にご連絡します。

⽀援者
（通所・⼊所サービス事業者）

⽀援者
（居宅サービス事業者）7 ⽉ 16 ⽇ ( ⽊ )

7 ⽉ 22 ⽇ ( ⽔ )


