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10月は 食品ロス削減月間 です!
来月

(※1)令和元年10月1日に施行された「食品ロスの削減の推進に関する法律（略称 食品ロス削減推進法）」
の中で、10月が「食品ロス削減月間」、10月30日が「食品ロス削減の日」とされています。

(※１)

大田区では、「2050年までに食品ロス実質ゼロ」を目指しています。
一人ひとりが家庭でできることを実践し、一緒にごみの減量に取り組んでいきましょう！

● 食材の在庫をチェックしてから買い物に行こう！

→買い物前に冷蔵庫の中身を写真に残すことで、
スーパーにいながら家にある食材を確認できます！

●食材を長持ちさせるために、冷凍保存をしてみよう！

→特に調味料の冷凍保存が便利です。例えば、味噌や豆板醤などは
冷凍後も変わらずスプーンですくうことができます！
小さな工夫で食べきりを目指しましょう。

今日からできる！食品ロス削減のための取組み

● たまにしか使わない調味料などは開封日を記入してみよう！

→開封日を書くことで意識が高まり、積極的に献立に取り入れ
やすくなります！

フードドライブナナハト学校

指定の区内施設にお持ちいただいた未利用
食品を、区内のひとり親家庭のフードバンク
や子ども食堂などへ寄付する取組みです。

実施期間や詳細は上記QRよりご確認ください。
実施期間：10月18日 (土)・19日 (日)

場所：イトーヨーカドー大森店

大田区と民間企業が連携し行う、
主に小学生を対象（※2)にした

楽しく学べるイベントです。
食品ロス削減ブースも設置します！

昨年度設置した
ブースの様子

寄付いただいた未利用食品

★大田区で行っている主なイベント★

(※2) どなたでもご参加いただけます！



〈清掃だよりについてのご意見・お問合せ先〉

大森清掃事務所
03‐3774‐3811

ごみ減量推進課
03‐5744‐1628

蒲田清掃事務所（蒲田地区）
03‐6451‐9535

蒲田清掃事務所（調布地区）
03‐6459‐8201

清掃だよりは大田区ホームページでも

閲覧可能です。過去１年間の清掃だよりと

災害時の資源・ごみの出し方はこちら

強風時の資源とごみの出し方

プラスチック分別回収へのご協力ありがとうございます！

大田区HPのトップページでも下記「プラスチック回収量メーター」を公開しています！

次の収集日でも差し支えない資源とごみにつきましては、
次回に繰り延べしていただきますようご協力をお願いいたします。

近頃、台風に関するニュースをよく耳にしますが、
このような強風時には集積所に出された資源（プラスチック
を含む）やごみが路上等に散乱する場合があります。
まちの美観を損なうだけでなく、交通に支障をもたらし、
大きな事故につながる危険性も考えられます。

★強風時に排出する場合のポイント★

□防鳥用ネットをかけた上でネットのすそをごみ袋の下に巻き込む
□ポリバケツなどの容器で出す
□軽い袋の上に重い袋を乗せて重し代わりとする

今年度回収目安

5,300 t 

今年度は、プラスチック回収量5,300 (ごみゼロ)ｔを目指しています！

４月のスタートから7月末日時点で、約 1,597 t (目安到達率 30 %) が回収できました。
皆様の分別へのご協力に感謝いたします。

これからもプラスチックの分別にご協力よろしくお願いいたします。
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