
●令和6年度食育実施事業【学務課】

学-1 事業名： 学校保健研修会

対象

内容

備考

学-2 事業名： 学校で実施する〔健康づくり教室〕

対象

内容

備考

学-3 事業名：学校で実施する〔健康づくり教室〕

対象

内容

備考

学-4 事業名：こどもの健康づくり教室

対象

内容

備考 池上会館にて講和及び実技　　※添付資料あり

小学校・中学校　保護者・学校医・学校歯科医・学校職員・教育委員会

・令和６年度学校保健研修会における大田区教育研究会小学校学校給食部の発表テーマ
：「生きる力を育む学校給食　給食を生きた教材とするために～食品ロス削減に向けて～」

・学校保健関係が直面している諸課題について研究協議する場で、学校栄養職員が多角的な指
導実践に向けての研究等を発表した。

・動画配信期間：令和７年４月３０日まで
（令和５年度と同様に動画配信という形式を採った。）

＊学校保健会のなかの事業としての位置づけ　　　 ※資料添付あり

小学生及び保護者等

・小学校で独自に健康づくり教室を実施している。
（R３年度１校、４年度２校、５年度８校、6年度9校実施）
・学校保健会学術委員会にて学校へ食育に関連するビデオや教材を貸出している。
（R３年度１校、4年度3校、５年度なし、6年度3校に貸出）

講話及び調理実習

中学生及び保護者等

・中学校で独自に健康づくり教室を実施している。
（R3年度・4年度は開催なし・5年度は2校、6年度3校実施）
・学校保健会学術委員会にて学校へ食育に関するビデオや教材を貸出している。

講話及び調理実習

小学校に通学する児童および保護者

・運動(遊び)：お家で出来る簡単で楽しい運動の紹介。
・食育講座：生活習慣病予防となる調理実習　寒天を使ったゼリーを作る。
・睡眠講座：睡眠の大切さについて説明。

学－１資料
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●令和6年度食育実施事業【学務課】

学-5 事業名：学校給食活動　＜地場野菜の使用＞

対象

内容

備考

学-6 事業名：学校給食活動　＜家庭・地域との連携＞

対象

内容

備考

小・中学生地域の方々

・家庭・地域との連携を図るため、招待給食を学校で実施している。
　
　招待給食…令和４年度小学校   １１校・中学校 実施校なし
                   令和５年度小学校　３４校・中学校 １校
　　　　　　令和6年度小学校　２９校・中学校2校

小・中学校

・大田区友好都市である東御市産のきのこ類や果物などの食材を給食に使用している。
・八王子にある「とうきょう元気農場」で栽培された東京都産の野菜を給食に使用し、食育に
　活用している。

媒体：学校給食　　　　※添付資料あり

学－４資料

学－４資料学－５資料

≪姫とうがんを使った献立≫
プルコギ丼
鶏肉と冬瓜のスープ
豆乳花（トールーファ）
牛乳
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●令和6年度食育実施事業【学務課】

学-7 事業名： 学校給食活動　＜家庭への情報提供　献立表の活用＞

対象

内容

備考

学-8 事業名：おおたく学校給食大作戦

対象

内容

備考

学-９ 事業名：食品ロス等によるリサイクル事業の実施及び協力

対象

内容

備考

小・中学生及び保護者

・毎月の実施献立を家庭に知らせる方法として、「家庭配付用献立表」を発行している。
　献立と共に使用食材について、また栄養に関すること、マナー、食文化等食について
　情報提供し家庭への啓発を行っている。　　（小学校・中学校ともに全校）

媒体：学校給食献立表　及び給食だより　※添付資料あり

小学校・中学校

・おおたの学校給食キャッチフレーズ作成
・大田区学校給食週間の制定
・食いしん坊はねぴょん作成
・「あげパン」コンテスト開催

小学校・中学校

・学校から排出された学校給食用牛乳空パックの資源化を目的とし回収し、リサイクル事業者
　への搬入事業を行っている。（学務課）
・給食残渣を、家畜の飼料として活用する取り組のため、産廃業者へ分別して排出を行って
　いる。（総務課主体）

学－7資料
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