
令和6年度 大森地域健康課 育児講座 
ハッピー子育て 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース 申込開始日 
講座の日程 

1 日目 2日目 3日目 4日目 

5月コース 4月 9日 5月 14日 5月 21日 5月 28日  

8月コース 7月 2日 8月 6日 8月 13日 8月 20日 8月 27日 

11 月コース 10月 1日 11 月 5日 11 月 12日 11 月 19日 11 月 26日 

「なんでもイヤイヤ」「物を投げる」「気に入らないと泣き叫ぶ」など・・・ 

お子さんへの対応にお困りではありませんか？ 

お子さんの行動を観察すると、新しい対応について発見があるかも

しれません。 

グループワークを通じて、保護者の方の余裕を生み出す工夫を考え

ていきませんか？ 

プログラム：9：30～11：00（受付9：10～9：20） 

※すべての日程でホームワーク・グループワークを行います 

 

対象： おおむね 1歳 6か月～2歳6か月くらいまで（3歳未満）のお子さん

を持つ保護者の方 

開催期間すべてに参加できる方、初めてご参加の方、大田区内在住の方 
 

定員： 各コース 先着 10名 
 

保育： 各コース 先着 12名（未就学児のみ） 

※保護者の方と別室保育です 
 

会場： 大森地域健康課 （大森西 1-12-1） 
 

費用： 参加費・保育費ともに無料 
 

申込： 大田区保健所 大森地域健康課 TEL 03-5764-0661 

「ハッピー子育て申込希望」とお伝えください 

申込開始日（表を参照）午前9時より先着順です 
      

※体調がすぐれない場合（発熱・咳・下痢・嘔吐など）は来所を控え、ご連絡を

お願いいたします。 

保育付 


