
 

犬や猫の寿命は約１５年。もしも自分に何かあったら・・・ 

自分とペットのこれからを「今」考えてみましょう！ 

ペットと暮らすシルバー世代の皆様へ 

 

１ 突然のできごとへの 

・ ペットの預け先を見つけておく！ 

・ 預ける準備と練習をしておく！ 

2 要介護状態進行への 

・ 終活ノートに記しておく！ 

・ 新たな飼い主を探しておく！ 

３ 生活環境を守るための 

・ ペットの数を増やさない！ 

・ ペットの世話や部屋の清掃を 

頼める人・業者を見つけておく！ 

４ 適正に飼い続けるための 

・ 不妊去勢手術により、繁殖しないようにする！ 

・ かかりつけの動物病院を見つけておく！ 

・ 日頃からペットのしつけや手入れをしておく！ 
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に利用できる民間事業者の主なサービス 
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ペットに関する相談窓口 

大田区保健所生活衛生課 電話 03-5764-0670 FAX03-5764-0711 

「ペットを飼っている 
ひとり暮らしの方へ」 

福岡県保健医療介護部生活衛生課作成のリーフレットを参考にしています。 
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