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戸外遊び 

安全な広い場所で、 

這うことや歩くこと 

を楽しみます。 

みんなで日光浴 

お友達の遊ぶ様子に興味

津々です。 

遊んだ後は水分補給。 

ほっと一息タイムです。 

夏季以外の天気の良い日は戸外に出かけて遊びます。 

※夏の間は湯水遊びや沐浴をします 



 

 

 

石ころや花、ダンゴムシなどの

小さな虫… 

いろいろなものを見つけて楽し

みます。 

なんだろう、見てみたい、触ってみたい 

探索大好き！ 

歩く道々にも、興味を

くすぐるものがたくさ

んあります。 

気になるものを見つ

けると、その子なり

の方法で保育ママに

伝え、一緒に楽しみ

ます。 

大田区は、東京の中でも公園や自然

の沢山あるところです。お子さんの

成長の姿に合わせ、いろいろな場所

に出かけて様々な経験ができるよう

にしています。 


