
 
〈お部屋の中の事故予防 －危険な場所を探してみましょうー〉 

子どもの事故は発達と密接な関連があり、発達を理解し対応することで事故を防ぐことが 
できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     大 田区 保育 サー ビス 課  

保 育 園 看 護 師 

令和４年 

区立保育園看護師発 今月のテーマ   

♥ 事故予防と救急対応 ♥ 

―危険な場所を探してみましょうー 

答は右の 2次元コードに記載 

厚生労働省事故防止支援サイトより引用 

 

また、夜間や休日に病院を受診した方が良いか判断に

迷ったときは#8000「こども医療でんわ相談」で、 

小児科医や看護師からアドバイスを受ける事ができ 

ます。  

▶▶▶救急対応▶▶▶ 

～ 救急車を呼ぶか迷った場合は、 

＃7119「救急安心センター事業」で相談することが 

できます。 

 

＜寝返りができる頃＞ 

★口や鼻を塞いで窒息  

★ベッドやソファーから転落 

【対策】 

・顔の周りにタオル、ぬいぐるみ等を置かない 

・ベッドを使用しているときは、常に柵を上げる 
 
＜ハイハイ・つかまり立ちの頃＞ 

★小さな玩具・薬・ボタン電池・ピーナッツ等を 

誤飲・誤嚥 

★熱い汁物やお茶でやけど 

★アイロン、ストーブに触ってやけど 

★ドアの隙間や金具の部分で指をはさむ 

【対策】 

・直径 39 ㎜以下の物は置かない 

・テーブルクロスは使用しない 

・危険な物は、子どもの手の届かないところに 

置く、安全柵等で囲う 

・ドアの開閉時は、子どもの手に気をつける 
 
＜歩けるようになった頃＞ 

★ベランダ、階段等からの転落 

★洗濯機、浴槽に転落し溺水 

【対策】 

・植木鉢や箱など台になるものを置かない 

・階段や玄関などに転落防止の柵を取り付ける 

・洗濯機のチャイルドロックをかける、浴室に 

鍵をかける、水を溜め置かない 

 

 
 
 
 

大田区の感染症情報 
8月 1日～8月 2４日 

   地域 

疾患名 
大森 調布 蒲田 

糀谷 
羽田 

手足口病 35 43 90 29 

ﾍﾙﾊﾟﾝｷﾞｰﾅ 9 12 17 5 

RS ｳｲﾙｽ 
感染症 

20 37 12 4 

ﾋﾄﾒﾀﾆｭｰﾓｳｲ
ﾙｽ感染症 

11 22 8 7 

ﾏｲｺﾌﾟﾗｽﾞﾏ 
感染症 

１ 3 3 ０ 

手足口病は、2019 年に大きな流行がありまし

た。今年は全国的に増加傾向となり、東京でも 

7 月上旬より増加し始め 8 月上旬には警報レベル

に達しました。 

※こまめな手洗いと咳エチケットは有効です。 
学校等欠席者・感染症情

報システムを活用して、

区内の感染症の流行状

況等を地域ごとに 

お知らせしています。 

子育てアラカルト（大森地域） 

＜各地域の救急に関すること＞ 

～大きな地震が発生し、けがをしたら救護所へ～ 
区内で震度 6 弱以上の地震が発生した場合、地震発生から概ね

72 時間、緊急医療救護所と軽症者救護所を指定された病院前や 

学校の敷地内に設置します。事前の備えとして、近くの救護所の 

場所を確認しておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大田区ホームページ 

緊急医療救護所・軽症者救護所の

二次元コード 

馬込小学校 

大森赤十字病院 

池上総合病院 

東京労災病院 

東邦大学医療 

センター大森病院 

入新井第一小学校 

松井病院 

 子育てアラカルト（調布地域） 

＜各地域の救急に関すること＞ 

「小児救急蘇生法講習会」に参加しませんか？ 

調布地域庁舎では、AED の使い方や心肺蘇生法、 
異物除去法などの訓練を企画しています。 
対象：１歳未満のお子さんの保護者の方 
日時：11 月 14 日（月）10：00～11：30 
  （10/3 予約開始） 
＊新型コロナウイルス感染症の状況により企画は、 

変更や中止になることがあります。あらかじめご了承ください。 

問い合わせ：調布地域庁舎地域健康課 3726-4147 
 
 

こどもの救急（ONLINE-QQ） 日本小児科学会 

ウェブサイト「こどもの救急」を知っていますか？ 
子どもの発熱などの気になる症状がみられた場合に、 
病院を受診するかどうか判断の目安を提供しています。 
対象年齢 1 か月～６歳 

子育てアラカルト（蒲田地域） 

＜各地域の救急に関すること＞ 

～大きな地震が発生し、けがをしたら救護所へ～ 
区内で震度 6 弱以上の地震が発生した場合、地震発生から概ね

72 時間、緊急医療救護所と軽症者救護所を指定された病院前や 

学校の敷地内に設置します。事前の備えとして、近くの救護所の場

所を確認しておきましょう。 

 
 

大田区ホームページ 

緊急医療救護所・軽症者救護所の

二次元コード 

＜各地域の救急に関すること＞ 

★子どもの事故防止講座★ 
 
1 日時   9 月 15 日（木） 

      午前 9 時 45 分より 
 
2 場所   大田区立羽田保育園 

      （京浜急行穴守稲荷駅徒歩３分） 
 
3 講師   大田区立羽田保育園看護師 
 
4 内容   ＊窒息・誤飲について 
      ＊子どもの視野について 

 
5 予約方法 電話（03-3741-1597） 

      事前予約制・先着順 
 
★保育園内の感染症の状況により変更・中止になる場合があり

ます。 

 子育てアラカルト（糀谷・羽田地域） 


