
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3年 

大田区保育サービス課 保育園看護師 
区立保育園看護師発 今月のテーマ   

♥ 予防接種を受けましょう ♥ 

予防接種には「個人を守る」と「社会を

守る」の２つの役割があります。多くの人

が予防接種を受けることで免疫を獲得し

ていると、集団の中に感染者が出ても流行

を阻止することができる「集団免疫効果」

が期待されます。 

さらに、ワクチンを接種することができな

い人を守ることにもつながります。 

VPD の対象予防接種は・・・ 

＜定期接種のワクチン＞ 

「ジフテリア・破傷風・百日咳・ポリオ 

（4 種混合）」、「麻しん・風しん（MR）」、 

「水ぼうそう」、「小児肺炎球菌」、「ヒブ」 

「B 型肝炎」、「日本脳炎」、「BCG（結核）」 

「ロタウイルス」 

＜任意接種のワクチン＞ 

「インフルエンザ」、「おたふくかぜ」 

 

ワクチン（予防接種）で防げる病気（感染症）のことをV P D
ブイピイディ

と言います。 
        Vaccine = ワクチン  Preventable = 防げる  Diseases = 病気  

 

 

 

大田区の感染症情報（4月 1日～4月 2４日） 

＜地域別で多く出ている感染症＞ 

・区内各地域で 4月に引き続き、ＲＳ
アールエス

ウイルス

感染症の報告が多くあります。 

※R S
アールエス

ウイルスはかぜのウイルスの一種で重

くなると肺炎や気管支炎を起こします。 

・マイコプラズマ肺炎：蒲田地域 10名 

・溶連菌感染症：蒲田地域 4 名、糀谷地域 1名 

・突発性発疹 ：大森、蒲田、糀谷・羽田地域で 

若干名 

・感染性胃腸炎：大森地域９名 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 学校等欠席者・感染症

情報システムを活用して、

区内の感染症の流行状況

等を地域ごとにお知らせ

します。 

＜マイコプラズマ肺炎＞ 

マイコプラズマという細菌の感染です。 

咳、頭痛、倦怠感などのかぜ症状が、徐々に進行

します。特に咳は３～４週間に及ぶこともありま

す。中耳炎、発しんなどを伴うこともあり、１０％

程度が肺炎になると言われています。 

潜伏期間：２～３週間 

予防：有効な予防法やワクチンはありません。 

   飛沫感染のため咳エチケットで人にうつさ

ないようにします。 

治療：軽症例では経過観察も可能です。 

   症状の重い場合は、抗菌治療が行われます。 

※ 身の回りでマイコプラズマが発生している場

合は、受診時に医師に伝えるようにしましょ

う。 

 

子育てアラカルト（蒲田地域） 

現在、コロナウイルス感染拡大防止のため、予約制と

なっております。詳しくは、大田区ホームページを ご

覧ください。（大田区 子育てひろば で検索） 

子育てアラカルト（糀谷・羽田地域） 

子育てひろば羽田に行ってみよう！ 

京急・穴守稲荷駅から徒歩約１分のところに

あり、羽田保育園と併設しています。 

ひろばは、日当たりがよく、手作りおもちゃが

たくさんあり、親子でゆったりと過ごせる施設

となっています。子育て相談も行っています。育

児の強い味方になってくれる施設です。 

手作りおもちゃの 

紹介コーナーもあります 

 

 

＊現在大森地区では、ＲＳ
アールエス

ウイルスの流行が続いています。ご注意ください。 

平日の夜にお子さんが急に具合が悪くなった時は・・・ 

大田区子ども平日夜間救急室（東邦大学医療センター大森病院 03-3762-4151） 

   診療時間 午後 8 時から 11 時（受付は午後 7 時 45 分から 10 時 45 分） 

土曜日や日祭日は大森医師会診療所（中央４-31-1４ 03-3772-2402）で診療を行っています。 

詳しくは大田区ホームページ【夜間・休日の診療のご案内】（ＱＲコードあり）にてご確認ください。 

受診の際は必ず事前に電話連絡をお願いします。 

 

多摩川河川敷は自然がいっぱい！ 

蒲田六郷地域を流れる多摩川の河川敷は、サイクリングや散歩をする

には気持ちのよい場所です。土手滑りや植物・虫探しなど 

自然に触れ合うことが出来ます。 

  楽しい土手遊びですが、これから初夏にかけて、 

目のかゆみ、くしゃみ、鼻水といった症状が出た場合は、 

キク科のハルジオン、ヒメジョオン、イネ科のハルガヤ、 

カモガヤが原因で起こる花粉症のこともあります。 

 

ハルガヤ  ヒメジョオン  カモガヤ 

子育てアラカルト（大森地域） 

《田園調布せせらぎ公園・せせらぎ館案内》 
 

所在地：〒145-0071 

大田区田園調布一丁目 53 番 12 号 

交通アクセス：東急多摩川線、東横線、目黒線 

「多摩川駅」から徒歩 1 分 

 

ご利用の際には、開園・開館時間等をホーム 

ページ等で事前に確認の上、お出かけください 

お問合せ先：田園調布せせらぎ公園・せせらぎ館 

☎03-3722-5192 

～田園調布せせらぎ公園・せせらぎ館～ 

コロナ禍でのリフレッシュ 

水と緑に囲まれたせせらぎ公園内で、自然を感じながら 

楽しんでみてはいかがですか。 

公園内には『せせらぎ館』があり、キッズスペース･調乳

用温水器、おむつ交換台完備の授乳室が設置されていま

す。園内をお散歩中のお子様連れの方にも安心してご利用

いただけます。 

子育てアラカルト（調布地域）

 ～田園調布せせらぎ公園・せせらぎ館～ 
コロナ禍でのリフレッシュ 

水と緑に囲まれたせせらぎ公園内で、自然を感じながら 

楽しんでみてはいかがですか。 

公園内には『せせらぎ館』があり、キッズスペース･調乳用

温水器、おむつ交換台完備の授乳室が設置されています。

園内をお散歩中のお子様連れの方にも安心してご利用い

ただけます。 


